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Πεπίλητη 

 

΢ηόρνο απηήο ηεο αηνκηθήο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο είλαη ε ζρεδίαζε, αλάπηπμε θαη 

εγθαηάζηαζε ελόο ζπζηήκαηνο ηνπ νπνίνπ ε βαζηθή ιεηηνπξγία είλαη ε εμ απνζηάζεσο 

παξαθνινύζεζε αζζελώλ πνπ ππνβιήζεθαλ ζε θαξδηνρεηξνπξγηθή επέκβαζε. Σν ζύζηεκα 

απηό απνηειείηαη από ηα εμήο βαζηθά ππνζπζηήκαηα: ην ηνπηθό ζύζηεκα παξαθνινύζεζεο 

αζζελή κέζσ πξνζσπηθνύ ππνινγηζηή (PatMon), ην θεληξηθό ζύζηεκα παξαθνινύζεζεο 

αζζελώλ από ηνπο ηαηξνύο ηνπο κέζσ ηζηνζειίδαο (CardiacPortal), ην ηνπηθό ζύζηεκα 

παξαθνινύζεζεο αζζελώλ από ηνπο ηαηξνύο ηνπο κέζσ θηλεηνύ ηειεθώλνπ (DocMon), ε 

βάζε δεδνκέλσλ ε νπνία ζα απνζεθεύεη ηηο πιεξνθνξίεο ησλ αζζελώλ θαη ησλ ηαηξώλ 

ηνπο θαη ηέινο ην ζύζηεκα-ππεξεζία πνπ ζα δηαρεηξίδεηαη ηε βάζε δεδνκέλσλ κέζσ ηνπ 

δηαδηθηύνπ (Application Server). 

 

Σν ππνζύζηεκα ην νπνίν απεπζύλεηαη ζηνπο αζζελείο, έρεη ζαλ ζηόρν λα θαηαγξάθεη θαη 

λα επεμεξγάδεηαη ην ειεθηξνθαξδηνγξάθεκα (3-12 leads), ην Plethysmogram, ηνπο 

παικνύο ηεο θαξδίαο, ην νμπγόλν ηνπ αίκαηνο, ηελ πίεζε ηνπ αίκαηνο θαη ην ζσκαηηθό 

βάξνο ηνπ αζζελή κε ηελ ρξήζε εηδηθώλ ειεθηξνληθώλ ηαηξηθώλ ζπζθεπώλ. Tα δεδνκέλα 

απηά ζα πξνσζνύληαη απηόκαηα ζε κηα βάζε δεδνκέλσλ κε ηε ρξήζε ελόο web service ην 

νπνίν είλαη ππεύζπλν γηα ηε δηαρείξηζε ηεο βάζεο απηήο. Σν ηαηξηθό πξνζσπηθό από ηελ 

άιιε ζα κπνξεί λα παξαθνινπζεί επί θαζεκεξηλήο βάζεο ηελ πγεία ησλ αζζελώλ  ηνπ 

έρνληαο ζηελ δηάζεζε ηνπ δύν δηαθνξεηηθά ππνζπζηήκαηα. Σν πξώην ππνζύζηεκα, ην 

νπνίν έρεη πινπνηεζεί θαηά ηε κεηαπηπρηαθή κειέηε ηεο Παλαγηώηα Υεηκσλίδνπ ζε αξθεηά 

κεγάιν βαζκό, ζα πξνζθέξεη ηηο ππεξεζίεο ηνπ κέζσ κηαο ηζηνζειίδαο ελώ ην δεύηεξν 

ππνζύζηεκα ζα πξνζθέξεη ηηο ππεξεζίεο κέζσ ελόο θηλεηνύ ηειεθώλνπ. Σα δύν απηά 

ππνζπζηήκαηα έρνπλ ζαλ θύξηα ιεηηνπξγία ηελ αλαπαξάζηαζε ησλ πιεξνθνξηώλ ησλ 

αζζελώλ πνπ θαηαγξάθνληαη από ην ηνπηθό ζύζηεκα παξαθνινύζεζεο πνπ 

ρξεζηκνπνηνύλ. Σν όιν ζύζηεκα εγθαηαζηάζεθε ζηνλ θεληξηθό εμππεξεηεηή πνπ 

βξίζθεηαη ζην Γεληθό Ννζνθνκείν ηεο Πάθνπ θαη  αμηνινγήζεθε γηα ηελ νξζόηεηα θαη ηελ 

απόδνζε ηνπ. Σα απνηειέζκαηα πνπ πήξακε ήηαλ αξθεηά ηθαλνπνηεηηθά θαη ην ζύζηεκα 

ιεηηνπξγεί απνηειεζκαηηθά θαη νξζά. 
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Κεθάλαιο 1 

 

Διζαγυγή 

 

 

 

1.1  Διζαγυγή ζηην Σηλεφαηπική 

 

Ση είλαη ε Σειεταηξηθή 

Ζ ηειεταηξηθή [20] είλαη ε επηζηήκε ε νπνία ζπκβάιιεη ζηελ θαιύηεξε παξνρή ηαηξηθήο 

θξνληίδαο θαη ππεξεζηώλ πγείαο ζε αζζελείο πνπ βξίζθνληαη ζε κεγάιε απόζηαζε από ηα 

ζεξαπεπηηθά θέληξα. Ο όξνο ηειεταηξηθή [21] είλαη ζύλζεηνο, από ηελ Διιεληθή ιέμε 

"Σήιε" πνπ ζεκαίλεη εμ απνζηάζεσο θαη ηε ιέμε ηαηξηθή. Πξαγκαηνπνηείηαη κε ηε ρξήζε 

ζύγρξνλσλ ηειεπηθνηλσληαθώλ δηθηύσλ θαη ζπζηεκάησλ πιεξνθνξηθήο. Ο θύξηνο ζθνπόο 

ηεο ηειεταηξηθήο είλαη λα επηηξέςεη ζην ηαηξηθό πξνζσπηθό λα πξνζθέξεη ηηο ππεξεζίεο 

ηνπ ζην κέξνο όπνπ βξίζθεηαη ν αζζελήο, ρξεζηκνπνηώληαο ζπλδπαζκό από βίληεν, ήρν, 

δεδνκέλα θαη εηθόλεο. Ζ ηειεταηξηθή [21] ρξεζηκνπνηεί ηειεκαηηθέο ηερλνινγίεο, δειαδή 

ζπλδπαζκό ππνινγηζηώλ θαη επηθνηλσληώλ, πξνθεηκέλνπ νη πιεξνθνξίεο απηέο λα 

ζηέιλνληαη από ηνλ ηόπν όπνπ γίλεηαη ε απνζήθεπζε ηνπο (π.ρ. λνζνθνκεία θαη θιηληθέο) 

ζηνλ ηόπν όπνπ ρξεηάδνληαη, όπνπ άξηηα εθπαηδεπκέλνη γηαηξνί κπνξνύλ εμ απνζηάζεσο λα 

δώζνπλ ιύζε ζε ζεκαληηθά πξνβιήκαηα πγείαο.  

 

Ση πξνζθέξεη  

1.1 Δηζαγσγή ζηελ Σειεταηξηθή                                                                            1 

1.2 Δθαξκνγέο Σειεταηξηθήο                                                                                                                                                                   3 

1.3 Μεηαθνξά ηαηξηθώλ δεδνκέλσλ                                                                      7 

1.4 ΢θνπόο Γηπισκαηηθήο εξγαζίαο                                                                       8 

1.5 Γνκή Γηπισκαηηθήο εξγαζίαο                                                                          9 
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Ζ ππεξεζία ηεο ηειεταηξηθήο [20] παξέρεη έλα ζύζηεκα δηαρείξηζεο θαη δηαθίλεζεο 

ηαηξηθώλ πιεξνθνξηώλ (θαξδηνγξαθήκαηα, ππεξερνγξαθήκαηα, ηνκνγξαθίεο, θιπ.) κε 

πιήζνο εθαξκνγώλ ζηνπο ηνκείο δηάγλσζεο, ζεξαπείαο θαη εθπαίδεπζεο ησλ ηαηξώλ. Με 

βάζε ηε ρξήζε ηειεπηθνηλσληαθώλ θαη πιεξνθνξηαθώλ ζπζηεκάησλ θαη ηε κεηαηξνπή 

ηαηξηθήο πιεξνθνξίαο ζε ειεθηξνληθή κνξθή, δηαθξίλνληαη νη παξαθάησ θύξηεο 

θαηεπζύλζεηο ππεξεζηώλ θαη εθαξκνγώλ:  

 

- Σειεθπαίδεπζε: θαιύπηεη ηηο αλάγθεο ηνπ ελεξγνύ ηαηξηθνύ θαη παξαταηξηθνύ 

πξνζσπηθνύ γηα ζπλερή ελεκέξσζε ζε δηάθνξνπο ηνκείο ηεο ηαηξηθήο. Δπηπιένλ 

εμαζθαιίδεηαη εθπαίδεπζε ηνπ πγηνύο πιεζπζκνύ κέζσ πξνγξακκάησλ Αγσγήο Τγείαο, κε 

ζθνπό λα δηακνξθσζνύλ λένη ηξόπνη ζπκπεξηθνξάο, όρη κόλν γηα ηελ πξόιεςε ησλ 

λνζεκάησλ, αιιά θαη γηα ηελ πξνζηαζία θαη πξναγσγή ηεο πγείαο. 

 

- Σειεζπκβνπιεπηηθή: θαιύπηεη ηελ αλάγθε αληαιιαγήο απόςεσλ θαζώο θαη ηελ 

νξγάλσζε ζπκβνπιίσλ εηδηθώλ ηαηξώλ, γηα ηελ αληηκεηώπηζε ζπγθεθξηκέλσλ ζύλζεησλ 

θαηαζηάζεσλ όπνπ απαηηείηαη ε ηαπηόρξνλε κειέηε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνύο από 

εηδηθνύο δηαθνξεηηθώλ εηδηθνηήησλ. 

 

- Σειεζεξαπεία: θαιύπηεη ηελ από απόζηαζε παξαθνινύζεζε αζζελώλ, όπνπ ν αζζελήο 

επηζθεπηόκελνο ηελ πιεζηέζηεξε πξνο ηνλ ηόπν δηακνλήο ηνπ ηαηξηθή κνλάδα κπνξεί λα 

ηπγράλεη ηαηξηθήο θξνληίδαο από απνκαθξπζκέλν ηαηξηθό θέληξν σο πξνο ηελ πάζεζή ηνπ.  

 

- Σειεδηάγλσζε: θαιύπηεη ηελ από απόζηαζε κειέηε από εηδηθνύο, ησλ απνηειεζκάησλ 

ησλ ηαηξηθώλ εμεηάζεσλ (αθηηλνγξαθίεο, εξγαζηεξηαθά επξήκαηα θιπ) θαη ηε ζύληαμε 

ζρεηηθώλ αλαθνξώλ. 

 

Πιενλεθηήκαηα  

 Διαρηζηνπνίεζε ηεο άζθνπεο κεηαθίλεζεο ησλ αζζελώλ, πνπ ζπλεπάγεηαη κείσζε 

θόζηνπο.  

 Δπξεία θάιπςε ηαηξηθώλ πεξηζηαηηθώλ. 
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 Αληηκεηώπηζε ησλ πξνβιεκάησλ πνπ παξνπζηάδνληαη ζε απνκαθξπζκέλεο θαη 

απνκνλσκέλεο πεξηνρέο θαη ζε κνλάδεο πξσηνβάζκηαο θξνληίδαο πγείαο, κέζσ ησλ 

εθαξκνγώλ ηεο ηειεκαηηθήο.  

 Άκεζε επηθνηλσλία ηαηξώλ πνπ βξίζθνληαη ζε απνκαθξπζκέλεο θπξίσο πεξηνρέο, 

γηα αληαιιαγή απόςεσλ θαη αληηκεηώπηζε έθηαθησλ πεξηζηαηηθώλ.  

 Γηεπθόιπλζε θαη αλαβάζκηζε ηεο ζπλερηδόκελεο εθπαίδεπζεο ηαηξώλ.  

 Γξαζηηθή κείσζε ηνπ ρξόλνπ επηθνηλσλίαο κεηαμύ λνζνθνκείσλ θαη ηαηξώλ. 

 Αλαβάζκηζε ησλ παξερνκέλσλ ππεξεζηώλ πγείαο ζε επίπεδν ηνπηθήο 

απηνδηνίθεζεο. 

 Δθζπγρξνληζκόο ηνπ πεξηβάιινληνο εξγαζίαο ηνπ ηαηξηθνύ πξνζσπηθνύ κε ρξήζε 

ζύγρξνλεο ηερλνινγίαο θαη ππεξεζηώλ βάζεη δηεζλώλ πξνηύπσλ.  

 

 ΢ε πνίνπο απεπζύλεηαη 

 Ννζνθνκεία 

 Ηδησηηθά Ηαηξηθά Κέληξα  

 Ννζειεπηηθό πξνζσπηθό  

 Κέληξα Τγείαο  

 Ηαηξνύο  

 Αζζελείο  

 Δηαηξείεο πώιεζεο ηαηξηθνύ εμνπιηζκνύ  

 Αζθαιηζηηθνύο θνξείο  

 

1.2  Δθαπμογέρ Σηλεφαηπικήρ 

 

Ζ αλάπηπμε εθαξκνγώλ ηειεταηξηθήο [3] είλαη αξθεηά πεξίπινθε, ιόγσ ηεο πιεζώξαο ησλ 

δηαθνξεηηθώλ κέζσλ πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη ηαπηόρξνλα θαη ησλ δηαθνξεηηθώλ απαηηήζεσλ 

πνπ έρεη θάζε κέζν. Γηα παξάδεηγκα, ε κεηάδνζε ησλ δσηηθώλ ζεκάησλ ελόο αζζελνύο δε 

ρξεηάδεηαη κεγάιεο ηαρύηεηεο κεηάδνζεο. Αληίζεηα, νη πςειήο αλάιπζεο ηαηξηθέο εηθόλεο 
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πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη ζηε δηάγλσζε απαηηνύλ κεγάιεο ηαρύηεηεο κεηάδνζεο θαη εύξνο 

δώλεο. 

  

Ζ ζεκαζία ηεο ηειεταηξηθήο [20] θαίλεηαη θαη από ην ελδηαθέξνλ πνπ έρνπλ δείμεη νη 

έλνπιεο δπλάκεηο πνιιώλ ρσξώλ, θαη εηδηθά ν ακεξηθαληθόο ζηξαηόο αθνύ βξίζθεηαη ζηελ 

πξσηνπνξία, έρνληαο ζε αλάπηπμε (ην θζηλόπσξν ηνπ 1996) ηνπιάρηζηνλ 87 μερσξηζηά 

πξνγξάκκαηα ηειεταηξηθήο. 

΢ηνλ ζηξαηησηηθό ηνκέα ε ηειεταηξηθή ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ παξνρή ηαηξηθήο θξνληίδαο 

ζε ζηξαηεύκαηα πνπ βξίζθνληαη ζηελ πξώηε γξακκή ή γεληθόηεξα ζε πεξηνρέο όπνπ δελ 

είλαη δπλαηόλ πάληα λα ππάξρνπλ εμεηδηθεπκέλνη γηαηξνί θαη ζπζθεπέο, ελώ είλαη πνιύ 

δύζθνιε θαη ε κεηαθνξά ηνπο. Ο ακεξηθαληθόο ζηξαηόο μεθίλεζε από ην 1993 ηελ 

εθαξκνγή ηειεταηξηθήο ζε πεηξακαηηθό ζηάδην, παξέρνληαο ηαηξηθή ππνζηήξημε ζε 

ζηξαηεύκαηα πνπ βξίζθνληαλ ζηελ Κξναηία θαη ηα ΢θόπηα. Ζ επηρείξεζε είρε ηνλ ηίηιν 

"Operation Primetime". Ζ πην εθηεηακέλε ρξήζε ηειεταηξηθήο έγηλε από ηνλ ακεξηθαληθό 

ζηξαηό ην 1996, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο θξίζεο ζηελ πξώελ Γηνπγθνζιαβία, ζε κηα 

επηρείξεζε κε ην όλνκα "Operation Primetime 3". ΢ηελ πεξηνρή όπνπ γίλνληαλ νη 

επηρεηξήζεηο ηεο πνιπεζληθήο δύλακεο ππήξραλ πξνσζεκέλεο ηαηξηθέο κνλάδεο νη νπνίεο 

ζπλδένληαλ κέζσ δνξπθόξνπ ή αζύξκαηεο δεύμεο κε θεληξηθέο ηαηξηθέο κνλάδεο, αθόκα 

θαη κε κεγάια λνζνθνκεία ζηελ Δπξώπε θαη ηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο. Οη εηδηθνί ζηα 

θέληξα απηά παξείραλ ζπκβνπιέο ζηα πξνσζεκέλα θέληξα κέζα ζε 30 ιεπηά. Σα κέζα πνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα ηελ παξνρή πιεξνθνξηώλ ήηαλ Σειεζπλδηάζθεςε, ππέξερνη, 

εηθόλεο θ.η.ι. κε ζπζθεπέο πνπ πξνέξρνληαλ από ηηο κεγαιύηεξεο εηαηξείεο ζε θάζε ηνκέα 

(PictureTel, Fuji, Polaroid, Sun Microsystems θ.η.ι.), καδί θπζηθά κε ζπζθεπέο πνπ 

αλαπηύρζεθαλ από ηνλ ίδην ην ζηξαηό. Ζ ζεκαζία πνπ δόζεθε ζηελ όιε επηρείξεζε 

θαίλεηαη από ην γεγνλόο όηη γηα ηελ εμππεξέηεζή ηεο δηαηέζεθε ην 10% ηνπ ζπλνιηθνύ 

ηειεπηθνηλσληαθνύ δπλακηθνύ πνπ ππήξρε ζηελ πεξηνρή ησλ επηρεηξήζεσλ. 

 

΢ηε ζπλέρεηα ζα αλαθεξζνύλ νξηζκέλα παξαδείγκαηα εθαξκνγώλ ηεο ηειεταηξηθήο [3] 

ζηνλ πνιηηηθό ηνκέα. 
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Σν "The Arizona-International Telemedicine Network" (AITN) είλαη έλα πξόγξακκα 

ηειεταηξηθήο κεηαμύ Ζ.Π.Α. θαη Μεμηθνύ. Πξόθεηηαη γηα δίθηπν κε εθηά θόκβνπο (ζηελ 

Αξηδόλα θαη ην Μεμηθό) πνπ παξέρεη δηάγλσζε ζε παζνινγηθέο θαηαζηάζεηο. 

Υξεζηκνπνηείηαη Σειεζπλδηάζθεςε θαη ζηαηηθέο εηθόλεο (όπσο εηθόλεο από ηζηνύο, νη 

νπνίεο αληί λα εμεηάδνληαη ηνπηθά, κεηαθέξνληαη θαη εμεηάδνληαη από εηδηθεπκέλνπο 

γηαηξνύο). Υξεζηκνπνηνύληαη απιέο ηειεθσληθέο γξακκέο θαη ζπκβαηηθά κόληεκ (modem) 

γηα ηε κεηαθνξά ησλ δεδνκέλσλ θαη ηελ παξνρή ησλ ηαηξηθώλ ζπκβνπιώλ. Μηα άιιε 

εθαξκνγή ηειεταηξηθήο [3] είλαη ην "Telemed Virtual Patient Record System" πνπ 

αλαπηύρζεθε από ην Los Alamos National Laboratory ζε ζπλεξγαζία κε ην National 

Jewish Center for Immunology and Respiratory Medicine (NJC) ζην Νηέλβεξ ηνπ 

Κνινξάλην (Ζ.Π.Α.). Σν ζύζηεκα απνηειείηαη από κηα βάζε δεδνκέλσλ πνπ πεξηέρεη 

ζηνηρεία θαη ηζηνξηθά αζζελώλ. Ζ βάζε είλαη θαηαλεκεκέλε, δειαδή ηα δεδνκέλα κπνξεί 

λα είλαη απνζεθεπκέλα ζε δηαθνξεηηθέο ηνπνζεζίεο, νπνπδήπνηε ζηηο Ζ.Π.Α. Σα ζηνηρεία 

είλαη δηαζέζηκα κέζσ δηθηύνπ ζηνπο γηαηξνύο πνπ ζπκκεηέρνπλ ζην πξόγξακκα. Έηζη, έλαο 

γηαηξόο κπνξεί, ρσξίο λα βγεη από ην γξαθείν ηνπ, λα δεη ζηνηρεία γηα θάπνηνλ αζζελή 

κέζσ ελόο εμειηγκέλνπ πεξηβάιινληνο κε επξεία ρξήζε πνιπκέζσλ. Οη πιεξνθνξίεο πνπ 

πεξηέρνληαη ζηε βάζε πεξηιακβάλνπλ απιό θείκελν (π.ρ. ηα ζηνηρεία ηεο ηαπηόηεηαο ηνπ 

αζζελή) αιιά θαη εηθόλεο, βίληεν θ.η.ι. από δηάθνξεο εμεηάζεηο πνπ έρεη θάλεη ν αζζελήο. 

Μέζσ ηνπ ζπζηήκαηνο έλαο γηαηξόο κπνξεί λα ζπγθξίλεη ηα ζηνηρεία ηνπ αζζελνύο ηνπ κε 

απηά πνπ ππάξρνπλ απνζεθεπκέλα θαη λα ελεκεξσζεί γηα ην ηζηνξηθό ηνπ αζζελνύο θαη ηηο 

κεζόδνπο ζεξαπείαο πνπ έρνπλ ηπρόλ ρξεζηκνπνηεζεί ζην παξειζόλ. Έρνληαο όια απηά ηα 

ζηνηρεία ζηε δηάζεζή ηνπ κπνξεί λα απνθαζίζεη γηα ηελ θαηάιιεια ζεξαπεπηηθή κέζνδν 

πνπ πξέπεη λα αθνινπζήζεη. Δπηπιένλ, ην ζύζηεκα κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα 

εθπαηδεπηηθνύο ιόγνπο. Κάπνηνο εθπαηδεπόκελνο κπνξεί λα ην ρξεζηκνπνηήζεη γηα λα 

απηό-εθπαηδεπζεί ζε δηαγλσζηηθέο ηερληθέο, βιέπνληαο ηαπηόρξνλα ηα δεδνκέλα γηα ηνλ 

αζζελή θαη ηε ζεξαπεία πνπ αθνινπζήζεθε, ελώ έλαο γηαηξόο κπνξεί λα ρξεζηκνπνηήζεη ηα 

δεδνκέλα γηα λα εμεγήζεη ζηνλ αζζελή ηνπ ηελ πνξεία ηεο αζζέλεηάο ηνπ. Σν ζύζηεκα 

παξέρεη επίζεο ηε δπλαηόηεηα ηα ζηνηρεία λα παξνπζηάδνληαη ηαπηόρξνλα ζε ρξήζηεο ζε 

δύν ή πεξηζζόηεξα δηαθνξεηηθά ζεκεία, έηζη ώζηε λα είλαη δπλαηή ε παξνρή ζπκβνπιώλ 

ηαπηόρξνλα από πνιινύο εηδηθνύο. 
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Έλα ηειεπηαίν παξάδεηγκα ηειεταηξηθήο εθαξκνγήο [3], θαη κάιηζηα κε ειιεληθό 

ελδηαθέξνλ, είλαη ην ζύζηεκα "Ambulance", ην νπνίν πξνέθπςε από επξσπατθό 

εξεπλεηηθό πξόγξακκα θαη ζην νπνίν ζπκκεηέρεη ζε ζεκαληηθό βαζκό ην Δξγαζηήξην 

Βηνταηξηθήο ηνπ Δζληθνύ Μεηζόβηνπ Πνιπηερλείνπ. Πξόθεηηαη γηα έλα ζύζηεκα πνπ έρεη 

ζθνπό ηελ παξνρή ηαηξηθώλ ζπκβνπιώλ ζε επείγνληα πεξηζηαηηθά θαηά ην ζηάδην ηεο 

κεηαθνξάο ηνπ αζζελνύο κε αζζελνθόξν ζην λνζνθνκείν. Σν αζζελνθόξν εμνπιίδεηαη κε 

θνξεηό ππνινγηζηή, ν νπνίνο δέρεηαη δεδνκέλα από ηαηξηθέο ζπζθεπέο, όπσο ην 

θαξδηνγξάθεκα ηνπ αζζελνύο, πίεζε, ζθπγκνύο θ.η.ι., θαζώο θαη εηθόλεο από θνξεηή 

ςεθηαθή θάκεξα. Σα δεδνκέλα ζηέιλνληαη κέζσ θηλεηήο ηειεθσλίαο (GSM) ζην 

λνζνθνκείν, όπνπ ηα βιέπεη εηδηθεπκέλνο γηαηξόο, πνπ ζηέιλεη κε ηε ζεηξά ηνπ νδεγίεο ζην 

πξνζσπηθό ηνπ αζζελνθόξνπ γηα ηηο θηλήζεηο πνπ πξέπεη λα θάλνπλ. Σν ζύζηεκα 

βξίζθεηαη ζην ζηάδην ηνπ πξσηνηύπνπ, ελώ πξνβιέπεηαη ε αλαβάζκηζή ηνπ. Ζ ζεκαζία 

ηνπ ζπζηήκαηνο θαη άιισλ παξόκνησλ είλαη κεγάιε, αθνύ ην πξώην ρξνληθό δηάζηεκα 

θαηά ηε κεηαθνξά ηνπ αζζελνύο είλαη εμαηξεηηθά θξίζηκν θαη ε πξαγκαηνπνίεζε ησλ 

ζσζηώλ θηλήζεσλ θαηά ηε δηάξθεηά ηνπ, κπνξεί λα ζώζεη ηε δσή ηνπ αζζελνύο. 

 

Άιινο ηνκέαο εθαξκνγήο ησλ πνιπκέζσλ ζηελ ηαηξηθή είλαη ε ρεηξνπξγηθή, όπσο ζηηο 

ιαπαξνζθνπηθέο ρεηξνπξγηθέο κεζόδνπο θαη ηελ ηαηξηθή θαζνδεγνύκελε από εηθόλεο 

(Image Guided Surgery). 

 

Ζ ιαπαξνζθόπεζε [3] είλαη κηα κέζνδνο γηα ρεηξνπξγηθή κε ειάρηζην ηξαπκαηηζκό ηνπ 

αζζελνύο όπνπ γίλεηαη πξνζπάζεηα γηα ειαρηζηνπνίεζε ηνπ ηξαύκαηνο πνπ ζα πξνθιεζεί 

ζηνλ αζζελή θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εγρείξηζεο. Αληί λα θόβεηαη ν αζζελήο κε ηνκέο 

κεγάινπ κήθνπο, νη νπνίεο αξγνύλ λα επνπισζνύλ θαη αθήλνπλ ζπλήζσο αληηαηζζεηηθά 

ζεκάδηα, δεκηνπξγείηαη κηα ηνκή κεξηθώλ εθαηνζηώλ, από όπνπ εηζέξρνληαη ηα θαηάιιεια 

ρεηξνπξγηθά εξγαιεία γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε ηεο εγρείξηζεο θαη έλαο κεραληζκόο γηα λα 

βιέπεη ν ρεηξνύξγνο ην εζσηεξηθό ηνπ αζζελνύο. ΢ήκεξα ρξεζηκνπνηνύληαη κηθξέο 

θάκεξεο, νη νπνίεο πξνβάιινπλ ηελ εηθόλα από ην εζσηεξηθό ηνπ αζζελνύο ζε νζόλεο ηηο 

νπνίεο παξαθνινπζεί ν γηαηξόο θαη θηλείηαη αλαιόγσο. Έλα κεηνλέθηεκα ηεο κεζόδνπ είλαη 

όηη ν ρεηξνύξγνο βιέπεη ηελ εηθόλα ζε δύν δηαζηάζεηο, ελώ ε εγρείξηζε απαηηεί θηλήζεηο 



 

7 

 

ζηηο ηξεηο δηαζηάζεηο. Γηα ηελ εηζαγσγή ηεο ηξίηεο δηάζηαζεο γίλεηαη ζεκαληηθό 

εξεπλεηηθό έξγν από δηάθνξεο νκάδεο. 

 

1.3  Μεηαθοπά δεδομένυν 

 

Ζ κεηαθνξά δεδνκέλσλ ζηελ ηειεταηξηθή [20] εθαξκόδεηαη είηε κε ηε ζπγρξνληζκέλε 

κεηαθνξά δεδνκέλσλ ζε πξαγκαηηθό ρξόλν, είηε κε ηελ αζύγρξνλε κεηαθνξά δεδνκέλσλ 

κέζσ ηεο απνζήθεπζεο θαη πξνώζεζεο δεδνκέλσλ.  

Ο πην απιόο ηξόπνο κεηαθνξάο δεδνκέλσλ είλαη ε αζύγρξνλε (asynchronous) κεηαθνξά 

πνπ ππνζηεξίδεηαη από ηα πεξηζζόηεξα πξσηόθνιια επηθνηλσλίαο. Ο απνζηνιέαο ζηέιλεη 

έλα παθέην δεδνκέλσλ ζηνλ παξαιήπηε θαη πεξηκέλεη από απηόλ επηβεβαίσζε ηεο 

απνζηνιήο. Αλ ηα δεδνκέλα κεηαθέξζεθαλ ζσζηά, ν παξαιήπηεο ζηέιλεη ζεηηθή 

επηβεβαίσζε θαη πεξηκέλεη ην επόκελν παθέην δεδνκέλσλ. ΢ηελ πεξίπησζε πνπ ν 

απνζηνιέαο δελ ιάβεη επηβεβαίσζε ιήςεο κέζα ζε έλα νξηζκέλν ρξνληθό δηάζηεκα ή ιάβεη 

αξλεηηθή επηβεβαίσζε, ηόηε ηα δεδνκέλα μαλαζηέιλνληαη ή αθνινπζείηαη θάπνηα 

δηαδηθαζία δηόξζσζεο ησλ ιαζώλ. Καηά ηελ αζύγρξνλε κεηαθνξά δειαδή, ν ρξόλνο πνπ 

ρξεηάδεηαη γηα ηελ απνζηνιή ησλ δεδνκέλσλ δελ κπνξεί λα πξνβιεθζεί, θαζώο δελ ππάξρεη 

ζηαζεξή ξνή δεδνκέλσλ. Γηα ην ιόγν απηό ε αζύγρξνλε απνζηνιή δελ είλαη ν θαιύηεξνο 

ηξόπνο γηα ηε κεηαθνξά κεγάινπ όγθνπ δεδνκέλσλ. 

 

Παξαδείγκαηα ηειεταηξηθώλ εθαξκνγώλ νη νπνίεο ρξεζηκνπνηνύλ ηελ αζύγρξνλε 

κεηαθνξά, είλαη εθαξκνγέο ζηνλ ηνκέα ηεο δηάγλσζεο όπνπ ν αζζελήο δελ θηλδπλεύεη 

άκεζα θαη ππάξρεη πεξηζώξην ηα δεδνκέλα ηα νπνία αθνξνύλ θάπνηα πάζεζε λα 

εμεηαζηνύλ ζε θάπνην κεηέπεηηα ρξνληθό ζεκείν από ην γηαηξό. 

΢ηε ζύγρξνλε (synchronous) κεηαθνξά ε ζπζθεπή απνζηνιήο δηαπξαγκαηεύεηαη κε ηε 

ζπζθεπή ιήςεο κηα ζπγθεθξηκέλε ηαρύηεηα απνζηνιήο δεδνκέλσλ θαη ζηέιλεη ηα 

δεδνκέλα κε ζηαζεξό ξπζκό, ρσξίο λα πεξηκέλεη επηβεβαίσζε απνζηνιήο. Με απηό ηνλ 

ηξόπν επηηπγράλεηαη κηα ζπλερήο ξνή ηεο πιεξνθνξίαο, ελώ κεηώλεηαη ζεκαληηθά ν ρξόλνο 

απνζηνιήο ησλ δεδνκέλσλ. 
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Παξαδείγκαηα ηειεταηξηθώλ εθαξκνγώλ [3] νη νπνίεο ρξεζηκνπνηνύλ ηελ ζπγρξνληζκέλε 

κεηαθνξά, είλαη εθαξκνγέο νη νπνίεο είλαη πεξηζζόηεξν επείγνπζεο θαη ν ρξόλνο έρεη 

ηεξάζηηα ζεκαζία γηα ηελ πγεηά, ή αθόκα θαη ηε δσή ηνπ αζζελνύο. Μεξηθέο από απηέο ηηο 

εθαξκνγέο αθνξνύλ ηνλ ηνκέα ηεο θαξδηνινγίαο , ηεο λεπξνινγίαο θαη ηεο ελδν-

λνζνθνκεηαθήο ηαηξηθήο. 

 

1.4  ΢κοπόρ ηηρ Γιπλυμαηικήρ επγαζίαρ  

 

΢ηε ζεκεξηλή επνρή  ε  πιεξνθνξηθή  έρεη  εηζρσξήζεη  ζε  όινπο  ηνπο  ηνκείο  ηεο  

επηζηήκεο  θαη  θάζε  άιιεο  παξαγσγηθήο  δξαζηεξηόηεηαο  ζπκβάιινληαο  κε ηνλ ηξόπν 

απηό ζηελ αζύιιεπηε  εμέιημή  ηεο. Σν γεγνλόο απηό έρεη σο απνηέιεζκα ηελ πξόνδν θαη 

ζηελ ηαηξηθή ηερλνινγία δίλνληαο έηζη ηελ δπλαηόηεηα  ζηνπο αζζελείο πνπ πάζρνπλ από 

ρξόληα λνζήκαηα λα απνθεύγνπλ ηελ παξαηεηακέλε λνζειεία ζηα λνζνθνκεία. Ζ εμέιημε 

ησλ ηαηξηθώλ ζπζθεπώλ, ζε ζπλδπαζκό κε ηηο δπλαηόηεηεο πνπ πξνζθέξνπλ νη ηερλνινγίεο 

ηεο ηειεκαηηθήο, επηηξέπεη ζε πνιιέο πεξηπηώζεηο ηελ θαη' νίθνλ παξαθνινύζεζε ησλ 

αζζελώλ, ηελ θαιύηεξε αληηκεηώπηζε ηεο λόζνπ θαη ηε ζπκκεηνρή ηνπ αζζελνύο ζηνλ 

έιεγρό ηεο. Πεξαηηέξσ ζπκβάιιεη ζηελ εμνηθνλόκεζε νηθνλνκηθώλ θαη αλζξώπηλσλ 

πόξσλ θαζώο κεηώλεη ζεκαληηθά ηηο επηζθέςεηο ηνπ αζζελνύο ζην λνζνθνκείν. 

 

΢θνπόο ηεο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο είλαη ε δηαρείξηζε ειεθηξνθαξδηνγξαθήκαηνο από 

απόζηαζε, κε ηελ ρξήζε πξνεγκέλσλ ηαηξηθώλ ζπζθεπώλ ζε ζπλδπαζκό κε ηηο 

ηερλνινγίεο ηεο ηειεκαηηθήο , έηζη ώζηε λα κπνξνύλ λα απνθεπρζνύλ επεηζόδηα ηα νπνία 

κπνξεί λα ζέζνπλ ζε θίλδπλν ηελ πγεία ελόο αζζελή πνπ ππνβιήζεθε ζε 

θαξδηνρεηξνπξγηθή επέκβαζε. Με ηελ αλάπηπμε ηεο ειεθηξνληθήο θαη ησλ εθαξκνγώλ ηεο  

ζηελ ηαηξηθή είλαη δπλαηό λα δηαβηβαζηνύλ θαη λα ππνβιεζνύλ ζε επεμεξγαζία πνιιέο 

δσηηθήο ζεκαζίαο παξάκεηξνη ηνπ αλζξώπηλνπ ζώκαηνο. Ζ ζεκαληηθόηεξε θαη ε πην 

ελδηαθέξνλ παξάκεηξνο γηα ηνλ έιεγρν θαη ηελ αλάιπζε είλαη ην electrocardiography 

(ECG) ζήκα. Γηα ηνλ αζζελή πνπ πάζρεη από θάπνηα θαξδηαθή αζζέλεηα είλαη πνιύ 

ζεκαληηθό λα εθηειεζζεί ε αθξηβήο θαη γξήγνξε δηάγλσζε, έηζη έλαο ζπλερήο έιεγρνο ηνπ 

ζήκαηνο ECG θαη ηεο ηξέρνπζαο δξαζηεξηόηεηαο ηεο θαξδηάο ηνπ αζζελή είλαη 

απαξαίηεηνη.  
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Γηα ηε δηαβίβαζε ηνπ ζήκαηνο ECG αιιά θαη άιισλ δσηηθήο ζεκαζίαο παξακέηξσλ πνπ 

είλαη απαξαίηεηεο γηα ηελ παξαθνινύζεζε ελόο θαξδηνπαζνύο, όπσο ην νμπγόλν ηνπ 

αίκαηνο, νη παικνί ηεο θαξδίαο, ην ζσκαηηθό βάξνο θαη ην Plethysmogram ζα κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηεζεί ε ηερλνινγία ησλ αζύξκαησλ δηθηύσλ ζε ζπλδπαζκό κε ηηο ππεξεζίεο 

δηαδηθηύνπ – web services. Μέζα ζε κεξηθά δεπηεξόιεπηα νη πιεξνθνξίεο απηέο ζα 

δηαβηβάδνληαη ζε έλα θεληξηθό ρώξν θαη ζπγθεθξηκέλα ζε κηα θεληξηθή βάζε δεδνκέλσλ, 

όπνπ εθεί ζα επεμεξγάδνληαη, ζα ειέγρνληαη θαη ζα απνζεθεύνληαη. 

 

Καηά ζπλέπεηα παξέρεηαη ζηνπο ηαηξνύο ε ζπλερήο πξόζβαζε ζηηο νπζηαζηηθέο 

πιεξνθνξίεο γηα ηελ θαηάζηαζε ηεο πγείαο ηνπ αζζελή. Σν εθπαηδεπκέλν ηαηξηθό 

πξνζσπηθό ζε έλα καθξηλό θέληξν νξγάλσλ ειέγρνπ κπνξεί λα εξκελεύζεη ην ζήκα ECG, 

λα ιάβεη ηα ζπκπηώκαηα ηνπ αζζελή θαη λα παξέρεη ηε ζε πξαγκαηηθό ρξόλν δηάγλσζε, ηηο 

άκεζεο δηαβνπιεύζεηο θαη ηηο θιηληθέο ζπκβνπιέο. Καηά απηόλ ηνλ ηξόπν είλαη δπλαηό λα 

κεησζεί δξαζηηθά ν ρξόλνο πνπ πξνεγείηαη ηεο επεμεξγαζίαο θαη λα κεησζνύλ ηα πνζνζηά 

λνζεξόηεηαο θαη ζλεζηκόηεηαο. 

 

1.5  Γομή Γιπλυμαηικήρ επγαζίαρ  

 

Ζ δηπισκαηηθή εξγαζία ζα αθνινπζήζεη ηελ πην θάησ δνκή:  

 

Κεθάιαην 2: Σν θεθάιαην 2 παξέρεη έλα νπζηαζηηθό ζεσξεηηθό ππόβαζξν ζε  ζέκαηα όπσο 

ε θαξδία, νη θαξδηαθέο αξξπζκίεο θαη ηα ζήκαηα ECG.  

 

Κεθάιαην 3: To θεθάιαην 3 παξνπζηάδεη ηηο ηερλνινγίεο, ηα πξόηππα  θαη ηηο ειεθηξνληθέο 

ζπζθεπέο πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζνύλ γηα ηελ αλάπηπμε ηνπ όινπ ζπζηήκαηνο.   

 

Κεθάιαην 4: Σν θεθάιαην 4 παξνπζηάδεη ηελ πξνεγνύκελε δνπιεία πνπ έρεη γίλεη ε νπνία 

ζρεηίδεηαη κε απηή ηε δηπισκαηηθή εξγαζία. Δπίζεο γίλεηαη κηα ζύγθξηζε ησλ 

πξνεγνύκελσλ ζπζηεκάησλ κε ην ζύζηεκα ην νπνίν αλαπηύμακε θαη ηέινο γίλεηαη κηα 

ζύληνκε πεξηγξαθή ηνπ ππάξρνληνο ζπζηήκαηνο θαη ησλ ιεηηνπξγηώλ πνπ πξνζηέζεθαλ 

πάλσ ζε απηό. 

 

Κεθάιαην 5: Σν θεθάιαην 5 παξνπζηάδεη ηηο πξώηεο ηξείο θάζεηο ηνπ θύθινπ δσήο ηνπ 

ζπζηήκαηνο. Γειαδή ηε θάζε απαηηήζεσλ, πξνδηαγξαθώλ θαη ζρεδίαζεο. 
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Κεθάιαην 6: Σν θεθάιαην 6 παξνπζηάδεη ηα βήκαηα πνπ αθνινπζήζεθαλ γηα λα πινπνηεζεί 

ην ζύζηεκα θαζώο θαη ηνπο δηάθνξνπο ειέγρνπο πνπ έγηλαλ γηα λα δηαπηζησζεί ε νξζόηεηα 

ηνπ. Σέινο, παξνπζηάδεηαη ε αμηνιόγεζε ηνπ ζπζηήκαηνο. 

 

Κεθάιαην 7: Σν θεθάιαην 7 απνηειεί ην ηειεπηαίν θεθάιαην ηεο εξγαζίαο απηήο. Δδώ 

παξνπζηάδνληαη ηα δηάθνξα ζπκπεξάζκαηα πνπ δηεμήρζεζαλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο όιεο 

δνπιεηάο πνπ έγηλε. ΢ηε ζπλέρεηα, γίλεηαη κηα κηθξή αλαθνξά ζηε κειινληηθή εξγαζία πνπ 

κπνξεί λα γίλεη. 
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Κεθάλαιο 2 

 

Θευπηηικό Τπόβαθπο 

 

΢ην θεθάιαην απηό πεξηγξάθεηαη ε ιεηηνπξγία ηεο θαξδηάο σο αληιία, ν θαξδηαθόο θύθινο, 

νη θαξδηαθέο αξξπζκίεο, ην ειεθηξνθαξδηνγξάθεκα θαη ε θαηαγξαθή ησλ ειεθηξηθώλ 

δπλακηθώλ πνπ παξάγνληαη από ηελ θαξδηά.  

 

2.1  Ζ καπδία 

 

Ζ θαξδηά [4] είλαη ην όξγαλν ηνπ αλζξώπηλνπ ζώκαηνο πνπ έρεη ζαλ ζθνπό λα δίλεη πίεζε 

ζην αίκα, θάλνληαο ην έηζη λα θπθινθνξεί ζην εζσηεξηθό ησλ αξηεξηώλ, κε ηέηνην ηξόπν, 

ώζηε λα θηάλεη ζε όια ηα όξγαλα. Δίλαη θάηη ζαλ "αληιία" πνπ παίξλεη ην αίκα από ηηο 

θιέβεο, ζηηο νπνίεο βξίζθεηαη ζε ρακειή πίεζε θαη ην ζηέιλεη ζηηο αξηεξίεο κε πςειή. Ζ 

θαξδηά απνηειείηαη από ηέζζεξηο κπώδεηο θνηιόηεηεο, δύν πάλσ κε ιεπηά ηνηρώκαηα ηα 

νπνία νλνκάδνληαη θόιπνη θαη δύν θάησ κε παρύηεξα ηνηρώκαηα πνπ νλνκάδνληαη θνηιίεο. 

Ο δεμηόο θόιπνο ηεο θαξδηάο δέρεηαη ην αίκα από όια ηα κέξε ηνπ ζώκαηνο κέζσ ησλ 

κεγάισλ θιεβώλ, ην πξνσζεί ζηε δεμηά θνηιία θαη από εθεί ζηελ πλεπκνληθή θπθινθνξία 

κε ζηόρν ηελ νμπγόλσζή ηνπ. ΢ηε ζπλέρεηα, ην πινύζην ζε νμπγόλν αίκα πξνσζείηαη από 

ηνπο πλεύκνλεο ζηνλ αξηζηεξό θόιπν θαη από εθεί ζηελ αξηζηεξή θνηιία. Ζ ηειεπηαία 

απνηειεί ην πην «δπλαηό» θαη ζεκαληηθό ηκήκα ηνπ κπνθαξδίνπ γηαηί κε ηε ζπζηνιή ηεο 

πξνσζεί ην νμπγνλσκέλν πιένλ αίκα ζε όιν ην ζώκα, κέζσ ηεο ανξηήο θαη ησλ κεγάισλ 

αξηεξηώλ. Σν κπνθάξδην απνηειεί έλα εμεηδηθεπκέλν ηκήκα κπτθνύ ηζηνύ, πνπ ε ζπλερήο 

2.1 Ζ θαξδία                                                                                                          11 

2.2 Ο θαξδηαθόο θύθινο                                                                                             12 

2.3 Καξδηαθέο αξξπζκίεο                                                                                       13 

2.4 Σν Ζιεθηξνθαξδηνγξάθεκα                                                                            14 

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CF%81%CF%84%CE%B7%CF%81%CE%AF%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%BD%CF%84%CE%BB%CE%AF%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A6%CE%BB%CE%AD%CE%B2%CE%B1
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%9A%CF%8C%CE%BB%CF%80%CE%BF%CF%82_%28%CE%BA%CE%B1%CF%81%CE%B4%CE%B9%CE%BF%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%AF%CE%B1%29&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%9A%CE%BF%CE%B9%CE%BB%CE%AF%CE%B1_%28%CE%BA%CE%B1%CF%81%CE%B4%CE%B9%CE%BF%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%AF%CE%B1%29&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A6%CE%BB%CE%AD%CE%B2%CE%B1
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%9F%CE%BE%CF%85%CE%B3%CF%8C%CE%BD%CF%89%CF%83%CE%B7_%28%CE%B9%CE%B1%CF%84%CF%81%CE%B9%CE%BA%CE%AE%29&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%BF%CF%81%CF%84%CE%AE
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CF%81%CF%84%CE%B7%CF%81%CE%AF%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9C%CF%85%CE%BF%CE%BA%CE%AC%CF%81%CE%B4%CE%B9%CE%BF
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%9C%CF%85%CF%8A%CE%BA%CF%8C%CF%82_%CE%B9%CF%83%CF%84%CF%8C%CF%82&action=edit&redlink=1
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θαη ξπζκηθή ζύζπαζή ηνπ έρεη σο ζθνπό ηε δηαξθή θαη απνηειεζκαηηθή πξνώζεζε ηνπ 

αίκαηνο ζηηο δηάθνξεο πεξηνρέο ηνπ ζώκαηνο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.2  Ο καπδιακόρ κύκλορ 

 

Ζ ρξνληθή πεξίνδνο από ην ηέινο κηαο ζπζηνιήο ηεο θαξδίαο κέρξη ην ηέινο ηεο επόκελεο 

ζπζηνιήο, νλνκάδεηαη θαξδηαθόο παικόο (ή θαξδηαθόο θύθινο). Ο θάζε θαξδηαθόο παικόο 

αξρίδεη κε ηελ απηόκαηε γέλεζε ελόο δπλακηθνύ ελέξγεηαο ζην θιεβόθνκβν. Απηόο ν 

θόκβνο εληνπίδεηαη ζην πξόζζην ηκήκα ηνπ δεμηνύ θόιπνπ, θνληά ζηελ εθβνιή ηεο άλσ 

θνίιεο θιέβαο, ην δε δπλακηθό ελέξγεηαο επεθηείλεηαη κε ηαρύηεηα θαη ζηνπο δπν θόιπνπο, 

θαη από εθεί, κέζα από ην θνιπνθνηιηαθό δεκάηην, πξνο ηηο θνηιίεο. Όκσο, εμαηηίαο εηδηθήο 

δηαξξύζκηζεο ηνπ ζπζηήκαηνο αγσγήο από ηνπο θόιπνπο ζηηο θνηιίεο, παξαηεξείηαη 

θαζπζηέξεζε θάπσο κεγαιύηεξε από 1/10 ηνπ δεπηεξόιεπηνπ γηα ηε δίνδν ηεο δηέγεξζεο 

Σχήμα 2.1: Τα κύπια μέπη ηηρ καπδιάρ [19]  

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%AF%CE%BC%CE%B1
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από ηνπο θόιπνπο ζηηο θνηιίεο. Με απηόλ ηνλ ηξόπν παξέρεηαη ζηνπο θόιπνπο ε επθαηξία 

λα ζπζηέιινληαη πξηλ από ηηο θνηιίεο, κε απνηέιεζκα ηελ άληιεζε αίκαηνο πξνο ηηο θνηιίεο 

πξηλ από ηελ έληνλε θνηιηαθή ζπζηνιή. Έηζη νη θόιπνη ιεηηνπξγνύλ ζαλ ελαπζκαηηθέο 

αληιίεο γηα ηηο θνηιίεο, νη νπνίεο κε ηε ζεηξά ηνπο παξέρνπλ ηελ θύξηα πεγή ηεο δύλακεο 

γηα ηελ πξνώζεζε ηνπ αίκαηνο κέζα από ην αγγεηαθό ζύζηεκα. Ο θαξδηαθόο παικόο 

απνηειείηαη από κηα πεξίνδν ράιαζεο πνπ νλνκάδεηαη δηαζηνιή, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

νπνίαο ε θαξδηά γεκίδεη κε αίκα, ε νπνία αθνινπζείηαη από πεξίνδν ζπζηνιήο, πνπ 

νλνκάδεηαη ζπζηνιή. Μηα ζπζηνιή αληηζηνηρεί ζε έλαλ θαξδηαθό ζθπγκό ε νπνία 

ζπκβαίλεη από 60 σο 100 θνξέο αλά ιεπηό. 

 

2.3  Καπδιακέρ αππςθμίερ  

 

Ωο αξξπζκία, νξίδνπκε θάζε δηαηαξαρή ζηνλ θαξδηαθό ξπζκό (εκθάληζε έθηαθησλ  

θαξδηαθώλ ζπζηνιώλ) ή ηελ ειάηησζε ηεο θαξδηαθήο ζπρλόηεηαο (βξαδπθαξδία) αιιά θαη 

αύμεζή ηεο (ηαρπθαξδία) πέξα απ' ηα θπζηνινγηθά όξηα. Οη αξξπζκίεο εκθαλίδνληαη 

θπξίσο ζε κεζήιηθεο θαη ε πηζαλόηεηα εθδήισζήο ηνπο απμάλεη κε ηελ πάξνδν ηεο 

ειηθίαο. Βέβαηα απηό δελ απνθιείεη θαη ηηο ππόινηπεο ειηθίεο όπσο είλαη ηα παηδία θαη νη 

έθεβνη, αλ θαη ε αηηηνινγία πνηθίιιεη αλάινγα κε ηελ ειηθηαθή νκάδα. Σν ζεκαληηθόηεξν, 

όκσο, είλαη ην γεγνλόο όηη ε αξξπζκία δελ είλαη πάληα αληρλεύζηκε θαη ζίγνπξα κηα 

αξξπζκία δελ ππνθξύπηεη πάληνηε έλα 

θαξδηαθό πξόβιεκα. Μηα αξξπζκία κπνξεί λα κελ γίλεη αηζζεηή από ηνλ αζζελή αιιά 

κπνξεί λα εληνπηζηεί κέζσ ελόο πξνιεπηηθνύ ειέγρνπ. Άιινηε κπνξεί λα πάξεη ηε κνξθή 

"θηεξνπγίζκαηνο" ζην ζηήζνο ή λα ζπλνδεύεηαη από δύζπλνηα, νπηζζνζηεξληθό πόλν, 

αίζζεκα δάιεο ή απώιεηα ησλ αηζζήζεσλ. Φπζηθά ππάξρνπλ θαη πεξηπηώζεηο πνπ νδεγεί 

θαηεπζείαλ ζηελ θαξδηαθή αλαθνπή. ΢ε απηή ηελ πεξίπησζε είλαη απαξαίηεην λα 

εθαξκνζηνύλ άκεζεο ελέξγεηεο όπσο ε θαξδηναλαπλεπζηηθή αλάλεςε θαη ε απηλίδσζε 

αιιηώο ππάξρεη κεγάιε πηζαλόηεηα ν αζζελήο λα νδεγεζεί ζην ζάλαην. Δθηόο από ηα 

εμσηεξηθά αίηηα όπσο ε ζπλαηζζεκαηηθή θόξηηζε, ε έληνλε ζσκαηηθή δξαζηεξηόηεηα, ε 

πξόζιεςε θαθεΐλεο, αιθνόι ή ληθνηίλεο αιιά θαη ε ιήςε θαξκαθεπηηθώλ ζθεπαζκάησλ 

πνπ κπνξνύλ λα πξνθαιέζνπλ ηελ άξξπζκε ιεηηνπξγία ππάξρνπλ θαη δηάθνξα λνζήκαηα 

πνπ επίζεο κπνξνύλ λα απνηειέζνπλ γελεζηνπξγό αηηία αξξπζκηώλ. Οη ζπξενεηδνπάζεηεο 
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(όπνπ ζπρλά νη αξξπζκίεο απνηεινύλ ην πξώην ζύκπησκα πνπ αλεζπρεί ηνλ αζζελή θαη 

ηνλ θαηεπζύλεη ζηνλ ηαηξό), νη πλεπκνλνπάζεηεο, νη δηαηαξαρέο ζηε ζπγθέληξσζε ησλ 

ειεθηξνιπηώλ θαιίνπ, λαηξίνπ ζην αίκα αιιά θαη λνζήκαηα ηνπ πεπηηθνύ ζπζηήκαηνο 

όπσο ε γαζηξννηζνθαγηθή παιηλδξόκεζε θαη νη δηαθξαγκαηνθήιεο απνηεινύλ κε 

θαξδηαθά λνζήκαηα. ΢ηα θαξδηαθά λνζήκαηα αλήθεη ην νμύ έκθξαγκα ηνπ κπνθαξδίνπ 

(όπνπ κάιηζηα νη αξξπζκίεο απνηεινύλ ηελ θύξηα αηηία ζαλάηνπ θαηά ην πξώην 48σξν από 

ηελ εθδήισζή ηνπ), ε ρξόληα ηζραηκία ηνπ κπνθαξδίνπ, νη θαξδηνκπνπάζεηεο θαη νη 

κπνθαξδίηηδεο. Οη αξξπζκίεο ρσξίδνληαη ζε δπν κεγάιεο θαηεγνξίεο, ηηο ππεξθνηιηαθέο 

όπνπ ε έθηνπε εζηία είλαη πάλσ από ηνλ θνιπνθνηιηαθό θόκβν θαη θνηιηαθέο όπνπ ε 

έθηνπε εζηία είλαη θάησ από ηνλ θνιπνθνηιηαθό θόκβν [24].  

 

2.4  Σο Ζλεκηποκαπδιογπάθημα  

 

Καηά ηελ επέθηαζε ηνπ επάξκαηνο ηεο δηέγεξζεο ζηα δηάθνξα ηκήκαηα ηεο θαξδηάο, 

ειεθηξηθά ξεύκαηα δηαηξέρνπλ ηνπο ηζηνύο γύξσ από ηελ θαξδηά θαη έλα κηθξό κέξνο από 

απηά θηάλεη κέρξη ηελ επηθάλεηα ηνπ ζώκαηνο [24]. Δάλ ηνπνζεηεζνύλ ειεθηξόδηα πάλσ 

ζην δέξκα από ηε κηα θαη ηελ άιιε πιεπξά ηεο θαξδηάο, θαζίζηαηαη δπλαηή ε θαηαγξαθή 

ησλ ειεθηξηθώλ δπλακηθώλ πνπ παξάγνληαη από απηήλ. Ζ θακπύιε πνπ ιακβάλεηαη κε 

απηόλ ηνλ ηξόπν νλνκάδεηαη ειεθηξνθαξδηνγξάθεκα. Φπζηνινγηθό 

ειεθηξνθαξδηνγξάθεκα, πνπ αθνξά δύν δηαδνρηθνύο θαξδηαθνύο παικνύο, απεηθνλίδεηαη 

ζην ΢ρήκα 2.2.  

 

2.4.1  Υαπακηηπιζηικά ηος θςζιολογικού καπδιογπαθήμαηορ  

  

Σν θπζηνινγηθό ειεθηξνθαξδηνγξάθεκα (΢ρήκα 2.2) απνηειείηαη από έλα έπαξκα (θύκα) 

Ρ, έλα «ζύκπιεγκα QRS» θαη έλα έπαξκα Σ. Σν ζύκπιεγκα QRS ζπλήζσο απνηειείηαη από 

ηξία δηαθνξεηηθά επάξκαηα, ην έπαξκα Q, ην έπαξκα R θαη ην έπαξκα S. Σν έπαξκα Ρ 

πξνθαιείηαη από ειεθηξηθά ξεύκαηα ηα νπνία παξάγνληαη θαηά ηελ εθπόισζε ησλ θόιπσλ 

πξηλ από ηε ζπζηνιή ηνπο, ελώ ην ζύκπιεγκα QRS πξνθαιείηαη από ειεθηξηθά ξεύκαηα ηα 

νπνία παξάγνληαη θαηά ηελ εθπόισζε ησλ θνηιηώλ πξηλ από ηε ζπζηνιή ηνπο, δειαδή, 

θαηά ηελ επέθηαζε ηεο εθπόισζεο ζην κπνθάξδην ησλ θνηιηώλ. Καηά ζπλέπεηα, ηόζν ην 
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έπαξκα Ρ, όζν θαη ηα επάξκαηα πνπ απνηεινύλ ην ζύκπιεγκα QRS, είλαη επάξκαηα 

εθπόισζεο.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σν έπαξκα Σ πξνθαιείηαη από ειεθηξηθά ξεύκαηα ηα νπνία παξάγνληαη θαηά ηελ αλάλεςε 

ησλ θνηιηώλ από ηελ θαηάζηαζε ηεο εθπόισζεο. Ζ δηεξγαζία απηή επηηειείηαη ζην 

κπνθάξδην ησλ θνηιηώλ 0,25 σο 0,35 sec κεηά ηελ εθπόισζε. Σν έπαξκα απηό 

ραξαθηεξίδεηαη σο έπαξκα επαλαπόισζεο. Γειαδή, ην ειεθηξνθαξδηνγξάθεκα 

απνηειείηαη ηόζν από επάξκαηα εθπόισζεο, όζν θαη από επάξκαηα επαλαπόισζεο. Δπεηδή 

ε δηάθξηζε κεηαμύ ησλ θπκάησλ εθπόισζεο θαη επαλαπόισζεο ζεσξείηαη πνιύ ζεκαληηθή 

ζηελ ειεθηξνθαξδηνγξαθία, ε πεξαηηέξσ δηεπθξίληζε εδώ θξίλεηαη απαξαίηεηε. 

 

2.4.2  Δπάπμαηα εκπόλυζηρ και επάπμαηα επαναπόλυζηρ 

 

΢ην ΢ρήκα 2.3 απεηθνλίδεηαη κηα κπτθή ίλα ζε ηέζζεξα δηαθνξεηηθά ζηάδηα εθπόισζεο θαη 

επαλαπόισζεο. Καηά ηε δηεξγαζία ηεο «εθπόισζεο» ην θπζηνινγηθό αξλεηηθό δπλακηθό 

ζην εζσηεξηθό ηεο ίλαο παύεη λα ππάξρεη, θαη ην δπλακηθό ηεο κεκβξάλεο ζηελ 

Σχήμα 2.2: Το θςζιολογικό ηλεκηποκαπδιογπάθημα [22]  



 

16 

 

πξαγκαηηθόηεηα αληηζηξέθεηαη, δειαδή γίλεηαη ειαθξά ζεηηθό ζην εζσηεξηθό ηεο ίλαο, θαη 

αξλεηηθό ζηελ εμσηεξηθή ηεο επηθάλεηα. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

΢ην ΢ρήκα 2.3-Α, ε δηεξγαζία ηεο εθπόισζεο, πνπ απεηθνλίδεηαη κε ηα ζεηηθά θνξηία ζην 

εζσηεξηθό θαη ηα αξλεηηθά θνξηία ζηελ εμσηεξηθή επηθάλεηα, επεθηείλεηαη από ηα 

αξηζηεξά ζηα δεμηά, ην πξώην κηζό ηκήκα ηεο ίλαο έρεη ήδε ππνζηεί εθπόισζε, ελώ ην 

ππόινηπν κηζό δηαηεξεί αθόκε ηελ πόισζή ηνπ. Καηά ζπλέπεηα, ην αξηζηεξό ειεθηξόδην 

πάλσ ζηελ ίλα βξίζθεηαη ζε πεξηνρή αξλεηηθόηεηαο όηαλ έξρεηαη ζε επαθή κε ην 

εμσηεξηθό ηεο ίλαο, ελώ ην δεμηό ειεθηξόδην βξίζθεηαη ζε πεξηνρή ζεηηθόηεηαο. Απηό 

θαηαγξάθεηαη σο ζεηηθή απόθιηζε. ΢ην δεμηό άθξν ηνπ ζρήκαηνο απεηθνλίδεηαη ε θακπύιε 

ηνπ δπλακηθνύ, όπσο θαηαγξάθεηαη από όξγαλν κε κεγάιε ηαρύηεηα θαηαγξαθήο, όπσο 

είλαη ζε απηό ην ζπγθεθξηκέλν ζηάδην εθπόισζεο. ΢εκεηώλεηαη όηη όηαλ ε εθπόισζε 

Σχήμα 2.3: Καηαγπαθή ηος επάπμαηορ εκπόλωζηρ και ηος επάπμαηορ  

επαναπόλωζηρ από μια μςϊκή ίνα μςοκαπδίος [24] 



 

17 

 

θηάζεη ζην κέζν ηεο ίλαο, ην θαηαγξαθόκελν δπλακηθό βξίζθεηαη ζηε κέγηζηε ζεηηθή ηνπ 

ηηκή.  

 

΢ην ΢ρήκα 2.3-Β, ε εθπόισζε έρεη επεθηαζεί ζε νιόθιεξε ηε κπτθή ίλα, ε θακπύιε πξνο 

ηα δεμηά έρεη επαλέιζεη ζηε κεδεληθή βαζηθή γξακκή, επεηδή θαη ηα δπν ειεθηξόδηα 

βξίζθνληαη ηώξα ζε πεξηνρέο ίζεο αξλεηηθόηεηαο κεηαμύ ηνπο. Σν ζπκπιεξσκέλν απηό 

έπαξκα είλαη έπαξκα εθπόισζεο, γηαηί πξνθαιείηαη από ηελ επέθηαζε ηεο δηέγεξζεο ζε 

νιόθιεξν ην κήθνο ηεο κπτθήο ίλαο. 

 

΢ην ΢ρήκα 2.3-Γ, απεηθνλίδεηαη ε δηεξγαζία επαλαπόισζεο ηεο κπτθήο ίλαο, ε νπνία έρεη 

ήδε πξνρσξήζεη σο ην κέζν ηεο ίλαο, από αξηζηεξά πξνο ηα δεμηά. ΢ην ζεκείν απηό, ην 

αξηζηεξό ειεθηξόδην βξίζθεηαη ζε επαθή κε πεξηνρή ζεηηθόηεηαο, ελώ ην δεμηό ειεθηξόδην 

βξίζθεηαη ζε πεξηνρή αξλεηηθόηεηαο. Ζ πνιηθόηεηα ησλ δπν ειεθηξνδίσλ είλαη αθξηβώο ε 

αληίζεηε από εθείλε ηνπ ζρήκαηνο 4-Α. Γη’ απηό θαη ε θακπύιε ηνπ δπλακηθνύ, όπσο 

απεηθνλίδεηαη ζηα δεμηά, γίλεηαη αξλεηηθή. 

 

Σειηθά, ζην ΢ρήκα 2.3-Γ, ε κπτθή ίλα έρεη πιήξσο επαλαπνισζεί, θαη ηα δπν ειεθηξόδηα 

βξίζθνληαη ζε επαθή κε πεξηνρέο ζεηηθόηεηαο, κε απνηέιεζκα λα κελ πθίζηαηαη πηα 

δηαθνξά δπλακηθνύ κεηαμύ ηνπο. Έηζη, ζηελ θακπύιε πξνο ηα δεμηά ηνπ ζρήκαηνο, ην 

δπλακηθό επαλέξρεηαη θαη πάιη ζε κεδεληθό επίπεδν. Σν ζπκπιεξσκέλν απηό αξλεηηθό 

έπαξκα ραξαθηεξίδεηαη σο έπαξκα επαλαπόισζεο, επεηδή πξνθαιείηαη από ηελ επέθηαζε 

ηεο δηεξγαζίαο επαλαπόισζεο πάλσ ζηε κπτθή ίλα. 

 

2.4.2.1  Ζ ζσέζη ηος μονοθαζικού δςναμικού ενέπγειαρ ηος μςοκαπδίος ππορ ηα 

επάπμαηα QRS και T. 

 

Σν κνλνθαζηθό δπλακηθό ελέξγεηαο ηνπ κπνθαξδίνπ ησλ θνηιηώλ δηαξθεί θπζηνινγηθά από 

0.25 σο 0.35 sec. ΢ην άλσ κέξνο ηνπ ζρήκαηνο 2.4 απεηθνλίδεηαη κνλνθαζηθό δπλακηθό 

ελέξγεηαο, ην νπνίν έρεη θαηαγξαθεί κε κηθξνειεθηξόδην πνπ έρεη εηζαρζεί κέζα ζε κπτθή 

ίλα ηνπ κπνθαξδίνπ ησλ θνηιηώλ. Ζ ζρεδόλ θάζεηε πξνο ηα άλσ γξακκή ηνπ δπλακηθνύ 

ελέξγεηαο πξνθαιείηαη από ηελ εθπόισζε, ε δε επάλνδνο ηνπ δπλακηθνύ ζηε βαζηθή 
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γξακκή πξνθαιείηαη από ηελ επαλαπόισζε. ΢ην θάησ κέξνο ηνπ ζρήκαηνο ππάξρεη 

ζύγρξνλε θαηαγξαθή ειεθηξνθαξδηνγξαθήκαηνο από ηελ ίδηα θνηιία, ζην νπνίν θαίλεηαη 

όηη ην ζύκπιεγκα QRS εκθαλίδεηαη ζηελ αξρή ηνπ κνλνθαζηθνύ δπλακηθνύ ελέξγεηαο θαη 

ην έπαξκα Σ πξνο ην ηέινο ηνπ. Αμίδεη λα ζεκεησζεί όηη ζην ειεθηξνθαξδηνγξάθεκα δελ 

αλαγξάθεηαη θαζόινπ δπλακηθό όηαλ ην κπνθάξδην ησλ θνηιηώλ δηαηεξεί πιήξσο ηελ 

πόισζή ηνπ, είηε όηαλ βξίζθεηαη ζε πιήξε εθπόισζε. Μόλν όηαλ ην κπνθάξδην είλαη θαηά 

έλα κέξνο κόλν ζε θαηάζηαζε πόισζεο θαη θαηά ην άιιν κέξνο ζε θαηάζηαζε εθπόισζεο, 

παξαηεξείηαη ξνή ειεθηξηθνύ ξεύκαηνο από έλα κέξνο ησλ θνηιηώλ ζε άιιν, θαη θαηά 

ζπλέπεηα παξαηεξείηαη θαη ξνή ηνπ ζηελ επηθάλεηα ηνπ ζώκαηνο, νπόηε θαη πξνθαιείηαη ε 

γέλεζε ησλ θπκάησλ ηνπ ειεθηξνθαξδηνγξαθήκαηνο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.4.2.2  Ζ ζςζσέηιζη ηηρ ζςζηολήρ ηυν κόλπυν και κοιλιών ππορ ηα επάπμαηα ηος  

ηλεκηποκαπδιογπαθήμαηορ. 

 

Πξηλ λα είλαη δπλαηή ε ζπζηνιή ηνπ κπόο, είλαη απαξαίηεηε ε επέθηαζε ηεο εθπόισζεο 

ζην κπνθάξδην, γηα ηελ έλαξμε ησλ ρεκηθώλ δηεξγαζηώλ ηεο ζπζηνιήο. Σν έπαξκα Ρ 

πξνθαιείηαη από ηελ επέθηαζε ηεο εθπόισζεο ζηνπο θόιπνπο, ηα δε επάξκαηα QRS από 

ηελ επέθηαζε ηεο εθπόισζεο ζηηο θνηιίεο. Καηά ζπλέπεηα, ην έπαξκα Ρ εκθαλίδεηαη 

Σχήμα 2.4:  Επάνω: δςναμικό ενέπγειαρ κοιλιακήρ μςοκαπδιακήρ 

ίναρ καηά ηη διάπκεια θςζιολογικήρ καπδιακήρ λειηοςπγίαρ. 

Κάηω: ΗΚΓ πος πάπθηκε ηαςηόσπονα [24] 
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ακέζσο πξηλ από ηελ έλαξμε ηεο ζπζηνιήο ησλ θόιπσλ, ελώ ην ζύκπιεγκα QRS ακέζσο 

πξηλ από ηελ έλαξμε ηεο ζπζηνιήο ησλ θνηιηώλ. Οη θνηιίεο παξακέλνπλ ζε θαηάζηαζε 

ζπζηνιήο γηα κεξηθά ρηιηνζηά ηνπ δεπηεξνιέπηνπ κεηά ηελ επαλαπόισζε, δειαδή κεηά ην 

ηέινο ηνπ επάξκαηνο Σ. Σν έπαξκα επαλαπόισζεο ησλ θνηιηώλ, ζην θπζηνινγηθό 

ειεθηξνθαξδηνγξάθεκα, είλαη ην έπαξκα Σ. Φπζηνινγηθά, νξηζκέλεο κπτθέο ίλεο ηνπ 

κπνθαξδίνπ ησλ θνηιηώλ αξρίδνπλ λα επαλαπνινύληαη 0,2 δεπηεξόιεπηα πεξίπνπ κεηά ηελ 

έλαξμε ηνπ επάξκαηνο εθπόισζεο, πνιιέο όκσο άιιεο ίλεο αξρίδνπλ λα επαλαπνινύληαη 

βξαδύηεξα, κέρξη θαη 0,35 δεπηεξόιεπηα. Έηζη, ε δηεξγαζία ηεο επαλαπόισζεο 

επεθηείλεηαη κέζα ζε ζρεηηθά κεγάιν ρξνληθό δηάζηεκα, πεξίπνπ 0,15 δεπηεξόιεπηα. Καηά 

ζπλέπεηα, ην έπαξκα Σ ζην θπζηνινγηθό ειεθηξνθαξδηνγξάθεκα ζπρλά είλαη 

παξαηεηακέλν, ε ειεθηξηθή ηνπ όκσο ηάζε είλαη ζεκαληηθά κηθξόηεξε από ηελ ηάζε ηνπ 

ζπκπιέγκαηνο QRS, απηό δε κεξηθώο νθείιεηαη ζηε κεγάιε ηνπ δηάξθεηα. Οη θόιπνη 

επαλαπνινύληαη πεξίπνπ 0,15 σο 0,20 δεπηεξόιεπηα κεηά ην έπαξκα εθπόισζεο. Ο ρξόλνο 

όκσο απηόο ζπκπίπηεη κε ηελ εκθάληζε ηνπ ζπκπιέγκαηνο QRS ζην 

ειεθηξνθαξδηνγξάθεκα. Καηά ζπλέπεηα, ην έπαξκα επαλαπόισζεο ησλ θόιπσλ, γλσζηό 

σο Σ ησλ θόιπσλ, ζπλήζσο επηθαιύπηεηαη από ην πνιύ κεγαιύηεξν ζύκπιεγκα QRS. Γη’ 

απηό ην ιόγν, ζπάληα κόλν είλαη δπλαηόλ λα παξαηεξεζεί θνιπηθό έπαξκα Σ ζην 

ειεθηξνθαξδηνγξάθεκα. 

 

2.4.3  Οι θςζιολογικέρ ηλεκηπικέρ ηάζειρ ζηο ηλεκηποκαπδιογπάθημα 

 

Ζ ειεθηξηθή ηάζε ησλ θπκάησλ ζην θπζηνινγηθό ειεθηξνθαξδηνγξάθεκα εμαξηάηαη  από 

ηνλ ηξόπν κε ηνλ νπνίν ηα ειεθηξόδηα ηνπνζεηνύληαη ζηελ επηθάλεηα ηνπ ζώκαηνο. Όηαλ 

ην έλα ειεθηξόδην ηνπνζεηείηαη ακέζσο πάλσ από ηελ θαξδηά, θαη ην δεύηεξν ειεθηξόδην 

ηνπνζεηείηαη ζε θάπνην άιιν ζεκείν ηνπ ζώκαηνο, ε ειεθηξηθή ηάζε ηνπ ζπκπιέγκαηνο 

QRS κπνξεί λα θηάλεη ηα 3 ή 4 mV. Αιιά αθόκε θαη απηή ε ηάζε είλαη πνιύ κηθξή, ζε 

ζύγθξηζε κε ην κνλνθαζηθό δπλακηθό ελέξγεηαο ησλ 110 mV, όπσο θαηαγξάθεηαη, κε 

άκεζν ηξόπν, από ηελ θπηηαξηθή κεκβξάλε κπτθήο ίλαο ηνπ κπνθαξδίνπ. Όηαλ ην 

ειεθηξνθαξδηνγξάθεκα θαηαγξάθεηαη κε ειεθηξόδηα ηνπνζεηεκέλα ζηα δπν άλσ άθξα, 

είηε ζε έλα άλσ θαη ζε έλα θάησ άθξν, ε ειεθηξηθή ηάζε ηνπ ζπκπιέγκαηνο QRS είλαη 

ζπλήζσο 1 mV από ηελ θνξπθή ηνπ επάξκαηνο R κέρξη ην θάησ κέξνο ηνπ επάξκαηνο S. 
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Δμάιινπ ε ειεθηξηθή ηάζε ηνπ επάξκαηνο Ρ είλαη 0,1 σο 0,3 mV θαη ηνπ επάξκαηνο Σ από 

0,2 σο 0,3 mV.  

 

Σν δηάζηεκα P-Q ή P-R: Σν ρξνληθό δηάζηεκα πνπ κεζνιαβεί κεηαμύ ηνπ επάξκαηνο Ρ θαη 

ηεο αξρήο ηνπ ζπκπιέγκαηνο QRS είλαη ν ρξόλνο πνπ παξέξρεηαη από ηελ έλαξμε ηεο 

ζπζηνιήο ησλ θόιπσλ, κέρξη ηελ έλαξμε ηεο ζπζηνιήο ησλ θνηιηώλ. Σν ρξνληθό απηό 

δηάζηεκα νλνκάδεηαη δηάζηεκα P-Q. Σν θπζηνινγηθό δηάζηεκα P-Q είλαη πεξίπνπ 0,16 

δεπηεξόιεπηα. Απηό ην δηάζηεκα ζε κεξηθέο πεξηπηώζεηο νλνκάδεηαη δηάζηεκα P-R γηαηί 

ην Q ζπρλά απνπζηάδεη.  

 

Σν δηάζηεκα Q-T: Ζ ζπζηνιή ησλ θνηιηώλ πξαθηηθά δηαξθεί από ηελ αξρή ηνπ επάξκαηνο 

Q κέρξη ην ηέινο ηνπ επάξκαηνο Σ. Σν ρξνληθό απηό δηάζηεκα νλνκάδεηαη δηάζηεκα Q-T 

θαη ε θπζηνινγηθή ηνπ δηάξθεηα είλαη 0,35 δεπηεξόιεπηα.  

 

Ζ ζπρλόηεηα ηεο θαξδηαθήο ιεηηνπξγίαο πσο θαζνξίδεηαη κε ην ειεθηξνθαξδηνγξάθεκα. Ζ 

ζπρλόηεηα ηεο θαξδηαθήο ιεηηνπξγίαο κπνξεί λα θαζνξηζζεί εύθνια από ην 

ειεθηξνθαξδηνγξάθεκα, γηαηί ην ρξνληθό δηάζηεκα πνπ παξεκβάιιεηαη κεηαμύ δπν 

δηαδνρηθώλ θαξδηαθώλ παικώλ είλαη ην αληίζηξνθν ηεο θαξδηαθήο ζπρλόηεηαο. Δάλ ην 

ρξνληθό δηάζηεκα πνπ παξεκβάιιεηαη κεηαμύ δπν δηαδνρηθώλ θαξδηαθώλ παικώλ, όπσο 

θαζνξίδεηαη κε ηηο γξακκέο βαζκνλόκεζεο, είλαη 1 δεπηεξόιεπην, ε θαξδηαθή ζπρλόηεηα 

είλαη 60 θαξδηαθνί παικνί ην ιεπηό. Σν θπζηνινγηθό ρξνληθό δηάζηεκα πνπ παξεκβάιιεηαη 

κεηαμύ δπν ζπκπιεγκάησλ QRS είλαη πεξίπνπ 0,83 δεπηεξόιεπηα. Απηό ζεκαίλεη όηη ε 

θαξδηαθή ζπρλόηεηα ζ’ απηή ηελ πεξίπησζε, είλαη 72 θαξδηαθνί παικνί ην ιεπηό.  

 

2.4.4  Οι θςζιολογικέρ ηλεκηπικέρ ηάζειρ ζηο ηλεκηποκαπδιογπάθημα 

 

Ζ επεμεξγαζία ηνπ ΖΚΓ γίλεηαη κε ζθνπό ηελ παξνπζίαζε ηεο θαξδηαθήο δξαζηεξηόηεηαο 

κε όζν ην δπλαηό ιεπηνκεξέζηεξν ζήκα. Σν αληίζηξνθν πξόβιεκα ζηελ θαξδηνινγία 

νξίδεηαη σο ε κέγηζηε δπλαηόηεηα αλίρλεπζεο ηεο ειεθηξηθήο δξαζηεξηόηεηαο ηνπ 

θαηλνκέλνπ πνπ ιακβάλεη ρώξα ηε ζπγθεθξηκέλε ρξνληθή ζηηγκή. Αλ θαη θάηη ηέηνην είλαη 

πνιύ δύζθνιν ιόγσ ηεο ππεξβνιηθήο πνιππινθόηεηαο πνπ παξνπζηάδεη ην λεπξηθό δέλδξν 
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αγσγήο ηεο θαξδηάο, κέρξη ζήκεξα έρνπλ αλαπηπρζεί θαη εθαξκνζηεί κε επηηπρία αξθεηά 

είδε θαξδηνγξάθσλ πνπ εμαζθαιίδνπλ ηθαλνπνηεηηθά ηελ παξαπάλσ ζπλζήθε.  

 

Σν κεγαιύηεξν κέξνο ησλ ππαξρόλησλ ειεθηξνθαξδηνγξάθσλ πξαγκαηνπνηεί ειεθηξηθέο 

κεηξήζεηο ζηελ επηθάλεηα ηνπ αλζξώπηλνπ ζώκαηνο. Έλα απιό ΖΚΓ απνηειεί από ην 

PQRST ζύκπιεγκα κε εύξνο κόιηο ιίγσλ millivolts. ΢πλήζσο ην εύξνο δώλεο ελόο ηέηνηνπ 

ζήκαηνο θπκαίλεηαη ζηελ πεξηνρή 0,05-100Hz, όπνπ πεξηέρεηαη ζρεδόλ όιε ε ελέξγεηά ηνπ. 

Γη’ απηό ην ιόγν ε ςεθηνπνίεζε (βάζεη ηνπ ζεσξήκαηνο ηνπ Shannon) ζήκαηνο ΖΚΓ 

απαηηεί ζπρλόηεηα δεηγκαηνιεςίαο ηνπιάρηζηνλ 200 δείγκαηα / δεπηεξόιεπην. 

 

Σν πξώην βήκα ζηελ επεμεξγαζία ηνπ ΖΚΓ είλαη ε αλαγλώξηζε ηνπ R θύκαηνο. Ζ 

αλαγλώξηζε απηή πξαγκαηνπνηείηαη κε δηάθνξεο κεζόδνπο ζπγρξνληζκνύ ζπλερόκελσλ R-

R παικώλ. Ζ αλάιπζε ηνπ δηαζηήκαηνο είλαη κηα πνιύ ρξήζηκε δηαδηθαζία πνπ 

ρξεζηκνπνηείηαη πξσηίζησο ζηελ εμάιεηςε ηνπ ζνξύβνπ από ην ζήκα. Πνιύ πξνζπάζεηα 

έρεη γίλεη ζηελ αλάπηπμε αιγνξίζκσλ απηόκαηεο επεμεξγαζίαο ηνπ ΖΚΓ, ηε ζπκπίεζή ηνπ 

θαη ηελ θαηάηαμή ηνπ ζε δηαθξηηέο ηάμεηο.  

 

Σα πην γλσζηά είδε θαξδηνγξαθεκάησλ είλαη ηα αθόινπζα: 

 

 Ζιεθηξνθαξδηνγξάθεκα πςειήο ζπρλόηεηαο (high frequency ECG): 

Έρεη δηαπηζησζεί όηη ε πςειή πεξηνρή ζπρλνηήησλ 100-1000 Hz πεξηέρεη επηπξόζζεηε 

πιεξνθνξία ηεο ειεθηξηθήο δξαζηεξηόηεηαο ηεο θαξδηάο. Κπκαηνκνξθέο πνπ 

θαινύληαη notch θαη slurs έρνπλ θαηαγξαθεί ππεξηηζέκελεο ζην γλσζηό QRS 

ζύκπιεγκα. 

 

 Fetal ECG (FECG):  

Σν είδνο απηό αθνξά ζηα δηαθνξεηηθά ειεθηξόδηα πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη γηα ηελ 

θαηαγξαθή ηνπ (ειεθηξόδηα κε όρη ιεία επηθάλεηα). Σν βαζηθόηεξν πξόβιεκα ζε απηό 

ην ΖΚΓ είλαη νη κεγάιεο παξεκβνιέο πνπ ππεξηίζεληαη ζην ζήκα από ηελ ειεθηξηθή 

δξαζηεξηόηεηα κπώλσλ πνπ βξίζθνληαη θνληά ζηελ πεξηνρή ηεο θαξδηάο. 



 

22 

 

Πξνζαξκνδόκελα θίιηξα (adaptive filters) έρνπλ ρξεζηκνπνηεζεί κε επηηπρία γηα ηελ 

αύμεζε ηνπ ιόγνπ ζήκαηνο πξνο ζόξπβν, ζην ζπγθεθξηκέλν είδνο 

ειεθηξνθαξδηνγξαθήκαηνο. 

 

 His Bundle ECG (HBE): 

Απηό ην ΖΚΓ γίλεηαη κε θαζεηεξηαζκό θαη αθνξά ηελ απεπζείαο θαηαγξαθή ηνπ  

ειεθηξηθνύ δπλακηθνύ ηνπ His Purkinje λεπξηθνύ δέλδξνπ. Σν ζήκα πνπ 

θαηαγξάθεηαη έρεη εύξνο 1 έσο 10 κV. ΢ήκαηα κε ηόζν κηθξό εύξνο απαηηνύλ 

ζπγρξνληζκέλεο ηερληθέο averaging γηα ηελ πεξαηηέξσ επεμεξγαζία ηνπο. 

 

 Γηαλπζκαηηθά ΖΚΓ (vector ECG, VCG): 

Αληί λα θαηαγξάθνληαη ειεθηξηθά δπλακηθά από ηα ειεθηξόδηα ζηελ επηθάλεηα ηνπ 

ζώκαηνο ζε ζπλάξηεζε κε ην ρξόλν, είλαη δπλαηό λα θαηαγξάθεηαη θαη λα 

παξνπζηάδεηαη ε ειεθηξηθή δξαζηεξηόηεηα ηνπ ελόο ειεθηξνδίνπ ζε ζρέζε κε ηελ 

ειεθηξηθή δξαζηεξηόηεηα θάπνηνπ άιινπ ή θάπνηνπ ζπλδπαζκνύ άιισλ ειεθηξνδίσλ. 

Έηζη, πηνζεηώληαο κηα ζπγθεθξηκέλε ηνπνινγία πάλσ ζηελ επηθάλεηα ηνπ ζώκαηνο γηα 

ηελ ηνπνζέηεζε ησλ ειεθηξνδίσλ, κπνξεί λα κεηξεζεί ε πξνβνιή ηνπ δίπνινπ ηεο 

θαξδηάο (κνληεινπνίεζε) ζηα επίπεδα (x,y), (y,z) θαη (x,z). Οξηζκέλνη γλσζηνί 

ζπλδπαζκνί ειεθηξνδίσλ είλαη ην Frank ζύζηεκα ζπληεηαγκέλσλ, ην ηεηξάεδξν θαη ην 

θπβηθό δηαλπζκαηηθό ειεθηξνθαξδηνγξάθεκα. 

 

2.4.5  Ζλεκηποκαπδιογπαθικέρ απαγυγέρ 

 

2.4.5.1  Οι θςζιολογικέρ ηλεκηπικέρ ηάζειρ ζηο ηλεκηποκαπδιογπάθημα 

 

΢ην ΢ρήκα 2.5 απεηθνλίδνληαη νη ειεθηξηθέο ζπλδέζεηο κεηαμύ ησλ άθξσλ θαη ηνπ 

ειεθηξνθαξδηνγξάθνπ γηα ηελ θαηαγξαθή ειεθηξνθαξδηνγξαθήκαηνο κε ηηο πξόηππεο 

δηπνιηθέο απαγσγέο ησλ άθξσλ. Με ηνλ όξν «δηπνιηθέο» ελλνείηαη όηη ην 

ειεθηξνθαξδηνγξάθεκα θαηαγξάθεηαη από δύν εηδηθά ειεθηξόδηα, ηνπνζεηεκέλα ζην 

ζώκα, θαη ζ’ απηή ηελ πεξίπησζε ζε άθξα. Έηζη, ε «απαγσγή» δελ ζπλίζηαηαη από έλα 

απιό θαιώδην, κε ην νπνίν ζπλδέεηαη ην ζώκα κε ην θαηαγξαθηθό όξγαλν, αιιά από δύν 
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θαιώδηα θαη από ηα ειεθηξόδηά ηνπο, γηα λα ζρεκαηίδεηαη έλα πιήξεο ειεθηξηθό θύθισκα 

κε ηνλ ειεθηξνθαξδηνγξάθν. Αλ θαη ν πξαγκαηηθόο ειεθηξνθαξδηνγξάθνο είλαη 

ειεθηξνληθό όξγαλν θαηαγξαθήο πςειήο ηαρύηεηαο, ζην ΢ρήκα παξηζηάλεηαη σο απιό 

κεραληθό όξγαλν θαηαγξαθήο. 

 

Απαγυγή Η. Καηά ηελ θαηαγξαθή κε ηελ απαγσγή Η, ην αξλεηηθό ειεθηξόδην ηνπ 

ειεθηξνθαξδηνγξάθνπ ηνπνζεηείηαη ζην δεμηό άλσ άθξν θαη ην ζεηηθό ειεθηξόδην ζην 

αξηζηεξό άλσ άθξν. Καηά ζπλέπεηα, όηαλ ην ζεκείν ζηνλ ζώξαθα όπνπ ην δεμηό άλσ άθξν 

ζπλδέεηαη κε ην ζώκα είλαη ειεθηξαξλεηηθό ζε ζρέζε κε ην ζεκείν ζην νπνίν ην αξηζηεξό 

άλσ άθξν ζπλδέεηαη κε ηνλ ζώξαθα, ν ειεθηξνθαξδηνγξάθνο θαηαγξάθεη ζεηηθό έπαξκα - 

δειαδή έπαξκα πάλσ από ηελ ηζνειεθηξηθή γξακκή ηνπ ειεθηξνθαξδηνγξαθήκαηνο. 

Δμάιινπ, όηαλ ε πνιηθόηεηα κεηαβάιιεηαη, ην θαηαγξαθόκελν έπαξκα είλαη αξλεηηθό, 

δειαδή θάησ από ηελ ηζνειεθηξηθή γξακκή. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σχήμα 2.5: Σςμβαηική διάηαξη ηων ηλεκηποδίων για ηην καηαγπαθή ηων 

βαζικών ηλεκηποκαπδιογπαθικών απαγωγών [24] 
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Απαγυγή ΗΗ. Καηά ηελ θαηαγξαθή κε ηελ απαγσγή ΗΗ, ην αξλεηηθό ειεθηξόδην ηνπ 

ειεθηξνθαξδηνγξάθνπ ηνπνζεηείηαη ζην δεμηό άλσ άθξν θαη ην ζεηηθό ειεθηξόδην ζην 

αξηζηεξό θάησ άθξν. Καηά ζπλέπεηα, όηαλ ην δεμηό άλσ άθξν είλαη ειεθηξαξλεηηθό ζε 

ζρέζε κε ην αξηζηεξό θάησ άθξν, ν ειεθηξνθαξδηνγξάθνο θαηαγξάθεη ζεηηθό έπαξκα.  

 

Απαγυγή ΗΗΗ. Καηά ηελ θαηαγξαθή κε ηελ απαγσγή ΗΗΗ, ην αξλεηηθό ειεθηξόδην ηνπ 

ειεθηξνθαξδηνγξάθνπ ηνπνζεηείηαη ζην αξηζηεξό άλσ άθξν, θαη ην ζεηηθό ειεθηξόδην ζην 

αξηζηεξό θάησ άθξν. Απηό ζεκαίλεη όηη ν ειεθηξνθαξδηνγξάθνο θαηαγξάθεη ζεηηθό 

έπαξκα όηαλ ην αξηζηεξό άλσ άθξν είλαη ειεθηξαξλεηηθό ζε ζρέζε κε ην αξηζηεξό θάησ 

άθξν. 

 

Σο ηπίγυνο Einthoven. ΢ην ΢ρήκα 2.5 ππάξρεη ζρεδηαζκέλν, γύξσ από ηελ πεξηνρή ηεο 

θαξδηάο, έλα ηζόπιεπξν ηξίγσλν, ην νπνίν νλνκάδεηαη ηξίγσλν ηνπ Einthoven. Απηό 

απνηειεί έλα ζρεδηαγξακκαηηθό ηξόπν γηα λα θαηαδεηρζεί όηη ηα δύν άλσ άθξα θαη ην 

αξηζηεξό θάησ άθξν απνηεινύλ ηηο ηξεηο γσλίεο ηξηγώλνπ πνπ πεξηβάιεη ηελ θαξδηά. Οη 

δύν γσλίεο ζην άλσ άθξν ηνπ ηξηγώλνπ παξηζηάλνπλ ηα ζεκεία ζηα νπνία ηα δύν άλσ άθξα 

πξαγκαηνπνηνύλ ειεθηξηθή ζύλδεζε κε ηα πγξά πνπ πεξηβάινπλ ηελ θαξδηά, ε δε θάησ 

γσλία απνηειεί ην ζεκείν ζην νπνίν ην αξηζηεξό θάησ άθξν ζπλδέεηαη κε απηά ηα πγξά. 

 

Ο νόμορ ηος Δinthoven. Καηά ην λόκν ηνπ Einthoven, αλ ηα ειεθηξηθά δπλακηθά δύν 

νπνησλδήπνηε από ηηο ηξεηο ειεθηξνθαξδηνγξαθηθέο απαγσγέο είλαη γλσζηά γηα δεδνκέλε 

ρξνληθή ζηηγκή, ην δπλακηθό ηεο ηξίηεο απαγσγήο κπνξεί λα ππνινγηζηεί καζεκαηηθώο, 

από ηηο δύν πξώηεο, κε ηελ απιή άζξνηζή ηνπο (ζεκεηώλεηαη όκσο όηη ηα ζεηηθά θαη ηα 

αξλεηηθά ζεκεία ησλ δηαθόξσλ απαγσγώλ πξέπεη λα ιακβάλνληαη ππόςε θαηά ηελ 

εθηέιεζε απηήο ηεο άζξνηζεο). 

 

Γηα παξάδεηγκα, όπσο θαίλεηαη ζην ΢ρήκα, ην δεμηό άλσ άθξν είλαη 0.2mV αξλεηηθό ζε 

ζρέζε κε ην κέζν δπλακηθό ηνπ ζώκαηνο, ην αξηζηεξό άλσ άθξν είλαη 0.3mV ζεηηθό, θαη 

ην αξηζηεξό θάησ άθξν είλαη 1.0mV ζεηηθό. Από ηελ παξαηήξεζε ησλ κεηξεηηθώλ 

νξγάλσλ ζην ΢ρήκα, παξαηεξείηαη όηη ζηελ απαγσγή Η θαηαγξάθεηαη ζεηηθό δπλακηθό 

0.5mV, γηαηί απηή είλαη ε δηαθνξά κεηαμύ ηνπ -0.2mV ηνπ δεμηνύ άλσ άθξνπ θαη ηνπ 
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+0.3mV ηνπ αξηζηεξνύ άλσ άθξνπ. Δπίζεο, ζηελ απαγσγή ΗΗΗ θαηαγξάθεηαη ζεηηθό 

δπλακηθό 0.7 mV ελώ ζηελ απαγσγή ΗΗ ε εγγξαθή είλαη ζεηηθό δπλακηθό 1.2mV γηαηί 

απηέο είλαη νη ζηηγκηαίεο δηαθνξέο δπλακηθνύ κεηαμύ ησλ αληηζηνίρσλ δεπγώλ άθξσλ. 

΢εκεηώλεηαη όηη ην άζξνηζκα ησλ ειεθηξηθώλ ηάζεσλ ζηηο απαγσγέο Η θαη ΗΗΗ ηζνύηαη κε 

ηελ ηάζε ζηελ απαγσγή ΗΗ. Γειαδή, 0.5 + 0.7 = 1.2.  

 

΢ην ΢ρήκα 2.6 απεηθνλίδνληαη ηξία ειεθηξνθαξδηνγξαθήκαηα, ηα νπνία ιακβάλνληαη 

ζπγρξόλσο, κε ηηο απαγσγέο Η, ΗΗ θαη ΗΗΗ. Από απηό ην ΢ρήκα θαζίζηαηαη θαλεξό όηη ηα 

ειεθηξνθαξδηνγξαθήκαηα πνπ ιακβάλνληαη κε απηέο ηηο απαγσγέο κνηάδνπλ πνιύ κεηαμύ 

ηνπο, γηαηί θαη ζηα ηξία, ηα επάξκαηα Ρ θαη Σ είλαη ζεηηθά, ην δε κεγαιύηεξν κέξνο ηνπ 

ζπκπιέγκαηνο QRS είλαη επίζεο ζεηηθό ζε όιεο ηηο εγγξαθέο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σχήμα 2.6: Φςζιολογικά ΗΚΓ πος καηαγπάθονηαι από ηιρ ηπειρ βαζικέρ 

ηλεκηποκαπδιογπαθικέρ απαγωγέρ [24] 
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2.4.5.2  Οι ενιζσςμένερ μονοπολικέρ απαγυγέρ άκπυν 

 

Έλα άιιν ζύζηεκα απαγσγώλ ζε επξεία ρξήζε είλαη ε «εληζρπκέλε κνλνπνιηθή απαγσγή 

άθξνπ». ΢ηελ απαγσγή απηνύ ηνπ ηύπνπ, όπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα 2.7, δύν άθξα 

ζπλδένληαη, κε ηελ παξεκβνιή ειεθηξηθώλ αληηζηάζεσλ, κε ην (-) ηνπ  

ειεθηξνθαξδηνγξάθνπ ελώ ην ηξίην άθξν ζπλδέεηαη κε ην (+). Όηαλ ην (+) ζπλδέεηαη κε 

δεμηό άλσ άθξν, ε απαγσγή νλνκάδεηαη aVR, όηαλ ζπλδέεηαη κε ην αξηζηεξό άλσ άθξν, 

νλνκάδεηαη απαγσγή aVL θαη όηαλ ζπλδέεηαη κε ην αξηζηεξό θάησ άθξν, νλνκάδεηαη 

απαγσγή aVF. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σα θπζηνινγηθά ΖΚΓ πνπ ιακβάλνληαη κε ηηο εληζρπκέλεο κνλνπνιηθέο απαγσγέο ησλ 

άθξσλ, απεηθνλίδνληαη ζην ζρήκα 2.8. Όια είλαη όκνηα κε εθείλα ησλ θιαζζηθώλ 

δηπνιηθώλ απαγσγώλ ησλ άθξσλ, εθηόο από ηελ απαγσγή aVR, ζηελ νπνία ην ΖΚΓ είλαη 

αληεζηξακκέλν. 

 

  

 

Σχήμα 2.7: Καηαγπαθή ηων μονοπολικών απαγωγών άκπων [24] 
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2.4.5.3  Θυπακικέρ (πποκάπδιερ) απαγυγέρ 

 

΢πρλά, ειεθηξνθαξδηνγξαθήκαηα ιακβάλνληαη κε ην έλα ειεθηξόδην ηνπνζεηεκέλν ζηελ 

πξόζζηα επηθάλεηα ηνπ ζώξαθα, πάλσ από ηελ θαξδηά, ζε έλα από ηα έμη μερσξηζηά 

ζεκεία, ηα νπνία ζεκεηώλνληαη κε ζθνύξν ρξώκα ζην ΢ρήκα 2.9. Απηό ην ειεθηξόδην 

ζπλδέεηαη κε ηνλ ζεηηθό πόιν ηνπ ειεθηξνθαξδηνγξάθνπ, ελώ ην αξλεηηθό ειεθηξόδην, 

πνπ νλνκάδεηαη αδηάθνξν ειεθηξόδην, ζπλδέεηαη ζπλήζσο, κε ηελ παξεκβνιή ειεθηξηθώλ 

αληηζηάζεσλ, κε ην δεμηό θαη αξηζηεξό άλσ άθξν, θαζώο θαη κε ην αξηζηεξό θάησ άθξν, 

Σχήμα 2.8: Τα θςζιολογικά ΗΚΓ πος λαμβάνονηαι με ηιρ ενιζσςμένερ 

μονοπολικέρ απαγωγέρ ηων άκπων [24] 

Σχήμα 2.9: Σςνδέζειρ ηος ζώμαηορ με ηον ηλεκηποκαπδιογπάθο για ηην 

καηαγπαθή πποκάπδιων απαγωγών [24] 
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όπσο απεηθνλίδεηαη ζην ΢ρήκα. ΢πλήζσο ιακβάλνληαη έμη δηαθνξεηηθέο πξόηππεο 

απαγσγέο από ην πξόζζην ζσξαθηθό ηνίρσκα, κε ηε δηαδνρηθή ηνπνζέηεζε ηνπ ζσξαθηθνύ 

ειεθηξνδίνπ ζηα έμη ζεκεία πνπ ζεκεηώλνληαη ζην δηάγξακκα. Σα 

ειεθηξνθαξδηνγξαθήκαηα πνπ ιακβάλνληαη αλαθέξνληαη σο απαγσγέο V1,V2,V3,V4,V5 

θαη V6. 

 

΢ην ΢ρήκα 2.10 απεηθνλίδνληαη ηα ειεθηξνθαξδηνγξαθήκαηα θπζηνινγηθήο θαξδηάο, όπσο 

θαηαγξάθνληαη από ηηο έμη απηέο πξόηππεο ζσξαθηθέο απαγσγέο. Δπεηδή νη δηάθνξεο 

επηθάλεηεο ηεο θαξδηάο είλαη πνιύ θνληά ζην ζσξαθηθό ηνίρσκα, κε ηελ θάζε κηα ζσξαθηθή 

απαγσγή  θαηαγξάθεηαη, θαηά θύξην ιόγν, ην ειεθηξηθό δπλακηθό ηνπ κπνθαξδίνπ, πνπ 

βξίζθεηαη ακέζσο θάησ από ην ειεθηξόδην. Γη’ απηό ην ιόγν, ζρεηηθά κηθξέο αλσκαιίεο 

ζηηο θνηιίεο, θαη ηδηαίηεξα ζην πξόζζην θνηιηαθό ηνίρσκα, ζπρλά πξνθαινύλ 

εθζεζεκαζκέλεο αιινηώζεηο ζηα ειεθηξνθαξδηνγξαθήκαηα πνπ ιακβάλνληαη κε ηηο 

πξνθάξδηεο απαγσγέο. 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σχήμα 2.10: Φςζιολογικά ΗΚΓ ηων έξι ηςπικών πποκάπδιων απαγωγών [24] 
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Κεθάλαιο 3 

 

Σεσνολογίερ και Ππόηςπα 

 

 
3.1  Διζαγυγή 

 

΢ηελ ελόηεηα απηή ζα παξνπζηάζνπκε ηηο ηερλνινγίεο θαη ηα πξόηππα ηα νπνία καο ήηαλ 

ρξήζηκα ζηελ πινπνίεζε ηεο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο. Πην ζπγθεθξηκέλα ζα αλαθεξζνύκε 

ζηα εξγαιεία  θαη ηηο γιώζζεο πξνγξακκαηηζκνύ πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζηελ πινπνίεζε 

ηεο εξγαζίαο, ζην ζέκα ηεο επηθνηλσλίαο κεηαμύ ησλ ζπζθεπώλ θαη ηεο εθαξκνγήο πνπ 

βξίζθεηαη θνληά ζηνλ ρξήζηε θαζώο επίζεο θαη ζηελ επηθνηλσλία ηεο εθαξκνγήο απηήο κε 

ηνλ θεληξηθό ζύζηεκα εμππεξέηεζεο θαη ηέινο ζα δνύκε ηηο ζπζθεπέο πνπ είρακε ζηε 

δηάζεζε καο θαη κε πνηα θξηηήξηα επηιέμακε ηε ζπγθεθξηκέλε ζπζθεπή ππνινγηζηή ρεηξόο 

γηα λα καο βνεζήζεη ζηελ πινπνίεζε ηεο εξγαζίαο. 

 

3.2  Γλώζζερ και Δπγαλεία Ππογπαμμαηιζμού 

 

Σν εξγαιείν πξνγξακκαηηζκνύ πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζεί ζηελ πινπνίεζε ηνπ ηνπηθνύ 

ζπζηήκαηνο παξαθνινύζεζεο - PatMon Module είλαη ην Microsoft® Visual Studio® 2010 

Professional Edition [10] ζε ζπλδπαζκό κε ην εξγαιείν DevExpress [2] ην νπνίν πεξηέρεη 

βηβιηνζήθεο γηα θαιύηεξε αλάπηπμε γξαθηθώλ θαζώο επίζεο θαη γηα ηε δεκηνπξγία 

γξαθηθώλ παξαζηάζεσλ. Γηα ηελ πινπνίεζε ηνπ θεληξηθνύ ζπζηήκαηνο παξαθνινύζεζεο - 

3.1 Δηζαγσγή                                                                                                                               29 

3.2 Γιώζζεο θαη Δξγαιεία Πξνγξακκαηηζκνύ                                                     29     

3.3 Γίθηπα θαη Δπηθνηλσλίεο                                                                                30 

3.4 Smartphones θαη Medical Devices                                                                 33 

3.5 Αμηνιόγεζε θαη Δπηινγή                                                                               35 
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CardiacPortal Module ζα ρξεζηκνπνηεζεί ην Microsoft® Visual Studio® 2008 

Professional Edition [10] ζε ζπλδπαζκό κε ηo εξγαιείν Ajax θαη ην εξγαιείν National 

Instruments Measurements Studio [11] γηα ηε βειηηζηνπνίεζε ηνπ γξαθηθνύ πεξηβάιινληνο 

θαη ηε δεκηνπξγία γξαθηθώλ παξαζηάζεσλ. Γηα ηελ πινπνίεζε ηνπ  ηνπηθνύ ζπζηήκαηνο 

παξαθνινύζεζεο κέζσ θηλεηνύ ηειεθώλνπ - DocMon Module ζα ρξεζηκνπνηεζεί ην 

Microsoft® Visual Studio® 2008 Professional Edition [10] ζε ζπλδπαζκό κε ηα εξγαιεία 

Mooseworks Software [9], Windows Mobile 6 SDK [8] θαη Windows Mobile 6.5.3 DTK 

[8] ηα νπνία πεξηέρνπλ ζπζηαηηθά γηα ηελ θαιύηεξε ρξήζε γξαθηθώλ όπσο επίζεο θαη ηελ 

αλαπαξάζηαζε γξαθηθώλ παξαζηάζεσλ. Σέινο γηα ηε ζρεδίαζε θαη ηελ πινπνίεζε ηεο 

θεληξηθήο βάζεο δεδνκέλσλ ζα ρξεζηκνπνηεζεί ην εξγαιείν Microsoft SQL Server 2008 

[8]. 

 

Ζ  θύξηα γιώζζα πξνγξακκαηηζκνύ πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζεί ζα είλαη ε Visual C#.ΝΔΣ [8]. 

Πξόθεηηαη γηα κηα αληηθεηκελνζηξαθή γιώζζα πςεινύ επηπέδνπ πνπ κνηάδεη πνιύ ζηελ 

C++ θαη ηελ Java. ΢ρεδηάζηεθε από ηε Microsoft κε ζθνπό λα απνηειέζεη ηε λέα γιώζζα 

ζηελ νπνία ζα αλαπηύζζνληαη όιεο νη εθαξκνγέο ηεο ζην κέιινλ θαη δεκηνπξγήζεθε ώζηε 

λα απνηειέζεη ηελ θύξηα γιώζζα αλάπηπμεο εθαξκνγώλ γηα ηελ πιαηθόξκα .ΝΔΣ. Γηα ηελ 

αλάπηπμε ηνπ θεληξηθνύ ζπζηήκαηνο παξαθνινύζεζεο ζα ρξεζηκνπνηεζεί ε Visual 

Basic.NET [8] πνπ είλαη επίζεο κηα αληηθεηκελνζηξαθήο γιώζζα πςεινύ επηπέδνπ ζε 

ζπλδπαζκό κε ηελ ASP.NET [8] πνπ πξννξίδεηαη γηα ηελ αλάπηπμε δπλακηθώλ 

ηζηνζειίδσλ. 

 

3.3  Γίκηςα και Δπικοινυνίερ 

 

3.3.1  Wi-Fi 

 

Ο όξνο Wi-Fi (Wireless Fidelity) ρξεζηκνπνηείηαη γηα λα πξνζδηνξίζεη ηηο ζπζθεπέο πνπ 

βαζίδνληαη ζηελ πξνδηαγξαθή IEEE 802.11 b/g θαη ιεηηνπξγνύλ ζηελ ISM band, δειαδή 

ζε ζπρλόηεηεο 2.4GHz γηα ηελ Δπξώπε. 

Σν Wi-Fi πξνέξρεηαη από ηα αξρηθά ησλ "Wireless fidelity" , «αζύξκαηε πηζηόηεηα» ζηα 

Διιεληθά θαη έρεη επηθξαηήζεη ζαλ όξνο γηα ην πςειήο ζπρλόηεηαο αζύξκαην ηνπηθό 
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δίθηπν (WLAN). Απνηειεί έλαλ ηξόπν αζύξκαηεο ζύλδεζεο, ελώ θνηλέο εθαξκνγέο είλαη ε 

δπλαηόηεηα ζύλδεζεο κε ην δηαδίθηπν, ε ηειεθσλία κέζσ δηαδηθηύνπ VoIP θαη ε ζύλδεζε 

ειεθηξνληθώλ ζπζθεπώλ όπσο ηειενξάζεηο, ςεθηαθέο κεραλέο θαη αλαπαξαγσγήο DVD. 

 

Μία ζπζθεπή πνπ δηαζέηεη δπλαηόηεηα ζύλδεζεο Wi-Fi, όπσο ειεθηξνληθόο ππνινγηζηήο ή 

[PDA], κπνξεί λα ζπλδεζεί ζην δηαδίθηπν (Internet) όηαλ βξίζθεηαη ζε αθηίλα θάιπςεο 

αζύξκαηνπ δηθηύνπ, ήδε ζπλδεδεκέλν ζην δηαδίθηπν, ην νπνίν νλνκάδεηαη ζεκείν 

πξόζβαζεο (access point). Μία πεξηνρή πνπ θαιύπηεηαη από έλα ή πεξηζζόηεξα ζεκεία 

πξόζβαζεο ζπλδεδεκέλα κεηαμύ ηνπο ιέγεηαη hotspot. Έλα hotspot κπνξεί λα θαιύπηεη έλα 

ρώξν δσκαηίνπ ή πνιιά ηεηξαγσληθά κέηξα κε ελαιιαζζόκελα ζεκεία πξόζβαζεο. 

Ζ ηερλνινγία Wi-Fi επηηξέπεη ηε ζύλδεζε δύν ζπζθεπώλ κεηαμύ ηνπο (peer-to-peer), ηε 

ζύλδεζε ελόο πξνζσπηθνύ ππνινγηζηή κε έλα ηνπηθό δίθηπν θαη άιινπο ππνινγηζηέο θαη 

ζηε ζπλέρεηα ζην δηαδίθηπν. Δπίζεο έλαο θνξεηόο ππνινγηζηήο κπνξεί λα ζπλδεζεί 

νπνπδήπνηε ππάξρεη ζεκείν πξόζβαζεο. ΢ε ειεθηξνληθέο ζπζθεπέο βξίζθεη εθαξκνγή, 

όπσο ζηε κεηαθνξά θσηνγξαθηώλ από ςεθηαθέο κεραλέο. 

 

3.3.2  Serial Connection 

 

Ζ serial ζύλδεζε αλαθέξεηαη ζηα Windows ή ην DOS σο COM1, COM2, θαη ηα ινηπά. Οη 

serial ports αλαθέξνληαη ζπλήζσο θαη σο RS- 232. Έρνπλ 9 pin ζηηο πεξηζζόηεξεο 

πεξηπηώζεηο αιιά κεξηθέο θνξέο έρνπλ θαη 25. Απηή ηελ ζύλδεζε ρξεζηκνπνηνύζαλ 

παιηόηεξα ην mouse θαη ηα εμσηεξηθά modem. 

 

΢ηε ζεηξηαθή ζύλδεζε ηα δεδνκέλα ζηέιλνληαη δηαδνρηθά έλα bit ηελ θάζε θνξά, κέζα από 

έλα θαλάιη επηθνηλσλίαο. Απηό έξρεηαη ζε αληίζεζε κε ηελ παξάιιειε επηθνηλσλία όπνπ 

όια ηα δεδνκέλα ζηέιλνληαη παξάιιεια θαη από θνηλνύ. Ζ ζεηξηαθή ζύλδεζε 

ρξεζηκνπνηείηαη ζε δίθηπα κεγάισλ απνζηάζεσλ όπνπ ε παξάιιειε επηθνηλσλία γίλεηαη 

αξθεηά δύζθνια θαη κε κεγάιν θόζηνο. Σα ζεηξηαθά θαλάιηα επηθνηλσλίαο ζε ηέηνηεο 

πεξηπηώζεηο κεηαθέξνπλ ηα δεδνκέλα πην γξήγνξα θαη κε κεγαιύηεξε αθξίβεηα από ηελ 

παξάιιειε ζύλδεζε. 
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3.3.3  Bluetooth 

 

Σν Bluetooth είλαη έλα βηνκεραληθό πξόηππν γηα αζύξκαηα πξνζσπηθά δίθηπα 

ππνινγηζηώλ (Wireless Personal Αrea Νetworks, WPAN). Πξόθεηηαη γηα κηα αζύξκαηε 

ηειεπηθνηλσληαθή ηερλνινγία κηθξώλ απνζηάζεσλ, ε νπνία κπνξεί λα κεηαδώζεη ζήκαηα 

κέζσ κηθξνθπκάησλ ζε ςεθηαθέο ζπζθεπέο. Δπνκέλσο ην Bluetooth είλαη έλα πξσηόθνιιν 

ην νπνίν παξέρεη πξνηππνπνηεκέλε, αζύξκαηε επηθνηλσλία αλάκεζα ζε PDA, θηλεηά 

ηειέθσλα, θνξεηνί ππνινγηζηέο, πξνζσπηθνί ππνινγηζηέο, εθηππσηέο, θαζώο θαη 

ςεθηαθέο θσηνγξαθηθέο κεραλέο ή ςεθηαθέο θάκεξεο, κέζσ κηαο αζθαινύο, θζελήο θαη 

παγθνζκίσο δηαζέζηκεο ρσξίο εηδηθή άδεηα ξαδηνζπρλόηεηαο κηθξήο εκβέιεηαο. Από 

ηερληθήο άπνςεο ην Bluetooth είλαη έλα πξσηόθνιιν αζύξκαηεο δηθηύσζεο ζε θπζηθό 

επίπεδν, ππνεπίπεδν MAC θαη, πξναηξεηηθά, ππνεπίπεδν LLC. 

 

3.3.4 Web Service 

 

Σν web service είλαη κηα κέζνδνο επηθνηλσλίαο αλάκεζα ζε δύν ειεθηξνληθέο ζπζθεπέο 

δηακέζνπ ελόο δηθηύνπ. Σν W3C ην νξίδεη ζαλ έλα ζύζηεκα ινγηζκηθνύ πνπ ζρεδηάζηεθε 

γηα λα ππνζηεξίδεη δηαιεηηνπξγηθή αιιειεπίδξαζε κεραλήο-πξνο-κεραλήο κέζσ ελόο 

δηθηύνπ. Πεξηέρεη έλα interface ην νπνίν πεξηγξάθεηαη από κηα machine-processable κνξθή 

(WSDL – Web Services Description Language). Πεξαηηέξσ, ηα ζπζηήκαηα κπνξνύλ λα 

επηθνηλσλνύλ κε ην web service ρξεζηκνπνηώληαο κελύκαηα SOAP ηα νπνία δηαδίδνληαη 

κε ηελ ρξήζε HTTP κελπκάησλ ζε ζπλδπαζκό κε XML serialization θαζώο θαη κε άιια 

πξόηππα ηνπ Web.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σχήμα 3.1: Web Service Architecture [25] 

 

http://el.wikipedia.org/wiki/WPAN
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A4%CE%B7%CE%BB%CE%B5%CF%80%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CE%B9%CE%BD%CF%89%CE%BD%CE%AF%CE%B5%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CE%AE%CE%BC%CE%B1_%28%CE%B7%CE%BB%CE%B5%CE%BA%CF%84%CF%81%CE%BF%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%AF%CE%B1%29
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9C%CE%B9%CE%BA%CF%81%CE%BF%CE%BA%CF%8D%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%A8%CE%B7%CF%86%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CE%AE_%CF%84%CE%B5%CF%87%CE%BD%CE%BF%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%AF%CE%B1&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%A3%CF%85%CF%83%CE%BA%CE%B5%CF%85%CE%AE&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CF%81%CF%89%CF%84%CF%8C%CE%BA%CE%BF%CE%BB%CE%BB%CE%BF_%CE%B5%CF%80%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CE%B9%CE%BD%CF%89%CE%BD%CE%AF%CE%B1%CF%82
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=PDA&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CE%B9%CE%BD%CE%B7%CF%84%CF%8C_%CF%84%CE%B7%CE%BB%CE%AD%CF%86%CF%89%CE%BD%CE%BF
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CE%B9%CE%BD%CE%B7%CF%84%CF%8C_%CF%84%CE%B7%CE%BB%CE%AD%CF%86%CF%89%CE%BD%CE%BF
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A6%CE%BF%CF%81%CE%B7%CF%84%CF%8C%CF%82_%CF%85%CF%80%CE%BF%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%B9%CF%83%CF%84%CE%AE%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CF%81%CE%BF%CF%83%CF%89%CF%80%CE%B9%CE%BA%CF%8C%CF%82_%CF%85%CF%80%CE%BF%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%B9%CF%83%CF%84%CE%AE%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CE%BA%CF%84%CF%85%CF%80%CF%89%CF%84%CE%AE%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A8%CE%B7%CF%86%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CE%AD%CF%82_%CF%86%CF%89%CF%84%CE%BF%CE%B3%CF%81%CE%B1%CF%86%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82_%CE%BC%CE%B7%CF%87%CE%B1%CE%BD%CE%AD%CF%82
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%9A%CE%AC%CE%BC%CE%B5%CF%81%CE%B1&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A1%CE%B1%CE%B4%CE%B9%CE%BF%CF%83%CF%85%CF%87%CE%BD%CF%8C%CF%84%CE%B7%CF%84%CE%B1
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%A6%CF%85%CF%83%CE%B9%CE%BA%CF%8C_%CE%B5%CF%80%CE%AF%CF%80%CE%B5%CE%B4%CE%BF&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%A6%CF%85%CF%83%CE%B9%CE%BA%CF%8C_%CE%B5%CF%80%CE%AF%CF%80%CE%B5%CE%B4%CE%BF&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A5%CF%80%CE%BF%CE%B5%CF%80%CE%AF%CF%80%CE%B5%CE%B4%CE%BF_MAC
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A5%CF%80%CE%BF%CE%B5%CF%80%CE%AF%CF%80%CE%B5%CE%B4%CE%BF_LLC
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3.4  Smartphones και Medical Devices 

 

3.4.1  Smartphones 

 

 

 

 

 

 

3.4.2  Medical Devices 

 

3.4.2.1  ΢ςζκεςή Ζλεκηποκαπδιογπαθήμαηορ 

 
Ζ ζπζθεπή ειεθηξνθαξδηνγξαθήκαηνο  Dyna-Vision Unit κπνξεί λα θαηαγξάςεη θαη ηηο 12 

απαγσγέο ΖΚΓ όπσο επίζεο παικνύο ηεο θαξδίαο, νμπγόλν ηνπ αίκαηνο θαη 

plethysmogram. Σέινο, κπνξεί λα ζηέιλεη δεδνκέλα κε ξπζκό 100 δείγκαηα αλά 

δεπηεξόιεπην.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Σχήμα 3.2: Dyna-Vision Unit [17] 

 

Πίνακας 3.1: Χαπακηηπιζηικά κινηηών ηηλεθώνων  
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Σχήμα 3.4: Wii Balance Board [26] 

 

3.4.2.2  ΢ςζκεςή Παπαγυγήρ ΢ημάηυν Ζλεκηποκαπδιογπαθήμαηορ 

 

Ζ ζπζθεπή Phantom 320 ECG Simulator, είλαη κηα ζπζθεπή πνπ πξνζνκνηώλεη 32 

δηαθνξεηηθά πξνγξάκκαηα γηα ηνλ έιεγρν ησλ 12 απαγσγώλ ηνπ ΖΚΓ.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
3.4.2.3  Φηθιακή Εςγαπιά 

 

Σν Wii Balance Board είλαη κηα πιαηθόξκα ηζνξξνπίαο πνπ πξννξίδεηαη γηα ην 

βηληενπαηρλίδη Nintendo Wii, ε νπνία κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί θαη σο ειεθηξνληθή 

δπγαξηά. Σν κέγηζην ζσκαηηθό βάξνο πνπ κπνξεί λα θαηαγξάςεη είλαη 150 θηιά.  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Σχήμα 3.3: Phantom 320 ECG Simulator [14] 

 

http://en.wikipedia.org/wiki/Wii
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3.5  Αξιολόγηζη και Δπιλογή 

 

Μεηά από ελδειερή κειέηε όισλ ησλ smartphones ζπζθεπώλ (Πίλαθαο 3.1) έρνπκε 

θαηαιήμεη όηη απηή πνπ ηαηξηάδεη θαιύηεξα ζηα κέηξα ηεο εθαξκνγήο πνπ ζέινπκε λα 

πινπνηήζνπκε είλαη ε ζπζθεπή HTC HD2. Σν smartphone απηό ζπλδπάδεη ηελ απόδνζε κε 

ηελ επρξεζηία. Πεξαηηέξσ ηξέρεη ζε Windows Mobile 6.5 Professional πνπ απηό ζα 

βνεζήζεη ζηελ γξεγνξόηεξε αλάπηπμε ηνπ ινγηζκηθνύ αθνύ έλα ζεκαληηθό θνκκάηη ηνπ 

θώδηθα είλαη ήδε γξακκέλν γηα ην PatMon Module θαη κπνξεί λα κεηαθεξζεί κε αξθεηά 

κεγάιε επθνιία αθνύ θαη ηα δύν ινγηζκηθά ζα πινπνηεζνύλ ζηελ γιώζζα 

πξνγξακκαηηζκνύ C#.NET.  

 

Γηα ηελ θαηαγξαθή ησλ ζεκάησλ ειεθηξνθαξδηνγξαθήκαηνο επηιέγεθε ε ζπζθεπή Dyna-

Vision unit αθνύ κπνξεί λα θαηαγξάςεη ECG 3-12 leads, θαζώο επίζεο Plethysmogram, 

SpO2 θαη Heart Frequency. Γηα ηελ παξαγσγή ησλ ζεκάησλ ECG επηιέγεθε ε ζπζθεπή 

Phantom 320 ε νπνία κπνξεί λα παξάμεη ζήκαηα γηα 3-12 leads θαζώο επίζεο θαη λα 

εμνκνηώζεη πεξηζηαηηθά ζηα νπνία ν αζζελήο παξνπζηάδεη θαξδηαθά πξνβιήκαηα. Σέινο 

γηα ηελ κέηξεζε ηνπ βάξνπο ηνπ αζζελή επηιέγεθε ην Wii Balance Board ηεο Nintendo 

αθνύ κπνξεί  λα κεηξήζεη ην ζσκαηηθό βάξνο κε αξθεηά κεγάιε αθξίβεηα. 
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Κεθάλαιο 4 

 

Ανάλςζη Πποηγούμενηρ Γοςλειάρ 

 

4.1  Διζαγυγή 

 

΢ηελ ελόηεηα απηή ζα αλαιύζνπκε ηελ πξνεγνύκελε δνπιεία πνπ αθνξά ηελ εξγαζία 

απηή. Πην ζπγθεθξηκέλα ζα γίλεη κηα ζύληνκε πεξηγξαθή ησλ πξνεγνπκέλσλ ζπζηεκάησλ, 

ζηελ ζπλέρεηα ζα γίλεη κηα ζύγθξηζε ησλ ζπζηεκάησλ απηώλ κε ην δηθό καο ζύζηεκα θαη 

έπεηηα ζα πεξηγξαθεί ην ππάξρνλ ζύζηεκα θαη νη ιεηηνπξγίεο πνπ πξνζηέζεθαλ πάλσ ζε 

απηό γηα ηε βειηηζηνπνίεζε ηνπ. 

 

4.2  Πποηγούμενα ΢ςζηήμαηα   

 

4.2.1 Multicenter randomised trial on home-based telemanagement to prevent 

hospital readmission of patients with chronic heart failure [5] 

 

΢θνπόο απηήο ηεο κειέηεο ήηαλ λα θαζνξηζηεί αλ έλα home-based telemanagement (HBT) 

πξόγξακκα πνπ πξννξηδόηαλ γηα αζζελείο κε ρξόληα θαξδηαθή αλεπάξθεηα κπνξνύζε λα 

κεηώζεη ηηο επαλεηζδνρέο ησλ αζζελώλ ζηα λνζνθνκεία θαζώο θαη ην θόζηνο ζε ζύγθξηζε 

κε ην ζπλήζεο πξόγξακκα (usual care - UC) παξαθνινύζεζεο γηα ηελ πεξίνδν ελόο 

ρξόλνπ. Γηα ηελ ζύγθξηζε απηή έιαβαλ κέξνο 460 αζζελήο ειηθίαο 57±10 ρξνλώλ νη 

4.1 Δηζαγσγή                                                                                                       36 

4.2 Πξνεγνύκελα ΢πζηήκαηα                                                                               36 

4.3 
΢ύγθξηζε πξνεγνύκελσλ ζπζηεκάησλ κε ηo πξνηεηλόκελν ζύζηεκα  

απηήο ηεο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο                                    

40 

4.4 Πεξαηηέξσ αλάπηπμε ηνπ ππάξρνληνο ζπζηήκαηνο                                        41 
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νπνίνη ρσξίζηεθαλ ζε δύν νκάδεο ησλ 230 αηόκσλ ε θάζε κία κε ηπραίν ηξόπν. Ζ πξώηε 

νκάδα αθνινύζεζε ην πξόγξακκα HBT, έηζη θάζε αζζελήο είρε ζηελ δηάζεζε ηνπ κηα 

θηλεηή ζπζθεπή ε νπνία κεηάδηδε 1-lead trace ζε έλα ζηαζκό ηνλ νπνίν παξαθνινπζνύζε 

κηα λνζνθόκα. Ζ δεύηεξε νκάδα αθνινύζεζε ην ζπλήζεο πξόγξακκα (UC), δειαδή νη 

αζζελείο παξαπέκθζεθαλ ζε γηαηξνύο πξσηνβάζκηαο πεξίζαιςεο θαη ζε θαξδηνιόγνπο. Σα 

απνηειέζκαηα απηήο ηεο κειέηεο έδεημαλ όηη ε πξώηε νκάδα είρε ζεκαληηθά ρακειόηεξν 

θίλδπλν επαλεηζδνρήο ζε ζρέζε κε ηε δεύηεξε νκάδα (νκάδα HBT: 91 επαλεηζδνρέο, 

νκάδα UC: 142 επαλεηζδνρέο). Δπίζεο ην κέζν θόζηνο επαλεηζδνρήο ήηαλ ζεκαληηθά 

ρακειόηεξν ζηελ πξώηε νκάδα (νκάδα HBT: € 843+/−1733, νκάδα UC: (€ 1298+/−2322). 

 

4.2.2 A System for Monitoring Children with Suspected Cardiac Arrhythmias  

Technical Optimizations and Evaluation [7] 

 

Απηό ην ζύζηεκα έρεη ζαλ θύξην ζηόρν ηε ζπλερή παξαθνινύζεζε (24σξε) ησλ παηδηώλ 

κε θαξδηαθέο αξξπζκίεο. Έρεη ηε δπλαηόηεηα λα απνθηήζεη θαη λα κεηαδώζεη ζε 

πξαγκαηηθό ρξόλν ζήκαηα ειεθηξνθαξδηνγξαθήκαηνο (3-leads), θαζώο επίζεο θαη λα 

δηεπθνιύλεη έλα ζύζηεκα ζπλαγεξκνύ λα αλαγλσξίζεη πηζαλέο αξξπζκίεο νύησο ώζηε λα 

ελεκεξσζεί ν γηαηξόο ηεο εθεκεξίαο θαη νη ζπγγελείο ηνπ παηδηνύ όηη έλα ζπκβάλ κπνξεί 

λα ζπκβαίλεη. Ζ παξαθνινύζεζε ελόο παηδηνύ κέζα ζην ζπίηη γίλεηαη κέζσ ελόο δηθηύνπ 

αηζζεηήξσλ πνπ είλαη ζε ζέζε λα θαηαγξάθνπλ θαη λα κεηαδίδνπλ ην ΖΚΓ θαη ηηο 

ζπλζήθεο δηαβίσζεο, ελώ έμσ από ην ζπίηη ε παξαθνινύζεζε γίλεηαη κέζσ κηαο 

GPRS/UMTS ζπζθεπήο. Οη δηαβηβαδόκελεο πιεξνθνξίεο κπνξνύλ λα πξνζεγγηζηνύλ κε ηε 

βνήζεηα κηαο web-based πιαηθόξκαο κέζσ ηεο νπνίαο γίλεηαη ε ζπλερήο παξαθνινύζεζε 

ηνπ αζζελνύο. Αλακέλεηαη όηη κε ηε ρξήζε ηνπ ζπζηήκαηνο απηνύ ν παηδηαηξηθόο 

θαξδηνιόγνο ζα είλαη ζε ζέζε λα αλαγλσξίζεη ηελ αξξπζκία, έηζη ώζηε λα νξίζεη ηελ 

θαηάιιειε ζεξαπεία. 

 

4.2.3 A Web Access to Data in a Mobile ECG Monitoring System [16] 

 

Απηή ε έξεπλα έρεη ζαλ ζηόρν ηελ δεκηνπξγία ελόο ζπζηήκαηνο πνπ ζα θαηαγξάθεη, ζα 

επεμεξγάδεηαη θαη ζα αλαιύεη ην ΖΚΓ ηνπηθά ζε έλα PDA, ην νπνίν ζα κεηαθέξεη έλαο 
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αζζελήο πνπ ππνθέξεη από θάπνηαο κνξθήο θαξδηαγγεηαθή πάζεζε. ΢ηε ζπλέρεηα αλ 

εληνπηζηνύλ επηθίλδπλεο αλσκαιίεο, ζα απνζηέιινληαη κέζσ ελόο Web-Service ζε έλα 

θέληξν ζπλαγεξκνύ, πξνθεηκέλνπ νη αζζελείο λα ιάβνπλ ηελ θαηάιιειε ηαηξηθή βνήζεηα 

κέζσ GPRS ζε νπνηαδήπνηε ρξνληθή ζηηγκή. Απηό ην είδνο ζπζηήκαηνο κπνξεί λα 

πξνζθέξεη ηε δπλαηόηεηα ζηνπο ηαηξνύο θαη ηνπο ζπγγελείο ηνπ αζζελνύο λα απνθηήζνπλ 

ζεκαληηθέο πιεξνθνξίεο από ηα δεδνκέλα πνπ παξάγνληαη από ην PDA ζε πξαγκαηηθό 

ρξόλν.  

 

4.2.4 A new model of home-based telemonitored cardiac rehabilitation in patients with 

heart failure: effectiveness, quality of life, and adherence [15] 

 

΢ηόρνο απηήο ηεο κειέηεο ήηαλ ε αμηνιόγεζε ελόο λένπ κνληέινπ πνπ είρε λα θάλεη κε ηελ 

απνκαθξπζκέλε παξαθνινύζεζε ησλ αζζελώλ πνπ βξίζθνληαλ ζε πεξίνδν θαξδηαθήο 

απνθαηάζηαζεο (home-based telemonitored cardiac rehabilitation - HTCR) 

ρξεζηκνπνηώληαο walking training ζε ζρέζε κε έλα πξόηππν θαξδηαθήο απνθαηάζηαζεο 

(standard cardiac rehabilitation - SCR) πνπ ρξεζηκνπνηνύζε interval training πάλσ ζε έλα 

εξγνπνδήιαην. Οη αζζελείο ηεο νκάδαο HTCR ρξεζηκνπνηνύζαλ κηα ζπζθεπή EHO 3 θαη 

έλα θηλεηό ηειέθσλν γηα λα ζηέιλνπλ ην ΖΚΓ (3-leads) ζην θέληξν παξαθνινύζεζεο 

θαζώο επίζεο θαη γηα λα απαληνύλ ζε κηα ζεηξά από εξσηήκαηα ζρεηηθά κε ηελ παξνύζα 

θαηάζηαζε ηνπο. Οη αζζελείο ηεο νκάδαο SCR απαληνύζαλ ζηηο ίδηεο εξσηήζεηο πνπ 

απαληνύζαλ θαη νη αζζελείο ηεο νκάδαο HTCR θαη γηλόηαλ αλάιπζε ηνπ ΖΚΓ ηνπο. Αλ δελ 

ππήξρε νπνηαδήπνηε παξελέξγεηα ηόηε ν αζζελήο κπνξνύζε λα αξρίζεη ηελ εθπαίδεπζε 

ηνπ. Ζ κειέηε ζπκπεξηιάκβαλε 152 αζζελείο κε θαξδηαθή αλεπάξθεηα ειηθίαο  58.1+10.2 

ρξνλώλ νη νπνίνη ρσξίζηεθαλ κε ηπραίν ηξόπν ζηα δύν δηαθνξεηηθά πξνγξάκκαηα (77 

αζζελείο ζην HTCR θαη 75 ζην  SCR). Ζ θαξδηαθή απνθαηάζηαζε δηήξθεζε 8 εβδνκάδεο 

θαη ζην δηάζηεκα απηό όινη νη αζζελείο ηεο νκάδαο HTCR νινθιήξσζαλ ηελ θαξδηαθή 

απνθαηάζηαζε ελώ 15 από ηνπο αζζελείο (20%) ηεο νκάδαο SCR ηε δηέθνςαλ. Σα 

απνηειέζκαηα έδεημαλ όηη ην πξόγξακκα HTCR είλαη ην ίδην απνηειεζκαηηθό κε ην 

πξόγξακκα SCR θαη ε ηήξεζε ηεο θαξδηαθήο απνθαηάζηαζεο θαίλεηαη λα είλαη θαιύηεξε 

γηα ην  HTCR, έηζη κπνξεί λα αληηθαηαζηήζεη ην πξόγξακκα  SCR ζηελ πεξίπησζε ηεο 

θαξδηαθήο απνθαηάζηαζεο αζζελώλ κε θαξδηαθή αλεπάξθεηα.  
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4.2.5 Systematic Review of Home Telemonitoring for Chronic Diseases: The Evidence 

Base [13] 

 

Ζ κειέηε απηή παξνπζηάδεη κηα ζπζηεκαηηθή αλαζθόπεζε ηεο θύζεο θαη ηνπ κεγέζνπο 

ησλ απνηειεζκάησλ πνπ ζπλδένληαη κε ηελ ηειεπαξαθνινύζεζε ησλ ηεζζάξσλ ηύπσλ ησλ 

ρξόλησλ αζζελεηώλ. Οη ηέζζεξεηο ηύπνη είλαη νη εμήο: νη πλεπκνληθέο θαηαζηάζεηο, ν 

δηαβήηεο, ε ππέξηαζε θαη νη θαξδηαγγεηαθέο παζήζεηο. Ζ κεζνδνινγία πνπ αθνινπζήζεθε 

ήηαλ ε εμήο: απνθηήζεθε θαη αλαιύζεθε έλα ζύλνιν 65 εκπεηξηθώλ κειεηώλ πνπ 

δεκνζηεύηεθαλ κεηαμύ ηνπ 1990 θαη 2006 από ηηο νπνίεο νη 18 αλαθέξνληαλ ζε 

πλεπκνληθέο θαηαζηάζεηο, νη 17 ζην δηαβήηε, νη 14 ζηελ ππέξηαζε θαη νη ππόινηπεο 16 ζηηο 

θαξδηαγγεηαθέο παζήζεηο. Σα απνηειέζκαηα ηεο κειέηεο έδεημαλ όηη αλεμάξηεηα από ηελ 

ηζαγέλεηα, ηελ θνηλσληθννηθνλνκηθή θαηάζηαζε θαη ηελ ειηθία νη αζζελείο 

ζπκκνξθώλνληαη κε ηα πξνγξάκκαηα ηειεπαξαθνινύζεζεο θαη ηε ρξήζε ησλ 

ηερλνινγηώλ. Πεξεηαίξσ, ε δξάζε ηεο ηειεπαξαθνινύζεζεο ζηηο θιηληθέο εθβάζεηο 

απνηειεζκαηηθόηεηαο (π.ρ., κείσζε ησλ επηζθέςεσλ έθηαθηεο αλάγθεο, εηζαγσγώλ ζε 

λνζνθνκείν, ηνπ κέζνπ όξνπ δηακνλήο ζην λνζνθνκείν) είλαη πην ζπλεπείο  ζηηο 

πλεπκνληθέο θαη θαξδηαθέο κειέηεο από όηη ζην δηαβήηε θαη ζηελ ππέξηαζε. Σέινο, ε 

νηθνλνκηθή βησζηκόηεηα ηεο ηειεπαξαθνινύζεζεο παξαηεξήζεθε ζε πνιύ ιίγεο κειέηεο 

θαη ζηηο πεξηζζόηεξεο πεξηπηώζεηο δελ έγηλε ζε βάζνο αλάιπζε ηνπ θόζηνπο-

ειαρηζηνπνίεζεο.  

 

4.2.6 Post Cardiac surgery Home-Monitoring System [6] 

 

΢θνπόο απηήο ηεο δνπιεηάο ήηαλ ε παξαθνινύζεζε αζζελώλ από ην ζπίηη ηνπο, νη νπνίνη 

ππνβιήζεθαλ ζε θαξδηνρεηξνπξγηθή επέκβαζε, έηζη ώζηε λα  θξαηήζνπλ ηελ πεξίνδν 

απνθαηάζηαζεο ηνπο όζν ην δπλαηό νκαιόηεξε, λα απνθεύγνπλ άζθνπεο επηζθέςεηο ζην 

λνζνθνκείν θαη λα απνηξέςνπλ αλεπηζύκεηα ζπκβάληα. Απηή ε νκάδα αζζελώλ πξέπεη λα 

παξαθνινπζείηαη γηα έλα κηθξό ρξνληθό δηάζηεκα κεηά ηελ εγρείξεζε θαη ε 

παξαθνινύζεζε γίλεηαη κέζσ κηα ηζηνζειίδαο ε νπνία κπνξεί λα αλαπαξαζηήζεη 

βηνζήκαηα όπσο ΖΚΓ (1-lead), πίεζε ηνπ αίκαηνο, νμπγόλν ηνπ αίκαηνο (SpO2) θαη 
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ζσκαηηθό βάξνο. Πεξαηηέξσ, ην ζύζηεκα απηό παξέρεη θη άιιεο ιεηηνπξγίεο όπσο 

θαηαρώξεζε γηαηξώλ, ζπλεξγαζία ησλ γηαηξώλ κεηαμύ ηνπο θαη απηόκαηε αλάιπζε ηνπ 

ΖΚΓ. Απηή ε κέζνδνο δηαρείξηζεο αζζελώλ κπνξεί λα είλαη πνιύ επεξγεηηθή γηα ηελ 

θαηαπνιέκεζε ηεο επηδείλσζεο ηεο θαηάζηαζεο ησλ αζζελώλ θαη γηα ηελ πξόιεςε ηεο 

επαλέληαμεο ηνπο ζην λνζνθνκείν. Δπίζεο κπνξεί λα ζπκβάιεη ζηελ πξόιεςε επείγνπζαο 

πεξίζαιςεο ησλ αζζελώλ θαη επείγνπζαο επίζθεςεο ζε δσκάηην ηνπ λνζνθνκείνπ. Απηό ην 

ζύζηεκα αλαπηύρηεθε από ηελ Παλαγηώηα Υεηκσλίδνπ θαη έλα κέξνο ηεο δηθήο κνπ 

εξγαζίαο ζα είλαη ε πεξαηηέξσ αλάπηπμε ηνπ, ε απνζθαικάησζε ηνπ θαη νη ηειηθνί έιεγρνη 

γηα ηελ νξζόηεηα ηνπ.  

 

4.3  ΢ύγκπιζη πποηγούμενυν ζςζηημάηυν με ηo πποηεινόμενο ζύζηημα αςηήρ ηηρ 

διπλυμαηικήρ επγαζίαρ 

 

Από ηηο πεξηγξαθέο ησλ πξνεγνύκελσλ ζπζηεκάησλ εύθνια κπνξεί θαλείο λα ζπκπεξάλεη 

όηη έρεη γίλεη κηα εμαηξεηηθή δνπιεία έηζη ώζηε λα βειηησζεί ν ηξόπνο δσήο ησλ αζζελώλ 

πνπ ππνθέξνπλ από θαξδηαθά πξνβιήκαηα. Όια ηα ζπζηήκαηα πνπ πεξηγξάθεθαλ έρνπλ 

ζαλ θύξηα ηδέα ηελ απνκαθξπζκέλε παξαθνινύζεζε ησλ αζζελώλ κε ηε ρξήζε 

εμειηγκέλεο ηερλνινγίαο ηόζν ζηελ πιεπξά ηνπ αζζελή (ρξήζε θηλεηώλ ηειεθώλσλ, 

δηθηύσλ αηζζεηήξσλ, GPRS/UMTS ζπζθεπώλ) όζν θαη ζηελ πιεπξά ησλ θέληξσλ 

παξαθνινύζεζεο (ρξήζε web-service, έμππλσλ ζπζηεκάησλ πνπ αλαιύνπλ ην 

θαξδηνγξάθεκα, ζπζηεκάησλ πνπ εηδνπνηνύλ ηνπο ηαηξνύο θαη ηνπο ζπγγελείο ζε 

πεξίπησζε πνπ έλα πεξηζηαηηθό έρεη ζπκβεί). Σα ζπζηήκαηα απηά κπνξνύλ λα ζπκβάινπλ 

ζηε κείσζε ησλ επαλεηζδνρώλ ησλ αζζελώλ ζηα λνζνθνκεία, ζηε κείσζε ηνπ θόζηνπο, 

ζηελ απνηξνπή αλεπηζύκεησλ ζπκβάλησλ θαη ζηελ νκαιόηεξε πεξίνδν απνθαηάζηαζεο 

ησλ αζζελώλ. ΢θνπόο ηεο δηθήο κνπ δηπισκαηηθήο εξγαζίαο, όπσο πξναλέθεξα, είλαη ε 

απνκαθξπζκέλε παξαθνινύζεζε αζζελώλ πνπ ππνβιήζεθαλ ζε θαξδηνρεηξνπξγηθή 

επέκβαζε ε νπνία ζπκπεξηιακβάλεη θαη ηελ πεξαηηέξσ αλάπηπμε ηνπ ζπζηήκαηνο πνπ 

πεξηγξάθεθε ζην ππνθεθάιαην 4.2.6. Σν ζύζηεκα ην νπνίν αλαπηύμακε ρξεζηκνπνηεί 

επίζεο εμειηγκέλε ηερλνινγία όπσο web services, smartphones, ζπζθεπέο θαηαγξαθήο 

βηνζεκάησλ πνπ ρξεζηκνπνηνύλ ηερλνινγία Bluetooth (π.ρ. θαηαγξαθή ΖΚΓ θαη 

ζσκαηηθνύ βάξνπο) θαζώο θαη άιια πνιιά πνπ ζα πεξηγξαθνύλ ζηε ζπλέρεηα. Πεξαηηέξσ, 
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ην ζύζηεκα καο δελ πξννξίδεηαη γηα 24σξε παξαθνινύζεζε αθνύ νη αζζελείο ζηνπο 

νπνίνπο απεπζύλεηαη ρξεηάδεηαη λα θαηαγξάθνπλ θαη λα απνζηέιινπλ ην 

ειεθηξνθαξδηνγξάθεκα ηνπο κόλν γηα κεξηθά ιεπηά θάζε κέξα. Ζ εηδνπνηόο δηαθνξά 

αλάκεζα ζην ζύζηεκα πνπ αλαπηύμακε θαη ζηα ζπζηήκαηα πνπ πεξηγξάθεθαλ πην πάλσ 

είλαη ην πιήζνο ησλ βηνζεκάησλ πνπ κπνξεί λα ππνζηεξίδεη. Σα πξνεγνύκελα ζπζηήκαηα 

κπνξνύζαλ λα ππνζηεξίμνπλ ην πνιύ 3 leads ΖΚΓ θαη κεξηθά από απηά θαηέγξαθαλ ηνπο 

παικνύο ηεο θαξδίαο ή/θαη ηελ πίεζε ηνπ αίκαηνο ελώ ην δηθό καο κπνξεί λα ππνζηεξίμεη 

3-12 leads ΖΚΓ θαζώο επίζεο θαη δσηηθήο ζεκαζίαο παξακέηξνπο όπσο ην νμπγόλν ηνπ 

αίκαηνο, ηελ πίεζε ηνπ αίκαηνο, ηνπο παικνύο ηεο θαξδίαο, ην ζσκαηηθό βάξνο θαη ην 

plethysmogram.  

 

4.4  Πεπαιηέπυ ανάπηςξη ηος ςπάπσονηορ ζςζηήμαηορ  

 

Όπσο πξναλαθέξζεθε, έλα κέξνο ηεο δηπισκαηηθήο κνπ εξγαζίαο έρεη λα θάλεη κε ηελ 

πεξαηηέξσ αλάπηπμε ηνπ ζπζηήκαηνο πνπ πεξηγξάθεθε ζην ππνθεθάιαην 4.2.6. Απηό ην 

ζύζηεκα, κε ηίηιν Post-Cardiosurgery Home Monitoring System, αλαπηύρζεθε από ηελ 

Παλαγηώηα Υεηκσλίδνπ ζε αξθεηά κεγάιν βαζκό θαη ζε απηό ην ππνθεθάιαην ζα γίλεη κηα 

πιήξεο πεξηγξαθή ηνπ θαζώο επίζεο θαη κηα κηθξή αλαθνξά ζηηο αιιαγέο πνπ έγηλαλ γηα 

λα επηηεπρζεί ν ζηόρνο καο. 

 

4.4.1 Πεπιγπαθή ΢ςζηήμαηορ 

 

Σν ζύζηεκα απηό απνηειείηαη από ηα εμήο ππνζπζηήκαηα: Application Server, ECG 

Analysis Server, ECG Archive Server θαη PatientsPortal. Ο Application Server είλαη έλα 

web service ην νπνίν είλαη ππεύζπλν γηα ηελ απνζήθεπζε όισλ ησλ δεδνκέλσλ ζηελ 

θεληξηθή βάζε δεδνκέλσλ. Ο ECG Analysis Server είλαη έλα console application πνπ είλαη 

ππεύζπλν γηα ηελ αλάιπζε ηνπ ΖΚΓ. Ο ECG Archive Server είλαη έλα console application 

πνπ είλαη ππεύζπλν γηα ηελ αξρεηνζέηεζε ηνπ ΖΚΓ. Σέινο, ην PatientsPortal είλαη κηα 

ηζηνζειίδα ε νπνία έρεη ζαλ θύξην ζθνπό ηελ αλαπαξάζηαζε ησλ δεδνκέλσλ ησλ αζζελώλ 

όπσο ΖΚΓ (1-lead), ζσκαηηθό βάξνο, πίεζε ηνπ αίκαηνο, νμπγόλν ηνπ αίκαηνο θαη 

δηάθνξεο ζηαηηζηηθέο πνπ είλαη βαζηζκέλεο ζε εξσηεκαηνιόγηα. Πεξεηαίξσ, πξνζθέξεη έλα 
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επξύ θάζκα πιεξνθνξηώλ όπσο ην ηζηνξηθό ηνπ αζζελνύο, ηαηξηθέο πιεξνθνξίεο, ηα 

ζπκπηώκαηα πνπ είρε ν αζζελήο θαζώο επίζεο θαη πξνζσπηθέο πιεξνθνξίεο ηνπ αζζελνύο 

έηζη ώζηε λα κπνξεί λα εληνπηζηεί εύθνια ζε πεξίπησζε πνπ ζπκβεί έλα έθηαθην 

πεξηζηαηηθό. Δπίζεο πξνζθέξεη αξθεηέο ιεηηνπξγίεο όπσο εγγξαθή ησλ ηαηξώλ θαη ησλ 

αζζελώλ ηνπο,  δπλαηόηεηα παξνρήο πξόζβαζεο ζε έλαλ άιιν γηαηξό σο ζπλεξγάηεο ή σο 

ζεαηήο, δπλαηόηεηα ζπκπιήξσζεο εξσηεκαηνινγίσλ θαη δπλαηόηεηα πξνγξακκαηηζκνύ 

ηεο αξρεηνζέηεζεο ηνπ ΖΚΓ ηνπ αζζελνύο [6].   

 

4.4.2 Ππόζθεζη επιππόζθεηυν λειηοςπγιών 

  

Σν ζύζηεκα απηό ρξεηαδόηαλ πεξαηηέξσ αλάπηπμε έηζη ώζηε νη γηαηξνί λα έρνπλ ζηε 

δηάζεζε ηνπο πεξηζζόηεξεο πιεξνθνξίεο γηα λα κπνξνύλ λα θάλνπλ θαιύηεξε δηάγλσζε. 

΢πγθεθξηκέλα, ην ζύζηεκα ππνζηήξηδε κόλν 1 lead ΖΚΓ (Απαγσγή Η) θαη ν θπξηόηεξνο 

ζηόρνο ήηαλ λα πξνζζέζνπκε θαη ηηο ππόινηπεο απαγσγέο (ΗΗ, ΗΗΗ, aVF, aVR, aVL, V1, V2, 

V3, V4, V5, V6). Δπίζεο ην ζύζηεκα δελ ππνζηήξηδε ηελ αλαπαξάζηαζε ηνπ 

plethysmogram έηζη έπξεπε λα ην πξνζζέζνπκε ζηηο θαηλνύξγηεο ιεηηνπξγίεο. Πεξαηηέξσ, 

ην ζύζηεκα πεξηείρε 2 ππνζπζηήκαηα πνπ ην έλα ήηαλ ππεύζπλν γηα ηελ αλάιπζε ηνπ ΖΚΓ 

θαη ν άιιν γηα ηελ αξρεηνζέηεζε ηνπ. Σα ππνζπζηήκαηα απηά ήηαλ console applications, 

πξάγκα πνπ δελ ήηαλ πνιύ απνδνηηθό γηαηί έπξεπε λα δηαξξπζκηζηεί θαηάιιεια ν 

εμππεξεηεηήο γηα λα ηα ηξέρεη αλά ηαθηά ρξνληθά δηαζηήκαηα έρνληαο ζαλ επαθόινπζν 

ηελ ππεξθόξησζε ηνπ. Απηά ηα δύν ππνζπζηήκαηα δηαγξάθεθαλ από ην όιν ζύζηεκα 

αθνύ ζηελ πεξίπησζε ηεο αξρεηνζέηεζεο απνθαζίζακε όηη δελ ρξεηαδόηαλ γηαηί ην ΖΚΓ 

ήηαλ ήδε απνζεθεπκέλν ζηε βάζε δεδνκέλσλ καο ελώ ζηελ πεξίπησζε ηεο αλάιπζεο ηνπ 

ΖΚΓ, ε αλάιπζε ζα γίλεηαη απεπζείαο ζην ππνζύζηεκα ηνπ αζζελνύο θαη ζα απνζηέιιεηαη 

αλαιπκέλν ζηελ θεληξηθή βάζε δεδνκέλσλ. Γηα ηελ επίηεπμε ησλ ιεηηνπξγηώλ απηώλ 

ρξεηάζηεθε ε αιιαγή αξθεηνύ θώδηθα όρη κόλν ζηελ ηζηνζειίδα αιιά θαη ζηε βάζε 

δεδνκέλσλ, θαη ζην web service. 

 

4.4.3 Γιαμόπθυζη ηηρ κενηπικήρ βάζηρ δεδομένυν 
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Γηα ηελ πεξαηηέξσ αλάπηπμε ηνπ ζπζηήκαηνο ην πξώην πξάγκα πνπ έπξεπε λα γίλεη ήηαλ 

λα δηακνξθσζεί θαηάιιεια ε βάζε δεδνκέλσλ κε ηελ πξνζζήθε πηλάθσλ αιιά θαη 

δηαδηθαζηώλ. ΢ην ΢ρήκα 4.1 θαίλεηαη έλα ππνζύλνιν ηεο βάζεο δεδνκέλσλ ζην νπνίν 

κπνξεί λα δεη θαλείο ηνπο δηάθνξνπο πίλαθεο νη νπνίνη ζα απνζεθεύνπλ όιεο ηηο 

πιεξνθνξίεο πνπ πεξηγξάςακε.  Αμίδεη λα ζεκεησζεί όηη ε απνζήθεπζε ηνπ ΖΚΓ γίλεηαη  

TBL_Ecg_12Lead_Analized
ID

PatientID

Ecg_V1

Analisys_V1

Ecg_V2

Analisys_V2

Ecg_V3

Analisys_V3

Ecg_V4

Analisys_V4

Ecg_V5

Analisys_V5

Ecg_V6

Analisys_V6

BatchTimeStamp

TimeStamp

DateLastUpdate

TBL_Ecg_3Lead_Analized
ID

PatientID

Ecg_I

Analisys_I

Ecg_II

Analisys_II

Ecg_III

Analisys_III

BatchTimeStamp

TimeStamp

DateLastUpdate

TBL_Ecg_5Lead_Analized
ID

PatientID

Ecg_aVR

Analisys_aVR

Ecg_aVF

Analisys_aVF

Ecg_aVL

Analisys_aVL

BatchTimeStamp

TimeStamp

DateLastUpdate

TBL_Heart_Rate
ID

PatientID

Value

BatchTimeStamp

TimeStamp

DateLastUpdate

Tbl_Patient
PatientID

Name

Surname

AHI_ID

Gender

Birthday

Nationality

Telephone

Telephone1

Email

MaritalStatus

Education

Profession

CurrentProfession

Stay

EjectionFraction

DeathReason

DeathDateTime

DateLastUpdate

UserLastUpdate

Tbl_Patient_Oxygen_Saturation
ID

FK_PetientID

Oxygen_Saturation

DateLastUpdate

Tbl_Patient_Weight
ID

FK_PerientID

Weight

DateLastUpdate

Tbl_Petient_Blood_Presure
ID

FK_PetientID

Blood_Presure_Sistolic

Blood_Pressure_Distolic

DateLastUpdate

TBL_Plethysmogram
ID

PatientID

Value

BatchTimeStamp

TimeStamp

DateLastUpdate

Σχήμα 4.1: Μεπικό ζσήμα βάζηρ 
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ζε ηξείο δηαθνξεηηθνύο πίλαθεο, όπνπ ν πξώηνο πίλαθαο (TBL_Ecg_3Lead_Analized) 

απνζεθεύεη ηηο ηξείο πξώηεο απαγσγέο (Η, ΗΗ θαη ΗΗΗ) καδί κε ηελ αλάιπζε ηνπο, ν δεύηεξνο 

πίλαθαο (TBL_Ecg_5Lead_Analized) απνζεθεύεη ηηο απαγσγέο (aVF, aVL θαη aVR) καδί 

κε ηελ αλάιπζε ηνπο θαη ηέινο ν ηξίηνο πίλαθαο (TBL_Ecg_12Lead_Analized) απνζεθεύεη 

ηηο απαγσγέο (V1-V6) καδί κε ηελ αλάιπζε ηνπο. Ο δηαρσξηζκόο ησλ πηλάθσλ έγηλε κε 

απηό ηνλ ηξόπν έηζη ώζηε ζε πεξίπησζε πνπ ν αζζελήο επηζπκεί λα θαηαγξάςεη ΖΚΓ 3-

leads ή 5-leads λα κε γεκίδεη ε βάζε καο κε αλεπηζύκεηα NULL αθνύ ηα πεδία ησλ 

απαγσγώλ V1-V6 θαη aVF, aVL, aVR (ζε πεξίπησζε θαηαγξαθήο κόλν ηνπ ΖΚΓ 3-leads) 

ζα παξακέλνπλ θελά. ΢ην θάησ αξηζηεξό κέξνο ηνπ ζρήκαηνο έρεη πξνζηεζεί ν πίλαθαο 

(TBL_Heart_Rate) ν νπνίνο είλαη ππεύζπλνο γηα ηελ απνζήθεπζε ησλ παικώλ ηεο θαξδίαο 

θαη έρεη δηαρσξηζηεί από ηνπο ππόινηπνπο πίλαθεο ησλ απαγσγώλ ΖΚΓ αθνύ ζε θάζε 

δείγκα ην ΖΚΓ είλαη δεθαπιάζην ζε πνζόηεηα από ηνπο παικνύο ηεο θαξδίαο, έηζη κε απηό 

ηνλ ηξόπν απνθεύγνπκε ηελ απνζήθεπζε αρξείαζηεο πιεξνθνξίαο. Σέινο, κπνξνύκε λα 

δνύκε ζην θάησ δεμηό κέξνο ηνπ ζρήκαηνο όηη έρεη πξνζηεζεί ν πίλαθαο 

(TBL_Plethysmogram) πνπ είλαη ππεύζπλνο γηα ηελ απνζήθεπζε ηνπ plethysmogram. 

 

4.4.3 Γιαμόπθυζη ηoς Web Service 

 

Ο Application Server όπσο είπακε πξνεγνπκέλσο, είλαη έλα web service ην νπνίν είλαη 

ππεύζπλν γηα ηελ απνζήθεπζε όισλ ησλ δεδνκέλσλ ζηελ θεληξηθή βάζε ηνπ ζπζηήκαηνο. 

΢αλ web service πνπ είλαη, πξνζθέξεη θάπνηεο κεζόδνπο ηηο νπνίεο ζα κπνξεί λα θαιεί ην 

ππνζύζηεκα ην νπνίν ζα βξίζθεηαη ζηελ δηάζεζε ηνπ αζζελνύο.  Οη κέζνδνη πνπ 

πξνζθέξεη είλαη νη εμήο: 

 

1. AddECGAnalized3Lead 

2. AddECGAnalized5Lead 

3. AddECGAnalized12Lead 

4. AddHeartRate 

5. AddPlethysmogram 

6. PatientLogin 

7. AddBloodPressure 

http://localhost:3030/VitalInfoWS.asmx?op=AddECGAnalized3Lead
http://localhost:3030/VitalInfoWS.asmx?op=AddECGAnalized5Lead
http://localhost:3030/VitalInfoWS.asmx?op=AddECGAnalized12Lead
http://localhost:3030/VitalInfoWS.asmx?op=AddPlethysmogram
http://localhost:3030/VitalInfoWS.asmx?op=PatientLogin
http://localhost:3030/VitalInfoWS.asmx?op=AddBloodPressure
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8. AddWeight 

9. AddOxygenSaturation 

 

Από ηηο πην πάλσ κεζόδνπο, νη πξώηεο έμη, πξνζηέζεθαλ ζην ζύζηεκα έηζη ώζηε λα κπνξεί 

λα ππνζηεξίμεη ηηο θαηλνύξγηεο ιεηηνπξγίεο. ΢ηελ νπζία απηέο νη κέζνδνη θαινύλ ηηο 

ζπλαξηήζεηο (Stored Procedures) ηεο βάζεο δεδνκέλσλ κε ζθνπό λα εθηειέζεη ε θάζε κηα 

ηε δηθή ηεο μερσξηζηή ιεηηνπξγία. Οη πέληε πξώηεο κέζνδνη έρνπλ ζαλ ζθνπό ηελ 

απνζήθεπζε ησλ δεδνκέλσλ ζηε βάζε ελώ ε ηειεπηαία (PatientLogin) έρεη ζαλ ζηόρν ηελ 

απζεληηθνπνίεζε ηνπ αζζελή έηζη ώζηε ην ζύζηεκα λα απνζεθεύεη ηηο ζσζηέο 

πιεξνθνξίεο γηα ηνλ θάζε ρξήζηε θαη λα κελ ρξεζηκνπνηνύλ ην ζύζηεκα άηνκα πνπ δελ 

είλαη εγγεγξακκέλα ζε απηό. 

 

4.4.4 Γιαμόπθυζη ηος ςποζςζηήμαηορ PatientsPortal 

 

Σν ηειεπηαίν ζηάδην πνπ ζα νδεγνύζε ζηελ επίηεπμε ηνπ ζηόρνπ καο ήηαλ ε πεξεηαίξσ 

αλάπηπμε ηεο ηζηνζειίδαο ηελ νπνία ζα ρξεζηκνπνηνύλ νη γηαηξνί θαη νη λνζνθόκεο. Αμίδεη 

λα ζεκεησζεί όηη ην ππνζύζηεκα απηό κεηνλνκάζηεθε ζε CardiacPortal. Πην θάησ 

θαίλνληαη ηα screenshots ηα νπνία πάξζεθαλ θαηά ηελ ιεηηνπξγία ηεο ηζηνζειίδαο απηήο. 

΢ην ΢ρήκα 4.2 παξνπζηάδεηαη ε αξρηθή ζειίδα ηνπ CardiacPortal κέζσ ηεο νπνίαο κπνξεί 

λα δεη θαλείο ηα πην πξόζθαηα δείγκαηα ΖΚΓ αιιά θαη ηηο άιιεο παξακέηξνπο δσηηθήο 

ζεκαζίαο ησλ αζζελώλ. Δπίζεο κπνξνύκε λα δνύκε όηη ππάξρεη ην πεδίν Type, έλα combo 

box, κέζνπ ηνπ νπνίνπ ν ρξήζηεο κπνξεί λα επηιέμεη αλάκεζα ζηα 12 δηαθνξεηηθά είδε 

θαξδηνγξαθήκαηνο θαη ζην plethysmogram. ΢ην ΢ρήκα 4.3 παξνπζηάδεηαη ε 

αλαπαξάζηαζε ηνπ ΖΚΓ (Απαγσγή Η). ΢ην δεμί κέξνο ηεο ζειίδαο βιέπνπκε ηηο δηάθνξεο 

δσηηθήο ζεκαζίαο παξακέηξνπο ηνπ αζζελνύο όπσο ηνπο παικνύο ηεο θαξδίαο, ην 

ζσκαηηθό βάξνο, ην νμπγόλν ηνπ αίκαηνο θαη ηελ πίεζε ηνπ αίκαηνο. ΢ην θάησ κέξνο ηεο 

ζειίδαο παξνπζηάδνληαη ηα δηάθνξα δηαθξηηηθά κέζσ ησλ νπνίσλ ν ρξήζηεο ζα κπνξεί λα 

αλαγλσξίδεη ηηο δηάθνξεο αξξπζκίεο πνπ αλαγλσξίδνληαη θαηά ηελ αλάιπζε ηνπ ΖΚΓ. 

Σέινο, βιέπνπκε κε θόθθηλν ρξώκα ηελ θπκαηνκνξθή ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ ηύπνπ ΖΚΓ 

όπνπ ζηε δεμηά πιεπξά ηεο θπκαηνκνξθήο θαίλεηαη κηα κηθξή ηειεία κε θίηξηλν ρξώκα πνπ 

ππνδεηθλύεη όηη αλαγλσξίζηεθε ε αξξπζκία PVC (premature ventricular contraction). 

http://localhost:3030/VitalInfoWS.asmx?op=AddWeight
http://localhost:3030/VitalInfoWS.asmx?op=AddOxygenSaturation
http://localhost:3030/VitalInfoWS.asmx?op=PatientLogin
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Σχήμα 4.2: Κεληξηθή ζειίδα ηνπ CardiacPortal 

 

Σχήμα 4.3: ΢ειίδα αλαπαξάζηαζεο ηνπ ΖΚΓ ζην CardiacPortal   
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Κεθάλαιο 5 

 

Ανάλςζη και ΢σεδίαζη ΢ςζηήμαηορ 

 

5.1  Φάζη Απαιηήζευν 

 

5.1.1 Οπιζμόρ ηος πποβλήμαηορ 

 

Σν πξόβιεκα πνπ ζέιακε λα ιύζνπκε κε ηελ πινπνίεζε ηνπ ζπζηήκαηνο απηνύ είλαη ε εμ 

απνζηάζεσο παξαθνινύζεζε ησλ βηνζεκάησλ ησλ αζζελώλ πνπ ππνβιήζεθαλ ζε 

θαξδηνρεηξνπξγηθή επέκβαζε από ηνπο ηαηξνύο ηνπο. Σα βηνζήκαηα ηα νπνία ην ζύζηεκα 

πξέπεη λα ππνζηεξίδεη είλαη ηα εμήο: ειεθηξνθαξδηνγξάθεκα (3-12 leads) καδί κε ηελ 

αλάιπζε ηνπ, παικνί ηεο θαξδίαο, πίεζε ηνπ αίκαηνο, νμπγόλν ηνπ αίκαηνο, ζσκαηηθό 

βάξνο θαη plethysmogram. 

 

5.1.2 Οπιζμοί, Ακπώνςμα και ΢ςνηομεύζειρ  

 

5.1.2.1 Οπιζμοί  

 

 Ζιεθηξνθαξδηνγξάθεκα:  Δίλαη κηα γξαθηθή παξάζηαζε ηεο δηαθνξάο δπλακηθνύ 

δύν ζεκείσλ ηνπ αλζξώπηλνπ ζώκαηνο ζε ζπλάξηεζε κε ην ρξόλν. Αλάινγα κε ηελ 

ηνπνζέηεζε ησλ ζεκείσλ απηώλ παίξλνπκε θαη κηα εηθόλα. Έλα πιήξεο 

θαξδηνγξάθεκα έρεη ζπλήζσο 12-Απαγσγέο (12- leads): I, II, III, aVR, aVL, 

aVF,V1,V2,V3,V4,V5,V6. 

 

5.1 Φάζε Απαηηήζεσλ                                                                                       47                                                                   

5.2 Φάζε Πξνδηαγξαθώλ                                                                                                                                                              57 
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 Καξδηαθή Αξξπζκία: Δίλαη έλα ζύλνιν θαηαζηάζεσλ ζηηο νπνίεο ε ζπζηνιή ησλ 

κπώλ ηεο θαξδίαο είλαη αλώκαιε, δειαδή γξεγνξόηεξε ή πην αξγή από ηελ 

θαλνληθή. 

 

 Plethysmogram: Δίλαη κηα γξαθηθή παξάζηαζε ε νπνία δείρλεη ην πνζνζηό ηνπ 

νμπγόλνπ ηνπ αίκαηνο ζε ζπλάξηεζε κε ην ρξόλν.  

 

 Web-Service: Δίλαη κηα κέζνδνο επηθνηλσλίαο αλάκεζα ζε δύν ειεθηξνληθέο 

ζπζθεπέο δηακέζνπ ελόο δηθηύνπ. Σν W3C ην νξίδεη ζαλ έλα ζύζηεκα ινγηζκηθνύ 

πνπ ζρεδηάζηεθε γηα λα ππνζηεξίδεη δηαιεηηνπξγηθή αιιειεπίδξαζε κεραλήο-πξνο-

κεραλήο κέζσ ελόο δηθηύνπ. (βι. ππνθεθάιαην 3.3.4). 

 

 Βηνζήκαηα:  Δίλαη έλαο όξνο πνπ ζπλνςίδεη όια ηα είδε ησλ ζεκάησλ πνπ κπνξεί 

λα κεηξώληαη θαη λα παξαθνινπζνύληαη από βηνινγηθά όληα. ΢ηελ εξγαζία απηή 

όηαλ ιέκε βηνζήκαηα ζα αλαθεξόκαζηε ζην ειεθηξνθαξδηνγξάθεκα (3-12 leads), 

ζηνπο παικνύο ηεο θαξδίαο, ζηελ πίεζε ηνπ αίκαηνο, ζην νμπγόλν ηνπ αίκαηνο, ζην 

ζσκαηηθό βάξνο θαη ζην plethysmogram. 

 

5.1.2.2 Ακπώνςμα 

 

 Ζ.Τ: Ζιεθηξνληθόο Τπνινγηζηήο 

 

5.1.2.3 ΢ςνηομεύζειρ 

 

 ΖΚΓ: Ζιεθηξνθαξδηνγξάθεκα 

 

5.1.3 Πεπιγπαθή ηος ζςζηήμαηορ 

 

Σν όιν ζύζηεκα απνηειείηαη από πέληε(5) δηαθνξεηηθά ππνζπζηήκαηα ηα νπνία 

αλαθέξνληαη σο εμήο: 

 PatMon (Windows Based Application) 

 DocMon (Windows Mobile Application)  
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 CardiacPortal (Web Interface) 

 Application Server (Web Services) 

 CardiacPortalDB (MS-SQL Database) 

 

Τπεπζπλόηεηεο ηνπ ππνζπζηήκαηνο PatMon 

Σν ππνζύζηεκα απηό είλαη ζπκβαηό κόλν γηα ηα ιεηηνπξγηθά ζπζηήκαηα Windows θαη 

πξννξίδεηαη γηα ηνπο αζζελείο. ΢θνπόο ηνπ είλαη λα ζπιιέγεη ηα βηνζήκαηα ηνπ αζζελή 

κέζσ εηδηθώλ ειεθηξνληθώλ ζπζθεπώλ, λα αλαιύεη ην ΖΚΓ θαη λα ζηέιλεη ηα δεδνκέλα 

απηά ζηελ θεληξηθή βάζε δεδνκέλσλ (CardiacPortalDB) κε ηε ρξήζε ελόο web-service 

(Application Server). Ζ αλάιπζε ηνπ ΖΚΓ γίλεηαη κε βάζε έλαλ open source αιγόξηζκν  

αλίρλεπζεο αξξπζκηώλ ηνλ νπνίν παξέρεη ε E.P Limited [12]. Δπίζεο, παξέρεη έλα ζύζηεκα 

δηαρείξηζεο ζπζθεπώλ, κέζσ ηνπ νπνίνπ ν αζζελήο κπνξεί λα ζπλδεζεί/απνζπλδεζεί κε 

απηέο, λα ηηο ξπζκίζεη θαηάιιεια αιιά θαη λα δεη ηελ θαηάζηαζε ζηελ νπνία βξίζθνληαη 

(π.ρ. ηελ θαηάζηαζε ηεο κπαηαξίαο ηνπο). Πεξαηηέξσ, ν αζζελήο κπνξεί λα δεη όια ηα 

βηνζήκαηα ζηελ θεληξηθή νζόλε ηνπ ππνζπζηήκαηνο ζε πξαγκαηηθό ρξόλν θαζώο επίζεο 

θαη θάπνηα κελύκαηα ηα νπνία ζηέιινπλ νη ζπζθεπέο (π.ρ. ην κήλπκα “Heart Frequency 

Not Detected” από ηε ζπζθεπή ΖΚΓ). Δθηόο από απηά, ην PatMon δηαζέηεη δηαδηθαζία 

εγγξαθήο (registration), κέζσ ηεο νπνίαο ν αζζελήο ηαπηνπνηείηαη ζην ζύζηεκα έηζη ώζηε 

λα έρεη ηε δπλαηόηεηα λα ζηέιλεη ηα βηνζήκαηα ηνπ γηα παξαθνινύζεζε. Σέινο, νη 

αζζελείο κπνξνύλ λα επηιέμνπλ αλάκεζα ζε δύν δηαθνξεηηθά modes θαηά ηελ εθθίλεζε 

ηνπ ινγηζκηθνύ απηνύ. Σν “Telemetry Mode” ρξεζηκνπνηείηαη ζηελ πεξίπησζε πνπ ν 

αζζελήο ζέιεη λα ζηείιεη ηα βηνζήκαηα ηνπ γηα παξαθνινύζεζε ελώ ην “Stand Alone 

Mode” ζηελ πεξίπησζε πνπ ν αζζελήο δε ζέιεη λα ζηείιεη ηα βηνζήκαηα ηνπ γηα 

παξαθνινύζεζε είηε επεηδή δελ είλαη ελσκέλνο κε ην δηαδίθηπν είηε επεηδή ηνλ 

παξαθνινπζεί πξνζσπηθή λνζνθόκα κέζσ ηνπ ινγηζκηθνύ απηνύ. 

  

Τπεπζπλόηεηεο ηνπ ππνζπζηήκαηνο DocMon 

Σν ππνζύζηεκα απηό είλαη έλα ινγηζκηθό θηλεηνύ ηειεθώλνπ γηα ην ιεηηνπξγηθό ζύζηεκα 

Windows Mobile 6.5 Professional θαη πξννξίδεηαη γηα ηνπο ηαηξνύο. Ζ θύξηα ιεηηνπξγία 

ηνπ ινγηζκηθνύ απηνύ είλαη ε αλαπαξάζηαζε όισλ ησλ βηνζεκάησλ ηνπ αζζελή ζε κηα 
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θεληξηθή νζόλε. Ο ηαηξόο κέζσ ελόο web-service (Application Server) κπνξεί λα 

πξνζθνκίζεη ηα ζηνηρεία ησλ αζζελώλ ηνπ (π.ρ. πξνζσπηθά ζηνηρεία, ηζηνξηθό θ.ν.θ.), ηηο 

δηάθνξεο εκεξνκελίεο ζηηο νπνίεο ν θάζε αζζελήο θαηέγξαθε ηα βηνζήκαηα ηνπ θαη ηα 

βηνζήκαηα ηνπ αζζελνύο γηα κηα ζπγθεθξηκέλε εκεξνκελία. 

 

Τπεπζπλόηεηεο ηνπ ππνζπζηήκαηνο CardiacPortal 

Σν ππνζύζηεκα απηό είλαη έλα web-interface πνπ απνηειεί ην βαζηθό κέζσ γηα ηελ εμ 

απνζηάζεσο παξαθνινύζεζε ησλ αζζελώλ από ηνπο ηαηξνύο ηνπο. Ζ πεξηγξαθή ηνπ 

ππνζπζηήκαηνο απηνύ βξίζθεηαη ζην ππνθεθάιαην 4.4.1 ην νπνίν πξσηαξρηθά αλαθεξόηαλ 

ζαλ ππνζύζηεκα PatientsPortal θαη απνηεινύζε ην ππάξρνλ ζύζηεκα ην νπνίν έπξεπε λα 

εμειηρζεί. ΢ηα ππνθεθάιαηα 4.4.2 θαη 4.4.4 κπνξεί λα δεη θαλείο ηηο επηπξόζζεηεο 

ιεηηνπξγίεο θαη ηε δηακόξθσζε ηνπ ζπζηήκαηνο απηνύ, ηα νπνία νδήγεζαλ ζηελ θαιύηεξε 

θαη απνηειεζκαηηθόηεξε ιεηηνπξγία ηνπ. 

 

Τπεπζπλόηεηεο ηνπ ππνζπζηήκαηνο Application Server 

Ο Application Server απνηειείηαη από δύν μερσξηζηά web-services, δίλνληαο καο έηζη ηε 

δπλαηόηεηα λα ηα ηξέρνπκε ζε δύν δηαθνξεηηθνύο εμππεξεηεηέο έρνληαο έηζη θαιύηεξε 

απόδνζε όπσο επίζεο θαη επθνιόηεξε ζπληήξεζε. Σν πξώην web-service έρεη ζαλ ζθνπό 

ηελ απνζήθεπζε ησλ δεδνκέλσλ ζηελ θεληξηθή βάζε θαη κέρξη ζηηγκήο ρξεζηκνπνηείηαη 

κόλν από ην ππνζύζηεκα PatMon ( βι. ππνθεθάιαην 4.4.3). Σν δεύηεξν web-service έρεη 

ζαλ ζθνπό ηελ πξνζθόκηζε ησλ δεδνκέλσλ από ηε βάζε, ηελ ηαπηνπνίεζε ηνπ ηαηξνύ θαη 

ηε δηαρείξηζε ησλ ζηνηρείσλ πξόζβαζεο ηνπ ζην όιν ζύζηεκα (αιιαγή/επαλαθνξά 

θσδηθνύ πξόζβαζεο). Μέρξη ζηηγκήο ρξεζηκνπνηείηαη κόλν από ην ππνζύζηεκα DocMon 

θαη πξνζθέξεη ηηο παξαθάησ κεζόδνπο: 

 userLogin 

 changePassword 

 recoverPassword 

 sendCredentialsToPatient 

 getPatientsByUserName 

 getBatchTimeStamps 
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Microsoft SQL Server 2008  
CardiacPortal Module Application Server

PatMon Module

ECG Sensors

Weight Sensors

O xygen Saturation 

Sensors
IP

ADSL

ADSL

IP

ADSLDoctor Web Access

Nurse Web Access

ADSL

ADSL

Secretary Web Access

ADSL

Blood Pressure 

Sensors

Central Monitoring System Server

DocMon Module

ADSL

Σχήμα 5.1: Αξρηηεθηνληθή ηνπ όινπ ζπζηήκαηνο   

 

 getEcgAnalized  

 getPlethysmogram 

 getHeartRate  

 getOxygenSaturation  

 getPatient  

 getWeight  

 getBloodPressure 

 

Τπεπζπλόηεηεο ηνπ ππνζπζηήκαηνο CardiacPortalDB 

Σν ππνζύζηεκα απηό απνηειεί ηελ θεληξηθή βάζε δεδνκέλσλ ηνπ όινπ ζπζηήκαηνο θαη 

αλαπηύρζεθε κέζσ ηνπ MS-SQL Server 2008 [8]. H αζθάιεηα ησλ δεδνκέλσλ ηεο βάζεο 

έγηλε κε ηε ρξήζε ηνπ Microsoft Membership Provider ηεο ASP.NET [23]. Πεξεηαίξσ 

πιεξνθνξίεο γηα ην ππνζύζηεκα απηό βξίζθνληαη ζην ππνθεθάιαην 4.4.3. 
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΢ην ΢ρήκα 5.1 παξνπζηάδεηαη ην ζρεδηάγξακκα ηεο αξρηηεθηνληθήο ηνπ όινπ ζπζηήκαηνο 

δείρλνληαο ηελ αιιειεπίδξαζε θαη ηε ζπλεξγαζία ησλ ππνζπζηεκάησλ κεηαμύ ηνπο. 

 

5.1.4 Γιεπιθάνειερ ζςζηήμαηορ 

 

5.1.4.1 Γιεπιθάνειερ σπηζηών 

 

Τπνζύζηεκα PatMon 

 

 Γηεπηθάλεηα 1: Αξρηθή νζόλε 

 Δδώ ν ρξεζηήο ζα κπνξεί είηε λα μεθηλήζεη ηελ εθαξκνγή δηαιέγνληαο έλα από ηα 

δύν modes  (“Telemetry Mode”  ή “Stand Alone Mode”), είηε λα  ζηακαηήζεη ηελ 

εθαξκνγή. 

 

 Γηεπηθάλεηα 2: Κεληξηθή Οζόλε 

 Δδώ ν ρξήζηεο ζα κπνξεί λα δηαρεηξίδεηαη ηηο δηάθνξεο ειεθηξνληθέο ζπζθεπέο 

(ζύλδεζε/απνζύλδεζε), λα βιέπεη ηα βηνζήκαηα ηνπ θαη ηελ θαηάζηαζε ησλ 

ζπζθεπώλ. 

 

 Γηεπηθάλεηα 3: Οζόλε ξύζκηζεο ζπζθεπώλ   

 Δδώ ν ρξήζηεο ζα κπνξεί λα ξπζκίδεη θαηάιιεια ηηο δηάθνξεο ειεθηξνληθέο 

ζπζθεπέο πνπ είλαη ππεύζπλεο γηα ηελ θαηαγξαθή ησλ βηνζεκάησλ.  

 

 Γηεπηθάλεηα 4: Οζόλε ηαπηνπνίεζεο αζζελή 

Ο ρξήζηεο/αζζελήο εηζάγεη θάπνηα ζηνηρεία (κπζηηθό αξηζκό θαη ηαπηόηεηα) έηζη 

ώζηε λα κπνξεί λα ηαπηνπνηεζεί  από ην ζύζηεκα έρνληαο έηζη ηε δπλαηόηεηα λα 

ζηείιεη ηα βηνζήκαηα ηνπ γηα παξαθνινύζεζε. 

 

 Γηεπηθάλεηα 5: Οζόλε απνζηνιήο βηνζεκάησλ 

Απηή ε νζόλε εκθαλίδεηαη απηόκαηα κόιηο ιήμεη ν πξνθαζνξηζκέλνο ρξόλνο 

θαηαγξαθείο ησλ βηνζεκάησλ. ΢ηε ζπλέρεηα ελώλεηαη κε ηνλ Application Server θαη 
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απνζεθεύεη όια ηα βηνζήκαηα πνπ θαηαγξάθεθαλ ζηελ θεληξηθή βάζε δεδνκέλσλ 

(CardiacPortalDB). 

 

Τπνζύζηεκα DocMon 

 

 Γηεπηθάλεηα 1: Αξρηθή νζόλε 

 Δδώ ν ρξεζηήο/ηαηξόο εηζάγεη ην username θαη ην password ηνπ έηζη ώζηε λα 

κπνξέζεη λα έρεη πξόζβαζε ζην ζύζηεκα. ΢ε πεξίπησζε πνπ ν ρξήζηεο απνηύρεη λα 

εηζάγεη ηα ζσζηά ζηνηρεία πξόζβαζεο ηνπ πάλσ από 5 θόξεο ηόηε ν ινγαξηαζκόο 

ηνπ κπινθάξεηε, παξέρνληαο έηζη θαιύηεξε αζθάιεηα ζην ζύζηεκα. 

 

 Γηεπηθάλεηα 2: Οζόλε επαλαθνξάο θσδηθνύ 

 Ο ρξήζηεο ζε πεξίπησζε πνπ μεράζεη ηνλ θσδηθό πξόζβαζεο ηνπ εηζάγεη ην 

username ηνπ ζηελ νζόλε απηή. Απηό έρεη σο απνηέιεζκα λα αιιάμεη ν θσδηθόο 

πξόζβαζεο ηνπ κε έλαλ ηπραίν θσδηθό (γηα ζέκαηα αζθάιεηαο) πνπ ζα 

δεκηνπξγήζεη ην ζύζηεκα θαη ζηε ζπλέρεηα ν θαηλνύξγηνο θσδηθόο ζηέιλεηαη ζηελ 

ειεθηξνληθή δηεύζπλζε ηνπ ρξήζηε. 

 

 Γηεπηθάλεηα 3: Οζόλε αλαπαξάζηαζεο βηνζεκάησλ   

 Δδώ ν ηαηξόο, αθνύ δηαιέμεη πνηνλ αζζελή ζέιεη λα παξαθνινπζήζεη, δηαιέγεη ηνλ 

ηύπν ΖΚΓ ή ην plethysmogram θαη ηελ εκεξνκελία ηεο θαηαγξαθήο ηνπ  κε ζθνπό 

λα ζπλδεζεί κε ηνλ Application Server θαη λα πξνζθνκίζεη όια ηα βηνζήκαηα πνπ 

ζπιιέρζεθαλ ηελ εκεξνκελία απηή. ΢ηελ ζπλέρεηα ν ηαηξόο κέζσ ηεο νζόλεο απηήο 

κπνξεί λα παξαθνινπζήζεη ηα βηνζήκαηα απηά κε παξαζηαηηθό ηξόπν. 

 

 Γηεπηθάλεηα 4: Οζόλε επηινγήο αζζελή 

Ο ρξήζηεο/ηαηξόο ζε απηήλ ηελ νζόλε κπνξεί λα δεη ηε ιίζηα κε ηνπο αζζελείο ηνπ. 

Δπηιέγνληαο έλαλ αζζελή κπνξεί λα δεη ηα ζηνηρεία ηνπ όπσο νλνκαηεπώλπκν, 

ηαπηόηεηα, email, ηειέθσλα, εθπαίδεπζε, νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε, θύιν, ejection 

fraction, ππεθνόηεηα, εκεξνκελία γέλλεζεο, επάγγεικα, εκεξνκελία ζαλάηνπ θαη 
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αίηηα ζαλάηνπ. ΢ηε ζπλέρεηα κπνξεί λα επηιέμεη ηνλ αζζελή πνπ ζα 

παξαθνινπζήζεη ή λα ζηείιεη ζηελ ειεθηξνληθή δηεύζπλζε ηνπ αζζελή ηα 

ζπλζεκαηηθά πξόζβαζεο ηνπ, έηζη ώζηε λα ηα ρξεζηκνπνηήζεη γηα λα ηαπηνπνηεζεί 

από ην ππνζύζηεκα PatMon. 

 

 Γηεπηθάλεηα 5: Οζόλε αιιαγήο θσδηθνύ πξόζβαζεο 

Ο ηαηξόο κέζσ απηήο ηεο νζόλεο κπνξεί λα αιιάμεη ηνλ θσδηθό πξόζβαζεο ηνπ 

εηζάγνληαο ηνλ πξνεγνύκελν θαη ηνλ θαηλνύξγην θσδηθό ηνπ. 

 

5.1.4.2 Γιεπιθάνειερ ςλικού  

 

Γηα ηηο αλάγθεο ηνπ έξγνπ απηνύ ρξεηαδόκαζηε ηηο εμήο ζπζθεπέο (Hardware) κε ηηο 

αλάινγεο δηεπηθάλεηεο:  

 Έλαο Ζ.Τ (γξαθείνπ) εθνδηαζκέλνο κε επεμεξγαζηή Intel® Core™ i7-930 

Processor (8M Cache, 2.80 GHz, 4.80 GT/s Intel® QPI) θαη 8 GB RAM γηα ηηο 

αλάγθεο ηνπ θεληξηθνύ εμππεξεηεηή (CardiacPortal, Application Server, 

CardiacPortalDB) θαζώο θαη κηα θάξηα δηθηύνπ 10/100/1000 bps.  

 

 Έλαο Ζ.Τ (γξαθείνπ ή θνξεηόο) εθνδηαζκέλνο κε επεμεξγαζηή ηνπιάρηζηνλ Intel 

Pentium 4 HT@3.2 GHz κε κλήκε 2 GB RAM γηα ηηο αλάγθεο ηνπ PatMon 

Software. Δπίζεο κηα θάξηα δηθηύνπ 10/100/1000 bps θαη κηα ζπζθεπή Bluetooth.  

 

 Έλαο ππνινγηζηήο παιάκεο εθνδηαζκέλνο κε επεμεξγαζηή 1GHz, 448 MB RAM, 

αλάιπζε νζόλεο 480 X 800 WVGA θαη Wi-Fi (IEEE 802.11 b/g) γηα ηηο αλάγθεο 

ηνπ DocMon Software. 

 

5.1.4.3 Γιεπιθάνειερ λογιζμικού 

 

Γηα ηηο αλάγθεο ηνπ έξγνπ απηνύ ρξεηαδόκαζηε ηα εμήο πξνγξάκκαηα (Software) κε ηηο 

αλάινγεο δηεπηθάλεηεο : 
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 Microsoft SQL Server 2008 

 Windows Server 2008 R2 

 Windows 7 Professional 

 Windows Mobile® 6.5 Professional   

 

5.1.4.4 Γιεπιθάνειερ επικοινυνίαρ 

 

Γηα ηηο αλάγθεο ηνπ έξγνπ απηνύ ρξεηαδόκαζηε ηηο εμήο δηεπηθάλεηεο επηθνηλσλίαο: 

 ADSL Business Line D: 1,5 Mbps/ U: 256kbs 

 Bluetooth 

 

5.1.5 Πεπιοπιζμοί ηος ζςζηήμαηορ 

 

Πεξηνξηζκνί κλήκεο 

Γηα ηηο αλάγθεο ηνπ έξγνπ απηνύ ρξεηαδόκαζηε ηνπο εμήο πεξηνξηζκνύο κλήκεο : 

 1 X 100 GB Hard Disk γηα ηηο αλάγθεο ηνπ PatMon Software 

 2 X 1GB DDR2 RAM @ 667 MHz γηα ηηο αλάγθεο ηνπ PatMon Software 

 4 X 1 ΣB Hard Disk γηα ηηο αλάγθεο ηνπ θεληξηθνύ εμππεξεηεηή  

 4 X 2GB DDR3 RAM @ 1333 MHz γηα ηηο αλάγθεο ηνπ θεληξηθνύ εμππεξεηεηή 

 256 MB SD Card γηα ηηο αλάγθεο ηνπ DocMon Software 

 

Πεξηνξηζκόο επηθνηλσλίαο κε άιιεο εθαξκνγέο 

Σν ζύζηεκα δελ ζα έρεη επηθνηλσλία κε άιιεο εθαξκνγέο πιελ ηνπ δηαδηθηπαθνύ 

θπιινκεηξεηή (π.ρ. Mozilla Firefox, Opera) 

 

5.1.6 Άλλερ Απαιηήζειρ  

 

Δμσηεξηθέο απαηηήζεηο δηεπαθήο 
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Σν ζύζηεκα ρξεηάδεηαη νιόθιεξε ζρεδόλ ηελ νζόλε ηεο ζπζθεπήο (ζηα ινγηζκηθά PatMon 

θαη DocMon) γηα λα κπνξεί λα πξνβάιεη ηα θαηάιιεια δεδνκέλα, άξα δελ ππάξρεη ε 

δπλαηόηεηα λα βξίζθνληαη όιεο νη ιεηηνπξγίεο ζηελ νζόλε γηα λα κπνξέζεη λα ηηο επηιέμεη 

ν ρξήζηεο. Έηζη ην ζύζηεκα ζα πξέπεη λα παξέρεη ζην ρξήζηε θάπνηα κελνύ επηινγώλ κε 

ηα νπνία ν ρξήζηεο ζα κπνξεί λα πινεγεζεί κέζα ζηελ εθαξκνγή θαη λα εθηειέζεη ηηο 

ιεηηνπξγίεο πνπ ζέιεη. 

 

Απαηηήζεηο απόδνζεο 

΢ε απηό ην ζύζηεκα, ην ζέκα απόδνζεο είλαη ην θπξηόηεξν πνπ ζα πξέπεη λα καο 

απαζρνιεί, αθνύ έρνπκε λα θάλνπκε κε ηαηξηθά δεδνκέλα ηα νπνία έρνπλ δσηηθή ζεκαζία 

γηα ηνλ αζζελή. Έηζη όιεο νη εθαξκνγέο ζα πξέπεη λα ιεηηνπξγνύλ ζε πξαγκαηηθό ρξόλν κε 

πιήξε ζπγρξνληζκό ησλ δεδνκέλσλ πνπ θαηαγξάθνληαη από ηνλ αζζελή θαη ησλ 

δεδνκέλσλ πνπ απνζηέιινληαη ζηελ θεληξηθή βάζε δεδνκέλσλ. 

 

Παξάιιειε ιεηηνπξγία 

Σν ζύζηεκα πξέπεη παξάιιεια λα κπνξεί λα δέρεηαη πνιιαπιέο θαηαρσξήζεηο ΖΚΓ από 

ηα δηάθνξα PatMon πξνγξάκκαηα. Δπίζεο ε ηζηνζειίδα CardiacPortal πξέπεη λα είλαη ζε 

ζέζε λα εμππεξεηεί πεξηζζόηεξν από έλαλ ηαηξνύο ηαπηόρξνλα. 

 

Απαηηήζεηο Αμηνπηζηίαο 

Σν ζύζηεκα πξέπεη λα είλαη αμηόπηζην θαη εύξσζην ζε πεξηπηώζεηο πνπ ην δηαδίθηπν 

δηαθόπηεηαη ή ην ζήκα είλαη αδύλαην γηα απνζηνιή ησλ δεδνκέλσλ. 

 

Κξηζηκόηεηα Δθαξκνγήο 

Σν ζύζηεκα απηό είλαη πάξα πνιύ θξίζηκν θαη δσηηθήο ζεκαζίαο γηα ηνπο αζζελείο αθνύ 

ζε απηό ζα ζηεξίδεηαη ε παξαθνινύζεζε ηνπο θαη ε δηάγλσζε ηνπο. 

 

Δθηηκήζεηο αζθάιεηαο θαη πξνζηαζίαο 
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Σν ζύζηεκα ζα πξέπεη λα είλαη ζρεδηαζκέλν έηζη ώζηε λα εγγπάηαη ηελ αζθάιεηα θαη ηελ 

πξνζηαζία ησλ δεδνκέλσλ όηη θαη λα είλαη απηά. Ζ ρξήζε θάπνηνπ αιγόξηζκνπ 

θξππηνγξάθεζεο ζα είλαη αλαγθαία θαη απαξαίηεηε. 

 

5.2  Φάζη Πποδιαγπαθών 

 

5.2.1 Διζαγυγή 

 

Σν ζύζηεκα πνπ ζα πινπνηήζνπκε ζα πξέπεη λα πιήξε θάπνηεο πξνδηαγξαθέο θαη λα 

ηθαλνπνηεί θάπνηα ζεκαληηθά ραξαθηεξηζηηθά νύησο ώζηε λα κπνξεί λα ραξαθηεξηζηεί 

νινθιεξσκέλν ζύζηεκα. Σα ραξαθηεξηζηηθά κε ηα νπνία ζα αζρνιεζνύκε πεξηζζόηεξν 

ζην θεθαιαίν απηό είλαη ε αμηνπηζηία, ε αζθάιεηα, ε ζπληεξηζηκόηεηα θαη ε ζπκβαηόηεηα. 

Πην θάησ ζα έρνπκε ηελ επθαηξία λα αλαιύζνπκε πεξαηηέξσ ηα ραξαθηεξηζηηθά απηά. 

Δπίζεο ζην θεθαιαίν απηό ζα αλαθεξζνύκε θαη ζηηο ιεηηνπξγίεο πνπ αλακέλνπκε λα 

εθηεινύληαη από ηελ εθαξκνγή. 

 

5.2.2 Υαπακηηπιζηικά ΢ςζηήμαηορ 

 

5.2.2.1 Αξιοπιζηία 

 

Έλα από ηα πην βαζηθά ζηνηρεία ηα νπνία ζα πξέπεη λα έρεη ε εθαξκνγή πνπ ζα 

πινπνηήζνπκε είλαη ε αμηνπηζηία, δειαδή ε πηζαλόηεηα ιεηηνπξγίαο ρσξίο αζηνρία γηα 

θαζνξηζκέλν ρξόλν ζε θαζνξηζκέλν πεξηβάιινλ γηα δεδνκέλνπο ιόγνπο όκσο απηό 

ζεκαίλεη δηαθνξεηηθά πξάγκαηα αλάινγα κε ην ζύζηεκα θαη ηνπο ρξήζηεο ηνπ 

ζπζηήκαηνο. Άηππα, ε αμηνπηζηία είλαη κέηξν ηνπ πόζν θαιά νη ρξήζηεο λνκίδνπλ όηη 

παξέρεη ηηο ππεξεζίεο πνπ απαηηνύλ. Οη παξάγνληεο πνπ ζα πξέπεη λα εμεηαζηνύλ νύησο 

ώζηε λα εμαζθαιηζηεί ε αμηνπηζηία ηνπ ζπζηήκαηνο είλαη:  

 Ο κέζνο ρξόλνο αλάκεζα ζε 2 απνηπρίεο  

 Ο κέζνο ρξόλνο γηα επαλαιεηηνπξγία 

 Ο κέζνο ρξόλνο θαη ην θόζηνο γηα επηδηόξζσζε ησλ ζπλεπεηώλ κηαο απνηπρίαο. 
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Πην ζπγθεθξηκέλα αλ θάπνηνο ρξήζηεο έρεη πεξάζεη ην ζηάδην ηεο εθπαίδεπζεο, θαη 

εμαθνινπζεί λα θάλεη ζπρλά ιάζε ζε κηθξά ρξνληθά δηαζηήκαηα, ηόηε ην πξόβιεκα 

έγθεηηαη ζην ζύζηεκα καο ζε έλα κεγάιν βαζκό θαη όρη ζην ρξήζηε. Απηό δείρλεη όηη ε 

δνκή ηεο εθαξκνγήο καο είλαη ηέηνηα, ώζηε λα θαζηζηά δύζθνιε ηελ ρξήζε ησλ 

ιεηηνπξγηώλ ηεο. Άξα ην ζύζηεκα πνπ ζα πινπνηεζεί ζα πξέπεη λα είλαη θαιά δνκεκέλν κε 

αξθεηέο νδεγίεο θαη πιεξνθνξίεο πξνο ην ρξήζηε γηα λα κπνξεί λα εθηειεί άλεηα ηελ θάζε 

ηνπ ιεηηνπξγία. ΢ε κηα άιιε πεξίπησζε, όηαλ ν ρξήζηεο θάλεη θάπνην ζθάικα θαη ην 

ζύζηεκα δελ αληαπνθξηζεί ζσζηά, ηόηε ν ρξόλνο γηα λα δηνξζώζεη ην ιάζνο ηνπ δελ ζα 

πξέπεη λα είλαη κεγάινο. Έηζη ζα κπνξεί ν ρξήζηεο λα επαλαιεηηνπξγήζεη ηελ εθαξκνγή 

από εθεί πνπ έρεη κείλεη θαη λα ζπλερίζεη θαλνληθά ηελ εξγαζία ηνπ. 

 

5.2.2.2 Αζθάλεια 

 

Ζ αζθάιεηα ζε έλα πιεξνθνξηαθό ζύζηεκα εμαζθαιίδεηαη όηαλ ηεξνύληαη 3 βαζηθά 

ραξαθηεξηζηηθά: 

 

1) Γηαζεζηκόηεηα (availability): Ζ δηαζεζηκόηεηα αλαθέξεηαη ζην θαηά πόζν ην ζύζηεκα 

είλαη ζε ιεηηνπξγία ηε ζηηγκή πνπ ην ρξεηαδόκαζηε. Οη κεηξηθέο δηαζεζηκόηεηαο 

πεξηιακβάλνπλ: 

 Αξηζκό δηαθνπώλ ππεξεζίαο ζε ζπγθεθξηκέλν ρξνληθό δηάζηεκα, ν νπνίνο είλαη 

ην αληίζηξνθν ηνπ MTTF ( π.ρ. αλ έλα ζύζηεκα δελ είλαη δηαζέζηκν 1,6 θνξέο 

ην ρξόλν, ηόηε MTTF = 1/1.6 = 0,625 ρξόληα). 

 Γηάξθεηα δηαθνπώλ ππεξεζίαο 

 Μέζν ρξόλν επηζθεπήο (mean time to repair, MTTR) 

 Πξνγξακκαηηζκέλν ρξόλν αδηάιεηπηεο ιεηηνπξγίαο (scheduled uptime) 

 

Ζ δηαζεζηκόηεηα ελόο ζπζηήκαηνο δελ ζπκπίπηεη κε ηελ αμηνπηζηία, θαζώο ιακβάλνληαη 

ππόςε θαη παξάγνληεο όπσο ε δηάξθεηα ησλ δηαθνπώλ ηεο ππεξεζίαο. Έλα αμηόπηζην 
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ζύζηεκα γηα λα έρεη πςειή δηαζεζηκόηεηα απαηηεί επηπιένλ ηελ πηνζέηεζε clusters αιιά 

θαη άιισλ ππεξζύγρξνλσλ ηερληθώλ.  

 

2) Αθεξαηόηεηα (integrity): Αλαθέξεηαη ζηελ απνθπγή κε εμνπζηνδνηεκέλεο 

κεηαβνιήο/θαηαζηξνθήο/πιαζηνγξαθίαο  ησλ  δεδνκέλσλ ηνπ ζπζηήκαηνο. 

 

3) Δκπηζηεπηηθόηεηα (confidentiality): Απνθπγή κε εμνπζηνδνηεκέλεο απνθάιπςεο ησλ 

δεδνκέλσλ. ΢ύκθσλα κε απηά ηα δεδνκέλα γηα ηε ζσζηή εμαζθάιηζε ηεο αζθάιεηαο ζην 

ζύζηεκα καο, ζα ρξεηαζηεί λα γίλεηαη έιεγρνο γηα εμνπζηνδνηεκέλεο ή κε πξνζβάζεηο ζηα 

δεδνκέλα ηνπ. Γηα ην ζθνπό απηό είλαη δπλαηό λα εθαξκόζνπκε ηε ρξήζε θσδηθνύ γηα λα 

κπνξεί λα εηζάγεηαη ζην ζύζηεκα από ην ρξήζηε απνηξέπνληαο έηζη κε εμνπζηνδνηεκέλεο 

πξνζβάζεηο ζε επαίζζεηα δεδνκέλα.  

 

5.2.2.3 ΢ςνηηπιζιμόηηηα 

 

Ζ ζπληεξηζηκόηεηα ζε έλα πιεξνθνξηαθό ζύζηεκα νξίδεηαη σο ε δπλαηόηεηα ηνπ 

ζπζηήκαηνο απηνύ λα κπνξεί λα ζπληεξείηαη ζην κέιινλ. Πην ζπγθεθξηκέλα πξέπεη λα 

κπνξεί λα απνθηά πεξηζζόηεξεο ιεηηνπξγίεο από ηηο ήδε ππάξρνπζεο, όπσο επίζεο θαη ζηελ 

πεξίπησζε ζθαικάησλ ή γηα δηαηζζεηηθνύο ιόγνπο λα κπνξνύλ λα γίλνληαη αιιαγέο ζε 

νπνηνδήπνηε κέξνο ηνπ ζπζηήκαηνο εύθνια. Παξαδείγκαηνο ράξε, κπνξνύκε ζην κέιινλ 

λα πξνζζέζνπκε ζηελ ηζηνζειίδα CardiacPortal ηε ιεηηνπξγία λα κπνξεί λα εθηππώλεη ην 

ειεθηξνθαξδηνγξάθεκα ζε θάπνηνλ εθηππσηή εθηόο από ην λα ην πξνβάιιεη ζηελ νζόλε 

ηνπ θπιινκεηξεηή. Σν ζύζηεκα ζα πξέπεη λα κπνξεί εύθνια λα επηδέρεηαη ηέηνηεο 

πξνζζήθεο θαη λα θαζηζηά ηε ζπληήξεζε εύθνιε. Έλα άιιν ελδερόκελν πνπ κπνξεί λα 

ππάξμεη είλαη ηα κελνύ λα κελ είλαη αξθεηά βνεζεηηθά ζηα ινγηζκηθά PatMon θαη  

DocMon κε απνηέιεζκα λα ρξεηάδνληαη θάπνηεο αιιαγέο νύησο ώζηε λα ππνβνεζνύλ ην 

ρξήζηε λα έρεη πην εύθνιε πινήγεζε κέζα ζηηο ιεηηνπξγίεο. Απηό πξέπεη λα κπνξεί λα 

γίλεη κε επθνιία ρσξίο λα επεξεάδεηαη νιόθιεξν ην ζύζηεκα. 

 

 5.2.2.4 ΢ςμβαηόηηηα 
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Ζ ζπκβαηόηεηα ζε έλα πιεξνθνξηαθό ζύζηεκα νξίδεηαη σο ε δπλαηόηεηα εγθαηάζηαζεο 

ηνπ ζπζηήκαηνο απηνύ ζε θάπνηα ππνινγηζηηθή ζπζθεπή γηα ρξήζε. Δίλαη πνιύ ζεκαληηθό 

λα κπνξεί ε εθαξκνγή πνπ ζα πινπνηήζνπκε λα εγθαηαζηαζεί ζε πεξηζζόηεξεο από κηα 

θηλεηέο ζπζθεπέο αιιά κε ηελ επηινγή πνπ έρνπκε θάλεη ζην PDA πνπ ζα 

ρξεζηκνπνηήζνπκε ζα είλαη ιίγν δύζθνιν λα βξνύκε πνιιέο ζπζθεπέο πνπ λα 

ππνζηεξίδνπλ ηελ εθαξκνγή καο ζηελ κνξθή πνπ βξίζθεηαη. Όπσο είδακε ζην θεθαιαίν 3, 

ην smartphone HTC HD2 πνπ επηιέμακε γηα λα πινπνηήζνπκε ηελ εθαξκνγή καο, αλ θαη 

πιεξνύζε όιεο ηηο πξνδηαγξαθέο πνπ αλακέλακε από κηα θηλεηή ζπζθεπή, έρεη δύν 

κεηνλεθηήκαηα. Σν πξώην κεηνλέθηεκα είλαη ην ιεηηνπξγηθό ζύζηεκα, αθνύ ηo Windows 

Mobile® 6.5 Professional δελ ην ρξεζηκνπνηνύλ θαη πάξα πνιιέο θηλεηέο ζπζθεπέο. Σν 

δεύηεξν κεηνλέθηεκα είλαη ε αλάιπζε ηεο νζόλεο, πνπ ζηελ πεξίπησζε ηνπ smartphone 

απηνύ είλαη  480 X 800 WVGA. Απηή ηελ αλάιπζε νζόλεο δελ ηελ ππνζηεξίδνπλ αξθεηέο 

θηλεηέο ζπζθεπέο έηζη ν ηαηξόο ζα πξέπεη λα επηιέμεη ην θηλεηό ηειέθσλν πνπ ζα αγνξάζεη 

βάζεη απηώλ ησλ δύν πεξηνξηζκώλ. 

 

5.2.3 Λειηοςπγίερ ΢ςζηήμαηορ 

 

Τπνζύζηεκα PatMon 

 

 Δίζνδνο ζην ππνζύζηεκα 

Ο ρξήζηεο/αζζελήο κε ην μεθίλεκα ηνπ ζπζηήκαηνο ζα βξίζθεηαη κπξνζηά από ηελ 

αξρηθή νζόλε. Μέζσ θάπνηαο επηινγήο ζα κπνξεί λα κεηαθεξζεί ζε κηα άιιε νζόλε ε 

νπνία ζα πεξηέρεη όιεο ηηο ιεηηνπξγίεο ηεο εθαξκνγήο αλάινγα κε ην mode πνπ ζα 

επηιέμεη (“Telemetry Mode” ή “Stand Alone Mode”). 

 

 Λήςε Γεδνκέλσλ από αηζζεηήξεο 

Με επηινγή από ην ρξήζηε ζα μεθηλά ε ιήςε δεδνκέλσλ από ηνπο αηζζεηήξεο θαη ζα 

κεηαθέξνληαη ηα δεδνκέλα κέζσ ελόο serial port ζηνλ Ζ.Τ ηνπ αζζελνύο. Ζ ιήςε ζα 

κπνξεί λα ζηακαηήζεη πάιη κε επηινγή ηνπ ρξήζηε. 
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 Πξνβνιή ησλ βηνζεκάησλ ηνπ αζζελή 

Σα δηάθνξα βηνζήκαηα ηνπ αζζελνύο ζα πξνβάιινληαη ζηελ νζόλε ηνπ Ζ.Τ ηνπ. Οη 

γξαθηθέο παξαζηάζεηο ησλ απαγσγώλ ηνπ ΖΚΓ θαη ηνπ plethysmogram ζα 

αλαλεώλνληαη ζπλερώο όπσο επίζεο θαη ηα ππόινηπα βηνζήκαηα ηα νπνία ζα 

εκθαλίδνληαη κέζα ζε εηδηθέο ιεδάληεο. Θα ππάξρεη ε δπλαηόηεηα λα ζηακαηήζεη ε 

πξνβνιή κε ην θνπκπί Stop θαη λα μαλαξρίζεη κε ην θνπκπί Start. Δπίζεο ζα  ππάξρεη ε 

δπλαηόηεηα κεγέζπλζεο ηεο γξαθηθήο παξάζηαζεο πνπ ζα βνήζα ζηελ θαιύηεξε 

πξνβνιή ηνπ ειεθηξνθαξδηνγξαθήκαηνο θαη ηνπ plethysmogram. Σέινο, ν αζζελήο ζα 

κπνξεί λα επηιέμεη γηα πόζν ρξόλν ζα δηαξθέζεη ε θαηαγξαθή ησλ βηνζεκάησλ θαζώο 

επίζεο ζα κπνξεί λα επηιέμεη πνηεο γξαθηθέο παξαζηάζεηο ζα εκθαλίδνληαη πάλσ ζηελ 

νζόλε. 

 

 Αλάιπζε ηνπ ειεθηξνθαξδηνγξαθήκαηνο 

Καηά ηελ ιήςε ησλ ζεκάησλ ΖΚΓ από ην serial port ζα γίλεηαη ε αλάιπζε ηνπο κε ηε 

ρξήζε ελόο λήκαηνο. Απηό ζα έρεη σο απνηέιεζκα ηελ θαιύηεξε απόδνζε ηεο 

εθαξκνγήο αθνύ ρξεζηκνπνηείηε ε ηερληθή ηεο παξαιιεινπνίεζεο.  

  

 Ρύζκηζε ησλ ζπζθεπώλ θαηαγξαθήο βηνζεκάησλ 

Ο αζζελήο κέζσ κηαο εηδηθήο νζόλεο ζα κπνξεί λα ξπζκίδεη θαηάιιεια ηηο δηάθνξεο 

ζπζθεπέο πνπ ζα ρξεζηκνπνηεί. ΢ε πεξίπησζε πνπ δε γλσξίδεη πσο ζα ηηο ξπζκίζεη ζα 

κπνξεί κε ηε ρξήζε ελόο θνπκπηνύ λα εηζάγεη θάπνηεο πξνθαζνξηζκέλεο (default) ηηκέο 

ζηα πεδία ξύζκηζεο. 

 

 Δγγξαθή αζζελνύο ζην ζύζηεκα 

Ο αζζελήο γηα λα κπνξέζεη λα ηαπηνπνηεζεί ζην ζύζηεκα ζα πξέπεη λα θάλεη θάπνηνπ 

είδνπο εγγξαθή (registration). ΢ηελ νπζία εηζάγεη ηνλ κπζηηθό αξηζκό πνπ ζα ηνπ δώζεη 

ν ηαηξόο ηνπ θαη ηνλ αξηζκό ηαπηόηεηαο ηνπ. Αλ απηά είλαη ζσζηά ηόηε ε εθαξκνγή ζα 

κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί από ηνλ αζζελή, αιιηώο ην ινγηζκηθό ζα είλαη “θιεηδσκέλν” 

(unregistered) θαη δελ ζα κπνξεί λα ζηείιεη ηα βηνζήκαηα ηνπ γηα παξαθνινύζεζε. 
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 Απνζήθεπζε δεδνκέλσλ ζηελ θεληξηθή βάζε 

Μόιηο ιήμεη ν πξνθαζνξηζκέλνο ρξόλνο θαηαγξαθήο ησλ βηνζεκάησλ ζα γίλεηαη ε 

ζύλδεζε κεηαμύ ηεο ζπζθεπήο θαη ηνπ web-service θαη ζα απνζηέιινληαη απηόκαηα ηα 

δεδνκέλα πξνο ην web-service γηα λα απνζεθεπηνύλ.   

 

 Help  

Με επηινγή από ην ρξήζηε ζα ππάξρεη βνήζεηα γηα όιεο ηηο ιεηηνπξγίεο πνπ δηαζέηεη ε 

εθαξκνγή θαζώο θαη ηνλ ηξόπν κε ηνλ νπνίν επηηεινύληαη νη ιεηηνπξγίεο απηέο.  Έηζη 

ζα κπνξεί ν ρξήζηεο λα ρξεζηκνπνηήζεη εύθνια ην ζύζηεκα θαη λα έρεη ην απνηέιεζκα 

πνπ ζέιεη. 

 

Τπνζύζηεκα DocMon 

 

 Δίζνδνο ζην ππνζύζηεκα 

Ο ρξεζηήο/ηαηξόο κε ην μεθίλεκα ηνπ ζπζηήκαηνο ζα βξίζθεηαη κπξνζηά από ηελ 

αξρηθή νζόλε. Αθνύ εηζάγεη ην username θαη ην password, θαη απηά είλαη ζσζηά ηόηε 

ζα κεηαθεξζεί ζε κηα άιιε νζόλε ε νπνία ζα πεξηέρεη όιεο ηηο ιεηηνπξγίεο ηεο 

εθαξκνγήο. 

 

 Δπαλαθνξά θσδηθνύ πξόζβαζεο  

Ο ηαηξόο ζε πεξίπησζε πνπ μεράζεη ηνλ μεράζεη ηνλ θσδηθό πξόζβαζεο ηνπ, κέζσ κηαο 

εηδηθήο νζόλεο, εηζάγεη ην username ηνπ κε ζθνπό λα ηνπ ζηαιεί έλαο θαηλνύξγηνο 

ηπραίνο θσδηθόο ζηελ ειεθηξνληθή ηνπ δηεύζπλζε.  

 

 Πξνβνιή ησλ βηνζεκάησλ ηνπ αζζελή 

Ο ηαηξόο, αθνύ δηαιέμεη πνηνλ αζζελή ζέιεη λα παξαθνινπζήζεη, ηνλ ηύπν ΖΚΓ ή ην 

plethysmogram θαη ηελ εκεξνκελία ηεο θαηαγξαθήο ηνπ, κέζσ ελόο θνπκπηνύ κπνξεί 

λα ζπλδεζεί κε ηνλ Application Server θαη λα πξνζθνκίζεη όια ηα βηνζήκαηα πνπ 

ζπιιέρζεθαλ ηελ εκεξνκελία απηή. To ΖΚΓ θαη ην plethysmogram ζα πξνβάιινληαη 

ζε κηα γξαθηθή παξάζηαζε ε νπνία ζα αλαλεώλεηαη ζπλερώο. Σα ππόινηπα βηνζήκαηα 
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ζα εκθαλίδνληαη κέζα ζε εηδηθέο ιεδάληεο νη νπνίεο ζα αλαλεώλνληαη ζε πεξίπησζε 

πνπ ρξεηάδεηαη (π.ρ. ζηελ πξνβνιή ησλ παικώλ ηεο θαξδίαο). Θα ππάξρεη ε δπλαηόηεηα 

παύζεο ηεο πξνβνιήο κε ην θνπκπί Pause, λα ζηακαηήζεη κε ην θνπκπί Stop θαη λα 

μαλαξρίζεη κε ην θνπκπί Start. Πεξαηηέξσ, ζα  ππάξρεη ε δπλαηόηεηα κεγέζπλζεο ηεο 

γξαθηθήο παξάζηαζεο πνπ ζα βνήζα ζηελ θαιύηεξε πξνβνιή ηνπ 

ειεθηξνθαξδηνγξαθήκαηνο θαη ηνπ plethysmogram.  

 

 Πξνβνιή ζηνηρείσλ αζζελή 

Ο ρξήζηεο/ηαηξόο ζα κπνξεί λα δεη ηνπο αζζελείο ηνπ κέζσ κηαο ιίζηαο. Με ηελ 

επηινγή ελόο αζζελνύο από ηελ ιίζηα απηή ζα κπνξεί λα δεη ηα δηάθνξα ζηνηρεία ηνπ 

όπσο νλνκαηεπώλπκν, ηαπηόηεηα, email, ηειέθσλα, εθπαίδεπζε, νηθνγελεηαθή 

θαηάζηαζε, θύιν, ejection fraction, ππεθνόηεηα, εκεξνκελία γέλλεζεο, επάγγεικα, 

εκεξνκελία ζαλάηνπ θαη αίηηα ζαλάηνπ.  

 

 Απνζηνιή ζπλζεκαηηθώλ πξόζβαζεο ζηνλ αζζελή 

Ο ρξήζηεο κε ηελ επηινγή ελόο θνπκπηνύ ζα κπνξεί λα ζηείιεη ηα ζπλζεκαηηθά 

πξόζβαζεο ελόο ζπγθεθξηκέλνπ αζζελνύο ζηελ ειεθηξνληθή δηεύζπλζε ηνπ. Ο αζζελήο 

ιακβάλνληαο απηά ηα ζπλζεκαηηθά ζα κπνξέζεη λα ηα ρξεζηκνπνηήζεη γηα λα 

ηαπηνπνηεζεί από ην ππνζύζηεκα PatMon. 

 

 Αιιαγή θσδηθνύ πξόζβαζεο ηαηξνύ 

Ο ηαηξόο κέζσ κηαο εηδηθήο νζόλεο ζα κπνξεί λα αιιάμεη ηνλ θσδηθό πξόζβαζεο ηνπ 

εηζάγνληαο ηνλ πξνεγνύκελν θαη ηνλ θαηλνύξγην θσδηθό ηνπ. 

 

 Help  

Με επηινγή από ην ρξήζηε ζα ππάξρεη βνήζεηα γηα όιεο ηηο ιεηηνπξγίεο πνπ δηαζέηεη ε 

εθαξκνγή θαζώο θαη ηνλ ηξόπν κε ηνλ νπνίν επηηεινύληαη νη ιεηηνπξγίεο απηέο.  Έηζη 

ζα κπνξεί ν ρξήζηεο λα ρξεζηκνπνηήζεη εύθνια ην ζύζηεκα θαη λα έρεη ην απνηέιεζκα 

πνπ ζέιεη. 
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5.2.4 Γιαγπάμμαηα ΢εναπίυν Υπήζηρ - Use Cases 

 

Έλα δηάγξακκα ζελαξίνπ ρξήζεο είλαη κηα γξαθηθή αλαπαξάζηαζε ηεο εκβέιεηαο ηνπ 

ζπζηήκαηνο ζε πςειό επίπεδν. 

 

 Βαζηθνί Οξηζκνί 

 Πεξίπησζε Υξήζεο: Μία αθνινπζία ελεξγεηώλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη ησλ 

παξαιιαγώλ ηνπο, πνπ κπνξεί λα επηηειέζεη έλα ζύζηεκα ζε αιιειεπίδξαζε κε 

ηνπο ξόινπο πνπ ππάξρνπλ ζην ζύζηεκα απηό. 

Use Case

 

 Ρόινο: Έλαο ξόινο, είλαη έλαο ξόινο πνπ κπνξεί λα παίμεη έλαο ρξήζηεο ηνπ 

ζπζηήκαηνο όηαλ αιιειεπηδξά κε ηηο πεξηπηώζεηο ρξήζεο ηνπ ζπζηήκαηνο απηνύ. 

Actor
 

 ΢πζρέηηζε: Γειώλεη ηελ ζπκκεηνρή ελόο ξόινπ ζε κηα πεξίπησζε ρξήζεο. 

 

 ΢ρέζεηο κεηαμύ ησλ ζελαξίσλ ρξήζεο 

 ΢ρέζε «πεξηιακβάλεη» (includes): Mία πεξίπησζε ρξήζεο πεξηιακβάλεη ηε 

ζπκπεξηθνξά κηαο άιιεο. Ο ζπκβνιηζκόο ηεο ζρέζεο απηήο είλαη έλα δηαθεθνκκέλν 

βέινο κε εηηθέηα <<include>>. 

 ΢ρέζε «επεθηείλεη» (extends): Μηα πεξίπησζε ρξήζεο επεθηείλεη θάπνηα άιιε 

πξνζζέηνληαο επηπιένλ ελέξγεηεο ζηε γεληθή πεξίπησζε ρξήζεο. Απηή ε ζρέζε 

δείρλεη όηη ε ζπκπεξηθνξά ηνπ ζελαξίνπ ρξήζεο επέθηαζεο κπνξεί λα παξεκβιεζεί 
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ζην εθηεηακέλν ζελάξην ρξήζεο ππό κεξηθνύο όξνπο. Ο ζπκβνιηζκόο ηεο ζρέζεο 

απηήο είλαη έλα δηαθεθνκκέλν βέινο κε εηηθέηα <<extend>>. 

 ΢ρέζε «γεληθεύεη/εμεηδηθεύεη» (generalization/specialization): Mηα πεξίπησζε 

ρξήζεο θιεξνλνκεί ηε ζπκπεξηθνξά θαη ηελ πεξηγξαθή κηαο άιιεο πεξίπησζεο 

ρξήζεο. Ο ζπκβνιηζκόο ηεο ζρέζεο απηήο είλαη έλα βέινο κε εηηθέηα 

generalization. 

 

5.2.4.1 Γιάγπαμμα Αζθενή – Τποζύζηημα PatMon 

 

   

Patient

Log In

Mode Selection

<<include>>

generalization

Telemetry Mode
Stand Alone 

Mode

Register

Error Message

Vital Info Retrieval

Device 

Management

<<include>>

Device Connection
Device 

Configuration

<<include>>

<<include>>

Error Message
<<extend>>

ECG Analysis

<<include>>

Vital Info Display (ECG, HR, BP, 

Pleth, SpO2 ,Weight)

Central 

Database

Vital Info Storage

<<extend>>

Error 

Message

<<extend>>

Σχήμα 5.1: Γηάγξακκα ζελαξίνπ ρξήζεο γηα ηνλ αζζελή ηνπ ζπζηήκαηνο πνπ 

ζα ρξεζηκνπνηεί ηελ εθαξκνγή PatMon 
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5.2.4.2 Γιάγπαμμα Ηαηπού – Τποζύζηημα DocMon 

 

  

Doctor

Log In

Register

Error 

Message

Vital Info Display (ECG, HR, 

BP, Pleth, SpO2 ,Weight)

Central 

Database

Vital Info 

Retrieval

<<extend>>

Error 

Message

<<extend>>

<<extend>>

Error 

Message

<<extend>>
Patient 

Selection

Time Stamp 

Selection

<<include>>

<<include>>

Account 

Managemnet

Patient Info 

Retrieval

<<include>>

Password 

Recovery

<<extend>>

<<include>>

Time Stamps 

Retrieval

<<include>>

ECG Type Or 

Pleth Serlection

<<include>>

Change Password

<<extend>>

Patient

Send Credentianls

Σχήμα 5.2: Γηάγξακκα ζελαξίνπ ρξήζεο γηα ηνλ ηαηξό ηνπ ζπζηήκαηνο πνπ 

ζα ρξεζηκνπνηεί ηελ εθαξκνγή DocMon 
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5.2.4.3 Γιάγπαμμα Τποζςζηήμαηορ Application Server – Αποθήκεςζη δεδομένυν 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
Patient

Add Analized 

ECG

Add Heart 

Rate

Error 

Message<<extend>>

Central 

Database

Add 

Plethysmogram

Authenticate 

Patient

Add Blood 

Pressure

Add Weight

Add Oxygen 

Saturation

<<extend>>

Error 

Message

Error 

Message

<<extend>>

Error 

Message

Error 

Message

Error 

Message

Error 

Message

<<extend>>

<<extend>>

<<extend>>

<<extend>>

generalization

3 lead

5 lead

12 lead

Central 

Database

Σχήμα 5.3: Γηάγξακκα ζελαξίνπ ρξήζεο γηα ηελ απνζήθεπζε ησλ δεδνκέλσλ 

ζην ππνζύζηεκα Application Server 
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5.2.4.4 Γιάγπαμμα Τποζςζηήμαηορ Application Server – Ανάκηηζη δεδομένυν 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Doctor

Get Analized 

ECG

Get Heart 

Rate

Error 

Message<<extend>>

Central 

Database

Get 

Plethysmogram

Authenticate 

Patient

Get Blood 

Pressure

Get Weight

Get Oxygen 

Saturation

<<extend>>

Error 

Message

Error 

Message

<<extend>>

Error 

Message

Error 

Message

Error 

Message

Error 

Message

<<extend>>

<<extend>>

<<extend>>

<<extend>>

generalization 

3 lead

5 lead

12 lead

Central 

Database

Change 

Password

Password

Recovery

Send 

Credentials

Get Patients

Get Batch Time 

Stamps

Get Patient Info

<<extend>> Error 

Message

Doctor

<<extend>>

Error 

Message

Central 

Database

Patient

Error 

Message

<<extend>>

Error 

Message

<<extend>>

Error 

Message

<<extend>> Error 

Message

<<extend>>

Σχήμα 5.4: Γηάγξακκα ζελαξίνπ ρξήζεο γηα ηελ αλάθηεζε ησλ δεδνκέλσλ 

ζην ππνζύζηεκα Application Server 
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5.3  Φάζη ΢σεδίαζηρ 

 

5.3.1 Διζαγυγή 

 

Ο ζρεδηαζκόο ελόο πιεξνθνξηαθνύ ζπζηήκαηνο είλαη ε θάζε αλάπηπμεο ηνπ θύθινπ δσήο 

πνπ απαηηείηαη αθνύ έρνπλ νξηζηεί επηηπρώο νη απαηηήζεηο θαη νη πξνδηαγξαθέο ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ ζπζηήκαηνο. Απηή ε θάζε πξννξίδεηαη γηα ηνπο πξνγξακκαηηζηέο ηνπ 

ζπζηήκαηνο. Γηα ην ιόγν απηό ρξεηάδεηαη ε αξρηηεθηνληθή θαη αλαιπηηθή ζρεδίαζε ησλ 

δηεξγαζηώλ λα παξνπζηάδνληαη κε αξθεηή ιεπηνκέξεηα, έηζη ώζηε λα κπνξνύλ λα 

ρξεζηκνπνηεζνύλ ζαλ αλαθνξά ζηε θάζε ηεο Τινπνίεζεο. ΢ηελ αξρηηεθηνληθή ζρεδίαζε 

θαζνξίδνληαη ηα ηκήκαηα θαη νη δηεξγαζίεο ηνπ ζπζηήκαηνο κε βάζε ηηο πξνδηαγξαθέο πνπ 

θαζνξίζηεθαλ ζηε θάζε ησλ Πξνδηαγξαθώλ. ΢ηελ αλαιπηηθή ζρεδίαζε, γίλεηαη 

ιεπηνκεξήο ζρεδίαζε ηνπ θάζε ηκήκαηνο θαη δηεξγαζίαο γηα λα απνθεπρζνύλ ιάζε ζηε 

θάζε ηεο Τινπνίεζεο.  

 

5.3.2 Απσιηεκηονική ΢σεδίαζη  

 

5.3.2.1 Ανάλςζη Ροών Γεδομένυν 

 

5.3.2.1.1 Γιαγπάμμαηα Ροήρ Γεδομένυν 

 

 ΔΗ΢ΑΓΩΓΖ ΟΝΣΟΣΖΣΑ΢ 
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Ζ ιεηηνπξγία απηή πεξηιακβάλεη ηελ εηζαγσγή ησλ δεδνκέλσλ ηεο νληόηεηαο. ΢ηε 

ζπλέρεηα ηα δεδνκέλα απηά ειέγρνληαη γηα ηελ νξζόηεηά ηνπο. Δάλ πεξάζνπλ ηνλ έιεγρν 

απηό ηόηε απνζεθεύνληαη ζηε βάζε δεδνκέλσλ. Αθνύ απνζεθεπηνύλ ηππώλεηαη κήλπκα 

επηηπρίαο ην νπνίν ελεκεξώλεη ην ρξήζηε γηα ηελ επηηπρή εηζαγσγή ησλ ζηνηρείσλ ζηε 

βάζε απηή. ΢ε αληίζεηε πεξίπησζε εκθαλίδεηαη κήλπκα ην νπνίν ελεκεξώλεη ην ρξήζηε 

γηα ηε ιαλζαζκέλε εηζαγσγή ζηνηρείσλ.  

 

 ΣΡΟΠΟΠΟΗΖ΢Ζ ΟΝΣΟΣΖΣΑ΢ 

 

 

 

Ζ ιεηηνπξγία ηεο ΣΡΟΠΟΠΟΗΖ΢Ζ΢ πεξηιακβάλεη ηελ ηξνπνπνίεζε δεδνκέλσλ ηεο 

νληόηεηαο. Αξρηθά γίλεηαη αλάθηεζε ησλ ζηνηρείσλ ηεο νληόηεηαο ηελ νπνία ζέινπκε λα 

ηξνπνπνηήζνπκε από ηε βάζε δεδνκέλσλ κέζσ δπν κεζόδσλ: αλαδήηεζεο ή επηινγήο από 

ηε θόξκα ηεο νληόηεηαο. ΢ηε ζπλέρεηα εηζάγνληαη ηα λέα ζηνηρεία ηα νπνία ν ρξήζηεο 

ζέιεη λα ηξνπνπνηήζεη θαη ειέγρνληαη γηα ηελ νξζόηεηά ηνπο. Δάλ πεξάζνπλ ηνλ έιεγρν 

απηό ηόηε απνζεθεύνληαη ζηε βάζε. Αθνύ απνζεθεπηνύλ ηππώλεηαη κήλπκα επηηπρίαο ην 

νπνίν ελεκεξώλεη ην ρξήζηε γηα ηελ επηηπρή ηξνπνπνίεζε ησλ ζηνηρείσλ. ΢ε αληίζεηε 

πεξίπησζε εκθαλίδεηαη κήλπκα ην νπνίν ελεκεξώλεη ηνλ ρξήζηε γηα ηελ ιαλζαζκέλε 



 

71 

 

εηζαγσγή ησλ ζηνηρείσλ θαη ζπλεπώο γηα ηελ απνηπρεκέλε ηξνπνπνίεζή ηνπο ζηε βάζε 

δεδνκέλσλ.  

 

 ΑΝΑΕΖΣΖ΢Ζ ΟΝΣΟΣΖΣΑ΢ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ζ ιεηηνπξγία ηεο ΑΝΑΕΖΣΖ΢Ζ΢ πεξηιακβάλεη ηελ αλαδήηεζε εγγξαθώλ ζηελ βάζε 

δεδνκέλσλ ηεο νληόηεηαο. Αξρηθά γίλεηαη εηζαγσγή θάπνησλ θξηηεξίσλ κέζσ ησλ νπνίσλ 

ζα γίλεη αλαδήηεζε ζπγθεθξηκέλσλ εγγξαθώλ ζηε βάζε απηή. Δάλ ππάξρνπλ εγγξαθέο νη 

νπνίεο ηεξνύλ ηα θξηηήξηα πνπ δόζεθαλ από ηνλ ρξήζηε επηζηξέθνληαη ζαλ έμνδνο από ην 

πξόγξακκα κέζσ ζπγθεθξηκέλεο θόξκαο ζηελ νπνία ν ρξήζηεο ζα κπνξεί λα πινεγεζεί 

αλάκεζα ζηα απνηειέζκαηα. ΢ηελ πεξίπησζε πνπ ε αλαδήηεζε κέζσ ησλ ζπγθεθξηκέλσλ 

θξηηεξίσλ δελ έρεη θάπνην απνηέιεζκα εκθαλίδεηαη κήλπκα ζην ρξήζηε ην νπνίν ηνλ 

ελεκεξώλεη γηα ηελ απνηπρία εύξεζεο εγγξαθήο ε νπνία αληαπνθξίλεηαη ζηα θξηηήξηα ηα 

νπνία επέιεμε. 
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 ΔΗ΢ΑΓΩΓΖ ΥΡΖ΢ΣΖ ΢ΣΟ ΢Τ΢ΣΖΜΑ (Login) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ζ ιεηηνπξγία ηεο ΔΗ΢ΑΓΩΓΖ΢ ΥΡΖ΢ΣΖ ΢ΣΟ ΢Τ΢ΣΖΜΑ είλαη ππεύζπλε γηα ηελ νξζή 

θαη ειεγρόκελε πξόζβαζε ησλ ρξεζηώλ (ηαηξώλ) ζην ζύζηεκα. Αξρηθά ν ρξήζηεο εηζάγεη 

ηα ζπλζεκαηηθά ηνπ (όλνκα ρξήζηε θαη θσδηθό πξόζβαζεο) θαη ζηε ζπλέρεηα ειέγρνληαη 

γηα ηελ νξζόηεηά ηνπο θαη επηθπξώλνληαη. Δάλ πεξάζεη από ηελ θάζε ηεο επηθύξσζεο ηόηε 

ηνπ παξαρσξείηαη ε άδεηα γηα είζνδν ζην ζύζηεκα. ΢ε αληίζεηε πεξίπησζε (απνηπρία 

επηθύξσζεο) παξνπζηάδεηαη ζρεηηθό κήλπκα απνηπρίαο. Αλ ν ρξήζηεο εηζάγεη ζσζηό 

όλνκα θαη ιαλζαζκέλν θσδηθό πξόζβαζεο ηόηε ν κεηξεηήο ηεο απνηπρεκέλεο εηζαγσγήο 

θσδηθνύ απμάλεηαη θαηά έλα θαη ζε πεξίπησζε πνπ μεπεξάζεη έλα πξνθαζνξηζκέλν όξην ν 

ινγαξηαζκόο ηνπ ρξήζηε κπινθάξεηαη. 
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 ΔΓΓΡΑΦΖ ΥΡΖ΢ΣΖ ΢ΣΟ ΢Τ΢ΣΖΜΑ (Registration) 

 

 

Ζ ιεηηνπξγία ηεο ΔΓΓΡΑΦΖ΢ ΥΡΖ΢ΣΖ ΢ΣΟ ΢Τ΢ΣΖΜΑ είλαη ππεύζπλε γηα ηελ νξζή θαη 

ειεγρόκελε εγγξαθή ησλ ρξεζηώλ (αζζελώλ) ζην ζύζηεκα. Αξρηθά ν ρξήζηεο εηζάγεη ηα 

ζπλζεκαηηθά ηνπ (κπζηηθό αξηζκό θαη ηαπηόηεηα) θαη ζηε ζπλέρεηα ειέγρνληαη γηα ηελ 

νξζόηεηά ηνπο θαη επηθπξώλνληαη. Δάλ πεξάζεη από ηελ θάζε ηεο επηθύξσζεο ηόηε ηνπ 

παξαρσξείηαη ε άδεηα γηα εγγξαθή ζην ζύζηεκα. ΢ε αληίζεηε πεξίπησζε (απνηπρία 

επηθύξσζεο) παξνπζηάδεηαη ζρεηηθό κήλπκα απνηπρίαο.  

 

5.3.2.1.2 Γιαγπάμμαηα Ανάλςζηρ Ροών Γεδομένυν 

 

 Δπεμήγεζε ζπκβόισλ 

 

 

 

 

 



 

74 

 

 ΔΗ΢ΑΓΩΓΖ ΟΝΣΟΣΖΣΑ΢ 

 

 

 

 

 

 

 

Γηα λα γίλεη νξζά ε ιεηηνπξγία ηεο εηζαγσγήο νληόηεηαο ρξεζηκνπνηνύληαη 6 modules. Σν 

πξώην module [Insertion of Entity’s Data] ρξεζηκνπνηείηαη γηα λα δηαβάζεη ηα δεδνκέλα 

ηεο εηζόδνπ ηεο νληόηεηαο, ηα νπνία πξνέξρνληαη από ην ρξήζηε θαη δίλνληαη ζην θεληξηθό 

Module [Insertion of Entity] ην νπνίν είλαη ππεύζπλν λα ζπληνλίδεη ηα ππόινηπα modules. 

Σν πάλσ δεμηά module [Printing a corresponding message], είλαη ππεύζπλν λα εθηππώλεη 

έλα κήλπκα νξζόηεηαο ζηελ νζόλε, αλάινγα κε ην status check, δειαδή αλ ν ρξήζηεο έρεη 

εηζάγεη νξζά ή ιαλζαζκέλα ηα δεδνκέλα. Σν module [Processing of Entity’s Data] παίξλεη 

ζαλ είζνδν ηα δεδνκέλα εηζόδνπ ηνπ ρξήζηε θαη απνθαζίδεη αλ ηα δεδνκέλα έρνπλ 

εηζαρζεί νξζά, ρξεζηκνπνηώληαο ην module [Printing a message for the validity of Entity’s 

Data], ην νπνίν επηθπξώλεη ηελ νξζόηεηα ησλ δεδνκέλσλ ζηέιλνληάο πίζσ ην status check, 

πνπ ιέεη αλ ηα δεδνκέλα είλαη νξζά. Έπεηηα θαιεί ην module [Saving Entity’s Data in DB] 

ην νπνίν απνζεθεύεη ηα δεδνκέλα ζηε βάζε δεδνκέλσλ. Σέινο ζηέιλεη πίζσ ζην [Insertion 

of Entity] ην status check πνπ πήξε από ην module [Printing a message for the validity of 

Entity’s Data].  
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 ΣΡΟΠΟΠΟΗΖ΢Ζ ΟΝΣΟΣΖΣΑ΢ 

 

 

 

Γηα λα γίλεη νξζά ε ιεηηνπξγία ηεο ηξνπνπνίεζεο νληόηεηαο ρξεζηκνπνηνύληαη 7 modules. 

Σν πξώην module [Insertion of Entity’s New Data] ρξεζηκνπνηείηαη γηα λα δηαβάζεη ηα λέα 

δεδνκέλα ηεο εηζόδνπ ηεο νληόηεηαο, ηα νπνία επηζπκεί ν ρξήζηεο λα ηξνπνπνηήζεη θαη 

δίλνληαη ζην θεληξηθό module [Entity’s Modification] ην νπνίν είλαη ππεύζπλν λα 

ζπληνλίδεη ηα ππόινηπα modules. Σν module [Retrieval of Entity’s Data to be modified 

from DB] δίλεη ηα ζηνηρεία πνπ είλαη ήδε απνζεθεπκέλα ζηε βάζε δεδνκέλσλ, ηα νπνία 

ζέιεη ν ρξήζηεο λα ηα ηξνπνπνηήζεη θαη ηα δίλεη ζαλ είζνδν ζην θεληξηθό module. Σν πάλσ 

δεμηά module [Printing a corresponding message], είλαη ππεύζπλν λα εθηππώλεη έλα 

κήλπκα νξζόηεηαο ζηελ νζόλε, αλάινγα κε ην status check, δειαδή αλ ν ρξήζηεο έρεη 

εηζάγεη νξζά ή ιαλζαζκέλα ηα δεδνκέλα. Σν module [Processing of Insertion’s new Data] 

παίξλεη ζαλ είζνδν ηα λέα δεδνκέλα εηζόδνπ ηνπ ρξήζηε θαη απνθαζίδεη αλ ηα δεδνκέλα 
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έρνπλ εηζαρζεί νξζά, ρξεζηκνπνηώληαο ην module [Printing a message for the validity of 

Entity’s Data], ην νπνίν επηθπξώλεη ηελ νξζόηεηα ησλ δεδνκέλσλ ζηέιλνληάο πίζσ ην 

status check, πνπ ιέεη αλ ηα δεδνκέλα είλαη νξζά. Έπεηηα θαιεί ην module [Saving Entity’s 

Data in DB] ην νπνίν απνζεθεύεη ηα λέα δεδνκέλα ζηε βάζε δεδνκέλσλ. Tέινο ζηέιλεη 

πίζσ ζην [Entity’s Modification] ην status check πνπ πήξε από ην module [Printing a 

message for the validity of Entity’s Data].  

 

 ΑΝΑΕΖΣΖ΢Ζ ΟΝΣΟΣΖΣΑ΢ 

 

Γηα λα γίλεη νξζά ε ιεηηνπξγία ηεο αλαδήηεζεο νληόηεηαο ρξεζηκνπνηνύληαη 6 modules. Σν 

πξώην module [Insertion of Entity’s criteria for searching] ρξεζηκνπνηείηαη γηα λα δηαβάζεη 

ηα θξηηήξηα αλαδήηεζεο πνπ δίλεη ν ρξήζηεο ζηελ είζνδν, ηα νπνία  δίλνληαη ζην θεληξηθό 

module [Entity’s Searching] ην νπνίν είλαη ππεύζπλν λα ζπληνλίδεη ηα ππόινηπα modules. 

Σν module [Retrieve Records from DB] δηαβάδεη ηα θξηηήξηα αλαδήηεζεο ηα νπνία έδσζε 

ν ρξήζηεο ζηελ είζνδν θαη επηζηξέθεη δύν απνηειέζκαηα. Σν πξώην απνηέιεζκα (status 

check) αλαθέξεη εάλ ηα θξηηήξηα αλαδήηεζεο ήηαλ ζσζηά, δειαδή εάλ έρνπλ βξεζεί 

εγγξαθέο ζηε βάζε πνπ αθνξνύλ ηελ αλαδήηεζε ηνπ ρξήζηε θαη ην  δεύηεξν απνηέιεζκα 

είλαη ε ιίζηα κε ηα απνηειέζκαηα ηεο αλαδήηεζεο. Απηά επηζηξέθνληαη ζην θεληξηθό 

module [Entity’s Searching] θαη δίλνληαη ζαλ είζνδν ζην module [Display Results of 

Search] ην νπνίν είλαη ππεύζπλν λα δείρλεη ζηελ νζόλε ηα δύν απνηειέζκαηα. Σν 
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απνηέιεζκα ηεο κε εύξεζεο εγγξαθώλ ζηε βάζε δεδνκέλσλ είλαη ππεύζπλν λα ην 

εκθαλίζεη ην module [Display Message of Failure] ελώ ην module [Display of Searching’s 

Records] εκθαλίδεη ηα απνηειέζκαηα ηεο αλαδήηεζεο. 

 

 ΔΗ΢ΑΓΩΓΖ ΥΡΖ΢ΣΖ ΢ΣΟ ΢Τ΢ΣΖΜΑ (Login) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γηα λα γίλεη νξζά ε ιεηηνπξγία ηεο εηζαγσγήο ηνπ ρξήζηε/ηαηξνύ ζην ζύζηεκα 

ρξεζηκνπνηνύληαη 5 modules. Σν πξώην module [Entering Username and Password ] 

ρξεζηκνπνηείηαη γηα λα δηαβάζεη ηνλ θσδηθό θαη ην όλνκα ηνπ ρξήζηε από ηελ είζνδν θαη 

έπεηηα δίλνληαη ζαλ είζνδνο ζην θεληξηθό module [Allow Entry of User in the System] ην 

νπνίν είλαη ππεύζπλν λα ζπληνλίδεη ηα ππόινηπα modules. Σν πάλσ δεμηά module [Print a 

Wrong User/Pass Message And Increase Password Failed Counter]  είλαη ππεύζπλν λα 

εθηππώλεη έλα κήλπκα ιάζνπο ζηελ νζόλε, αλ ν ρξήζηεο έρεη δώζεη είηε ιάζνο θσδηθό είηε 

ιάζνο όλνκα ζην ζύζηεκα. ΢ε πεξίπησζε πνπ ν ρξήζηεο εηζάγεη ζσζηό όλνκα θαη 
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ιαλζαζκέλν θσδηθό πξόζβαζεο ηόηε ν κεηξεηήο ηεο απνηπρεκέλεο εηζαγσγήο θσδηθνύ 

απμάλεηαη θαηά έλα θαη ζε πεξίπησζε πνπ μεπεξάζεη έλα πξνθαζνξηζκέλν όξην ν 

ινγαξηαζκόο ηνπ ρξήζηε κπινθάξεηαη. Σν module [Insertion’s Processing] ειέγρεη ηνλ 

θσδηθό θαη ην όλνκα πνπ δίλεη ν ρξήζηεο (user’s credentials) ρξεζηκνπνηώληαο ην module 

[Credentials Validation] ην νπνίν επηθπξώλεη εάλ όλησο ν θσδηθόο θαη ην όλνκα είλαη 

ζσζηά θαη ζηέιλεη ην απνηέιεζκα (status check) ζην Insertion Processing module. Σν 

status check απνζηέιιεηαη ζην module [Allow Entry of User in the System] θαη αλ ην 

κήλπκα είλαη ιαλζαζκέλν, ηππώλεηαη ην αλάινγν κήλπκα από ην module [Print a Wrong 

User/Pass Message And Increase Password Failed Counter]. 

 

 ΔΓΓΡΑΦΖ ΥΡΖ΢ΣΖ ΢ΣΟ ΢Τ΢ΣΖΜΑ (Registration) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γηα λα γίλεη νξζά ε ιεηηνπξγία ηεο εγγξαθήο ηνπ ρξήζηε/αζζελή ζην ζύζηεκα 

ρξεζηκνπνηνύληαη 5 modules. Σν πξώην module [Entering Patient ID and Social ID] 

ρξεζηκνπνηείηαη γηα λα δηαβάζεη ην κπζηηθό αξηζκό ηνπ αζζελή θαη ηελ ηαπηόηεηα ηνπ από 

ηελ είζνδν, θαη έπεηηα δίλνληαη ζαλ είζνδνο ζην θεληξηθό module [Allow Registration of 
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User in the System] ην νπνίν είλαη ππεύζπλν λα ζπληνλίδεη ηα ππόινηπα modules. Σν πάλσ 

δεμηά module [Print a Wrong Message], είλαη ππεύζπλν λα εθηππώλεη έλα κήλπκα ιάζνπο 

ζηελ νζόλε, αλ ν ρξήζηεο έρεη δώζεη είηε ιάζνο αξηζκό είηε ιάζνο ηαπηόηεηα ζην 

ζύζηεκα. Σν module [Insertion’s Processing] ειέγρεη ηα ζπλζεκαηηθά πξόζβαζεο πνπ δίλεη 

ν ρξήζηεο (user’s credentials),  ρξεζηκνπνηώληαο ην module [Credentials Validation] ην 

νπνίν επηθπξώλεη εάλ όλησο ηα ζπλζεκαηηθά είλαη ζσζηά θαη ζηέιλεη ην απνηέιεζκα 

(status check) ζην Insertion Processing module. Σν status check απνζηέιιεηαη ζην module 

[Allow Registration of User in the System] θαη αλ ην κήλπκα είλαη ιαλζαζκέλν  ηππώλεηαη 

ην αλάινγν κήλπκα από ην module [Print a wrong Message]. 

 

5.3.3 Αναλςηική ΢σεδίαζη 

 

5.3.3.1 Γιαγπάμμαηα Κλάζευν 

 

5.3.3.1.1 Τπνζύζηεκα PatMon 

 

 Γηάγξακκα θιάζεο Program 

 

 

 

 

 

Ζ θιάζε απηή πεξηγξάθεη κηα θιάζε ε νπνία είλαη ππεύζπλε γηα λα δεκηνπξγεί ηελ 

θεληξηθή θόξκα θαη μεθηλά ην όιν ζύζηεκα. Ζ θιάζε απηή έρεη κηα(1) κέζνδν. Ζ κέζνδνο 

Main() είλαη ζηαηηθή θαη νξίδεηαη σο ην ζεκείν εθθίλεζεο ηνπ πξνγξάκκαηνο όπνπ 

δεκηνπξγείηαη γηα πξώηε θνξά ην αληηθείκελν ηεο αξρηθήο θόξκαο. 
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 Γηάγξακκα θιάζεο Login Form 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ζ θιάζε απηή πεξηγξάθεη ηελ αξρηθή θόξκα πνπ εκθαλίδεηαη ζην ρξήζηε κόιηο μεθηλήζεη 

ηελ εθαξκνγή. Ζ θιάζε απηή έρεη 6 κεζόδνπο εθ ησλ νπνίσλ νη 3 είλαη νξηζκέλεο από ην 

πξόγξακκα. Ζ κέζνδνο exitBtn_Click πξαγκαηνπνηεί ηελ έμνδν από ην πξόγξακκα. Ζ 

κέζνδνο hospitalModeBtn_Click είλαη ππεύζπλε γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε ηνπ “Telemetry 

Mode” ελώ ε κέζνδνο standAloneModeBtn_Click είλαη ππεύζπλε γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε 

ηνπ “Stand Alone Mode”. 

 

 

 

 

 



 

81 

 

 Γηάγξακκα θιάζεο Main Form 
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Ζ θιάζε απηή απνηειεί ηελ θεληξηθή θιάζε ηνπ ινγηζκηθνύ. Οη θπξηόηεξεο από ηηο 

κεζόδνπο είλαη ε analyzeEcg ε νπνία είλαη ππεύζπλε γηα ηελ αλάιπζε ηνπ ΖΚΓ, ε 

callTheUploader ε νπνία θαιεί ηε δηεξγαζία πνπ ελώλεηαη κε ηνλ Application Server θαη 

απνζεθεύεη ηα δεδνκέλα ζηελ θεληξηθή βάζε δεδνκέλσλ θαη ε decideApplicationMode ε 

νπνία απνθαζίδεη πην mode ζα εθηειεζηεί κε βάζε ηελ επηινγή ηνπ ρξήζηε θαηά ην 

μεθίλεκα ηεο εθαξκνγήο. Οη κέζνδνη πνπ αξρίδνπλ κε ηε ιέμε connect είλαη ππεύζπλεο γηα 

ηε ζύλδεζε ησλ ζπζθεπώλ ελώ απηέο πνπ αξρίδνπλ κε ηε ιέμε disconnect είλαη ππεύζπλεο 

γηα ηε απνζύλδεζε ησλ ζπζθεπώλ. Οη κέζνδνη  startBtn_Click θαη stopBtn_Click είλαη 

ππεύζπλεο γηα ηελ έλαξμε θαη δηαθνπή ηεο πξνβνιήο ησλ δεδνκέλσλ αληίζηνηρα. Ζ 

κέζνδνο settingsBtn_Click είλαη ππεύζπλε γηα ην άλνηγκα ηεο νζόλεο ξύζκηζεο ησλ 

ζπζθεπώλ. Οη zoomBtn_Click θαη zoomCancelBtn_Click είλαη ππεύζπλεο γηα ηε 

κεγέζπλζε θαη ζκίθξπλζε ησλ γξαθηθώλ παξαζηάζεσλ  αληίζηνηρα. Ζ κέζνδνο 

showEcgEvents ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ αλαπαξάζηαζε ησλ δηάθνξσλ events πνπ 

ιακβάλνληαη από ηε ζπζθεπή ηνπ ΖΚΓ. Σέινο, νη κέζνδνη updateComponents θαη 

updateScaleValues είλαη ππεύζπλεο γηα ηελ αλαπαξάζηαζε ησλ δεδνκέλσλ ζηηο γξαθηθέο 

παξαζηάζεηο θαη ζηηο ιεδάληεο ησλ βηνζεκάησλ, κε ηελ updateScaleValues λα αλαλεώλεη 

ηε ιεδάληα αλαπαξάζηαζεο ηνπ ζσκαηηθνύ βάξνπο. 

  

 Γηάγξακκα θιάζεο Registration Form 
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Ζ θιάζε απηή είλαη ππεύζπλε γηα ηελ εγγξαθή ηνπ αζζελνύο ζην ζύζηεκα. Ζ κέζνδνο load 

είλαη ππεύζπλε γηα ηελ θόξησζε ησλ δεδνκέλσλ εγγξαθήο ελώ ε κέζνδνο save απνζεθεύεη 

ηα δεδνκέλα εγγξαθήο ζε έλα αξρείν ζε πεξίπησζε πνπ ν αζζελήο ηνπνζέηεζε ηα ζσζηά 

ζπλζεκαηηθά. Σέινο ε κέζνδνο registerBtn_Click είλαη ππεύζπλε γηα ηελ ηαπηνπνίεζε ηνπ 

αζζελνύο ζην ζύζηεκα. 

 

 Γηάγξακκα θιάζεο Devices Settings Form 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ζ θιάζε απηή είλαη ππεύζπλε γηα ηε δηαξξύζκηζε ησλ ηαηξηθώλ ζπζθεπώλ θαηαγξαθήο 

βηνζεκάησλ. Πεξηέρεη 2 βαζηθέο κεζόδνπο. Σελ SettingsForm_Load ε νπνία θνξηώλεη ηηο 

πξνεγνύκελεο ξπζκίζεηο από έλα αξρείν θαη ηελ saveButton_Click ε νπνία απνζεθεύεη ηηο 

θαηλνύξγηεο ξπζκίζεηο ζην αξρείν απηό. 
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 Γηάγξακκα θιάζεο Uploader Ecg Form 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ζ θιάζε απηή είλαη ππεύζπλε γηα ηε ζύλδεζε κε ηνλ Application Server θαη ηελ 

απνζήθεπζε όισλ ησλ βηνζεκάησλ πνπ θαηαγξάθεθαλ ζηελ απνκαθξπζκέλε βάζε 

δεδνκέλσλ. Απνηειείηαη από 11 κεζόδνπο εθ ησλ νπνίσλ νη 3 είλαη νξηζκέλεο από ην 

πξόγξακκα. Οη κέζνδνη πνπ αξρίδνπλ κε ηε ιέμε store είλαη ππεύζπλεο γηα ηελ απνζήθεπζε 

ησλ βηνζεκάησλ. Κάζε κέζνδνο απνζεθεύεη θαη δηαθνξεηηθό ηύπν βηνζήκαηνο.  
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5.3.3.1.2 Τπνζύζηεκα DocMon 

 

 Γηάγξακκα θιάζεο Program 

 

 

 

 

 

Ζ θιάζε απηή πεξηγξάθεη κηα θιάζε ε νπνία είλαη ππεύζπλε γηα λα δεκηνπξγεί ηελ 

θεληξηθή θόξκα θαη μεθηλά ην όιν ζύζηεκα. Ζ θιάζε απηή έρεη κηα(1) κέζνδν. Ζ κέζνδνο 

Main() είλαη ζηαηηθή θαη νξίδεηαη σο ην ζεκείν εθθίλεζεο ηνπ πξνγξάκκαηνο όπνπ 

δεκηνπξγείηαη γηα πξώηε θνξά ην αληηθείκελν ηεο αξρηθήο θόξκαο. 

 

 Γηάγξακκα θιάζεο Login Form 

  

 

 

 

 

 

 

 

Ζ θιάζε απηή πεξηγξάθεη ηελ αξρηθή θόξκα πνπ εκθαλίδεηαη ζην ρξήζηε κόιηο μεθηλήζεη 

ηελ εθαξκνγή. Ζ θιάζε απηή έρεη 6 κεζόδνπο εθ ησλ νπνίσλ νη 3 είλαη νξηζκέλεο από ην 

πξόγξακκα. Ζ κέζνδνο exitItem_Click πξαγκαηνπνηεί ηελ έμνδνο ηεο εθαξκνγήο θαη ε 
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κέζνδνο forgotPasswordBtn_Click ελεξγνπνηεί ηελ νζόλε επαλαθνξάο ηνπ θσδηθνύ 

πξόζβαζεο ηνπ ρξήζηε. Σέινο, ε κέζνδνο loginItem_Click είλαη ππεύζπλε γηα λα ειέγμεη 

ηα ζπλζεκαηηθά πξόζβαζεο ηνπ ρξήζηε θαη αλ απηά είλαη ζσζηά επηηξέπεη ηελ πξόζβαζε 

ηνπ ρξήζηε ζην ζύζηεκα. 

 

 Γηάγξακκα θιάζεο Password Recovery Form 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ζ θιάζε απηή είλαη ππεύζπλε γηα ηελ επαλαθνξά ηνπ θσδηθνύ πξόζβαζεο ηνπ ρξήζηε. Ο 

ρξήζηεο κπνξεί λα αθπξώζεη απηή ηε ιεηηνπξγία κε ηε κέζνδν cancelItem_Click ή λα ηελ 

ελεξγνπνηήζεη κε ηε κέζνδν okItem_Click. Απηό ζα έρεη σο απνηέιεζκα ηε δεκηνπξγία θαη 

ηελ απνζηνιή ελόο θαηλνύξγηνπ θσδηθνύ ζηελ ειεθηξνληθή δηεύζπλζε ηνπ ρξήζηε.  

 

 

 

 

 

 



 

87 

 

 Γηάγξακκα θιάζεο Main Form 
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Ζ θιάζε απηή απνηειεί ηελ θύξηα θιάζε ηνπ ππνζπζηήκαηνο απηνύ. Οη κέζνδνη πνπ 

αξρίδνπλ κε ηε ιέμε get είλαη ππεύζπλεο γηα ηελ δηαζύλδεζε κε ηνλ Application Server θαη 

ηελ πξνζθόκηζε ησλ βηνζεκάησλ. Κάζε κηα από απηέο ηηο κεζόδνπο είλαη ππεύζπλε γηα 

δηαθνξεηηθό ηύπν βηνζήκαηνο εθηόο από ηε κέζνδν getGraphValuesOperation ε νπνία 

είλαη ππεύζπλε γηα ην ΖΚΓ θαη γηα ην Plethysmogram. Οη κέζνδνη startItem_Click, 

pauseItem_Click θαη stopItem_Click είλαη ππεύζπλεο γηα ηελ έλαξμε, παύζε θαη δηαθνπή 

ηεο πξνβνιήο ησλ βηνζεκάησλ αληίζηνηρα. Πεξαηηέξσ ε κέζνδνο 

changePasswordItem_Click είλαη ππεύζπλε γηα ην άλνηγκα ηεο νζόλεο ηεο αιιαγήο 

θσδηθνύ πξόζβαζεο θαη ε κέζνδνο choosePatient είλαη ππεύζπλε γηα ην άλνηγκα ηεο 

νζόλεο ηεο επηινγήο αζζελή. Σν ππνζύζηεκα απηό ππνζηεξίδεη επίζεο ηε κεγέζπλζε θαη 

ηε ζκίθξπλζε ηεο γξαθηθήο παξάζηαζεο πνπ παξνπζηάδεη ην ΖΚΓ (ή ην Plethysmogram) 

θαη γίλεηαη κέζσ ησλ κεζόδσλ  fullScreenItem_Click θαη exitFullScreen_Click αληίζηνηρα. 

Ζ κέζνδνο updateVitalInfo έρεη ζαλ ζθνπό ηελ αλαλέσζε όισλ ησλ ζπζηαηηθώλ 

αλαπαξάζηαζεο ησλ βηνζεκάησλ αλά ηαθηά ρξνληθά δηαζηήκαηα. Σέινο, νη κέζνδνη 

showVInfoItem_Click θαη hideVInfoItem_Click παξνπζηάδνπλ θαη θξύβνπλ ηα ζπζηαηηθά 

αλαπαξάζηαζεο ησλ βηνζεκάησλ (εθηόο από ηε γξαθηθή παξάζηαζε) αληίζηνηρα. 

 

 Γηάγξακκα θιάζεο Change Password Form 
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Ζ θιάζε απηή έρεη ζαλ ζθνπό ηελ αιιαγή θσδηθνύ πξόζβαζεο ηνπ ρξήζηε. Ζ κέζνδνο 

cancelItem_Click είλαη ππεύζπλε γηα ηελ κε-εθηέιεζε ηεο ιεηηνπξγίαο απηήο ζε αληίζεζε 

κε ηε κέζνδν changeItem_Click ε νπνία ηελ εθηειεί. 

 

 Γηάγξακκα θιάζεο Select Patient Form 

 

 

 

 

 

 

 

Ζ θιάζε απηή έρεη είλαη ππεύζπλε γηα ηελ επηινγή ηνπ αζζελή πνπ ζα παξαθνινπζήζεη ν 

ηαηξόο θαζώο επίζεο θαη γηα ηελ απνζηνιή ησλ ζπλζεκαηηθώλ πξόζβαζεο ηνπ αζζελή ζηελ 

ειεθηξνληθή δηεύζπλζε ηνπ. Απηά γίλνληαη κέζσ ησλ κεζόδσλ selectPatientItem_Click θαη 

sendCredentialsItem_Click αληίζηνηρα. 
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5.3.3.1.3 Τπνζύζηεκα Application Server – Web Service απνζήθεπζεο βηνζεκάησλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Απηή ε θιάζε είλαη ππεύζπλε γηα ηελ απνζήθεπζε όισλ ησλ βηνζεκάησλ ζηελ θεληξηθή 

βάζε δεδνκέλσλ. ΢ηελ νπζία απηέο νη κέζνδνη θαινύλ ηηο ζπλαξηήζεηο (Stored Procedures) 

ηεο βάζεο δεδνκέλσλ κε ζθνπό λα εθηειέζεη ε θάζε κηα ηε δηθή ηεο μερσξηζηή ιεηηνπξγία. 

Οη νρηώ πξώηεο κέζνδνη έρνπλ ζαλ ζθνπό ηελ απνζήθεπζε ησλ δεδνκέλσλ ζηε βάζε ελώ ε 

ηειεπηαία (PatientLogin) έρεη ζαλ ζηόρν ηελ απζεληηθνπνίεζε ηνπ αζζελή έηζη ώζηε ην 

ζύζηεκα λα απνζεθεύεη ηηο ζσζηέο πιεξνθνξίεο γηα ηνλ θάζε ρξήζηε θαη λα κελ 

ρξεζηκνπνηνύλ ην ζύζηεκα άηνκα πνπ δελ είλαη εγγεγξακκέλα ζε απηό. 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://localhost:3030/VitalInfoWS.asmx?op=PatientLogin
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5.3.3.1.4 Τπνζύζηεκα Application Server – Web Service αλάθηεζεο βηνζεκάησλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ζ θιάζε απηή είλαη ππεύζπλε γηα ηελ αλάθηεζε ησλ βηνζεκάησλ θαη ησλ πιεξνθνξηώλ 

ηνπ αζζελή από ηελ θεληξηθή βάζε δεδνκέλσλ, θαη απηό γίλεηαη κε ηηο κεζόδνπο πνπ 

αξρίδνπλ κε ηε ιέμε get (εθηόο από ηε κέζνδν getRandomPassword).  Πεξαηηέξσ, ε 

κέζνδνο changePassowod είλαη ππεύζπλε γηα ηελ αιιαγή ηνπ θσδηθνύ πξόζβαζεο ηνπ 

ρξήζηε, ε getRandomPassword είλαη ππεύζπλε γηα ηε δεκηνπξγία ελόο λένπ θαη «δπλαηνύ» 

θσδηθνύ πξόζβαζεο θαη ε κέζνδνο recoverPassword είλαη ππεύζπλε γηα ηελ επαλαθνξά 

ηνπ θσδηθνύ πξόζβαζεο ηνπ ρξήζηε. Ζ κέζνδνο sendCredentialsToPatient είλαη ππεύζπλε 

γηα ηελ απνζηνιή ησλ ζπλζεκαηηθώλ πξόζβαζεο ηνπ αζζελή κέζσ email. Σέινο, ε 
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userLogin ειέγρεη αλ ηα ζπλζεκαηηθά πξόζβαζεο ηνπ ρξήζηε είλαη ζσζηά. ΢ε πεξίπησζε 

πνπ ν ρξήζηεο δώζεη ζσζηό username θαη ιαλζαζκέλν password απμάλεη έλα κεηξεηή 

θαηά έλα. Αλ ν κεηξεηήο μεπεξάζεη έλα ζπγθεθξηκέλν όξην, ν ινγαξηαζκόο ηνπ ρξήζηε 

κπινθάξεηαη. 

 

5.3.3.2 Γιαγπάμμαηα Ακολοςθίαρ 

 

Σα αθνινπζηαθό δηάγξακκα είλαη έλαο ηξόπνο αλαπαξάζηαζεο ηεο αληαιιαγήο κελπκάησλ 

κεηαμύ αληηθεηκέλσλ ζε «ζπλάξηεζε» κε ηνλ ρξόλν. ΢θνπόο ηνπ είλαη λα πεξηγξάςεη έλα 

ζπγθεθξηκέλν ζελάξην ιεηηνπξγίαο θαη ηελ αληαπόθξηζε ηνπ ζπζηήκαηνο ζηελ πάξνδν ηνπ 

ρξόλνπ εθηέιεζεο. Σα αληηθείκελα πνπ ζπλεξγάδνληαη ζην ζελάξην ηνπνζεηνύληαη ζηελ 

θνξπθή ηνπ αθνινπζηαθνύ δηαγξάκκαηνο ζε κηα επζεία θαη ην θαζέλα έρεη κηα «γξακκή 

δσήο».  
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PatMon Module
Application 

Server

CardiacPortal 

Module
Patient Doctor Nurse

1. Register

2. Register

3. Add/Update/Delete    

Patient Informantion
4. Add/Update/Delete    

Patient Informantion
6. Collect And 

Analyse ECG

7. Collect 

Analyzed ECG
8. Analyzed ECG 

Data Storage

10. Collect Vital 

Information
11. Vital Information 

Data Storage

DocMon Module

17. Request 

Analyzed ECG

20. Send 

Analyzed ECG

22. Request Vital 

Information

26. Vital 

Information

18. Request 

Analyzed ECG

19. Retrieve 

Analyzed ECG

21. Analyzed 

ECG

23. Request Vital 

Information
24. Retrieve Vital 

Information

27. Request Analyzed ECG

28. Analyzed ECG

29. Request Vital Information

30. Vital Information

31. Request Patient Information

32. Patient Information

33. Request Patient 

Information

34. Patient Information

5. ECG (3-12 

leads)

9. Vital 

Information

12. Request 

Patient Information
13. Request 

Patient Information
14. Retrieve Patient 

Information

15. Send Patient 

Information 16. Patient 

Information

25. Send Vital 

Information

5.3.3.2.1 Γιάγπαμμα ακολοςθίαρ ηος όλος ζςζηήμαηορ 
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΢ε απηό ην δηάγξακκα θαίλεηαη ε ιεηηνπξγία νιόθιεξνπ ηνπ ζπζηήκαηνο θαη πσο ηα 

δηάθνξα ππνζπζηήκαηα αιιειεπηδξνύλ κεηαμύ ηνπο. 

 

Πεξηγξαθή Γηαγξάκκαηνο 

 

Οη γηαηξνί θαη νη λνζνθόκεο εγγξάθνληαη ζην ππνζύζηεκα CardiacPortal (βήκαηα 1-2) θαη 

ζηε ζπλέρεηα κπνξνύλ λα δηαρεηξηζηνύλ θαηάιιεια ηηο πιεξνθνξίεο ησλ αζζελώλ ηνπο 

(βήκαηα 3-4). Οη αζζελείο θαηαγξάθνπλ ηα βηνζήκαηα ηνπο (βήκαηα 5 θαη 9), γίλεηαη 

αλάιπζε ηνπ ΖΚΓ (βήκα 6) θαη ζηε ζπλέρεηα απνζεθεύνληαη όιεο απηέο νη πιεξνθνξίεο 

ζηελ θεληξηθή βάζε δεδνκέλσλ κέζσ ηνπ Application Server (βήκαηα 7-8 θαη 10-11). 

Μεηά, ην ηαηξηθό πξνζσπηθό κπνξεί λα δεη ηηο πιεξνθνξίεο ησλ αζζελώλ ηνπ, κέζσ ηνπ 

ππνζπζηήκαηνο DocMon (βήκαηα 12-16) θαζώο επίζεο θαη λα παξαθνινπζήζεη ηα 

βηνζήκαηα ηνπο (17-26). Σέινο, απηό κπνξεί λα γίλεη θαη κέζσ ηνπ ππνζπζηήκαηνο 

CardiacPortal (βήκαηα 27-34). 

 

5.3.3.3 ΢ενάπια Υπήζηρ 

 

5.3.3.3.1 Τποζύζηημα PatMon 

 

a) Πεξηγξαθή ζελαξίνπ απνζηνιήο ΖΚΓ – Δπηηπρία 

 

1. Ο ρξήζηεο μεθηλά ηελ εθαξκνγή  

2. Ζ εθαξκνγή μεθηλά από ηελ αξρηθή θόξκα  

3. Ο ρξήζηεο επηιέγεη ην Telemetry Mode 

4. Δκθαλίδεηαη ε θεληξηθή θόξκα ηεο εθαξκνγήο 

5. Καηαζηξέθεηαη ε αξρηθή θόξκα 

6. Ο ρξήζηεο επηιέγεη ην Select Device από ην κελνύ Devices 

7. Δκθαλίδεηαη ε θόξκα ε νπνία πεξηέρεη κηα ιίζηα κε ηηο ζπζθεπέο Bluetooth  

8. Ο ρξήζηεο επηιέγεη ηε ζπζθεπή ΖΚΓ 

9. Καηαζηξέθεηαη ε θόξκα πνπ πεξηέρεη ηηο ζπζθεπέο Bluetooth 

10. Ο ρξήζηεο επηιέγεη ην Connect 
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11. Ζ εθαξκνγή ζπλδέεηαη κε ηε ζπζθεπή ΖΚΓ θαη ελεξγνπνηείηε ην θνπκπί 

Start 

12. O ρξήζηεο θαζνξίδεη ην ρξόλν θαηαγξαθήο ηνπ ΖΚΓ 

13. Ο ρξήζηεο επηιέγεη ην Start  

14. H εθαξκνγή θαηαγξάθεη θαη αλαιύεη ην ΖΚΓ 

15. Ζ εθαξκνγή ξσηά ην ρξήζηε αλ επηζπκεί ηελ απνζηνιή ηνπ ΖΚΓ όηαλ 

ιήμεη ν πξνθαζνξηζκέλνο ρξόλνο 

16. Ο ρξήζηεο επηιέγεη ζεηηθή απάληεζε 

17. Δκθαλίδεηαη ε θόξκα απνζηνιήο ησλ βηνζεκάησλ 

18. Ζ εθαξκνγή ελώλεηαη κε ηνλ Application Server θαη ηνπ πξνσζεί ηα 

δεδνκέλα 

19. Σα δεδνκέλα απνζηέιινληαη κε επηηπρία ζηνλ Application Server θαη 

αθνινύζσο ζηελ θεληξηθή βάζε δεδνκέλσλ 

20. Καηαζηξέθεηαη ε θόξκα απνζηνιήο ησλ βηνζεκάησλ 

21. Δκθαλίδεηαη κήλπκα επηηπρίαο ζην ρξήζηε  

 

b) Πεξηγξαθή ζελαξίνπ απνζηνιήο ΖΚΓ – Απνηπρία 

 

1. Ο ρξήζηεο μεθηλά ηελ εθαξκνγή  

2. Ζ εθαξκνγή μεθηλά από ηελ αξρηθή θόξκα  

3. Ο ρξήζηεο επηιέγεη ην Telemetry Mode 

4. Δκθαλίδεηαη ε θεληξηθή θόξκα ηεο εθαξκνγήο 

5. Καηαζηξέθεηαη ε αξρηθή θόξκα 

6. Ο ρξήζηεο επηιέγεη ην Select Device από ην κελνύ Devices 

7. Δκθαλίδεηαη ε θόξκα ε νπνία πεξηέρεη κηα ιίζηα κε ηηο ζπζθεπέο Bluetooth  

8. Ο ρξήζηεο επηιέγεη ηε ζπζθεπή ΖΚΓ 

9. Καηαζηξέθεηαη ε θόξκα πνπ πεξηέρεη ηηο ζπζθεπέο Bluetooth 

10. Ο ρξήζηεο επηιέγεη ην Connect 

11. Ζ εθαξκνγή ζπλδέεηαη κε ηε ζπζθεπή ΖΚΓ θαη ελεξγνπνηείηε ην θνπκπί 

Start 

12. O ρξήζηεο θαζνξίδεη ην ρξόλν θαηαγξαθήο ηνπ ΖΚΓ 
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13. Ο ρξήζηεο επηιέγεη ην Start  

14. H εθαξκνγή θαηαγξάθεη θαη αλαιύεη ην ΖΚΓ 

15. Ζ εθαξκνγή ξσηά ην ρξήζηε αλ επηζπκεί ηελ απνζηνιή ηνπ ΖΚΓ όηαλ 

ιήμεη ν πξνθαζνξηζκέλνο ρξόλνο 

16. Ο ρξήζηεο επηιέγεη ζεηηθή απάληεζε 

17. Δκθαλίδεηαη ε θόξκα απνζηνιήο ησλ βηνζεκάησλ 

18. Ζ εθαξκνγή ελώλεηαη κε ηνλ Application Server θαη ηνπ πξνσζεί ηα 

δεδνκέλα 

19. Κιείλεη ε ζύλδεζε ηνπ Ζ.Τ κε ην δηαδίθηπν 

20. Καηαζηξέθεηαη ε θόξκα απνζηνιήο ησλ βηνζεκάησλ 

21. Δκθαλίδεηαη κήλπκα απνηπρίαο ζην ρξήζηε  

 

c) Πεξηγξαθή ζελαξίνπ απνζηνιήο ΖΚΓ – Απνηπρία 

 

1. Ο ρξήζηεο μεθηλά ηελ εθαξκνγή  

2. Ζ εθαξκνγή μεθηλά από ηελ αξρηθή θόξκα  

3. Ο ρξήζηεο επηιέγεη ην Telemetry Mode 

4. Δκθαλίδεηαη ε θεληξηθή θόξκα ηεο εθαξκνγήο 

5. Καηαζηξέθεηαη ε αξρηθή θόξκα 

6. Ο ρξήζηεο επηιέγεη ην Select Device από ην κελνύ Devices 

7. Δκθαλίδεηαη ε θόξκα ε νπνία πεξηέρεη κηα ιίζηα κε ηηο ζπζθεπέο Bluetooth  

8. Ο ρξήζηεο επηιέγεη ηε ζπζθεπή ΖΚΓ 

9. Καηαζηξέθεηαη ε θόξκα πνπ πεξηέρεη ηηο ζπζθεπέο Bluetooth 

10. Ο ρξήζηεο επηιέγεη ην Connect 

11. Ζ εθαξκνγή ζπλδέεηαη κε ηε ζπζθεπή ΖΚΓ θαη ελεξγνπνηείηε ην θνπκπί 

Start 

12. O ρξήζηεο θαζνξίδεη ην ρξόλν θαηαγξαθήο ηνπ ΖΚΓ 

13. Ο ρξήζηεο επηιέγεη ην Start  

14. H εθαξκνγή θαηαγξάθεη θαη αλαιύεη ην ΖΚΓ 

15. Ζ εθαξκνγή ξσηά ην ρξήζηε αλ επηζπκεί ηελ απνζηνιή ηνπ ΖΚΓ όηαλ 

ιήμεη ν πξνθαζνξηζκέλνο ρξόλνο 
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16. Ο ρξήζηεο επηιέγεη ζεηηθή απάληεζε 

17. Δκθαλίδεηαη ε θόξκα απνζηνιήο ησλ βηνζεκάησλ 

18. Ζ εθαξκνγή αλαγλσξίδεη όηη ν ρξήζηεο δελ είλαη registered ζην ζύζηεκα 

19. Καηαζηξέθεηαη ε θόξκα απνζηνιήο ησλ βηνζεκάησλ 

20. Δκθαλίδεηαη κήλπκα απνηπρίαο ζην ρξήζηε  

 

5.3.3.3.2 Τποζύζηημα DocMon 

 

a) Πεξηγξαθή ζελαξίνπ παξαθνινύζεζεο ΖΚΓ – Δπηηπρία 

 

1. Ο ρξήζηεο μεθηλά ηελ εθαξκνγή  

2. Ζ εθαξκνγή μεθηλά από ηελ αξρηθή θόξκα  

3. Ο ρξήζηεο εηζάγεη ηα ζπλζεκαηηθά πξόζβαζεο ηνπ 

4. Δκθαλίδεηαη ε θεληξηθή θόξκα ηεο εθαξκνγήο 

5. Καηαζηξέθεηαη ε αξρηθή θόξκα 

6. Ο ρξήζηεο επηιέγεη ην Select Patient από ην κελνύ 

7. Δκθαλίδεηαη ε θόξκα ε νπνία πεξηέρεη ηε ιίζηα κε ηνπο αζζελείο 

8. Ο ρξήζηεο επηιέγεη ηνλ αζζελή πνπ επηζπκεί 

9. Καηαζηξέθεηαη ε θόξκα πνπ πεξηέρεη ηνπο αζζελείο θαη επαλαθεξόκαζηε 

ζηελ θεληξηθή θόξκα 

10. Ο ρξήζηεο επηιέγεη ηνλ ζπγθεθξηκέλν ηύπν ΖΚΓ θαη ηελ εκεξνκελία πνπ 

επηζπκεί 

11. Ο ρξήζηεο επηιέγεη ην Retrieve από ην κελνύ 

12. Ζ εθαξκνγή ελώλεηαη κε ηνλ Application Server θαη πξνζθνκίδεη ηα 

δεδνκέλα 

13. Σα δεδνκέλα πξνζθνκίδνληαη κε επηηπρία από ηνλ Application Server, ηα 

νπνία πξνζθόκηζε από ηελ θεληξηθή βάζε δεδνκέλσλ 

14. Ο ρξήζηεο επηιέγεη ην Start από ην κελνύ 

15. Ζ εθαξκνγή παξνπζηάδεη ην ΖΚΓ ζηελ γξαθηθή παξάζηαζε 

 

b) Πεξηγξαθή ζελαξίνπ παξαθνινύζεζεο ΖΚΓ – Απνηπρία 
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1. Ο ρξήζηεο μεθηλά ηελ εθαξκνγή  

2. Ζ εθαξκνγή μεθηλά από ηελ αξρηθή θόξκα  

3. Ο ρξήζηεο εηζάγεη ηα ζπλζεκαηηθά πξόζβαζεο ηνπ 

4. Δκθαλίδεηαη ε θεληξηθή θόξκα ηεο εθαξκνγήο 

5. Καηαζηξέθεηαη ε αξρηθή θόξκα 

6. Ο ρξήζηεο επηιέγεη ην Select Patient από ην κελνύ 

7. Δκθαλίδεηαη ε θόξκα ε νπνία πεξηέρεη ηε ιίζηα κε ηνπο αζζελείο 

8. Ο ρξήζηεο επηιέγεη ηνλ αζζελή πνπ επηζπκεί 

9. Καηαζηξέθεηαη ε θόξκα πνπ πεξηέρεη ηνπο αζζελείο θαη επαλαθεξόκαζηε 

ζηελ θεληξηθή θόξκα 

10. Ο ρξήζηεο επηιέγεη ηνλ ζπγθεθξηκέλν ηύπν ΖΚΓ  

11. Ο ρξήζηεο δελ επηιέγεη ζπγθεθξηκέλε εκεξνκελία γηαηί ν αζζελήο δελ 

θαηέγξαςε θαλέλα δείγκα ΖΚΓ 

12. Ζ εθαξκνγή απελεξγνπνηεί ην κελνύ ζην νπνίν βξίζθεηαη ην θνπκπί 

Retrieve 

13. Ο ρξήζηεο δελ κπνξεί λα παξαθνινπζήζεη ην ΖΚΓ ηνπ αζζελνύο 

 

c) Πεξηγξαθή ζελαξίνπ παξαθνινύζεζεο ΖΚΓ – Απνηπρία 

 

1. Ο ρξήζηεο μεθηλά ηελ εθαξκνγή  

2. Ζ εθαξκνγή μεθηλά από ηελ αξρηθή θόξκα  

3. Ο ρξήζηεο εηζάγεη ηα ζπλζεκαηηθά πξόζβαζεο ηνπ 

4. Δκθαλίδεηαη ε θεληξηθή θόξκα ηεο εθαξκνγήο 

5. Καηαζηξέθεηαη ε αξρηθή θόξκα 

6. Ο ρξήζηεο επηιέγεη ην Select Patient από ην κελνύ 

7. Δκθαλίδεηαη ε θόξκα ε νπνία πεξηέρεη ηε ιίζηα κε ηνπο αζζελείο 

8. Ο ρξήζηεο επηιέγεη ηνλ αζζελή πνπ επηζπκεί 

9. Καηαζηξέθεηαη ε θόξκα πνπ πεξηέρεη ηνπο αζζελείο θαη επαλαθεξόκαζηε 

ζηελ θεληξηθή θόξκα 
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10. Ο ρξήζηεο επηιέγεη ηνλ ζπγθεθξηκέλν ηύπν ΖΚΓ θαη ηελ εκεξνκελία πνπ 

επηζπκεί 

11. Ο ρξήζηεο επηιέγεη ην Retrieve από ην κελνύ 

12. Ζ εθαξκνγή ελώλεηαη κε ηνλ Application Server θαη πξνζθνκίδεη ηα 

δεδνκέλα 

13. Κιείλεη ε ζύλδεζε ηνπ θηλεηνύ κε ην δηαδίθηπν 

14. Δκθαλίδεηαη κήλπκα απνηπρίαο πξνζθόκηζεο δεδνκέλσλ 

 

5.3.3.3.3 Τποζύζηημα CardiacPortal 

 

a) Πεξηγξαθή ζελαξίνπ παξαθνινύζεζεο ΖΚΓ – Δπηηπρία 

 

1. Ο ρξήζηεο μεθηλά ηελ εθαξκνγή  

2. Ζ εθαξκνγή μεθηλά από ηελ αξρηθή ζειίδα  

3. Ο ρξήζηεο εηζάγεη ηα ζπλζεκαηηθά πξόζβαζεο ηνπ 

4. Δκθαλίδεηαη ε θεληξηθή ζειίδα ηεο εθαξκνγήο 

5. Ο ρξήζηεο επηιέγεη ηνλ ηύπν ηνπ ΖΚΓ πνπ επηζπκεί 

6. Ο ρξήζηεο επηιέγεη ην view γηα ηε ζπγθεθξηκέλε εκεξνκελία πνπ επηζπκεί  

7. Δκθαλίδεηαη ε ζειίδα ε νπνία είλαη ππεύζπλε γηα ηελ αλαπαξάζηαζε ηνπ 

ΖΚΓ 

8. ΢ύλδεζε ηεο εθαξκνγήο κε ηελ θεληξηθή βάζε δεδνκέλσλ 

9. Πξνζθνκίδνληαη ηα δεδνκέλα από ηελ θεληξηθή βάζε δεδνκέλσλ 

10. Ο ρξήζηεο παηά ην θνπκπί αλαπαξάζηαζεο θαη ηόηε ην ΖΚΓ παξνπζηάδεηαη 

ζηε γξαθηθή παξάζηαζε 

 

b) Πεξηγξαθή ζελαξίνπ παξαθνινύζεζεο ΖΚΓ – Απνηπρία 

 

1. Ο ρξήζηεο μεθηλά ηελ εθαξκνγή  

2. Ζ εθαξκνγή μεθηλά από ηελ αξρηθή ζειίδα  

3. Ο ρξήζηεο εηζάγεη ηα ζπλζεκαηηθά πξόζβαζεο ηνπ 

4. Δκθαλίδεηαη ε θεληξηθή ζειίδα ηεο εθαξκνγήο 
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5. Ο ρξήζηεο επηιέγεη ηνλ ηύπν ηνπ ΖΚΓ πνπ επηζπκεί 

6. Ο ρξήζηεο επηιέγεη ην view γηα ηε ζπγθεθξηκέλε εκεξνκελία πνπ επηζπκεί  

7. Δκθαλίδεηαη ε ζειίδα ε νπνία είλαη ππεύζπλε γηα ηελ αλαπαξάζηαζε ηνπ 

ΖΚΓ 

8. Απνηπρία ζύλδεζεο ηεο εθαξκνγήο κε ηελ θεληξηθή βάζε δεδνκέλσλ 

9. Δκθαλίδεηαη κήλπκα απνηπρίαο πξνζθόκηζεο δεδνκέλσλ 
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Κεθάλαιο 6 

 

Τλοποίηζη και Αξιολόγηζη ΢ςζηήμαηορ 

 

6.1  Τλοποίηζη ΢ςζηήμαηορ 

 

6.1.1 Διζαγυγή  

 

Ζ πινπνίεζε ελόο πιεξνθνξηαθνύ ζπζηήκαηνο είλαη ε θάζε πνπ απαηηείηαη αθνύ έρνπλ 

νξηζηεί επηηπρώο νη απαηηήζεηο, νη πξνδηαγξαθέο, θαζώο θαη ν ζρεδηαζκόο ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ ζπζηήκαηνο. ΢ηε θάζε απηή πινπνηείηαη ην ζύζηεκα ρξεζηκνπνηώληαο ηα 

εξγαιεία πνπ ρξεηάδνληαη. Μεηά ηελ νινθιήξσζε ηεο πινπνίεζεο ηνπ ζπζηήκαηνο 

αθνινπζεί ν έιεγρνο ησλ ιεηηνπξγηώλ, νύησο ώζηε λα κελ εκθαληζηνύλ ιάζε ζηελ 

παξάδνζε ηνπ ζπζηήκαηνο ή αθόκε κεηά από θάπνηα πεξίνδν ρξήζεο από ηνπο πηζαλνύο 

ρξήζηεο. ΢ε απηό ην ππνθεθάιαην ζα πξνβνύκε ζε εθηελή πεξηγξαθή ησλ ελεξγεηώλ πνπ 

έγηλαλ γηα ηελ νινθιήξσζε ηεο πινπνίεζεο απηνύ ηνπ ζπζηήκαηνο θαζώο θαη ζηηο 

δηάθνξεο δόθηκεο έιεγρνπ.   

 

6.1.2 Βήμαηα ςλοποίηζηρ ηος ζςζηήμαηορ 

 

Βήμα 1
ο 

: Πεξαηηέξσ αλάπηπμε ηεο θεληξηθήο βάζεο δεδνκέλσλ ηνπ ππάξρνληνο 

ζπζηήκαηνο έηζη ώζηε λα ππνζηεξίδεη ηηο επηπξόζζεηεο ιεηηνπξγίεο. Ο επαλαζρεδηαζκόο 

θαη ε πινπνίεζε ηεο βάζεο έγηλε κε ην εξγαιείν Microsoft SQL Server 2008 [8]. Ηδηαίηεξε 

πξνζνρή δόζεθε ζηε ζσζηή επαλαζρεδίαζε ηεο βάζεο έηζη ώζηε λα απνθεπρζεί ε 

επαλάιεςε πιεξνθνξίαο.  

6.1 Τινπνίεζε ΢πζηήκαηνο                                                                          101 
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Βήμα 2
ο 

: Δμνηθείσζε κε ηνλ ηξόπν ιεηηνπξγίαο ησλ εξγαιείσλ θαη ησλ ηερλνινγηώλ πνπ 

ζα ρξεζηκνπνηεζνύλ γηα ηελ αλάπηπμε ηνπ ζπζηήκαηνο. 

 

Βήμα 3
ο 

: Αιιαγή ηνπ ππνζπζηήκαηνο Application Server έηζη ώζηε λα κπνξεί λα 

ππνζηεξίδεη ηηο επηπξόζζεηεο ιεηηνπξγίεο. Όπσο πξναλαθέξζεθε ν Application Server 

απνηειείηαη από δύν web-services. To web-service πνπ ρξεζηκνπνηνύηαλ γηα ηελ 

απνζήθεπζε ησλ δεδνκέλσλ ππήξρε ήδε ζην ππάξρνλ ζύζηεκα αιιά κε δηαθνξεηηθέο 

κεζόδνπο, έηζη αλαπηύρζεθε πξώηα απηό κε ηε ρξήζε ηνπ εξγαιείνπ Microsoft® Visual 

Studio® 2008 Professional Edition [10]. ΢ηε ζπλέρεηα αλαπηύρζεθε ην web-service πνπ 

ρξεζηκνπνηνύηαλ γηα ηελ αλάθηεζε ησλ πιεξνθνξηώλ κε ηε ρξήζε ηνπ εξγαιείνπ 

Microsoft® Visual Studio® 2010 Professional Edition [10]. 

 

Βήμα 4
ο 

: Πξόζζεζε ησλ επηπξόζζεησλ ιεηηνπξγηώλ ζηελ ηζηνζειίδα ηνπ ππάξρνληνο 

ζπζηήκαηνο. Σν ππνζύζηεκα απηό κεηνλνκάζηεθε ζε CardiacPortal θαη γηα ηελ αλάπηπμε 

ηνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ ην εξγαιείν Microsoft® Visual Studio® 2008 Professional Edition 

[10] ζε ζπλδπαζκό κε ηo εξγαιείν Ajax θαη ην εξγαιείν National Instruments 

Measurements Studio [11] γηα ηε βειηηζηνπνίεζε ηνπ γξαθηθνύ πεξηβάιινληνο θαη ηε 

δεκηνπξγία γξαθηθώλ παξαζηάζεσλ. 

 

Βήμα 5
ο 

: Τινπνίεζε ηνπ ππνζπζηήκαηνο PatMon κε ην εξγαιείν Microsoft® Visual 

Studio® 2010 Professional Edition [10] ζε ζπλδπαζκό κε ην εξγαιείν DevExpress [2] ην 

νπνίν πεξηέρεη βηβιηνζήθεο γηα θαιύηεξε αλάπηπμε γξαθηθώλ θαζώο επίζεο θαη γηα ηε 

δεκηνπξγία γξαθηθώλ παξαζηάζεσλ.  

 

Βήμα 6
ο 

: Γηαζύλδεζε ηνπ ππνζπζηήκαηνο PatMon κε ηνλ Application Server θαη 

απνζήθεπζε βηνζεκάησλ ζηελ θεληξηθή βάζε δεδνκέλσλ. ΢ηε ζπλέρεηα έγηλε 

παξαθνινύζεζε ησλ απνζεθεπκέλσλ βηνζεκάησλ κέζσ ηνπ ππνζπζηήκαηνο 

CardiacPortal. 

 

Βήμα 7
ο 

: Τινπνίεζε ηνπ ππνζπζηήκαηνο DocMon κε ην εξγαιείν Microsoft® Visual 

Studio® 2008 Professional Edition [10] ζε ζπλδπαζκό κε ηα εξγαιεία Mooseworks 
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Software [9], Windows Mobile 6 SDK [8] θαη Windows Mobile 6.5.3 DTK [8] ηα νπνία 

πεξηέρνπλ ζπζηαηηθά γηα ηελ θαιύηεξε ρξήζε γξαθηθώλ όπσο επίζεο θαη ηελ 

αλαπαξάζηαζε γξαθηθώλ παξαζηάζεσλ.  

 

Βήμα 8
ο 

: Γηαζύλδεζε ηνπ ππνζπζηήκαηνο DocMon κε ηνλ Application Server θαη 

αλάθηεζε βηνζεκάησλ από ηελ θεληξηθή βάζε δεδνκέλσλ. ΢ηε ζπλέρεηα έγηλε 

παξαθνινύζεζε ησλ αλαθηώκελσλ βηνζεκάησλ κέζσ ηνπ ππνζπζηήκαηνο απηνύ. 

 

6.1.3 Έλεγσοι ΢ςζηήμαηορ 

 

6.1.3.1 Έλεγσορ ζύνδεζηρ 

 

Ο έιεγρνο ηεο ζύλδεζεο έγηλε ακέζσο κεηά ηελ νινθιήξσζε ηεο πινπνίεζεο ησλ 

εθαξκνγώλ PatMon θαη DocMon. ΢ηελ εθαξκνγή PatMon έγηλε έιεγρνο ηεο ζύλδεζεο ησλ 

ζπζθεπώλ. Οη ζπζθεπέο απηέο έζηειλαλ δεδνκέλα κέζσ Bluetooth, πνπ ζηελ νπζία είλαη 

κηα Serial Port επηθνηλσλία. Ο έιεγρνο ηεο ζεηξηαθήο ζύλδεζεο ήηαλ επηηπρήο θαη ηα 

δεδνκέλα εκθαλίδνληαλ ζσζηά πάλσ ζηηο γξαθηθέο παξαζηάζεηο. Αθνινύζσο έγηλε ν 

έιεγρνο ηεο ζύλδεζεο ηεο εθαξκνγήο κε ηνλ απνκαθξπζκέλν θεληξηθό εμππεξεηεηή κέζσ 

Wi-Fi ζύλδεζεο. Αθνύ ηα δεδνκέλα απνζεθεύνληαλ ζσζηά ζηε βάζε δεδνκέλσλ ηόηε ν 

έιεγρνο ηεο Wi-Fi ζύλδεζεο ήηαλ επηηπρήο.  ΢ηελ εθαξκνγή DocMon έγηλε έιεγρνο ηεο 

ζύλδεζεο ηεο εθαξκνγήο κε ηνλ απνκαθξπζκέλν θεληξηθό εμππεξεηεηή κέζσ Wi-Fi 

ζύλδεζεο. Αθνύ ηα δεδνκέλα πξνζθνκίζηεθαλ κε επηηπρία θαη αλαπαξαζηάζεθαλ ζσζηά 

ζηα δηάθνξα ζπζηαηηθά αλαπαξάζηαζεο ηόηε ν έιεγρνο ηεο Wi-Fi ζύλδεζεο ήηαλ επηηπρήο. 

 

6.1.3.2 Έλεγσορ αζθάλειαρ 

 

Σν ζύζηεκα ιόγσ ηεο ζεκαληηθόηεηαο ηεο πξνζηαζίαο ησλ πξνζσπηθώλ δεδνκέλσλ πνπ 

ζα επεμεξγάδεηαη, εκπεξηέρεη έιεγρνπο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ αζθάιεηα θαη 

εκπηζηεπηηθόηεηα έηζη ώζηε ηα δεδνκέλα λα παξακέλνπλ απόξξεηα θαη εκπηζηεπηηθά. ΢ηελ 

εθαξκνγή PatMon όπσο πξναλαθέξζεθε γίλεηαη εγγξαθή ησλ αζζελώλ κε θάπνηα εηδηθά 

ζπλζεκαηηθά πξόζβαζεο. Δπίζεο, ε απνζηνιή ησλ δεδνκέλσλ γίλεηαη κέζσ web-service ην 
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νπνίν ππνζηεξίδεη SSL (Secure Sockets Layer). Σν SSL είλαη έλα αζθαιέο πξσηόθνιιν 

θξππηνγξαθίαο, έηζη ηα δεδνκέλα ζα απνζηέιινληαη κε αζθάιεηα. Πεξαηηέξσ, ζηα 

ππνζπζηήκαηα CardiacPortal θαη DocMon νη ρξήζηεο απνθηνύλ πξόζβαζε ζην ζύζηεκα 

κε ηε ρξήζε ζπλζεκαηηθώλ πξόζβαζεο (username θαη password). Ζ απνζήθεπζε ησλ 

ζπλζεκαηηθώλ απηώλ ζηε βάζε δεδνκέλσλ είλαη ζε κνξθή hash code, έηζη κόλν ν ρξήζηεο 

ζα μέξεη ηα ζσζηά ζπλζεκαηηθά. Δπίζεο, ν ινγαξηαζκόο ηνπ ρξήζηε κπινθάξεηαη ζε 

πεξίπησζε πνπ ν αξηζκόο ησλ αλεπηηπρώλ πξνζπαζεηώλ πξόζβαζεο μεπεξάζεη ηηο πέληε, 

πξνζηαηεύνληαο έηζη ην ζύζηεκα καο από brute force attacks. Σέινο, ε εθαξκνγή DocMon 

ιακβάλεη ηα βηνζήκαηα ησλ αζζελώλ κε αζθαιέο ηξόπν, αθνύ ρξεζηκνπνηείηαη web-

service ηερλνινγία πνπ ππνζηεξίδεη ην SSL πξσηόθνιιν. 

 

6.2  Αξιολόγηζη ΢ςζηήμαηορ  

 

6.2.1 Αξιολόγηζη διαπποζυπειών ζςζηήμαηορ 

 

6.2.1.1 Τποζύζηημα PatMon 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σχήμα 6.1: Απσική οθόνη 
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Σχήμα 6.2: Κενηπική οθόνη 

Σχήμα 6.3: Οθόνη πύθμιζηρ ζςζκεςών 
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΢ηα πην πάλσ ζρήκαηα θαίλνληαη νη πην θύξηεο νζόλεο ηεο εθαξκνγήο. Μέζσ απηώλ ησλ 

ζρεκάησλ κπνξεί λα δεη θαλείο ηηο ιεηηνπξγίεο πνπ πεξηγξάθεθαλ ζηηο πξνδηαγξαθέο ηνπ 

ζπζηήκαηνο θαη νη νπνίεο έγηλαλ κε πιήξε επηηπρία. ΢ην ΢ρήκα 6.1 παξνπζηάδεηαη ε 

αξρηθή νζόλε κέζσ ηεο νπνίαο ν ρξήζηεο/αζζελήο κπνξεί λα επηιέμεη αλάκεζα ζηα δύν 

modes πνπ πξναλαθέξζεθαλ ή λα ηεξκαηίζεη ηελ εθαξκνγή. ΢ην ΢ρήκα 6.2 παξνπζηάδεηαη 

ε θεληξηθή νζόλε ηεο εθαξκνγήο κέζσ ηεο νπνία αλαπαξίζηαληαη ηα δηάθνξα βηνζήκαηα 

ηνπ αζζελή θαηά ηε δηάξθεηα ιήςεο ηνπο από ηηο εηδηθέο ειεθηξνληθέο ζπζθεπέο. ΢ην θάησ 

κέξνο ηεο εθαξκνγήο θαίλεηαη ε θαηάζηαζε ησλ ζπζθεπώλ, ελώ ζην αξηζηεξό κέξνο 

παξνπζηάδνληαη, εθηόο από θάπνηα βηνζήκαηα, ηα θνπκπηά κέζσ ησλ νπνίσλ ν ρξήζηεο 

κπνξεί λα δηαρεηξίδεηαη ηε ιήςε θαη ηελ πξνβνιή ελόο δείγκαηνο. ΢ην ΢ρήκα 6.3 

παξνπζηάδεηαη ε νζόλε κέζσ ηεο νπνίαο ν ρξήζηεο κπνξεί λα ξπζκίζεη θαηάιιεια ηηο 

δηάθνξεο ειεθηξνληθέο ζπζθεπέο ελώ ζην ΢ρήκα 6.4 παξνπζηάδεηαη ε νζόλε εγγξαθήο ηνπ 

αζζελή. Ζ εθαξκνγή απηή είλαη πνιύ θηιηθή πξνο ηνπο ρξήζηεο αθνύ ρξεζηκνπνηήζεθαλ 

σξαία γξαθηθά θαη εηθνλίδηα ηα νπνία επεμεγνύλ ηελ θάζε ιεηηνπξγία. Σέινο, ε εθαξκνγή 

είλαη πνιύ εύρξεζηε αθνύ ν ρξήζηεο κπνξεί λα εθηειέζεη ηηο ιεηηνπξγίεο πνπ ζέιεη πνιύ 

γξήγνξα ρσξίο λα ρξεηάδεηαη λα πινεγεζεί ζε πάξα πνιιέο νζόλεο. 

 

 

Σχήμα 6.4: Οθόνη εγγπαθήρ αζθενή 
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6.2.1.2 Τποζύζηημα DocMon 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σχήμα 6.6: Κενηπική οθόνη Σχήμα 6.5: Απσική οθόνη 

Σχήμα 6.7: Κενηπική οθόνη – full screen 
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΢ηα πην πάλσ ζρήκαηα θαίλνληαη νη πην θύξηεο νζόλεο ηεο εθαξκνγήο. Μέζσ απηώλ ησλ 

ζρεκάησλ κπνξεί λα δεη θαλείο ηηο ιεηηνπξγίεο πνπ πεξηγξάθεθαλ ζηηο πξνδηαγξαθέο ηνπ 

ζπζηήκαηνο θαη νη νπνίεο έγηλαλ κε πιήξε επηηπρία. ΢ην ΢ρήκα 6.5 παξνπζηάδεηαη ε 

αξρηθή νζόλε κέζσ ηεο νπνίαο ν ρξήζηεο/ηαηξόο κπνξεί εηζέιζεη ζην ζύζηεκα αθνύ πξώηα 

εηζάγεη ηα ζπλζεκαηηθά πξόζβαζεο ηνπ. ΢ην ΢ρήκα 6.6 παξνπζηάδεηαη ε θεληξηθή νζόλε 

ηεο εθαξκνγήο κέζσ ηεο νπνία αλαπαξίζηαληαη ηα δηάθνξα βηνζήκαηα ηνπ αζζελή θαηά ηε 

δηάξθεηα παξαθνινύζεζεο ηνπ από ηνλ ηαηξό.  ΢ην ΢ρήκα 6.7 παξνπζηάδεηαη ε θεληξηθή 

νζόλε κε αλαθαηάηαμε ηεο νζόλεο ηνπ θηλεηνύ ηειεθώλνπ έηζη ώζηε ν γηαηξόο λα κπνξεί 

λα βιέπεη θαιύηεξα ηα βηνζήκαηα. ΢ην ΢ρήκα 6.8 παξνπζηάδεηαη ε νζόλε κέζσ ηεο νπνίαο 

ν ηαηξόο κπνξεί επηιέμεη ηνλ αζζελή πνπ ζέιεη λα παξαθνινπζήζεη θαζώο επίζεο θαη λα δεη 

ζρεηηθέο πιεξνθνξίεο γηα απηόλ. Ζ εθαξκνγή απηή είλαη πνιύ θηιηθή πξνο ηνπο ρξήζηεο 

αθνύ ρξεζηκνπνηήζεθαλ σξαία θαη απιά γξαθηθά ηα νπνία επεμεγνύλ ηελ θάζε 

ιεηηνπξγία. Σέινο, ε εθαξκνγή είλαη πνιύ εύρξεζηε αθνύ ν ρξήζηεο κπνξεί λα εθηειέζεη 

Σχήμα 6.8: Οθόνη επιλογήρ αζθενή 
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ηηο ιεηηνπξγίεο πνπ ζέιεη πνιύ γξήγνξα ρσξίο λα ρξεηάδεηαη λα πινεγεζεί ζε πάξα πνιιέο 

νζόλεο. 

 

6.2.2 Αξιολόγηζη ζε ππαγμαηικό σπόνο 

 

Σν ζύζηεκα ζα αμηνινγεζεί ζε πξαγκαηηθό ρξόλν ειέγρνληαο αλ όια ηα ζπζηήκαηα 

δνπιεύνπλ νξζά θαη απνδνηηθά. Γηα ην ππνζύζηεκα PatMon, ζα ειέγμνπκε αλ ζηέιλεη 

ζσζηά ηα δεδνκέλα ζηνλ Application Server θαη ην ρξόλν πνπ ρξεηάδεηαη γηα λα ηα ζηείιεη. 

Γηα ην ππνζύζηεκα DocMon, ζα ειέγμνπκε αλ ιακβάλεη ηα ζσζηά δεδνκέλα από ηνλ 

Application Server θαη ην ρξόλν πνπ ρξεηάδεηαη γηα λα ηα αλαθηήζεη. Γηα ην ππνζύζηεκα 

CardiacPortal, ζα ειέγμνπκε αλ ιακβάλεη ηα ζσζηά δεδνκέλα από ηε βάζε, ην ρξόλν 

αλάθηεζεο ησλ δεδνκέλσλ θαη ην ρξόλν απόθξηζεο ηεο ζειίδαο. Σα ππνζπζηήκαηα  

CardiacPortal θαη Application Server θαζώο θαη ε θεληξηθή βάζε δεδνκέλσλ ζα 

εγθαηαζηαζνύλ ζηνλ εμππεξεηεηή πνπ βξίζθεηαη ζην Γεληθό Ννζνθνκείν ηεο Πάθνπ έηζη 

ώζηε ηα απνηειέζκαηα πνπ ζα πάξνπκε λα αληαπνθξίλνληαη ζηελ πξαγκαηηθόηεηα.  

 

Γηα ηελ απνζηνιή ησλ δεδνκέλσλ από ην ππνζύζηεκα PatMon ζηνλ Application Server 

θάλακε ην εμήο πείξακα: Γηα θάζε πξνθαζνξηζκέλν ρξόλν θαηαγξαθήο ΖΚΓ παίξλακε ην 

ρξόλν, ην κέγεζνο θαη ηα retransmissions πνπ ρξεηάδνληαλ γηα λα ζηαινύλ ηα δεδνκέλα 

ζηελ απνκαθξπζκέλε βάζε δεδνκέλσλ. Απηό ην πείξακα ην θάλακε γηα 5 θνξέο θαη ηα 

απνηειέζκαηα πνπ πήξακε είλαη ηα εμήο: 
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Σχήμα 6.9: Χπόνορ αποζηολήρ ηων δεδομένων ζηον Application Server 

Σχήμα 6.10: Μέγεθορ ηων δεδομένων πος αποζηέλλονηαι ζηον Application Server 
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΢ςμπεπάζμαηα: 

 

Καηά ηελ αμηνιόγεζε ηνπ όινπ ζπζηήκαηνο ηεθκεξηώζεθε όηη ηα δεδνκέλα απνζεθεύνληαη 

θαη πξνζθνκίδνληαη ζσζηά πξνο/από ηελ θεληξηθή βάζε δεδνκέλσλ. Έηζη, κπνξνύκε λα 

ζπκπεξάλνπκε όηη όια ηα ππνζπζηήκαηα ιεηηνπξγνύλ κε πιήξε επηηπρία.    

 

΢ην ππνζύζηεκα DocMon γηα λα κελ ππάξρεη πνιιή θαζπζηέξεζε ζηελ πξνζθόκηζε ησλ 

βηνζεκάησλ από ηε βάζε δεδνκέλσλ ν κέγηζηνο ρξόλνο ΖΚΓ πνπ πξνζθνκίδεηαη είλαη 90 

δεπηεξόιεπηα. Απηόο ν ρξόλνο είλαη ηθαλνπνηεηηθόο γηα ηελ παξαθνινύζεζε ελόο αζζελή 

από ηνλ ηαηξό ηνπ, έηζη είλαη απνδεθηόο. Αμίδεη λα ζεκεησζεί όηη ν ρξόλνο πνπ ρξεηάδεηαη 

γηα λα πξνζθνκηζηνύλ 90 δεπηεξόιεπηα ΖΚΓ καδί κε ηα ππόινηπα βηνζήκαηα είλαη 

πεξίπνπ 10 δεπηεξόιεπηα. 

 

΢ην ππνζύζηεκα CardiacPortal ν ρξόλνο πνπ ρξεηάδεηαη γηα λα πξνζθνκηζηνύλ ηα 

βηνζήκαηα είλαη πεξίπνπ 1-2 δεπηεξόιεπηα γηα όινπο ηνπο δηαθνξεηηθνύο ρξόλνπο ΖΚΓ. 

Σχήμα 6.11: Retransmissions πος γίνονηαι καηά ηην αποζηολή ηων 

δεδομένων ζηον Application Server 
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Απηό ζπκβαίλεη αθνύ ε ζειίδα θαη ε βάζε δεδνκέλσλ βξίζθνληαη ζηνλ ίδην εμππεξεηεηή, 

έηζη ην απνηέιεζκα απηό καο αθήλεη πιήξσο ηθαλνπνηεκέλνπο.  

 

Σέινο, ηα δεδνκέλα πνπ απνζηέιινληαη ζηνλ Application Server από ην ππνζύζηεκα 

PatMon έρνπλ πάξα πνιύ κεγάιν κέγεζνο (~4.61 ΜΒ γηα 5 ιεπηά θαξδηνγξάθεκα). Απηό 

ζπλεπάγεηαη θαζπζηέξεζε αιιά θαη ζπκθόξεζε ζην δίθηπν. Απηόο ν ηεξάζηηνο όγθνο 

δεδνκέλσλ νθείιεηαη ζην όηη ζηέιλνπκε ηελ αλάιπζε ηνπ ΖΚΓ θαη πξέπεη λα δνύκε πσο 

κπνξνύκε λα πεξηνξίζνπκε απηό ην πξόβιεκα. 

 

Πξνηεηλόκελεο Λύζεηο 

 

a) Μπνξνύκε λα ζπκπηέδνπκε ηα δεδνκέλα κε θάπνηνλ αιγόξηζκν ζπκπίεζεηο θαη λα 

ηα ζηέιλνπκε ζηνλ Application Server. ΢ηελ ζπλέρεηα, ηα δεδνκέλα ζα 

απνζπκπηέδνληαη θαη ζα απνζεθεύνληαη ζηε βάζε δεδνκέλσλ. 

 

b) Μηα άιιε ιύζε είλαη λα κεηώζνπκε ηελ πιεξνθνξία ηεο αλάιπζεο ηνπ ΖΚΓ. Ο 

αιγόξηζκνο αλάιπζεο όηαλ αλαγλσξίζεη κηα αξξπζκία ηε ραξαθηεξίδεη κε έλαλ αξηζκό 

(π.ρ. ην 0) θαη ζηε ζπλέρεηα ηελ κεηαθξάδεη ζην όλνκα ηεο (π.ρ. NORMAL). Δκείο ζα 

κπνξνύζακε λα ζηέιλνπκε ηνπο αξηζκνύο ζηνλ Application Server, ζηε ζπλέρεηα απηόο 

ζα κεηαθξάδεη ηνπο αξηζκνύο ζηα νλόκαηα ησλ αξξπζκηώλ θαη κεηά ζα ηα απνζεθεύεη 

ζηε βάζε δεδνκέλσλ.   

 

c) Μπνξνύκε λα ζπλδπάζνπκε ην a) θαη b) 

 

d)  Αλ ηα πην πάλσ δελ είλαη ηθαλνπνηεηηθά ηόηε κπνξνύκε λα κεηαθέξνπκε ηελ 

αλάιπζε ζηνλ Application Server. Απηό ζα έρεη ζαλ απνηέιεζκα λα ζηέιλεηαη όζν πην 

κηθξή πιεξνθνξία γίλεηαη αθνύ δελ ζα απνζηέιιεηαη ε αλάιπζε ηνπ ΖΚΓ. Από ηελ 

άιιε, απηή ε ιύζε παξνπζηάδεη άιια πξνβιήκαηα. Σν πξώην πξόβιεκα είλαη ν 

αιγόξηζκνο αλάιπζεο, ζηνλ νπνίν παξαηήξεζα όηη δελ κπνξεί λα δνπιέςεη παξάιιεια 

(πξόβιεκα ζπγρξνληζκνύ). Απηό ζα έρεη ζαλ απνηέιεζκα όηαλ δύν αζζελείο ζηείινπλ 
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ηαπηόρξνλα ηα βηνζήκαηα ηνπο ηόηε ζα παξνπζηαζηεί πξόβιεκα θαη ε αλάιπζε δελ ζα 

γίλεη κε επηηπρία. Δπίζεο, ν εμππεξεηεηήο πνπ ζα δηαρεηξίδεηαη ηνλ Application Server 

ζα ππεξθνξηώλεηαη, αθνύ ζα θάλεη ηελ αλάιπζε όισλ ησλ 

ειεθηξνθαξδηνγξαθεκάησλ πνπ ζα ιακβάλεη.  

 

e) Μηα ηειεπηαία ιύζε είλαη λα γίλεηαη ε αλάιπζε ζηελ πιεπξά ηνπ εμππεξεηεηή 

αιιά απηή ηελ θνξά όρη από ηνλ Application Server αιιά από έλα script πνπ ζα ηξέρεη 

αλά ηαθηά ρξνληθά δηαζηήκαηα. Αλ γίλεη απηό δελ ζα έρνπκε ην πξόβιεκα ηεο 

ηαπηόρξνλεο αλάιπζεο αθνύ κόλν ην script ζα εθηειεί ηνλ αιγόξηζκν. Σα 

κεηνλεθηήκαηα ηεο ιύζεο απηήο είλαη ηα εμήο. Αξρηθά, πξέπεη λα γίλεη αιιαγή ζηε 

βάζε δεδνκέλσλ θαη λα κπνπλ θάπνηνη πίλαθεο ζηνπο νπνίνπο ζα απνζεθεύεηαη ην 

αθαηέξγαζην ΖΚΓ έηζη ώζηε λα ηνπο ρξεζηκνπνηεί ην script γηα λα αλαιύεη ην ΖΚΓ 

θαη λα ην απνζεθεύεη ζηνπο πίλαθεο πνπ ζα απνζεθεύνπλ ην αλαιπκέλν ΖΚΓ. Δπίζεο 

ην script πξέπεη λα ιεηηνπξγεί κε ηέηνην ηξόπν, έηζη ώζηε λα θαηαιαβαίλεη πόηε έλα 

δείγκα ΖΚΓ είλαη νιόθιεξν απνζεθεπκέλν κέζα ζηνπο πίλαθεο θαη όηη δελ 

ππνιείπεηαη θάπνην θνκκάηη ηνπ, αθνύ αλ γίλεη αλάιπζε ζε έλα δείγκα πνπ είλαη 

εκηηειέο ηόηε ζα έρνπκε ιάζνο απνηειέζκαηα. Απηό ζα έρεη ζαλ απνηέιεζκα ηελ 

ππεξθόξησζε ηνπ εμππεξεηεηή αθνύ ην script ζα ρξεηάδεηαη αξθεηνύο ππνινγηζκνύο 

θαη κλήκε ιόγσ ηεο επεμεξγαζίαο ησλ πνιιώλ δεδνκέλσλ πνπ ζα θάλεη.  
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Κεθάλαιο 7 

 

΢ςμπεπάζμαηα και Μελλονηική Δπγαζία 

 

7.1  ΢ςμπεπάζμαηα 

 

Ζ επηζηήκε θαη ζπγθεθξηκέλα νη ηερλνινγηθέο εμειίμεηο πξνρσξνύλ κε ξαγδαίν ξπζκό κε 

ζθνπό ηελ θαιπηέξεπζε ηεο πνηόηεηαο ηνπ ηξόπνπ δσήο ηνπ αλζξώπνπ. Καηαζηάζεηο θαη 

ηδέεο πνπ ζην παξειζόλ απνηεινύζαλ ζελάξηα επηζηεκνληθήο θαληαζίαο ζήκεξα είλαη 

πξαγκαηηθόηεηα. Ζ αλζξώπηλε επθπΐα θαη επξεζηηερλία καο απνδεηθλύνπλ θαζεκεξηλά ηηο 

απεξηόξηζηεο δπλαηόηεηεο ηεο αλζξσπόηεηαο.  

 

Δίλαη αμηνζεκείσην λα αλαθέξσ όηη ν ηνκέαο ηεο πιεξνθνξηθήο κπνξεί λα ζπλδέζεη καδί 

πνιινύο άιινπο ηνκείο όπσο ηελ ηαηξηθή, ηε θπζηθή, ηελ ειεθηξηθή εθαξκνζκέλε 

κεραληθή θαζώο θαη άιινπο ηνκείο κε ζθνπό ηε βειηίσζε ηνπ ηξόπνπ δσήο καο. 

 

΢θνπόο ηεο δηπισκαηηθήο απηήο εξγαζίαο ήηαλ ε αλάπηπμε ελόο ζπζηήκαηνο πνπ ζα 

ζπλέβαιε ζηελ εμ απνζηάζεσο παξαθνινύζεζε αζζελώλ πνπ ππνβιήζεθαλ ζε 

θαξδηνρεηξνπξγηθή επέκβαζε. Απηό έρεη σο απνηέιεζκα νη αζζελείο απηνί λα θξαηήζνπλ 

ηελ πεξίνδν απνθαηάζηαζεο ηνπο όζν ην δπλαηό νκαιόηεξε, λα απνθεύγνπλ άζθνπεο 

επηζθέςεηο ζην λνζνθνκείν θαη λα απνηξέςνπλ αλεπηζύκεηα ζπκβάληα. Πεξαηηέξσ, απηή ε 

κέζνδνο δηαρείξηζεο αζζελώλ κπνξεί λα είλαη πνιύ επεξγεηηθή γηα ηελ θαηαπνιέκεζε ηεο 

επηδείλσζεο ηεο θαηάζηαζεο ηνπο θαη γηα ηελ πξόιεςε ηεο επαλέληαμεο ηνπο ζην 

λνζνθνκείν. Δθηόο από απηά, ε ειαρηζηνπνίεζε ηεο κεηαθίλεζεο ησλ αζζελώλ, 

ζπλεπάγεηαη κείσζε θόζηνπο αθνύ ζηηο κέξεο καο ε αύμεζε ηνπ θόζηνπο ησλ θαπζίκσλ 
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αλαπηύζζεηαη κε ηαρύηεηα θσηόο. Δπίζεο, κείσζε θόζηνπο ζα έρνπκε θαη από ηελ πιεπξά 

ησλ λνζνθνκείσλ θαη ησλ θιηληθώλ, αθνύ νη επηζθέςεηο ησλ αζζελώλ, ε πεξίζαιςε ηνπο 

θαη ε δηακνλή ηνπο θνζηίδνπλ αξθεηά. 

 

΢ρεηηθά κε ηελ απνζηνιή ησλ βηνζεκάησλ πξνο ηνλ θεληξηθό εμππεξεηεηή όπνπ είλαη 

εγθαηεζηεκέλε ε θεληξηθή βάζε δεδνκέλσλ, είλαη αζθαιώο, πνιύ ζεκαληηθή ε επηινγή 

ηνπ θαηάιιεινπ δηθηύνπ ην νπνίν ζα ρξεζηκνπνηήζνπκε, ιόγσ ηνπ όηη ηα δεδνκέλα είλαη 

επαίζζεηα θαη κπνξνύλ αλά πάζα ζηηγκή λα ραζνύλ όηαλ δελ ππάξρεη δηαζέζηκν δίθηπν. 

΢ύκθσλα κε ηα πην πάλσ, ε ρξήζε ηνπ Wi-Fi ζηελ απνζηνιή ησλ δεδνκέλσλ ζπλίζηαηαη 

κόλν όηαλ είλαη πιήξσο δηαζέζηκν ην δίθηπν απηό θαη όρη πεξηζηαζηαθά δηαζέζηκν. ΢ε 

αληίζεηε πεξίπησζε είλαη θαιύηεξν λα ρξεζηκνπνηεζεί ε Ethernet ηερλνινγία. Πεξαηηέξσ, 

γηα θαιύηεξε ιεηηνπξγία όισλ ησλ ππνζπζηεκάησλ ζπλίζηαληαη ρξήζε δηθηύνπ κε ςειέο 

επηδόζεηο, αθνύ ηα βηνζήκαηα πνπ θαηαγξάθνληαη απνηεινύληαη από έλα κεγάιν όγθν 

δεδνκέλσλ πνπ πξέπεη λα πεξάζεη κέζα από ην δίθηπν. 

 

Καηαιήγνληαο πηζηεύσ όηη έγηλε κηα πνιύ θαιή δνπιεηά ζην λα πινπνηεζεί ην ζύζηεκα 

απηό θαη ειπίδσ ζην κέιινλ λα ρξεζηκνπνηεζεί ζην λα βνεζά ηνπο αζζελείο πνπ 

ππνβιήζεθαλ ζε θαξδηνρεηξνπξγηθή επέκβαζε αιιά θαη αζζελείο πνπ πηζαλώο λα έρνπλ 

θαξδηαθέο αξξπζκίεο θαη λα ρξεηάδνληαη εηδηθή παξαθνινύζεζε από ηνπο ηαηξνύο ηνπο. 

 

7.2  Μελλονηική Δπγαζία 

 

Οη επεθηάζεηο θαη δηνξζώζεηο πνπ κπνξεί λα γίλνπλ ζην κέιινλ νύησο ώζηε λα βειηησζεί 

ην ζύζηεκα πνπ έρσ πινπνηήζεη είλαη νη εμήο:  

 

 Σν ππνζύζηεκα DocMon παξνπζηάδεη ην ΖΚΓ ηνπ αζζελνύο ζε κηα γξαθηθή 

παξάζηαζε. Απηή ε γξαθηθή παξάζηαζε δε κπνξεί λα δείμεη ην αλαιπκέλν 

θαξδηνγξάθεκα αιιά κόλν ηελ θπκαηνκνξθή ηνπ. Απηό ζα κπνξνύζε λα γίλεη αλ 

ρξεζηκνπνηεζεί θάπνην άιιν ζπζηαηηθό γξαθηθήο παξάζηαζεο ην νπνίν λα 

εκθαλίδεη θάπνηνπ είδνπο θέξζνξεο έηζη ώζηε λα κπνξνύκε λα δείρλνπκε ηηο 

δηάθνξεο αξξπζκίεο. 
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 Σν ππνζύζηεκα PatMon είλαη ππεύζπλν γηα ηελ αλάιπζε θαη ηελ απνζηνιή ηνπ 

ΖΚΓ θαζώο θαη ησλ άιισλ βηνζεκάησλ. Ζ αλάιπζε όκσο, ζηνηρίδεη ζε απόδνζε 

αθνύ απνηειείηαη από έλα ηεξάζηην όγθν δεδνκέλσλ, θαζπζηεξώληαο έηζη ην 

«αλέβαζκα» ησλ βηνζεκάησλ ζηελ θεληξηθή βάζε. Θα κπνξνύζακε ηελ αλάιπζε 

λα ηελ θάλνπκε ζηνλ Application Server, κεηώλνληαο έηζη ζεκαληηθά ηελ 

πιεξνθνξία πνπ ζα ζηέιλεη ν αζζελήο. Σν πξόβιεκα ζε απηή ηε ιύζε είλαη ν 

αιγόξηζκνο αλάιπζεο ηνπ ΖΚΓ, αθνύ δελ κπνξεί λα αλαιύεη παξάιιεια πνιιά 

ζηηγκηόηππα ΖΚΓ, έηζη όηαλ πνιινί αζζελείο ζηέιλνπλ βηνζήκαηα ηαπηόρξνλα, ζα 

παξνπζηάδεηαη πξόβιεκα ζηνλ εμππεξεηεηή. ΢ην πξνζερέο κέιινλ ζα κπνξνύζακε 

λα κεηαηξέςνπκε ηνλ αιγόξηζκν αλάιπζεο από ζεηξηαθό ζε παξάιιειν θαη λα 

εθαξκόζνπκε ηε ιύζε πνπ πξναλέθεξα, έηζη νη αζζελείο δε ζα ρξεηάδεηαη λα 

πεξηκέλνπλ γηα πνιιή ώξα κέρξη λα ζηαινύλ ηα βηνζήκαηα ηνπο ζηελ θεληξηθή 

βάζε δεδνκέλσλ.  

 

 Αμίδεη λα ζεκεησζεί όηη ε ελζσκάησζε ηεο ζπζθεπήο θαηαγξαθήο ηεο αξηεξηαθήο 

πίεζεο ζην ππνζύζηεκα PatMon δελ πξαγκαηνπνηήζεθε αθνύ δελ βξέζεθε ε 

θαηάιιειε ζπζθεπή πνπ λα καο ηθαλνπνηεί. Απηή ε ζπζθεπή πξέπεη λα 

ελζσκαησζεί ζην κέιινλ, βξίζθνληαο ηελ θαηάιιειε ζπζθεπή.  

 

 Πεξαηηέξσ, ζα κπνξνύζακε ζην ζύζηεκα καο λα εηζάγνπκε κηα ιεηηνπξγία ε νπνία 

λα εηδνπνηά ην θέληξν ειέγρνπ θαη ηνπ ζπγγελείο ηνπ αζζελνύο ζε πεξίπησζε 

έθηαθηεο αλάγθεο. 

 

 Οπνηνζδήπνηε κπνξεί λα αληηιεθζεί όηη ηα δεδνκέλα ηα νπνία απνζεθεύνληαη ζηε 

βάζε δεδνκέλσλ είλαη ηεξάζηηα. Απηό ζα έρεη σο επαθόινπζν λα ρξεηαδόκαζηε 

πάξα πνιύ κεγάινπο πεξηθεξεηαθνύο δίζθνπο όπσο επίζεο θαη ε αλαδήηεζε ησλ 

δεδνκέλσλ ζα είλαη πάξα πνιύ αξγή. Απηό ην πξόβιεκα ζα κπνξνύζακε λα ην 

αληηκεησπίζνπκε κε δύν ηξόπνπο. Ο πξώηνο ηξόπνο είλαη λα δεκηνπξγήζνπκε έλαλ 

έμππλν αιγόξηζκν ν νπνίνο ζα ζηέιλεη ζηε βάζε κόλν ην ΖΚΓ ζην νπνίν ζα 

αλαγλσξίδνληαη αξξπζκίεο (ζηελ πιεπξά ηνπ ππνζπζηήκαηνο PatMon).  Ο δεύηεξνο 
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ηξόπνο είλαη απνζεθεύνπκε ζε κηα γξακκή (ελόο πίλαθα) πεξηζζόηεξν από κηα ηηκή 

ΖΚΓ ζπλελώλνληαο ηεο κεηαμύ ηνπο (π.ρ. «3.12112,2.31231,1.12121»). Έηζη ε 

αλαδήηεζε ζα είλαη πην γξήγνξε αθνύ ζα γίλεηαη ζε ιηγόηεξα ζηνηρεία.       

 

 Σν όιν ζύζηεκα απεπζύλεηαη ζε αζζελείο πνπ ππνβιήζεθαλ ζε θαξδηνρεηξνπξγηθή 

επέκβαζε θαη ρξεηάδεηαη λα παξαθνινπζνύληαη γηα ιίγα ιεπηά θάζε κέξα. Έρνληαο 

ππόςε όηη έλα αξθεηά κεγάιν κέξνο ηνπ πιεζπζκνύ κπνξεί λα έρεη θαξδηαθά 

πξνβιήκαηα ζε θάπνηα θάζε ηεο δσήο ηνπ, κπνξνύκε λα γεληθεύζνπκε απηό ην 

ζύζηεκα θαη λα απεπζύλεηαη ζε όινπο. Δπίζεο ην ζύζηεκα απηό ζα κπνξνύζε κε 

ειάρηζηεο αιιαγέο λα εγθαηαζηαζεί ζε αζζελνθόξα έηζη ώζηε ην ηαηξηθό 

πξνζσπηθό λα παξαθνινπζεί ηα βηνζήκαηα ελόο αζζελνύο πνπ κεηαθέξεηαη ζε 

θξίζηκε θαηάζηαζε ζην λνζνθνκείν, πξηλ αθόκα ην αζζελνθόξν θηάζεη ζην 

λνζνθνκείν.  

 

 Σέινο, ην ππνζύζηεκα DocMon, όπσο πξναλαθέξζεθε, είλαη έλα ινγηζκηθό πνπ 

πξννξίδεηαη γηα ιεηηνπξγηθά ζπζηήκαηα Windows Mobile 6.5. Δπίζεο ε νζόλε ηνπ 

θηλεηνύ πνπ επηιέρζεθε γηα λα ιεηηνπξγεί ην ινγηζκηθό απηό έρεη αλάιπζε 480 X 

800 WVGA. Μεηά από κηα κειέηε πνπ έθαλα, ην ιεηηνπξγηθό ζύζηεκα Windows 

Mobile ηείλεη λα αληηθαηαζηαζεί από ην ιεηηνπξγηθό ζύζηεκα Android αθνύ είλαη 

έλα open source ιεηηνπξγηθό. Δπίζεο, νη δηαζηάζεηο ηεο νζόλεο ηνπ θηλεηνύ είλαη 

ζρεηηθά κηθξέο γηα λα κπνξεί ν γηαηξόο λα παξαθνινπζεί όια ηα βηνζήκαηα ηνπ 

αζζελνύο κε ηθαλνπνηεηηθό ηξόπν. Έρνληαο απηά ππόςε, ζα ήηαλ πξνηηκόηεξν λα 

ρξεζηκνπνηεζεί έλα tablet pc κε ιεηηνπξγηθό ζύζηεκα Android αληί έλα 

smartphone, αθνύ ην tablet pc έρεη πνιύ κεγαιύηεξε νζόλε θαη έηζη ζα είλαη πην 

εύρξεζην.  

 

Αθνύ εξεύλεζα θαιά ην ζέκα θαηέιεμα ζε δύν tablet pc πνπ πηζαλόλ λα επέιεγα γηα ην 

ζπγθεθξηκέλν ινγηζκηθό. 
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1. HTC FLYER 

CPU speed: 1.5 GHz 

Internal storage: 32 GB 

RAM: 1 GB 

Platform:  Android™ with HTC Sense™ 

            Screen: 1024 X 600 resolution, 7"  

 

2. TOSHIBA FOLIO 100:  
CPU speed: NVIDIA Tegra 250 Mobile 1 GHz 

Internal storage: 16GB  

RAM: 512 MB 

Platform: Android 2.2 

Screen: 1024 x 600 pixels, 10.1" 

 

 

Βιέπνληαο ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ δύν απηώλ ζπζθεπώλ, ηεξνύλ ηνπο πεξηνξηζκνύο ζε 

επεμεξγαζηή θαη κλήκε πνπ  ρξεηάδεηαη ε εθαξκνγή γηα λα ιεηηνπξγήζεη. Σν HTC FLYER 

έρεη θαιύηεξν επεμεξγαζηή θαη κλήκε από ην TOSHIBA FOLIO 100. Από ηελ άιιε, ην 

TOSHIBA έρεη κεγαιύηεξε νζόλε (10.1 ίληζεο) ζε αληίζεζε κε ην HTC (7 ίληζεο). Αθνύ 

θαη ηα δύν ηεξνύλ ηνπο πεξηνξηζκνύο ζε επεμεξγαζηή θαη κλήκε ζα επέιεγα ην TOSHIBA 

αθνύ έρεη κεγαιύηεξε νζόλε, έηζη ν ηαηξόο ζα κπνξεί πην εύθνια λα ρεηξίδεηαη ηελ 

εθαξκνγή. 
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Παπάπηημα Α 

 

Δγσειπίδια Υπήζηρ 

 

 Δγσειπίδιο σπήζηρ για ηο ςποζύζηημα PatMon 

 

1. Έναπξη εθαπμογήρ 

 

Αθνύ ν ρξήζηεο μεθηλήζεη ηελ εθαξκνγή, επηιέγεη αλάκεζα ζηα δύν modes (Telemetry 

Mode θαη Stand Alone Mode) από ηελ αξρηθή νζόλε (΢ρήκα Α-1.1) γηα λα νδεγεζεί 

ζηελ θεληξηθή νζόλε. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Ρύθμιζη ζςζκεςών  

Ο ρξήζηεο από ην κελνύ επηινγώλ επηιέγεη ην Devices θαη αθνινύζσο ην Settings γηα 

λα ξπζκίζεη ηηο ζπζθεπέο. ΢ε πεξίπησζε πνπ δε γλσξίδεη ζε πνην port είλαη ελσκέλε ε 

ζπζθεπή ΖΚΓ, αθνύ επηιέμεη ηελ θαηάιιειε ζπζθεπή ελεξγνπνηεί ην θνπκπί “Find 

Port” (΢ρήκα Α-1.2). 

Σχήμα A-1.1: Αξρηθή νζόλε εθαξκνγήο PatMon 
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Σχήμα A-1.2: Οζόλε ξύζκηζεο ησλ ζπζθεπώλ 

Σχήμα A-1.3: ΢ύλδεζε ζπζθεπήο ΖΚΓ 
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3. ΢ύνδεζη ζςζκεςήρ ΖΚΓ 

 

Ο ρξήζηεο κπνξεί λα ζπλδέζεη ηε ζπζθεπή ΖΚΓ κε ηνλ εμήο ηξόπν. Από ην navigation 

bar πνπ βξίζθεηαη ζηα αξηζηεξά ηεο εθαξκνγήο επηιέγεη ην Devices (΢ρήκα Α-1.3). ΢ηε 

ζπλέρεηα ζα εκθαληζηεί κηα ιίζηα κε θνπκπηά, από ηελ νπνία ζα επηιέμεη ην θνπκπί 

“Select Device” πνπ βξίζθεηαη θάησ από ηνλ ηίηιν Ecg. ΢ηε ζπλέρεηα ζα εκθαληζηεί 

κηα ιίζηα κε ηηο ζπζθεπέο πνπ είλαη ελσκέλεο κε Bluetooth ζηνλ Ζ.Τ. κέζσ ηεο νπνίαο 

ζα επηιέμεη ηελ θαηάιιειε ζπζθεπή. Αθνινύζσο, παηώληαο ην θνπκπί “Connect”, ε 

ζπζθεπή ζα ελσζεί κε ηελ εθαξκνγή.  Ο ρξήζηεο κπνξεί επίζεο λα απνζπλδεζεί από ηε 

ζπζθεπή (θνπκπί “Disconnect”), λα δεη θάπνηεο πιεξνθνξίεο ηεο ζπζθεπήο (θνπκπί 

“Device Info”) θαζώο επίζεο θαη λα δηαγξάςεη ηα δεδνκέλα πνπ είλαη απνζεθεπκέλα 

ζηε ζπζθεπή (θνπκπί “Clear Data”). 

 

4. ΢ύνδεζη ζςζκεςήρ ζυμαηικού βάποςρ 

 

Ο ρξήζηεο κπνξεί λα ζπλδέζεη ηε ζπζθεπή ζσκαηηθνύ βάξνπο κε ηνλ εμήο ηξόπν. Από 

ην navigation bar πνπ βξίζθεηαη ζηα αξηζηεξά ηεο εθαξκνγήο επηιέγεη ην Devices. ΢ηε 

ζπλέρεηα ζα εκθαληζηεί κηα ιίζηα κε θνπκπηά, από ηελ νπνία ζα επηιέμεη ην θνπκπί 

“Connect” πνπ βξίζθεηαη θάησ από ηνλ ηίηιν Weighing Scale (΢ρήκα Α-1.3). Ο 

ρξήζηεο κπνξεί επίζεο λα απνζπλδεζεί από ηε ζπζθεπή (θνπκπί “Disconnect”). 

 

5. ΢ύνδεζη ζςζκεςήρ πίεζηρ αίμαηορ 

 

Ο ρξήζηεο κπνξεί λα ζπλδέζεη ηε ζπζθεπή ζσκαηηθνύ βάξνπο κε ηνλ εμήο ηξόπν. Από 

ην navigation bar πνπ βξίζθεηαη ζηα αξηζηεξά ηεο εθαξκνγήο επηιέγεη ην Devices. ΢ηε 

ζπλέρεηα ζα εκθαληζηεί κηα ιίζηα κε θνπκπηά, από ηελ νπνία ζα επηιέμεη ην θνπκπί 

“Connect” πνπ βξίζθεηαη θάησ από ηνλ ηίηιν Blood Pressure (΢ρήκα Α-1.3). Ο 

ρξήζηεο κπνξεί επίζεο λα απνζπλδεζεί από ηε ζπζθεπή (θνπκπί “Disconnect”). 

 

6. Δγγπαθή αζθενή ζηο ζύζηημα  
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Ο ρξήζηεο ζα κπνξεί λα εγγξαθεί ζην ζύζηεκα εηζάγνληαο ην κπζηηθό αξηζκό αζζελή 

θαη ηελ ηαπηόηεηα ηνπ ζηε θόξκα εγγξαθήο. Γηα λα εκθαληζηεί ε θόξκα εγγξαθήο 

(΢ρήκα Α-1.4), επηιέγνπκε από ην κελνύ επηινγώλ ην Help θαη αθνινύζσο ην Register. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. Έναπξη καηαγπαθήρ βιοζημάηυν  

 

Αθνύ ν ρξήζηεο ζπλδεζεί κε ηηο ζπζθεπέο κπνξεί λα επηιέμεη από ην navigation bar ην 

Monitoring. ΢ηε ζπλέρεηα επηιέγεη ην θνπκπί “Start” (΢ρήκα Α-1.5). Γηα ηνλ 

ηεξκαηηζκό ηεο θαηαγξαθήο βηνζεκάησλ ν ρξήζηεο κπνξεί λα επηιέμεη ην θνπκπί 

“Stop” (΢ρήκα Α-1.6). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σχήμα A-1.4: Δγγξαθή αζζελή 
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Σχήμα A-1.5: Κεληξηθή νζόλε PatMon 

 

 

 

 

 

 

Σχήμα A-1.6: Κεληξηθή νζόλε PatMon – Αλαπαξάζηαζε ΖΚΓ 
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 Δγσειπίδιο σπήζηρ για ηο ςποζύζηημα DocMon 

 

1. Έναπξη εθαπμογήρ 

 

Ο ρξήζηεο αθνύ εηζάγεη ηα ζπλζεκαηηθά πξόζβαζεο ηνπ ζηελ αξρηθή νζόλε (΢ρήκα Α-

1.7) ηεο εθαξκνγήο, ελεξγνπνηεί ην θνπκπί “Log In” γηα λα ηαπηνπνηεζεί ζην ζύζηεκα. 

Αλ ηα ζπλζεκαηηθά είλαη ζσζηά ηόηε νδεγείηαη ζηελ θεληξηθή θόξκα ηεο εθαξκνγήο 

(΢ρήκα Α-1.10).  

 

2. Δπαναθοπά κυδικού ππόζβαζηρ 

 

Ο ρξήζηεο ζε πεξίπησζε πνπ μεράζεη ηνλ θσδηθό πξόζβαζεο ηνπ κπνξεί λα επηιέμεη ην 

θνπκπί “Forgot Your Password?”  από ηελ αξρηθή νζόλε ηεο εθαξκνγήο (΢ρήκα Α-

1.7). ΢ηε ζπλέρεηα ζα εκθαληζηεί κηα θαηλνύξγηα νζόλε, ζηελ νπνία ζα εηζάγεη ην 

Σχήμα A-1.7: Αξρηθή νζόλε 

εθαξκνγήο DocMon 

Σχήμα A-1.8: Οζόλε επαλαθνξάο 

θσδηθνύ πξόζβαζεο  
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username ηνπ (΢ρήκα Α-1.8). Αλ παηήζεη ην θνπκπί “OK” ηόηε έλαο θαηλνύξγηνο 

θσδηθόο ζα ηνπ ζηαιεί ζην e-mail ηνπ.  

 

3. Δπιλογή αζθενή  

 

Ο ρξήζηεο γηα λα επηιέμεη ηνλ αζζελή πνπ ζέιεη λα παξαθνινπζήζεη πξέπεη λα θάλεη ηα 

εμήο βήκαηα. Από ηελ θεληξηθή νζόλε (΢ρήκα Α-1.10) επηιέγεη ην Menu θαη 

αθνινύζσο ην Select Patient. ΢ηε ζπλέρεηα από ην combo box επηιέγεη ηνλ αζζελή πνπ 

επηζπκεί. Σέινο, από ην Menu ηεο θαηλνύξγηαο θόξκαο (΢ρήκα Α-1.9) επηιέγεη ην 

θνπκπί “Select Patient”. 

 

4. Αποζηολή ζςνθημαηικών ππόζβαζηρ ζηον αζθενή 

 

Ο ρξήζηεο γηα λα ζηείιεη ηα ζπλζεκαηηθά πξόζβαζεο ηνπ αζζελή πξέπεη λα θάλεη ηα 

εμήο βήκαηα. Από ηελ θεληξηθή νζόλε (΢ρήκα Α-1.10) επηιέγεη ην Menu θαη 

αθνινύζσο ην Select Patient. ΢ηε ζπλέρεηα από ην combo box επηιέγεη ηνλ αζζελή πνπ 

επηζπκεί. Σέινο, από ην Menu ηεο θαηλνύξγηαο θόξκαο (΢ρήκα Α-1.9)  επηιέγεη ην 

θνπκπί “Send Credentials”. 
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5. Παπακολούθηζη βιοζημάηυν αζθενή 

 

Αθνύ ν ρξήζηεο επηιέμεη ηνλ αζζελή πνπ επηζπκεί λα παξαθνινπζήζεη, επηιέγεη ηνλ 

ηύπν ηνπ ΖΚΓ πνπ ζέιεη λα παξαθνινπζήζεη θαη ηελ εκεξνκελία θαηαγξαθήο (΢ρήκα 

Α-1.10). ΢ηε ζπλέρεηα επηιέγεη από ην κελνύ Monitoring ην θνπκπί “Retrieve” γηα λα 

αλαθηήζεη ηα δεδνκέλα. Αθνινύζσο επηιέγεη ην θνπκπί “Start”. ΢ε πεξίπησζε πνπ 

ζέιεη λα παγώζεη ή λα ζηακαηήζεη ηελ πξνβνιή βηνζεκάησλ επηιέγεη ηα θνπκπηά 

“Pause” θαη “Stop” αληίζηνηρα (΢ρήκα Α-1.11).  

 

 

 

 

 

 

Σχήμα A-1.9: Οζόλε επηινγήο αζζελή  Σχήμα A-1.10: Κεληξηθή νζόλε 

εθαξκνγήο DocMon 
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6. Αλλαγή κυδικού ππόζβαζηρ  

 

Ο ρξήζηεο αλ επηζπκεί λα αιιάμεη ηνλ θσδηθό πξόζβαζεο ηνπ κπνξεί λα ην θάλεη κε 

ηνλ εμήο ηξόπν. Από ηελ θεληξηθή νζόλε (΢ρήκα Α-1.10) επηιέγεη ην Menu, αθνινύζσο 

ην My Account θαη ζηε ζπλέρεηα ην Change Password. ΢ηε ζπλέρεηα εηζάγεη ηνλ παιηό 

θαη ηνλ θαηλνύξγην θσδηθό ηνπ (΢ρήκα Α-1.12). Σέινο, επηιέγεη ην θνπκπί “Change” 

γηα λα αλαλεσζεί ν θσδηθόο.  

 

 

 

 

 

 

 

Σχήμα A-1.12: Οζόλε αιιαγήο θσδηθνύ 

πξόζβαζεο 

Σχήμα A-1.11: Κεληξηθή νζόλε εθαξκνγήο 

DocMon – Αλαπαξάζηαζε ΖΚΓ 
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Παπάπηημα Β 

 

Δπγαζία ζηο CompSysTech 2011 

 

Δξγαζία πνπ ζα παξνπζηαζηεί ζην CompSysTech conference 2011, Βηέλλε 16-17 Ηνπλίνπ 

2011 θαη ζα δεκνζηεπηεί ζηα πξαθηηθά ηνπ ζπλεδξίνπ πνπ ζα εθδνζνύλ από ηελ ACM. 

Ζιεθηξνληθή δηεύζπλζε: http://www.compsystech.org 
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A Post Cardiac Surgery Home-Monitoring System 
  

George Matheou, Efthyvoulos Kyriacou, Panayiota Chimonidou, Constantinos 
Pattichis, Ekaterini Lambrinou, Vassilis I. Barberis, George P. Georghiou 

 
Abstract: The aim of this work was to develop a system that will be used for remote 

monitoring of patients at home after a cardiac surgery so as to keep their rehabilitation period as 
smooth as possible and avoid unnecessary visits to the hospital. The developed system is an 
integrated web-based system which can regularly monitor several biosignals like ECG (3 – 12 
leads), Oxygen Saturation, Non Invasive Blood Pressure, and additional parameters like body 
weight. The system has been completed and tested and is now under the evaluation phase from 
healthy volunteers and cardiac patients. 

Key words: Cardiac surgery, home monitoring, biosignals, telemedicine. 

 
INTRODUCTION 
Cardiovascular disease (CVD) is the leading cause of death and adult 

disability in the industrial world. Despite advances in the diagnosis and treatment of 
coronary heart disease (CHD), it remains the single most frequent cause of death 
in Americans older than 65 years old [1]. A recent study by the World Health 
Organization revealed that by 2015 almost 20 million people will die from CVD, 
mainly from CHD and stroke [22]. Coronary artery bypass graft (CABG) surgery is 
the most frequently performed major surgery for CHD in the United States [6].   

As the prevalence of CVD is increasing, new strategies need to be developed 
in order to reduce the cost of health care services and at the same time to improve 
patients’ quality of life. A considerable proportion of patients experience adverse 
events or are readmitted within a few weeks after discharge, leading to worse 
outcomes and/or increased costs. These problems are likely to increase over the 
next few decades as the longevity of the population increases [4], [17], [20]. As a 
result, there is an increasing interest in ehealth care delivery models for monitoring 
the cardiac patient. The objective of this paper is to propose a system that will 
support home telemonitoring by the cardiology clinic physicians and nursing 
personnel of the post cardiac surgery patients.  

The concept of telemedicine has been introduced more than 30 years ago 
where telephone and Fax machines were the first devices to be used.  Home 
monitoring of chronic patients or patients after a major event is one of the main 
issues of telemedicine. Systems using Plain Old Telephony Systems (POTS), 
ISDN Lines and nowadays ADSL connections have been presented and used in 
several applications. The evolution of computer systems and telecommunication 
means enables the creation of such systems in an easier, cheaper and more 
reliable way [13].   

The need and the importance of telemonitoring of the post cardiac surgery 
patient was demonstrated in several studies [3], [5], [14], [16], [18], where it was 
shown that these systems hold a great promise not only in reducing readmissions 
and rehospitalizations but also reducing health care costs. 

Taking into consideration all the above, through this study we are proposing a 
system that will be used for monitoring post cardiac surgery patients. The system 
supports the recording and transmission of ECG, heart rate, blood pressure, 
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Fig. 1. Overall system sequence diagram. 

oxygen saturation, weight, and other parameters. These will be monitored by the 
cardiac clinic personnel, the physician or the nurse for further action. Thus, using 
the system will enable the daily monitoring of the subject, supporting the better 
patient management. It is anticipated that this will also lead in better triage and an 
immediate intervention when needed. The current system was built based on 
previous work by our group on monitoring children with cardiac arrhythmias [7]. 

The structure of the paper is as follows. In the next section the system 
description is given, followed by system evaluation, and finally, the concluding 
remarks. 
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SYSTEM DESCRIPTION 
System Functionality 
The overall system sequence diagram is shown in Fig. 1. The main 

components of the system are the patient monitoring module, PatMon, the 
Application Server, the main application portal module, CardiacPortal, and the 
doctor monitoring module, DocMon.  

The CardiacPortal module is a web-based system that provides functionality 
such as doctor and nurse registration (see Fig. 1, steps 1-2) and patient 
information management, such as personal, historical, medical background, patient 
hospitalization, patient calls and follow up information, and patient symptoms data 
(see Fig. 1, steps 3-4). This module also displays the ECG (3-12 leads) and the 
patient’s vital information such as weight, blood pressure, oxygen saturation, 
plethysmogram, and questionnaire statistics (see Fig. 1, steps 27-34). 
Furthermore, the doctor’s functionality has the option to give access to other 
doctors, in order to support teleconsultation and telemonitoring. 

The PatMon module records and displays the ECG and the vital signs (see 
Fig. 1, steps 5 and 9 respectively).The ECG signal is automatically analyzed by the 
PatMon module in order to identify possible arrhythmias (see Fig. 1, step 6). The 
analysis is carried out based on an open source arrhythmia detection algorithm 
provided by E.P Limited [12]. This module supports the following arrhythmias: T-
wave change (TCH), systole (SYSTOLE), diastole (DIASTOLE), rhythm change 
(RHYTHM), right bundle branch block beat (RBBB), left bundle branch block beat 
(LBBB), aberrated atrial premature beat (ABERR), fusion of ventricular and normal 
beat (FUSION), start of ventricular flutter/fibrillation (VFON), end of ventricular 
flutter/fibrillation (VFOFF), and other. Moreover the PatMon system is responsible 
for uploading the ECG and the vital information from the patient into a central 
database using the Application Server which is a web service (see Fig. 1, steps 7-8 
and 10-11, respectively). 

The DocMon module is a windows mobile application that also displays the 
patient information, the ECG and the vital signs using the services of the 
Application Server (see Fig. 1, steps 12-26). 

System Architecture 
The overall system is a web based application based on the above mentioned 

modules. 
The PatMon module (see Fig. 2 (a)) consists of a dedicated PC with the 

appropriate software, ECG sensors, blood pressure, oxygen saturation sensors 
and a digital weight scale (that uses the Wii balance board [21]). Currently we are 
using the Dyna-Vision© device (DVM-010S) for ECG and SpO2 acquisition [15] 
connected with the PC using Bluetooth.  

The DocMon module consists of a dedicated smart phone with the 
appropriate software that displays the patient information, the ECG and the vital 
signs (see Fig. 2 (b)). 

The central web service includes the Application Server, the CardiacPortal 
module (see Fig. 2 (c)) and the central database. 
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Tools used for system implementation   
The implementation of the system was carried out using the Microsoft Visual 

Studio 2010 with C#.NET [10], the Microsoft Visual Studio 2008 with ASP.NET 
[19], C#.NET [10] and the Visual Basic.NET [10]. The DevExpress Toolkit [2] was 
used for enhancements on the windows form interface. The Ajax Toolkit 3.5 and 
the National Instruments Measurements Studio [11] were used for enhancements 
on the web interface. The Windows Mobile 6.5.3 DTK [10], the Windows Mobile 6 
SDK [10] and the Mooseworks Software [9] were used for the windows mobile 
interface. The Microsoft SQL Server 2008 [8] was used for the main database. 

 
SYSTEM EVALUATION 

The system was initially tested as follows: a. Module testing, where each module 
was systematically tested. If an error occurred, a suitable debugging procedure 
was followed. b. Integration testing, this form of testing was applied to all interfaces 
among modules to ensure that transfer of both data and control were performed 
correctly.  This testing method included the run-time evaluation of all variables that 
are passed from one module to another. c. Function Testing, the results and 
outcomes of the system were evaluated after a complete execution cycle following 
a scenario of use. d. Final System Testing, the objective of this type of testing was 
the full test of the entire system (mainly the web access). This was done using 
several simulation tools like the load test, and the unit test that the Microsoft Visual 
Studio 2008 [10] offers. The system was tested with simulations for data input and 
retrieval. The results for 25 and 10 users gave an average response time of 4.65 
seconds and 1.74 seconds respectively. Tests were applied to the pages that have 
the most significant processing functions like the display of the ECG signals (see 
Table 1). 

Furthermore, the system was technically tested using an ECG simulator and 
on normal subjects successfully. 

 

Table 1. Overall load results for 25 and 10 users load tests 

Max User Load 25 10 

Requests/Sec 6.65 5.71 
Requests Cached Percentage 64.30 75.00 
Avg. Response Time (sec) 4.65 1.74 
Avg. Content Length (bytes) 9.02 10.18 
Tests/Sec 0.05 0.08 
Avg. Test Time (sec) 386.00 116.00 
Avg. Page Time (sec) 24.60 6.21 
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Fig. 2. (a) Snapshot of the PatMon module 
showing 12-ECG lead and SpO2 signals locally 
at the patient’s site. (b) Snapshot of the 
DocMon module showing 1-lead ECG 
transmitted to a windows mobile device. (c) 
Snapshot from the web interface of the 
CardiacPortal module, showing a waveform of 
1-lead ECG retrieved from the central 
database. ECG analysis codings are shown at 
the lowest part of the screen.  
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CONCLUDING REMARKS 
In this paper, a system for monitoring the cardiac surgery patients at home 

has been presented. The system facilitates the follow up of cardiac patients making 
their visits to the hospital limited only in the case of adverse events. This method of 
management of patients after discharge for cardiac surgery can be very beneficial 
in combating episodes of exacerbation and preventing rehospitalizations, urgent 
care visits, and emergency room visits. The system is currently under evaluation 
on a small number of patients, before its further deployment and evaluation with 
more subjects. 
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