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Δπραξηζηίεο 

Αξρηθά ζα ήζεια λα εθθξάζσ ηηο ζεξκέο κνπ επραξηζηίεο ζηνλ επηβιέπνληα θαζεγεηή 

κνπ Γξα Κσλζηαληίλν Παηηίρε  γηα ην ζεκαληηθό ρξόλν πνπ αθηέξσζε θαηά ηελ 

δηάξθεηα εθπόλεζεο ηεο δηπισκαηηθήο απηήο εξγαζίαο.  Οη ζπκβνπιέο ηνπ, ε 

θαζνδήγεζε ηνπ θαη ε βαζηά ηνπ γλώζε  γηα ην αληηθείκελν , ήηαλ θαζνξηζηηθέο γηα ηελ 

νινθιήξσζε ηεο εξγαζίαο κνπ. Οη γλώζεηο πνπ απνθόκηζα από ηελ ζπλεξγαζία καο 

είλαη αλεθηίκεηεο.  

 

Δπίζεο ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ ην θύξην Ισάλλε Κσλζηαληίλνπ, γηα ηε πνιύηηκε 

βνήζεηα ηελ  νπνία κνπ παξείρε  θαζώο θαη γηα ηηο γλώζεηο ηνπ πνπ κνπ πξόζθεξε  

όζνλ αθνξά ηα εξγαιεία πνπ ρξεζηκνπνίεζα γηα ηελ εθπόλεζε ηεο δηπισκαηηθήο κνπ 

εξγαζίαο. Δπίζεο ηνλ επραξηζηώ γηα ηελ πξνζπκία ηνπ λα ζπδεηήζεη καδί κνπ ζηηο 

πάκπνιιεο θνξέο πνπ ρξεηάζηεθε λα ηνλ ελνριήζσ γηα απνξίεο θαη ζπκβνπιέο. 

 

Αθόκε ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ ηνλ γπλαηθνιόγν Βαζίιεην Σάλν πνπ ρσξίο ηηο 

γλώζεηο θαη ηελ ζπκβνιή ηνπ, ε δηπισκαηηθή απηή εξγαζία δελ ζα ήηαλ εθαξκόζηκε. 

 

Σέινο, ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ εθ βάζνπο θαξδίαο, ηελ νηθνγέλεηα  κνπ θαη ην θηιηθό 

κνπ πεξηβάιινλ γηα ηελ εζηθή ζπκπαξάζηαζε θαη ην θνπξάγην πνπ κνπ έδσζαλ γηα λα 

θέξσ εηο πέξαο ηελ αηνκηθή δηπισκαηηθή κνπ εξγαζία  θαη θπξίσο ηνπο γνλείο κνπ πνπ 

ρσξίο απηνύο ηίπνηα δελ ζα ήηαλ θαηνξζσηό.  

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Πεξίιεςε 

Η δηπισκαηηθή απηή εξγαζία ζηεξίδεηαη ζηε ζρεδίαζε θαη πινπνίεζε δηεγρεηξηηηθνύ  

ζπζηήκαηνο πινήγεζεο. Πην ζπγθεθξηκέλα, ε έξεπλα απηή είρε  σο ζθνπό ηελ 

αλάπηπμε  ζπζηήκαηνο πινήγεζεο  ελδνκεηξίνπ πξαγκαηηθνύ ρξόλνπ. Απηό ην 

πιεξνθνξηαθό ζύζηεκα  έρεη σο πξσηεύσλ ζηόρν ηελ ελδνκεηξηαθή πινήγεζε ηνπ 

ηαηξνύ θαηά ηελ δηάξθεηα πζηεξνζθνπηθήο εμέηαζεο. 

Ο νινέλα απμαλόκελνο αξηζκόο ησλ πεξηζηαηηθώλ γπλαηθνινγηθνύ θαξθίλνπ θαη 

ζπγθεθξηκέλα ηνπ θαξθίλνπ  ηνπ ελδνκεηξίνπ παίξλεη αλεζπρεηηθέο δηαζηάζεηο. Η 

πξόιεςε ζίγνπξα είλαη θαιύηεξε από ηελ δηάγλσζε αιιά ην ζεκαληηθό είλαη ε 

δηαδηθαζία απηή, είηε πξόιεςε είηε δηάγλσζε, λα γίλεηαη όζν πην αλώδπλα σο πξνο ηνλ 

αζζελή θαη όζν πην απνηειεζκαηηθά σο πξνο ηελ δηάγλσζε. Αύηε ε ηόζν ζεκαληηθή 

δηαδηθαζία κπνξεί λα πξαγκαηνπνηεζεί  κε ην πην πάλσ πιεξνθνξηαθό ζύζηεκα. 

Σν πην πάλσ πιεξνθνξηαθό ζύζηεκα απνηειεηηαη από ηελ δηακέηξεζε ηνπ αηζζεηήξα 

ζέζεο, ηελ πξνζαξκνγή ηνπ εηθνληθνύ  ελδνκεηξηαθνύ κνληέινπ σο πξνο ηα αλαηνκηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αζζελή θαη έρεη πινπνηεζεί κε επηηπρία. Έρεη γίλεη ε αμηνιόγεζε 

ηνπ ζπζηήκαηνο από ηαηξό ζε κεξηθέο πζηεξνζθνπηθέο εμεηάζεηο ζε πξαγκαηηθέο 

ζπλζήθεο όπσο επίζεο έρνπλ δηεμαρζεί αξθεηά  πεηξάκαηα θαη ζε εηθνληθό κνληέιν 

ελδνκεηξίνπ. 

Ο έκπεηξνο ηαηξόο ζα ρξεζηκνπνίεη ην ελ ιόγσ ζύζηεκα θαηά ηελ δηάξθεηα 

πζηεξνζθόπηθήο εμέηαζεο. Θα κπνξεί λα βιέπεη ηελ εμέηαζε ζηελ νζόλε ηνπ, 

παξαθνινπζώληαο ηπρόλ θξίζηκα ζεκεία. Αθόκε κέζσ ηεο νζόλεο, ν ηαηξόο ζα 

θαζνδεγείηαη σο πξνο ηηο θίλεζεο πνπ κπνξεί λα εθηειέζεη όπσο επίζεο θαη ζα γλσξίδεη 

ζε πην ζεκείν ηεο ελδνκεηξηαθήο θνηιόηεηαο βξίζθεηαη, αλά πάζα ζηηγκή. 

Η επηηπρήο εθαξκνγή ηνπ πην πάλσ πινπνηεκέλνπ ζπζηήκαηνο πξνζδνθνύκε όηη ζα 

βειηηώζεη ηε δηαγλσζηηθή αθξίβεηα θαη ζα δηαζθαιίζεη κηα πξόηππε κέζνδν 

αλαηνκηθήο θαηάηαμεο ησλ παζήζεσλ ηνπ ελδνκεηξίνπ. Δπίζεο ε πινήγεζε θαηά ηε 

ρεηξνπξγηθή επέκβαζε, ζα ζπκβάιεη ζε κεγάιν βαζκό ζηελ αζθαιέζηεξε θαη 

απνηειεζκαηηθόηεξε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε πνπ εθηειείηαη  πζηεξνζθνπηθά.    
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Κεθάιαην 1 

Δηζαγσγή 

 

 

1.1  Γεληθά          1 

1.2 ΢ηόρνο Γηπισκαηηθήο Δξγαζίαο      3 

1.3 Γνκή Γηπισκαηηθήο Δξγαζίαο      3 

 

 

 

1.1 Γεληθά 

 

Οη ελδνζθνπηθέο κέζνδνη, δηαγλσζηηθέο θαη ζεξαπεπηηθέο, έρνπλ αλαπηπρζεί ηα ηειεπ-

ηαία 35 ρξόληα θαη έρνπλ ηειεηνπνηεζεί ηελ ηειεπηαία δεθαεηία. Με ηελ ελδνζθόπεζε ν 

εηδηθόο ηαηξόο έρεη ηελ δπλαηόηεηα λα εμέηαζε όιε ηελ εζσηεξηθή επηθάλεηα ηνπ 

νηζνθάγνπ, ζηνκάρνπ, δσδεθαδαθηύινπ θαη ηνπ παρένο εληέξνπ κε ηε βνήζεηα ιεπηώλ 

εύθακπησλ ζσιήλσλ (ηα επνλνκαδόκελα ελδνζθόπηα).  

 

Η ελδνζθόπεζε (΢ρήκα 1.1) πιενλεθηεί ησλ αθηηλνινγηθώλ κεζόδσλ γηαηί θαηά ηε 

δηάξθεηά ηεο, ν ελδνζθόπνο βιέπεη ηελ ίδηα ηε βιάβε, κπνξεί λα πάξεη βηνςίεο θαη λα 

επηβεβαηώζεη ηζηνινγηθά ηε δηάγλσζε. Δπίζεο κπνξεί λα θάλεη ελδνζθνπηθή ζεξαπεία 

όπσο γηα παξάδεηγκα λα αθαηξέζεη πνιύπνδεο θαη κηθξνύο επηθαλεηαθνύο θαξθίλνπο.  

 

Η εμέιημε ηεο ελδνζθνπηθήο ρεηξνπξγηθήο ηα ηειεπηαία ρξόληα έρεη βαζηζηεί όρη κόλν 

ζηελ εθπαίδεπζε ησλ ρεηξνπξγώλ αιιά θαη ζε ζεκαληηθά ηερλνινγηθά επηηεύγκαηα. 

Απηά ηα ηερλνινγηθά επηηεύγκαηα θάλνπλ ην έξγν ησλ ρεηξνπξγώλ ζαθώο πην εύθνιν 

ελώ ηελ ίδηα ζηηγκή ηα νθέιε γηα ηνπο αζζελείο κεγηζηνπνηνύληαη, αθνύ νη επεκβάζεηο 

δηαξθνύλ ιηγόηεξν θαη ε κεηεγρεηξεηηθή πνξεία εμειίζζεηαη νκαιά ρσξίο πξνβιήκαηα 

ή επηπινθέο. Η ηειεπηαία εμέιημε ζηνλ θόζκν ηεο ελδνζθνπηθήο ρεηξνπξγηθήο 

νλνκάδεηαη «΢ύζηεκα Γηεγρεηξεηηθήο Πινήγεζεο (Navigation)» πνπ πξνζθέξεη ζε 

πξαγκαηηθό ρξόλν ηελ αθξηβή εληόπηζε ησλ αλαηνκηθώλ ζηνηρείσλ ηνπ αζζελή. Αθόκε 

πξνζθέξεη ζεκαληηθή βειηίσζε όζν αθνξά ηελ αηζζεηηθή θαη ιεηηνπξγηθή πιεπξά ζε 
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έλα θάζκα από ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο. Οπζηαζηηθά, ηα ζπζηήκαηα πινήγεζεο 

αλαπαξηζηνύλ ην εζσηεξηθό ελόο νξγάλνπ ή αθόκε θαη νιόθιεξν ηνλ νξγαληζκό, κε 

κηα κέζνδν απεηθόληζεο θαη πξνζθέξνπλ αθξηβή δόκεζε ηεο αλαηνκίαο.    

 

Η αλαθάιπςε θαη ε εθαξκνγή ησλ αθηηλώλ X ζεκαηνδόηεζε ηελ αξρή ηεο ηαηξηθήο 

απεηθόληζεο. Η ηαηξηθή απεηθόληζε πξνέθπςε από ηελ αλάγθε ηεο κε επεκβαηηθήο 

(ρσξίο λα ρξεηάδεηαη επέκβαζε) παξαηήξεζεο ηεο αλαηνκίαο θαη ηεο ιεηηνπξγίαο  

δηαθόξσλ νξγάλσλ ηνπ αλζξώπηλνπ ζώκαηνο. Απηό επηηεύρζεθε κε ηελ ζπκβνιή ησλ 

ζεηηθώλ επηζηεκώλ θαη ηεο ηερλνινγίαο [1]. Μεξηθέο από ηηο ηερληθέο απεηθόληζεο είλαη 

ν ππνινγηζηηθόο αμνληθόο ηνκνγξάθνο (CT), καγλεηηθόο ηνκνγξάθνο (MRI), 

ελδνζθνπηθά ζπζηήκαηα θαη ππεξερνγξάθνο. Πνιύπινθεο ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο 

κπνξνύλ λα πξαγκαηνπνηεζνύλ ζύκθσλα κε ην πξνεγρεηξεηηθό ζρέδην πνπ βαζίδεηαη 

ζηα δεδνκέλα ηνπ CT ή ηνπ MRI ειαρηζηνπνηώληαο ρεηξνπξγηθνύο θηλδύλνπο θαη 

βειηηζηνπνηώληαο ηα θιηληθά απνηειέζκαηα.  

 

 Οη ηερληθέο απεηθόληζεο επηηξέπνπλ ηε πξνεγρεηξεηηθή αμηνιόγεζε ηεο θαηάζηαζεο 

ηνπ αζζελή. Οη απεηθνλίζεηο πξέπεη λα είλαη άκεζα ζπλδεδεκέλεο κε ηελ αληίιεςε ηνπ 

ρεηξνύξγνπ γηα ηελ αλαηνκία. Απηό κπνξεί λα επηηεπρζεί κε ηε ρξήζε επαπμεκέλεο 

πξαγκαηηθόηεηαο (Augmented reality). Η επαπμεκέλε πξαγκαηηθόηεηα, επεθηείλεη ηελ 

πξαγκαηηθόηεηα πξνζζέηνληαο θαη άιια ζηνηρεία κε ηελ ρξήζε ηερλνινγηώλ 

εληνπηζκνύ (tracking technology), νη νπνίεο γλσζηνπνηνύλ ζπλερώο ηε ζέζε ηνπ 

αζζελή θαη ησλ ρεηξνπξγηθώλ εξγαιείσλ κε ηελ ρξήζε εηδηθώλ αηζζεηήξσλ. 

΢πγθεθξηκέλα,  ζπγρσλεύνληαη  νη πιεξνθνξίεο ζε έλα ρεηξνπξγηθό νπηηθό πεδίν 

θαηαλνεηό από ηνλ ρεηξνύξγν θαη παξνπζηάδνληαη ππό ηε κνξθή γξαθηθώλ. Με ηε 

βνήζεηα ησλ ηερλνινγηώλ εληνπηζκνύ αλαπαξίζηαηαη ηξηζδηάζηαηα ή δηζδηάζηαηα ε 

εηθόλα ηνπ νξγαληζκνύ ηνπ νπνίνπ παξαηεξείηαη, ε νπνία εκθαλίδεηαη ζε κηα νζόλε ζην 

ρεηξνπξγείν [2].  
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΢ρήκα 1.1 Τζηεξνζθόπεθή εμέηαζε ζην ελδνκήηξην [20]. 

 

1.2 ΢ηόρνο Γηπισκαηηθήο Δξγαζίαο 

 

Απηή ε δηπισκαηηθή εξγαζία ζηνρεύεη  ζηελ αλάπηπμε ελόο θαηλνηνκηθνύ ζπζηήκαηνο 

πινήγεζεο ζην ελδνκήηξην. Πην ζπγθεθξηκέλα, ζα πινπνηεζεί έλα ζύζηεκα ην νπνίν ζα 

δίλεη ηε δπλαηόηεηα ζην γηαηξό λα πινεγείηαη ζην ελδνκήηξην θαηά ηελ δηάξθεηα 

πζηεξνζθνπηθήο εμέηαζεο. Σν ζύζηεκα ζα πξνζθέξεη ζηνλ ηαηξό ηε δπλαηόηεηα λα 

γλσξίδεη αλα πάζα ζηηγκή ηε ζέζε θαη ηελ θαηεύζπλζε ηνπ πζηεξνζθνπίνπ κέζα ζηελ 

ελδνκεηξηαθή θνηιόηεηα. Σα δεδνκέλα ζα παξνπζηάδνληαη ζε δηζδηάζηαην (2Γ) 

εηθνληθό κνληέιν ελδνκεηξίνπ, ην νπνίν ζα είλαη πξνζαξκνζκέλν ζηα αλαηνκηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο αζζελνύο. Σν λα γλσξίδεη ν ηαηξόο ην πνπ βξίζθεηαη  θαηά ηελ ώξα 

ηεο εμέηαζεο είλαη εμαηξεηηθά ρξήζηκν ζε πεξίπησζε όπνπ ην ελδνκήηξην είλαη 

παζνινγηθό, δειαδή λνζεί, θαη δελ είλαη δπλαηό κέζα από ηηο εηθόλεο λα θαηαλνήζεη ζε 

πην ζεκείν ηνπ ελδνκεηξίνπ βξίζθεηαη. Με ηελ πινπνίεζε ηνπ πην πάλσ ζπζηήκαηνο 

πξνζδνθνύκε όηη ζα βειηησζεί ε δηαγλσζηηθή αθξίβεηα θαη ζα δηαζθαιηζηεί κηα 

πξόηππε κέζνδνο αλαηνκηθήο θαηάηαμεο ησλ παζήζεσλ ηνπ ελδνκεηξίνπ.  

  

1.3 Γνκή Γηπισκαηηθήο Δξγαζίαο 

 

΢ην παξόλ θεθάιαην, αλαθεξζήθακε γεληθά ζηηο ελδνζθνπηθέο κεζόδνπο θαη ηε ζρέζε 

ηνπο κε ηα ζπζηήκαηα πινήγεζεο αιιά θαη ζηηο νπζηώδεο δπλαηόηεηεο  πνπ κπνξνύλ 
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λα πξνζθέξνπλ απηά ηα ζπζηήκαηνο ζηελ ηαηξηθή. Αθνινύζσο αλαθεξζήθακε ζηελ 

ηαηξηθή απεηθόληζε θαζώο θαη ζηελ επαπμεκέλε πξαγκαηηθόηεηα (Augmented reality). 

΢ηε ζπλέρεηα, θαζνξίζηεθε ν πξσηεύνλ ζηόρνο ηεο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο πνπ 

ζπλδέεηαη άκεζα κε ηα πιενλεθηήκαηα πνπ πξνζθέξνπλ ηα ζπζηήκαηα πινήγεζεο 

αιιά θαη ηεο πζηεξνζθόπεζεο. Σέινο γίλεηαη ζύληνκε αλαθνξά ζηα θεθάιαηα πνπ 

απνηεινύλ απηή ηε κειέηε.    

 

Όζνλ αθνξά ηα επόκελα θεθάιαηα πεξηγξάθνληαη ζπλνπηηθά σο εμήο: 

 ΢ην θεθάιαην 2,  ζα γίλεη κηα ζύληνκε πεξηγξαθή ζην ζεσξεηηθό ππόβαζξν θαη 

πην ζπγθεθξηκέλα ζηελ αλαηνκία ηνπ γπλαηθείνπ γελλεηηθνύ ζπζηήκαηνο θαζώο θαη ηα 

όξγαλα ηα νπνία λνζνύλ από θαξθίλν. Θα γίλεη αλαθνξά ζηηο ελδνζθνπηθέο κεζόδνπο  

πνπ ζπκβάιινπλ ζηε δηάγλσζε ηνπ γπλαηθνινγηθνύ θαξθίλνπ θαη πην ζπγθεθξηκέλα  

ζηελ πζηεξνζθόπεζε. 

 ΢ην θεθάιαην 3, ζα γίλεη αλαθνξά ζηε πξνεγνύκελε δνπιεία πνπ έρεη γίλεη όζν 

αθνξά ηα δηεγρεηξεηηθά ζπζηήκαηα πινήγεζεο θαη ηα δηαθνξεηηθά όξγαλα ηνπ 

αλζξώπηλνπ ζώκαηνο ηα νπνία κειεηνύλ θαζώο θαη ζε πνηεο θαηεγνξίεο ρσξίδνληαη. 

Σέινο ππάξρεη κηα κηθξή ζύγθξηζε ησλ ζπζηεκάησλ απηώλ σο πξνο ην ηαηξηθό όθεινο 

θαη ηελ θαηαζθεπαζηηθή δαπάλε. 

 ΢ην θεθάιαην 4, ζα γίλεη αλαθνξά ζηνλ εμνπιηζκό πνπ επηιέρηεθε λα 

ρξεζηκνπνηεζεί έηζη ώζηε λα ιεθζεί ε ππόςε ζηε ζρεδίαζε ηνπ ζπζηήκαηνο θαη θαη 

επέθηαζε ζηελ πινπνίεζε. Αθνινύζσο γίλεηαη κηα εθηελή πεξηγξαθή ηνπ ζπζηήκαηνο. 

Αθνινύζσο ζα γίλεη κηα κηθξή αλαθνξά ζηε δηεπηθάλεηα ηνπ ζπζηήκαηνο θαη ζηε 

ζπλέρεηα ζα πεξηγξαθνύλ νη ιεηηνπξγίεο πνπ πξέπεη λα απνηεινύλ ην ζύζηεκα. Σέινο 

ζα παξνπζηαζηνύλ δηαγξάκκαηα ξνήο θάζε ιεηηνπξγίαο ηα νπνία εκπίπηνπλ ζηε θάζε 

ηεο ζρεδίαζεο.   

 ΢ην θεθάιαην 5, ζα παξνπζηαζηεί ε πινπνίεζε ηνπ ζπζηήκαηνο, ην πώο δειαδή 

νη ιεηηνπξγίεο πνπ απαξηίδνπλ ην ζύζηεκα έρνπλ πινπνηεζεί. Αθόκε, ζα παξνπζηαζηεί 

ππάξρνλ πξσηόθνιιν από κειέηε πνπ έρεη γίλεη όζνλ αθνξά ηελ δηαδηθαζία ηεο 

πζηεξνζθνπηθήο εμέηαζε θαζώο θαη ηελ αλάιπζε πζηεξνζθνπηθήο εηθόλαο. Απηό ην 

πξσηόθνιιν παξνπζηάδεηαη αλαζεσξεκέλν, κε επηπξόζζεηεο ιεηηνπξγίεο νη νπνίεο 

πξνέθπςαλ από απηή ηε δηπισκαηηθή.  

 ΢ην θεθάιαην 6, ζα γίλεη αλαθνξά ζηα ζπκπεξάζκαηα πνπ έρνπκε εμάγεη 

θπξίσο από ηε θάζε ηεο αμηνιόγεζεο. ΢ε απηό ην θεθάιαην ζα αλαθεξζνύκε θαη ζηε 
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κειινληηθή δνπιεία πνπ πξέπεη λα γίλεη αθνύ απηό ην ζύζηεκα είλαη πξσηνπνξηαθό θαη 

βξίζθεηαη αθόκε ζηε αξρή.  
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2.1  Αλαηνκία γπλαηθείνπ  γελλεηηθνύ ζπζηήκαηνο 

 

Σν θεθάιαην απηό έρεη ζηόρν λα παξνπζηάζεη  ηξία βαζηθά ζέκαηα: 

 

 ηελ αλαηνκία ηνπ γπλαηθείνπ γελλεηηθνύ ζπζηήκαηνο (΢ρήκα 2.1) 

 ην γπλαηθνινγηθό  θαξθίλν  

 ηελ πζηεξνζθόπεζε.  

 

Σα ηξία απηά ζέκαηα ζρεηίδνληαη σο πξνο ην όηη ην γπλαηθείν γελλεηηθό ζύζηεκα 

πξνζβάιιεηαη από ην γπλαηθνινγηθό θαξθίλν  θαη κπνξεί λα δηαγλσζηεί κε ηε κέζνδν 

ηεο πζηεξνζθόπεζεο. ΢ε απηή ηε κειέηε νη εηθόλεο πνπ ζα απνζεθεπηνύλ κε απώηεξν 

ζθνπό ηε επεμεξγαζία ηνπο από ην ηαηξό, ζα είλαη εηθόλεο από ην ελδνκήηξην νη νπνίεο 

ζα είλαη  θπζηνινγηθέο ή ζα έρνπλ πξνζβιεζεί από θαξθίλν (παζνινγηθέο) θαη ζα έρνπλ 
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παξζεί από πζηεξνζθνπηθή θάκεξα. Σα ζηνηρεία πνπ παξνπζηάδνληαη ζηε ζπλέρεηα 

έρνπλ παξζεί θπξίσο από ηε βηβιηνγξαθία [3], [4]. 

 

΢ρήκα 2.1 Αλαηνκία γπλαηθείνπ γελλεηηθνύ ζπζηήκαηνο [3]. 

 

Σν γπλαηθείν γελλεηηθό ζύζηεκα  απνηειείηαη από :  

o Γύν σνζήθεο 

o Γύν ζάιπηγγεο ή σαγσγνύο 

o Σε κήηξα 

o Σν θόιπν 

o Σν ηξάρειν 

o Σν αηδνίν. 

 

2.2 Γπλαηθνινγηθόο  Καξθίλνο  

 

Σν ππνθεθάιαην απηό έρεη σο ζθνπό ηελ παξνπζίαζε ηνπ γπλαηθνινγηθνύ θαξθίλν θαη 

ηα  όξγαλα πνπ ζπλήζσο λνζνύλ. Πέληε είλαη ηα θύξηα είδε θαξθίλνπ θαη  επεξεάδνπλ 

ηα αθόινπζα αλαπαξαγσγηθά όξγαλα ηεο γπλαίθαο: α) σνζήθεο, β) ελδνκήηξην, γ)  

ηξάρεινο, δ) θόιπνο ε) αηδνίν. Ο έθηνο ηύπνο γπλαηθνινγηθνύ  θαξθίλν είλαη πνιύ 

ζπάληνο θαη είλαη ν θαξθίλνο ηεο ζάιπηγγαο.  
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Σα δηαθνξεηηθά είδε γπλαηθνινγηθνύ θαξθίλνπ αλαιύνληαη πην θάησ: 

 

α) Καξθίλνο  Ωνζήθεο  

Οη σνζήθεο βξίζθνληαη ζηελ πεξηνρή ηνπ πύεινπ. Ο θαξθίλνο ηεο σνζήθεο είλαη 

ηέηαξηνο ζηε ζπρλόηεηα από όινπο ηνπο θαθνήζεηο όγθνπο ησλ γελλεηηθώλ νξγάλσλ 

ηεο γπλαίθαο θαη έρεη ηελ κεγαιύηεξε ζλεζηκόηεηα. Κάζε έηνο, πεξίπνπ 20,000 

γπλαίθεο ζηηο Ηλσκέλεο Πνιηηείεο λνζνύλ από θαξθίλν ησλ σνζεθώλ.  Πξηλ ηελ ειηθία 

ησλ 45 ν θαξθίλνο απηόο είλαη ζπάληνο θαη εκθαλίδεηαη θαηά ηελ πεξίνδν ηεο 

εκκελόπαπζε ζε πνζνζηό 80% ησλ γπλαηθώλ. Από ηα πεξηζηαηηθά απηά ην 30% είλαη 

θαθνήζεηο όγθνη ελώ ζε πξν εκκελνπαπζηαθή ειηθία ην πνζνζηό ησλ θαθνήζε όγθσλ 

είλαη 7%. Ο κέγηζηνο θίλδπλνο εκθάληζεο ηεο λόζνπ απηήο είλαη ε ειηθία ησλ 72 

ρξόλσλ. Οη γπλαίθεο νη νπνίεο ζην νηθνγελεηαθό ηνπο ηζηνξηθό έρνπλ πεξηζηαηηθά πνπ 

είηε απηά αθνξνύλ θαξθίλν ηεο σνζήθεο ή θαξθίλν ηνπ καζηνύ, ηόηε ν θίλδπλνο ζε 

απηά ηα άηνκα είλαη πνιύ πςειόηεξνο, εηδηθόηεξα εάλ ηα πεξηζηαηηθά παξνπζηάζηεθαλ 

ζε ειηθίεο κηθξόηεξεο ησλ  50 κε 55 ρξόλσλ.  

 

Σα ζπκπηώκαηα απηήο ηεο αζζέλεηαο παξνπζηάδνληαη ζε πξνρσξεκέλν ζηάδην ηεο 

λόζνπ θαη απηό δηόηη νη σνζήθεο βξίζθνληαη ζην βάζνο ηεο ππέινπ. Οη πξόζθαηεο 

γλώζεηο γηα ηελ αηηία ηνπ θαξθίλνπ ηεο σνζήθεο θαζώο θαη ε ηερλνινγία καο βνεζνύλ  

λα αλαγλσξίζνπκε ηα άηνκα πςεινύ θηλδύλνπ, ηα άηνκα δειαδή πνπ θηλδπλεύνπλ λα 

αλαπηύμνπλ ηελ αζζέλεηα θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δσήο ηνπο ζε κεγαιύηεξν βαζκό, πέξαλ 

από ην δεδνκέλν θίλδπλν ειηθίαο. Γηα απηό ην ιόγν, νη γπλαίθεο άλσ ησλ 40 ρξόλσλ ζα 

πξέπεη λα εμεηάδνληαη γπλαηθνινγηθά θαη λα γίλεηαη θνιπηθή ππεξερνγξαθηθή εμέηαζε 

κε έγρξσκν ληνπιέξ. Δπίζεο ζε εκκελνπαπζηαθέο γπλαίθεο ζα πξέπεη λα γίλεηαη 

έιεγρνο γηα αλίρλεπζε ηνπ θαξθηληθνύ δείθηε Ca 125 ζην αίκα. Οη γπλαίθεο πνπ έρνπλ 

πξώηνπ βαζκνύ ζπγγέλεηα κε άηνκα κε βεβαξεκέλν νηθνγελεηαθό ηζηνξηθό κε θαξθίλν 

ηεο σνζήθεο ή ηνπ καζηνύ, επηβάιιεηαη λα εθηεινύλ ηνλ πην πάλσ έιεγρν από ηελ 

ειηθία ησλ 25 ρξόλσλ [3]. 

 

Παξάγνληεο Κηλδύλνπ ηνπ θαξθίλνπ ησλ σνζεθώλ: 

 θιεξνλνκηθόηεηα 

 πξνβιήκαηα ζε εγθπκνζύλε 

 κε ύπαξμε εγθπκνζύλε. 
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΢πκπηώκαηα Καξθίλνπ ησλ σνζεθώλ: 

 ππειηθόο πόλνο 

 ζπρλννπξία 

 αλώκαιε θνιπηθή αηκνξξαγία 

 πόλν ζηε θνηιία ή ζηε πιάηε 

 θνύζθσκα. 

 

β) Καξθίλνο ηεο ΢άιπηγγαο  

 

Δίλαη  πνιύ ζπάληα λόζνο κε ζπρλόηεηα πεξίπνπ ηέζζεξα πεξηζηαηηθά αλά έλα 

εθαηνκκύξην  γπλαηθώλ. Υαξαθηεξηζηηθά ην 50% ησλ γπλαηθώλ πνπ λνζεί από απηό ην 

θαξθίλν πάζρνπλ από πξσηνγελή ππνγνληκόηεηα.  Η δηάγλσζε γίλεηαη κε 

ππεξερνγξάθεκα  θαη βηνςία [3], [4]. 

 

΢πκπηώκαηα ηνπ θαξθίλνπ ηεο ζάιπηγγαο: 

 θνιπηθέο εθθξίζεηο  

 αηκνξξαγία 

 θνηιηαθό θνύζθσκα  

 αίζζεκα δπζθνξίαο  

 θνηιηαθνί πόλνη. 

  

΢ήκεξα, κε ηηο γλώζεηο πνπ ππάξρνπλ, ηελ πξόνδν ηεο θιηληθήο γελεηηθήο θαη ηελ 

εμέιημε ηεο ηερλνινγίαο,  κπνξνύλ λα εληνπηζηνύλ  νη γπλαίθεο πςεινύ θηλδύλνπ 

αλάπηπμεο γπλαηθνινγηθνύ θαξθίλνπ έηζη ώζηε λα ηνπο πξνζθέξνπλ κέηξα 

πξνιεπηηθήο ηαηξηθήο [3], [4]. 

 

γ) Καξθίλνο Δλδνκεηξίνπ  

 

Σν ελδνκήηξην  θαιύπηεη νπζηαζηηθά ηελ εζσηεξηθή θνηιόηεηα ηεο κήηξαο, έρεη ζρήκα 

αριαδηνύ θαη είλαη ην κέξνο  όπνπ ην κσξό κεγαιώλεη όηαλ κηα γπλαίθα είλαη έγθπνο. Ο 

θαξθίλνο ηνπ ελδνκεηξίνπ  είλαη ε ζπρλόηεξε θαθνήζεηα ησλ γπλαηθείσλ γελλεηηθώλ 

νξγάλσλ θαη εκθαλίδεηαη θπξίσο ζε γπλαίθεο κεηαμύ 50 θαη 60 εηώλ. Κάζε έηνο 
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πεξίπνπ 35.000 γπλαηθώλ ζηεο Ηλσκέλεο Πνιηηείεο λνζνύλ από θαξθίλν ηνπ 

ελδνκεηξίνπ. Οη παξάγνληεο  θηλδύλνπ πνηθίινπλ. Τπάξρεη ε θιεξνλνκηθή επηβάξπλζε 

αιιά ζε πνιύ κηθξόηεξν βαζκό απ‟ όηη ζην θαξθίλν ηεο σνζήθεο  θαη ηνπ καζηνύ. Οη 

παρύζαξθεο γπλαίθεο, νη γπλαίθεο κε αζηαζή πεξίνδν, εκκελαξρή ζε κηθξή ειηθία θαη 

εκκελόπαπζε πέξαλ ησλ 54 ρξόλσλ ζεσξνύληαη πςεινύ θηλδύλνπ.     

 

Δπίζεο νη γπλαίθεο πνπ έρνπλ ππέξηαζε θαη δηαβήηε ζα πξέπεη λα ειέγρνληαη πην 

ηαθηηθά δηόηη δηαηξέρνπλ κεγαιύηεξν θίλδπλν. Ιδηαίηεξα νη γπλαίθεο άλσ ησλ 40 εηώλ, 

όηαλ έρνπλ δηαηαξαρέο πεξηόδνπ, ζα πξέπεη λα επηθνηλσλνύλ ην ζπληνκόηεξν  κε ην 

γπλαηθνιόγν ηνπο, ν νπνίνο αλάινγα κε ην ηζηνξηθό ζα  θξίλεη αλ πξέπεη λα γίλνπλ 

πεξεηαίξσ εμεηάζεηο [3].  

 

Παξάγνληεο  Κηλδύλνπ ηνπ θαξθίλνπ ηνπ ελδνκήηξίνπ: 

 θιεξνλνκηθόηεηα 

 παρπζαξθία 

 ειηθία άλσ ησλ 50 εηώλ 

 εκκελαξρή  ζε κηθξή ειηθία 

 εκκελόπαπζε πέξαλ ησλ 54 ρξνλώλ. 

 

΢πκπηώκαηα  ηνπ θαξθίλνπ ηνπ ελδνκεηξίνπ: 

 αλώκαιε θνιπηθή αηκνξξαγία 

 ππειίθνο πόλνο. 

 

Ο θαξθίλνο ηνπ ελδνκήηξην  κπνξεί λα δηαγλσζζεί ζε πξώηκν  ζηάδην θαη ε 

ζλεζηκόηεηα από ηελ θαθνήζεηα απηή ζα κεησζεί ζην ειάρηζην. Δπίζεο πξνιακβάλεηαη  

εθαξκόδνληαο ηε ρξνληαία γπλαηθνινγηθή εμέηαζε  θαη κε ηελ κέηξεζε ηνπ πάρνπο ηνπ 

ελδνκεηξίνπ. 

 

δ) Καξθίλνο Σξαρήινπ ηεο Μήηξαο 

 

Ο ηξάρεινο θαηαξρήλ κπνξεί  λα  παξνκνηαζηεί ζαλ έλαο ζηελόο απιόο, ν νπνίνο 

νδεγεί από ηνλ θόιπν ζηελ θνηιόηεηα  ηνπ ελδνκεηξίνπ. Δθεί κπνξνύλ λα εκθαληζηνύλ  

θαξθηληθά θύηηαξα. Ο θαξθίλνο ηνπ ηξαρήινπ νθείιεηαη θαηά 95%-99% ζηνλ 
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αλζξώπηλν παπηινκαηννίν. Μεηαδίδεηαη κε ηε ζεμνπαιηθή επαθή θαη ν θίλδπλνο  

κεγαιώλεη αλάινγα κε ηνλ αξηζκό ησλ εξσηηθώλ  ζπληξόθσλ θαζώο θαη κε ην λεαξό 

ηεο ειηθίαο θαηά ηελ πξώηε ζεμνπαιηθή επαθή. ΢πλήζσο γπλαίθεο  πνπ είραλ ηελ 

πξώηε ηνπο επαθή κεηαμύ ηεο ειηθίαο ησλ 14 θαη 16 ρξόλσλ  βξίζθνληαη ζε 

κεγαιύηεξν θίλδπλν.  

 

Κάζε ρξόλν, πεξίπνπ 12.000 γπλαίθεο ζηηο Ηλσκέλεο Πνιηηείεο λνζνύλ από θαξθίλν 

ηνπ ηξαρήινπ ηεο κήηξαο. Ο θαξθίλνο ηνπ ηξαρήινπ είλαη κεηαμύ ησλ θνξπθαίσλ 

αηηηώλ ζαλάηνπ παγθνζκίσο θαη  είλαη ε θύξηα αηηία ζαλάηνπ από θαξθίλν γηα 

γπλαίθεο ζηηο Ηλσκέλεο Πνιηηείεο. 

 

 Η ζλεζηκόηεηα από ην θαξθίλν ηνπ ηξαρήινπ έρεη ειαηησζεί  θαηά 70% ζε ρώξεο πνπ 

εθαξκόδεηαη  εηήζηα ην ηεζη Παπαληθνιάνπ (Pap test), δηόηη εμαζθαιίδεη ηελ έγθαηξε 

δηάγλσζε. Σν test Pap είλαη θπηηαξνινγηθόο  έιεγρνο  πνπ θέξεη  ην όλνκα ηνπ 

δηαθεθξηκέλνπ Έιιελα επηζηήκνλα Γεώξγηνπ Παπαληθνιάνπ, ν νπνίνο ήηαλ ν πξώηνο 

πνπ  θαζηέξσζε ηνλ έιεγρν απηό. Σν  test Pap βαζίδεηαη ζηε δηαπίζησζε   πσο ν 

νξγαληζκόο  καο απνξξίπηεη ζπλερώο θύηηαξα  ηα νπνία αλαπιεξώλεη κε άιια. Απηά ηα 

θύηηαξα  πνπ έρεη απνβάιεη θπζηνινγηθά ν νξγαληζκόο, ζπιιέγνληαη επθνιόηαηα θαη 

αλώδπλα. Μεηά από ηελ εξγαζηεξηαθή επεμεξγαζία, θαίλεηαη  μεθάζαξα ε παζνινγία 

ησλ θπηηάξσλ.  Σν ηεζη Παπαληθνιάνπ αθνξά κόλν ην θαξθίλνπ ηνπ ηξαρήινπ, δειαδή 

δελ κπνξεί λα δηαγλώζεη θαλέλα άιιν θαξθίλν. ΢ε πεξίπησζε  πνπ ην test Pap είλαη 

ζεηηθό πξέπεη λα αθνινπζήζεη θνιπνζθόπεζε θαη αλάινγεο βηνςίεο, έηζη  ώζηε λα 

απνθιεηζζεί ην ελδερόκελν ηνπ θαξθίλνπ [3], [4].  

 

Παξάγνληεο  Κηλδύλνπ ηνπ ηξαρήινπ ηεο κήηξαο: 

 κεγάινο αξηζκόο εξσηηθώλ ζπληξόθσλ  

 ην λεαξό ηεο ειηθίαο θαηά ηελ πξώηε ζεμνπαιηθή επαθή 

 θάπληζκα 

 παπηινκαηνίνο(HPV) 

 ρξήζε αληηζπιιεπηηθώλ ραπηώλ γηα κεγάιν ρξνληθό δηάζηεκα.  
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΢πκπηώκαηα ηνπ θαξθίλνπ ηνπ ηξαρήινπ ηεο κήηξαο : 

 αλώκαιε θνιπηθή αηκνξξαγία 

 δηαηαξαρέο ηεο νύξεζεο. 

  

ε) Καξθίλνο ηνπ Κόιπνπ 

 

Ο θόιπνο θαιείηαη θαη γελλεηηθόο ζσιήλαο θαη είλαη έλα θνίιν, ζσιελνεηδήο θαλάιη 

αλάκεζα ζην θάησ κέξνο ηεο κήηξαο θαη ζην εμσηεξηθό ηνπ ζώκαηνο.  

Ο θαξθίλνο ηνπ θόιπνπ είλαη ζπάληνο θαη ε ζπρλόηεηα ηνπ θαίλεηαη όηη κεηώλεηαη. 

Κάζε ρξόλν, πεξίπνπ 1.000 γπλαίθεο ζηηο Ηλσκέλεο Πνιηηείεο λνζνύλ από ην θαξθίλνπ 

ηνπ θόιπνπ. 

 

Παξάγνληεο Κηλδύλνπ ηνπ θαξθίλνπ ηνπ θόιπνπ: 

 ειηθία κεηαμύ 50 θαη 70 

 παπηινκαηνίνο(HPV) 

 αθηηλνζεξαπεία 

 θάπληζκα. 

 

΢πκπηώκαηα  ηνπ θαξθίλνπ ηνπ θόιπνπ: 

 κπνξεί λα κελ ππάξμνπλ ζπκπηώκαηα, κέρξη λ' αλαπηπρζεί θαη λα εμαπισζεί ν 

 θαξθίλνο. Σόηε κπνξεί λα εκθαληζηνύλ αηκνξξαγία ή άιιε έθθξηζε 

 επώδπλε ζεμνπαιηθή επαθή 

 Αλώκαιε θνιπηθή αηκνξξαγία 

 Ππειηθόο πόλνο. 

 

Σν θαξθίλσκα πιαθσδώλ θπηηάξσλ επζύλεηαη γηα πεξηζζόηεξν από ην 90% ησλ 

θαξθίλσλ ηνπ θόιπνπ. Αλάινγα κε ην ζηάδην, ν θαξθίλνο ηνπ θόιπνπ αληηκεησπίδεηαη 

ζπλήζσο κε αθαίξεζε ηνπ θαξθηληθνύ ηζηνύ. Μπνξεί επίζεο λα ρξεζηκνπνηεζεί θαη 

αθηηλνζεξαπεία, ζε ζπλδπαζκό ή απνθιεηζηηθά. Δμέηαζε ηνπ θόιπνπ θαη ΠΑΠ ηεζη 

κπνξεί λ' αληρλεύζνπλ ηνλ θαξθίλν. 
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δ) Καξθίλνο Αηδνίνπ 

 

Σν αηδνίν είλαη ην εμσηεξηθό κέξνο ησλ γπλαηθείσλ γελλεηηθώλ νξγάλσλ. 

Έρεη δύν πηπρέο ηνπ δέξκαηνο πνπ νλνκάδνληαη ρείιε ηνπ αηδνίνπ. Ο θαξθίλνο ηνπ 

αηδνίνπ απνηειεί ην 4% ησλ θαξθίλσλ ηνπ γπλαηθείνπ γελλεηηθνύ ζπζηήκαηνο. Κάζε 

ρξόλν, πεξίπνπ 3.500 γπλαίθεο ζηηο Ηλσκέλεο Πνιηηείεο πάζρνπλ από θαξθίλν ηνπ 

αηδνίνπ. 

 

Τπάξρνπλ δπν  βαζηθνί ηύπνη θαξθίλνπ ηνπ αηδνίνπ : 

Ο ζπαληόηεξνο ηύπνο παξνπζηάδεηαη ζε λεαξέο  γπλαίθεο θαη έρεη ζρέζε κε ηνλ 

αλζξώπηλν παπηινκαηννίν θαη κε ην θάπληζκα. Μπνξεί λα πξνιεθζεί αθνύ 

παξνπζηάδνληαη πξνθαξθηληθέο αιινηώζεηο VIN , θάηη  αληίζηνηρν  κε ηηο πεξηπηώζεηο 

θαξθίλνπ ηνπ ηξαρήινπ. 

 

Ο ζπρλόηεξνο όκσο ηύπνο θαξθίλνπ ηνπ αηδνίνπ ζρεηίδεηαη κε ηελ πξνρσξεκέλε 

ειηθία, κέζν όξν 65 ρξόλσλ, γη‟ απηό θαη πάζρνπλ σο επί ην πιείζησλ γπλαίθεο ηξίηεο 

ειηθίαο [3], [4]. 

 

Παξάγνληεο  Κηλδύλνπ ηνπ θαξθίλνπ ηνπ αηδίνπ: 

 θάπληζκα 

  παπηινκαηνίνο(HPV) 

 ειηθία άλσ ησλ 50 εηώλ. 

 

΢πκπηώκαηα  ηνπ θαξθίλνπ ηνπ αηδνίνπ: 

 μαθληθή αιιαγή ρξώκαηνο ηνπ δέξκαηνο ζε έλα ή  πεξηζζόηεξα ζεκεία, ζηα 

 κηθξά ή κεγάια ρείιε ηνπ αηδνίνπ(ζπλήζσο κειαλέο βνύιεο) 

 έιθε ή ιεπθά ζεκεία ή πιεγέο ζηα κεγάια ρείιε ηνπ αηδνίνπ, ηα νπνία δελ 

 επνπιώλνληαη 

 θλεζκόο  ζηε πεξηνρή ηνπ αηδνίνπ 

 αιιαγή ζηε όςε ηνπ αηδνίνπ 

 κεξηαίνη ιεκθαδέλεο 

 ππειηθόο πόλνο. 
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΢ρήκα 2.7 Πίλαθα ν νπνίνο παξνπζηάδεηο ζπλνπηηθά ηα ζπκπηώκαηα ησλ γπλαηθνινγηθώλ 

θαξθίλσλ [3]. 

 

 

΢πκπηώκαηα γπλαηθνινγηθνύ θαξθίλνπ 

΢πκπηώκαηα 

Καξθίλνο 

ηξαρήινπ 

ηεο κήηξαο 

Καξθίλνο 

σνζεθώλ 

Καξθίλνο 

ελδνκεηξίνπ 

Καξθίλνο 

θόιπνπ 

Καξθίλνο 

αηδνίνπ 

Αλώκαιε 

θνιπηθή 

αηκνξξαγία 

         

Ππειηθόο πόλνο         

Ππειηθόο πόλνο 

ή πόλνο ζηε 

κέζε 

      

Φνύζθσκα       

΢πρλννπξία        

Φαγνύξα ή θάςη

κν 

ηνπ αηδνίνπ 

      

Αιιαγέο ζην 

ρξώκα ηνπ 

αηδνίνπ ή ηνπ 

δέξκαηνο όπσο 

εμαλζήκαηα, 

έιθε ή 

θνλδπιώκαηα 

      
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2.3 Δλδνζθόπεζε 

 

Η ελδνζθνπηθή ρεηξνπξγηθή απνηειεί κία λέα εγρεηξεηηθή πξνζέγγηζε, ε νπνία έθεξε 

επαλάζηαζε θαη άλνημε λένπο νξίδνληεο ζηνλ ηνκέα ηεο γπλαηθνινγίαο. Με ηελ 

ελδνζθόπεζε ν εηδηθόο ηαηξόο έρεη ηελ δπλαηόηεηα λα εμέηαζε όιε ηελ εζσηεξηθή 

επηθάλεηα ηνπ νηζνθάγνπ, ζηνκάρνπ, δσδεθαδαθηύινπ θαη ηνπ παρένο εληέξνπ κε ηε 

βνήζεηα ιεπηώλ εύθακπησλ ζσιήλσλ (ηα επνλνκαδόκελα ελδνζθόπηα). ΢ήκεξα, κε ηελ 

ηεξάζηηα αλάπηπμε ηεο ηερλνινγίαο, ε ελδνζθόπεζε από ην ζηελό θάζκα ηεο 

δηαγλσζηηθήο έρεη θζάζεη ζην ζεκείν αληηκεηώπηζεο πάξα πνιιώλ γπλαηθνινγηθώλ 

ρεηξνπξγηθώλ παζήζεσλ. Σν θάζκα ησλ ελδείμεσλ ηεο ελδνζθνπηθήο ρεηξνπξγηθήο 

ζπλερώο δηεπξύλεηαη. Οη ελδνζθνπήζεηο ζηελ Γπλαηθνινγία δηαθξίλνληαη ζηελ 

ιαπαξνζθόπεζε θαη ζηελ πζηεξνζθόπεζε. Απηά πνπ αθνινπζνύλ παξζεί θπξίσο από 

ηελ βηβιηνγξαθία [5], [6].  

 

Πνιιέο ελδνζθνπηθέο δηαδηθαζίεο ζεσξνύληαη ζρεηηθά αλώδπλεο θαη ζηε ρεηξόηεξε ησλ 

πεξηπηώζεσλ, ζπλνδεύνληαη  κε ήπηα ηαιαηπσξία. Οη ελδνζθνπηθέο επεκβάζεηο, 

ραξαθηεξίδνληαη από αζθάιεηα, απνηειεζκαηηθόηεηα, κηθξόηεξν ηξαύκα θαη πόλν, 

ιηγόηεξν θόζηνο θαη εύθνιε απνδνρή από ηνλ αζζελή. Οη πεξίπινθεο ελδνζθνπηθέο 

δηαδηθαζίεο δελ είλαη θνηλέο (κόλν 5% όισλ ησλ δηαδηθαζηώλ) αιιά κπνξνύλ λα 

ζπκπεξηιάβνπλ ηε δηαηήξεζε ηνπ νξγάλνπ ππό κειέηε  κε ην όξγαλν ελδνζθνπίσλ ή 

βηνςηώλ. 

 

΢ηελ επνρή πνπ ε ελδνζθόπεζε γηλόηαλ κε ηα άθακπηα ελδνζθόπηα νη ελδνζθνπηθέο 

πξάμεηο (βξνγρνζθόπεζε, νηζνθαγνζθόπεζε, ζσξαθνζθόπεζε, ιαπαξνζθόπεζε, 

γαζηξνζθόπεζε) δηελεξγνύληαλ κόλν από ηνπο ρεηξνπξγνύο, ιόγσ ησλ δπζθνιηώλ πνπ 

παξνπζίαδαλ θαη ησλ επηδεμηνηήησλ πνπ απαηηνύζαλ νη πνιύπινθεο ηερληθέο. Η 

αλαθάιπςε ησλ εύθακπησλ ελδνζθνπίσλ γύξσ ζηα 1980, επέθεξε επαλαζηαηηθέο 

αιιαγέο ζηελ πξόνδν ηεο ελδνζθόπεζεο θαη παξείρε ηελ δπλαηόηεηα ηεο δηάγλσζεο 

θαη ζεξαπείαο ησλ γαζηξεληεξηθώλ λνζεκάησλ κε αθξηβή θαη εύθνιν ηξόπν. ΢αλ 

απνηέιεζκα, ηαηξνί θαη άιισλ εηδηθνηήησλ κπνξνύλ λα επσθειεζνύλ από ηηο 

ελδνζθνπηθέο κεζόδνπο. 
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Έλα ελδνζθόπην απνηειείηαη από: έλα άθακπην ή εύθακπην ζσιήλα, έλα ειαθξύ 

ζύζηεκα παξάδνζεο γηα λα θσηίζεη ην όξγαλν ή ην αληηθείκελν ππό κειέηε. Η πεγή 

θσηόο είλαη θαλνληθά έμσ από ην ζώκα θαη ην θσο θαηεπζύλεηαη ραξαθηεξηζηηθά κέζσ 

ελόο ζπζηήκαηνο νπηηθήο ίλαο. Δπίζεο απνηειείηαη από έλα ζύζηεκα θαθώλ πνπ 

δηαβάδεη ηελ εηθόλα ζην ρεηξηζηή από ην fiberscope θαη ηέινο πεξηιακβάλεη έλα 

πξόζζεην θαλάιη γηα λα επηηξέςεη ηελ είζνδν ησλ ηαηξηθώλ νξγάλσλ ή ησλ ρεηξηζηώλ.  

 

 

΢ρήκα 2.6 Δμνπιηζκόο ελδνζθνπίνπ. 

 

Η ελδνζθόπεζε έρεη θαηαιπηηθό ξόιν ζηελ: 

 ελδνζθνπηθή δηάγλσζε νμέσλ ρεηξνπξγηθώλ παζήζεσλ  

 ελδνζθνπηθή ζεξαπεία ρεηξνπξγηθώλ παζήζεσλ  

 πξνεγρεηξεηηθή δηάγλσζε θαη εθηίκεζε ρεηξνπξγηθώλ παζήζεσλ  

 κεηεγρεηξεηηθή παξαθνινύζεζε αζζελώλ κεηά από κία ρεηξνπξγηθή ζεξαπεία   

 δηεγρεηξεηηθή δηάγλσζε ρεηξνπξγηθώλ παζήζεσλ  

 έξεπλα θαη απάληεζε ζε δηάθνξα επηζηεκνληθά εξσηήκαηα.  

 

Σώξα κηα λέα ηερλνινγία, πνπ πήξε ηελ έγθξηζε γηα θιηληθή ρξήζε ζηνλ άλζξσπν από 

ην Food and Drug Administration ησλ Ηλσκέλσλ Πνιηηεηώλ κόιηο πξόζθαηα, έξρεηαη 
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λα ζπκπιεξώζεη ηελ κέζνδν απηή πξνζθέξνληαο ζεκαληηθά πιενλεθηήκαηα. Πξόθεηηαη 

γηα έλα "βίληεν ράπη", ςειήο ηερλνινγίαο, ην νπνίν πεξηέρεη κηα κηθξνζθνπηθή θάκεξα 

θαη ην νπνίν κπνξεί λα θαηαπηεί ν αζζελήο. Γελ ππάξρνπλ θαιώδηα, ην βίληεν ράπη είλαη 

αλεμάξηεην, ην πίλεη ν αζζελήο θαη απνβάιιεηαη δηα ηεο θπζηθήο νδνύ κέζα ζε ρξνληθό 

δηάζηεκα πνπ θπκαίλεηαη από 8 έσο 72 ώξεο. Σν ράπη δηέξρεηαη θαηά κήθνο όιν ηνλ 

πεπηηθό ζσιήλα αλώδπλα, έρεη ηελ ηδηόηεηα λα θηλεκαηνγξαθεί έγρξσκεο εηθόλεο από 

ηα ηνηρώκαηα όινπ ηνπ πεπηηθνύ ζσιήλα θαη λα εθπέκπεη ηηο εηθόλεο πξνο ηα έμσ πξνο 

έλα εηδηθό δέθηε πνπ είλαη εθαξκνζκέλνο ζηε κέζε ηνπ αζζελνύο. Έλα από ηα 

ζεκαληηθά ηνπ πιενλεθηήκαηα είλαη όηη κπνξεί λα δώζεη πιεξνθνξίεο γηα ην ιεπηό 

έληεξν όπνπ ηα ζπλεζηζκέλα ελδνζθόπηα δελ κπνξνύλ λα εηζέιζνπλ επαξθώο. Δπίζεο 

είλαη κηα εληειώο αλώδπλε ηερληθή ε νπνία κε ηηο πνιύηηκεο ζπκπιεξσκαηηθέο 

πιεξνθνξίεο πνπ δίλεη κπνξεί λα κεηώζεη ηνλ αξηζκό ησλ ρεηξνπξγηθώλ επεκβάζεσλ 

πνπ γίλνληαη ζηηο πεξηπηώζεηο πνπ επηβάιινληαη λα γίλνπλ γηα ζθνπνύο δηεξεύλεζεο.  

 

Σν "βίληεν ράπη " ή "ράπη θάκεξα" δελ ζρεδηάζηεθε γηα λα αληηθαηαζηήζεη ηα θαλνληθά 

ελδνζθόπηα αιιά γηα λα ζπκπιεξώζεη ηηο πνιύηηκεο απηέο κεζόδνπο. Παξά ην γεγνλόο 

όηη νη ελδείμεηο ηνπ "βίληεν ραπηνύ" είλαη πεξηνξηζκέλεο εληνύηνηο κπαίλνπκε ζηελ αξρή 

κηαο λέαο κνξθήο ζπκπιεξσκαηηθώλ εμεηάζεσλ βαζηζκέλσλ ζε ςειή ηερλνινγία πνπ 

ζα πξνζθέξεη εμαηξεηηθέο ππεξεζίεο ζηελ αλζξώπηλε πγεία.  

 

Τπάξρνπλ νη αθόινπζεο ελδνζθνπηθέο κέζνδνη: 

 δηαθνιπηθό Τπεξερνγξάθεκα (TVUSS) 

 doppler Ωνζεθηθώλ αγγείσλ 

 πζηεξνζαιπηγγνγξαθία 

 θνιπνζθόπεζε – Video 

 δηαγλσζηηθή Τζηεξνζθόπεζε 

 δηαγλσζηηθή Λαπαξνζθόπεζε 

 ρεηξνπξγηθή Τζηεξνζθόπεζε: Βηνςία Δλδνκεηξίνπ, Αθαίξεζε Ιλνκπσκάησλ 

 θαη Πνιππόδσλ, Τζηεξνζθνπηθή αθαίξεζε Δλδνκεηξίνπ (TCRE), θ.α. 

 ρεηξνπξγηθή Λαπαξνζθόπεζε: Απνιίλσζε ζαιπίγγσλ (clips), Ovarian Drilling, 

 ελδνκεηξίσζε, Αθαίξεζε Ωνζεθηθώλ θύζηεσλ, Ωνζεθεθηνκή, 

 Ιλνκπσκαηεθηνκή, Λαπαξνζθνπηθώο Τπνβνεζνύκελε Κνιπηθή Τζηεξεθηνκή 

 (LAVH), θ.α. 
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Η όξνο "Δλδνζθόπεζε" ζρεηίδεηαη εηπκνινγηθά κε ηελ ιέμε " ζθνπόο" αθνύ απηή ε 

αλάγθε ηεο ελδνζθόπεζεο δεκηνπξγήζεθε κε ζθνπό λα παξαθνινπζεζνύλ πεξηνρέο  

ηνπ ζώκαηνο νη νπνίεο είλαη πνιύ δύζθνιν λα εμεηαζηνύλ θαη λα δηαγλσζηνύλ ηπρόλ 

αζζέλεηεο.  

 

2.4 Γεληθά πεξί  πζηεξνζθόπεζε 

 

Η πζηεξνζθόπεζε είλαη ε κέζνδνο άκεζεο επηζθόπεζεο ηεο κεηξηθήο θνηιόηεηαο κέζσ 

ηεο κεζόδνπ ηεο ελδνζθόπεζεο. Η πζηεξνζθόπεζε πξαγκαηνπνηείηαη ηηο πεξηζζόηεξεο 

θνξέο γηα ηε δηάγλσζε θαη ηε ζεξαπεία ηεο αηκνξξαγίαο ηεο κήηξαο ή ηεο βαξηάο 

έκκελνπ ξύζεσο θαη γηα ηνλ εληνπηζκό ηνπ γπλαηθνινγηθνύ θαξθίλνπ. Πξνθεηκέλνπ λα 

απνκαθξπλζνύλ ηα ηνηρώκαηα ηεο κήηξαο κεηαμύ ηνπο  θη έηζη ν ηαηξόο λα κπνξεί λα 

παξαθνινπζήζεη ην εζσηεξίθν ηεο θνηιόηεηαο, γίλεηαη  ρξήζε αεξηώλ( CO2)  ή πγξώλ( 

NaCl 0.9%, Γεμεηξόδε 5%, Γιπθίλε 1,5% θαη δεμηξάλε) γηα ηε δηάηαζε ηεο κήηξαο. 

Γίλεηαη ε ρξήζε ελόο ιεπηνύ εξγαιείν εμέηαζεο, ην πζηεξνζθόπην. Η άθξε ηνπ 

πζηεξνζθόπηνπ εηζάγεηαη  ζην θόιπν θαη θηλείηαη ήπηα κέζσ ηνπ ηξαρήινπ ζηε κήηξα. 

΢ην πζηεξνζθόπην ελζσκαηώλεηαη κε θώο θαη κε κηα θσηνγξαθηθή κεραλή(camera)  

νύησο ώζηε λα κπνξεί  ν ηαηξόο λα κειεηήζεη ην ελδνκήηξην ζε κηα ηειενπηηθή νζόλε.  

 

  

΢ρήκα 2.7 Τζηεξνζθνπεθή εμέηαζε ελδνκεηξίνπ [5].  

 

Η πζηεξνζθόπεζε  είλαη κηα ζπλεζηζκέλε  επέκβαζε  πνπ κπνξεί λα γίλεη ρσξίο νιηθή 

ή αθόκα θαη ηνπηθή αλαηζζεζία. Η πζηεξνζθόπεζε πξαγκαηνπνηείηαη ζπλήζσο γηα ηελ 

http://el.science.wikia.com/wiki/%CE%9F%CE%BD%CE%BF%CE%BC%CE%B1%CF%83%CE%AF%CE%B1
http://el.science.wikia.com/wiki/%CE%95%CF%84%CF%85%CE%BC%CE%BF%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%AF%CE%B1
http://el.science.wikia.com/wiki/%CE%9B%CE%AD%CE%BE%CE%B7
http://el.science.wikia.com/wiki/%CE%A3%CE%BA%CE%BF%CF%80%CF%8C%CF%82
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εμέηαζε ηνπ ελδνκεηξίνπ θαζώο θαη ηεο παξαθνινύζεζεο εκβξύσλ γηα ηπρόλ 

αλσκαιίεο πνπ κπνξεί  λα πξνθύςνπλ όπσο επίζεο θαη γηα λα εληνπηζηνύλ πξνβιήκαηα 

πνπ κπνξεί λα επζύλεηαη  ε  κήηξα γηα κε ηεθλνπνίεζε. Η πζηεξνζθόπεζε είλαη κηα 

ειάρηζηα επεκβαηηθή δηαδηθαζία θαη πξαγκαηνπνηείηαη ρσξίο ηνκέο κέζα ζε ιίγα ιεπηά. 

Ο κεηαεπεκβαηηθόο πόλνο είλαη ακειεηένο θαη ε αζζελήο επαλαθηά ηε θπζηνινγηθή ηεο 

δξαζηεξηόηεηα ηελ ίδηα εκέξα. 

 

 

2.4.1 Δλδείμεηο πζηεξνζθόπεζεο 

 

Μηα κε θπζηνινγηθή αηκνξξαγία κπνξεί λα πξνθύςεη από κηα νξκνληθή αληζνξξνπία, 

από ηε ύπαξμε θαινεζώλ όγθσλ όπσο πνιύπνδεο θαη ηλνκπώκαηα, μέλνπ ζώκαηνο 

όπσο ζπηξάι θαη ζε ρνξήγεζε νξκνληθήο ζεξαπείαο ζε γπλαίθεο κεηεκκελνπαπζηθήο 

ειηθίαο ζε παξνπζία θαξθίλνπ ηνπ ελδνκεηξίνπ . Με ηελ πζηεξνζθόπεζε ε δηάγλσζε 

όισλ απηώλ ησλ θαηαζηάζεσλ γίλεηαη κε κεγάιε επθνιία θαη αθξίβεηα ππό άκεζε 

όξαζε, ελώ είλαη δπλαηή ε ιήςε βηνςίαο, εάλ θξηζεί απαξαίηεην. Αθόκε,  ε 

πζηεξνζθόπεζε εθαξκόδεηαη θαη ζε πεξηπηώζεηο θαξθίλνπ έηζη ώζηε λα απμεζεί ε 

δηαγλσζηηθή αθξίβεηα ησλ πεξηζηαηηθώλ απηώλ. Η πζηεξνζθόπεζε είλαη κηα 

εληππσζηαθή κέζνδνο ε νπνία ζηα ρέξηα εμεηδηθεπκέλσλ γηαηξώλ είλαη έλα ππέξ 

πνιύηηκν εξγαιείν πνπ κπνξεί λα επηιύζεη δύζθνια πξνβιήκαηα ηεο γπλαίθαο κε 

ειάρηζηε θαηαπόλεζή ηεο. Δίλαη πεξηζζόηεξν δηαγλσζηηθή κέζνδνο θαη όρη ηόζν 

επεκβαηηθή αιιά ζε πνιιέο πεξηπηώζεηο ν ηαηξόο κπνξεί λα πξαγκαηνπνηήζεη 

κηθξνεπεκβάζεηο ζην ελδνκήηξην, εάλ απηό θξηζεί αλαγθαίν. 

 

Με ηελ πζηεξνζθόπεζε κπνξνύκε λα παξαηεξήζνπκε: 

 

 Σν κέγεζνο θαη ζρήκα ηεο θνηιόηεηαο ηεο κήηξαο 

 Σα κεηξηαία ζηόκηα ησλ ζαιπίγγσλ 

 Σελ πθή θαη ηελ αλάπηπμε ηνπ ελδνκεηξίνπ 

 Σνλ ελδνηξάρειν. 
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2.4.2 Υξήζεηο πζηεξνζθόπεζε 

 

Η πζηεξνζθόπεζε ρξεζηκνπνηείηαη : 

 Γηα λα ζηακαηήζεη αηκνξξαγία κε ηε ρξήζε εξγαιείσλ κέζσ πζηεξνζθνπίνπ 

 Γηα λα βξεζεί ε αηηία  αλώκαιεο αηκνξξαγίαο ηεο κήηξαο 

 Γηα λα βξεζεί ε πηζαλή αηηία επαλεηιεκκέλσλ απνβνιώλ 

 Γηα λα βξεζνύλ θαη λα αθαηξεζνύλ αηκνξξαγίεο ή πνιύπνδεο 

 Γηα ηελ αληηκεηώπηζε ελόο αληηζπιιεπηηθνύ κνζρεύκαηνο 

 Γηα ηε δηεξεύλεζε κεηά απνηπρία θπήζεσο ζε δύν ζπλερόκελνπο θύθινπο 

 εμσζσκαηηθήο γνληκνπνίεζεο 

 Όηαλ ππάξρεη ηζηνξηθό απνβνιώλ, εθηξώζεσλ, επεκβάζεσλ ζηελ θνηιόηεηα ηεο 

 κήηξαο 

 Γηεξεύλεζε αλεμήγεηεο ππνγνληκόηεηαο ζε ζπλδπαζκό κε ιαπαξνζθόπεζε 

 Ωο κέζνδνο ξνπηίλαο πξηλ ηελ εμσζσκαηηθή γνληκνπνίεζε , ηδηαίηεξα όηαλ δελ 

 ππάξρεη πζηεξνζαιπηγγνγξαθία 

 Γηα ηελ αθαίξεζε ελδνκεηξηθώλ ή ηξαρειηθώλ πνιππόδσλ 

 Γηα ηελ αθαίξεζε ππνβιελλνγνλίσλ ηλνκπσκάησλ. 

 

΢ηηο πεξηζζόηεξεο πεξηπηώζεηο ε γπλαίθα κπνξεί λα θύγεη ηελ ίδηα κέξα, 2 έσο 3 ώξεο 

κεηά ηελ επέκβαζε. Ο κεηεγρεηξεηηθόο πόλνο είλαη ειάρηζηνο θαη ε αζζελήο αηζζάλεηαη 

έλαλ ειαθξύ πόλν πεξηόδνπ. Παξόια απηά ε ηαηξηθή ζπκβνπιή είλαη λα παξακείλεη ε 

γπλαίθα ζπίηη κε ειαθξηά δίαηηα γηα κηα κέξα θαη λα απνθύγεη ηελ εξγαζία ηεο. 

Μεηεγρεηξεηηθά ζπληζηάηαη ε ιήςε ειαθξηάο αληηβίσζεο γηα 4 έσο 5 εκέξεο. Μηα 

κηθξή θνιπηθή αηκνξξαγία είλαη θπζηνινγηθή θαη αλακελόκελε κεηά από ηελ επέκβαζε, 

ε νπνία αλάινγα κε ηελ πεξίπησζε, κπνξεί λα δηαξθέζεη από 5 έσο 10 εκέξεο. 

 

2.4.3 Δπηπινθέο 

 

Γελ ππάξρεη ρεηξνπξγηθή επέκβαζε ρσξίο θηλδύλνπο αιιά ζηελ ζπγθεθξηκέλε 

επέκβαζε νη πηζαλόηεηεο θηλδύλνπ πνπ ζπλδένληαη κε απηή είλαη πνιύ κηθξέο. Οη 

πηζαλόηεηεο θηλδύλνπ είλαη πνιύ κεγαιύηεξεο γηα γπλαίθεο πνπ θαπλίδνπλ ή πνπ είλαη 

ζεκαληηθά ππέξβαξεο. Οη επηπινθέο ηεο δηαγλσζηηθήο πζηεξνζθόπεζεο εκθαλίδνληαη 

ζε πνζνζηό 0-1% θαη είλαη : ε αηκνξξαγία, ε θιεγκνλή, ε δηάηξεζε ηεο κήηξαο, ε 
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εκβνιή από αέξην ή άιια δηαηαθηηθά κέζα, ην θνηιηαθό άιγνο, ε λαπηία θαη νη έκεηνη. 

Οη επηπινθέο ηεο ρεηξνπξγηθήο πζηεξνζθόπεζεο εκθαλίδνληαη ζε έλα πνζνζηό πεξίπνπ 

5%. 

 

2.4.4 Αλάξξσζε 

 

Ωο ζπλέπεηα ηεο δηαδηθαζίαο πνπ αθνινπζείηαη κπνξεί λα ππάξμνπλ νξηζκέλα 

ζπκπηώκαηα, ηα νπνία κπνξεί λα πεξηιακβάλνπλ: 

 ιηπνζπκία 

 θξάκπεο παξόκνηεο κε απηέο ησλ πόλσλ πεξηόδνπ 

 ήπηα αηκνξξαγία 

 λαπηία 

 πόλνη ζηελ σκνπιάηε. 

 

2.4.5 Αληελδείμεηο πζηεξνζθόπεζεο είλαη : 

 

 θύεζε 

 θαξθίλνο ηνπ ηξαρήινπ ηεο κήηξαο, 

 θιεγκνλέο, 

 ζηέλσζε ηξαρειηθνύ ζηνκίνπ 

 ζύγρξνλε αηκνξξαγία 

 δηαηαξαρέο πεθηηθόηεηαο 

 πξόζθαηε δηάηξεζε κήηξαο 

 

Η πζηεξνζθνπηθή επέκβαζε  ρξεζηκνπνηεί κηθξόηεξε δηάκεηξν εξγαιείσλ ζε ζύγθξηζε 

κε ηελ ιαπαξνζθνπηθή εμέηαζε. Σα πιενλεθηήκαηά ηεο είλαη παξόκνηα κε απηά ηεο 

ιαπαξνζθνπηθήο ρεηξνπξγηθήο. Σέινο, δπζηπρώο, ζε ζεκαληηθό πνζνζηό γπλαηθώλ κε 

θπζηνινγηθή πζηεξνζαιπηγγνγξαθία απνθαιύπηεηαη παζνινγία ηεο ελδνκεηξηαθήο 

θνηιόηεηαο όηαλ ππνβιεζνύλ ζε πζηεξνζθόπεζε.   
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2.4.6 Σερληθή ζπιινγήο ζηνηρείσλ 

 

Ο ρώξνο κέζα ζηελ ελδνκεηξηαθή θνηιόηεηα είλαη πεξηζσζκέλνο έηζη θαη ε θηλήζεηο 

πνπ κπνξεί λα εθηειέζεη ν γηαηξόο είλαη πνιύ κηθξέο. Με έλα ιαπαξνζθόπην εθηόο 

ελδνκεηξίνπ κπνξνύλ λα εθηειεζηνύλ 6 θηλήζεηο όκσο εληόο ηνπ ελδνκεηξίνπ νη 

θίλεζεο πνπ κπνξνύλ λα γίλνπλ θαη λα αμηνπνηεζνύλ είλαη κόλν ηξείο, ζηνλ άμνλα ηνλ 

x, ηνλ z θαη ηεο πεξηζηξνθήο γύξσ από ηνλ άμνλα.  

Ο ηαηξόο μεθηλά ηελ πζηεξνζθνπηθή εμέηαζε ηεο ελδνκεηξηαθήο θνηιόηεηαο, αξρηθά ζε 

καθξηλό πιάλν. Όηαλ πιένλ εηζέξζεη γηα ηα θαιά ζην ελδνκήηξην, πινεγείηαη ζε όιε 

ηελ πεξηνρή μεθηλώληαο από αξηζηεξά πξνο ηα δεμηά. Αθνινύζσο αθνύ έρεη επηζπεπηεί 

όιε ηελ πεξηνρή,  επηθεληξώλεηαη ζηηο πεξηνρέο πνπ ζεσξεί ύπνπηεο παξαθνινπζώληαο 

ηεο ζε θνληηλό πιάλν, έηζη ώζηε λα ζπιιερηνύλ νη απαξαίηεηεο εηθόλεο νη νπνίεο ζα 

απνζεθεπηνύλ ζην ζύζηεκα.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



23 

 

Κεθάιαην 3 

 

Γηεγρεηξηηηθά ΢πζηήκαηα Πινήγεζεο 

 

 

3.1 Γεληθά          24 

3.2 Γηεγρεηξηηηθά ΢πζηήκαηα Πινήγεζεο      24 

3.2.1 Τπνβνεζνύκελε από ππνινγηζηή ρεηξνπξγηθή    25 

3.2.1.1 ΢πζηήκαηα ρεηξνπξγηθήο ππνβνεζνύκελα από ππνινγηζηή  25 

3.2.2 Ρνκπνηηθή ρεηξνπξγηθή        27 

3.2.2.1 ΢ύζηεκα ξνκπνηηθήο ρεηξνπξγηθήο     27 

 

 

 

3.1  Γεληθά 

 

΢ην θεθάιαην  απηό ζα αλαθεξζνύκε ζηε πξνεγνύκελε δνπιεία πνπ έρεη γίλεη όζν 

αθνξά ηα δηεγρεηξεηηθά ζπζηήκαηα πινήγεζεο θαζώο θαη ηελ εθαξκνγή ηνπο σο πξνο 

ηελ κειέηε δηάθνξσλ νξγάλσλ ηνπ αλζξώπηλνπ  ζώκαηνο. Μέρξη ζηηγκήο έρνπλ γίλεη 

αξθεηέο κειέηεο ζρεηηθά κε ηα ζπζηήκαηα πινήγεζεο ζπλδπαζκέλα κε ελδνζθνπηθέο 

κεζόδνπο. Δπξεία είλαη επίζεο ε ρξήζε ησλ ζπζηεκάησλ πινήγεζεο ζε 

θξαληνεγθεθαιηθέο ρεηξνπξγήζεηο, ζηελ νξζνπεδηθή θαη ζηελ νδνληηαηξηθή. ΢ηνλ ηνκέα 

ηεο πζηεξνζθόπεζεο δελ έρνπκε ζπλαληήζεη ζύζηεκα πζηεξνζθνπηθήο πινήγεζεο 

θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζε όπσο επίζεο δελ ππάξρεη θάηη παξεκθεξέο 

κε απηό πνπ έρνπκε πινπνηήζεη. 

 

3.2 Γηεγρεηξηηηθά ΢πζηήκαηα Πινήγεζεο 

 

Πξηλ από πεξίπνπ 20 ρξόληα είρε ηεζεί κηα αλάγθε πξνο πινπνίεζε, ε εθηέιεζε 

επεκβάζεσλ ρσξίο ηξαύκαηα. Έγηλε έλα πείξακα κε ηα αθόινπζα ραξαθηεξηζηηθά: 

ρεηξνπξγηθή επέκβαζε κε ιαπαξνζθόπεζε, νπηηθέο ίλεο θαη βίληεν. Η επηηπρία απηνύ 

ηνπ πεηξάκαηνο  ήηαλ αλέιπηζηα ηόζν κεγάιε θαη είρε σο απνηέιεζκα ηελ αιιαγή όζσλ 
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γλσξίζακε γηα ηελ ηαηξηθή, αλνίγνληαο έηζη έλα κεγάιν θεθάιαην ηεο «ειάρηζηα 

επεκβαηηθήο ρεηξνπξγηθήο». Η ειάρηζηα επεκβαηηθή ρεηξνπξγηθή είλαη κέζνδνο κε ηελ 

νπνία ε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε εθηειείηαη δηακέζνπ πνιύ κηθξώλ ηνκώλ ηνπ δέξκαηνο 

(κηζό έσο ην πνιύ δύν εθαηνζηώλ), ζε αληίζεζε κε ηηο κεγάιεο θαη δύζκνξθεο 

ρεηξνπξγηθέο ηνκέο (ησλ 15 ηνπιάρηζηνλ εθαηνζηώλ)  πνπ γίλνληαλ ζηελ  αλνηρηή 

ρεηξνπξγηθή ηερληθή παιαηόηεξα. Η κηθξόηεξε ρεηξνπξγηθή ηνκή  θαη ν ειάρηζηνο  

ηξαπκαηηζκόο ησλ ηζηώλ πνπ εμαζθαιίδεη ε ειάρηζηα επεκβαηηθή ρεηξνπξγηθή έρεη σο 

απνηέιεζκα ηαρύηεξε αλάξξσζε, ειαρηζηνπνίεζε ηνπ πόλνπ, κηθξόηεξε απώιεηα 

αίκαηνο, ιηγόηεξεο κεηαγγίζεηο, ιηγόηεξεο ινηκώμεηο θαη ειαρηζηνπνίεζε ησλ 

επηπινθώλ γηα πιήζνο ζπλεζηζκέλσλ αιιά θαη πεξίπινθσλ επεκβάζεσλ.     

 

Δίλαη γλσζηό πσο ν αλζξώπηλνο παξάγνληαο από ηελ πιεπξά ηνπ ρεηξνπξγνύ κπνξεί λα 

αλαηξέςεη θαηά πνιύ ηελ αλακελόκελε εμέιημε κηαο εγρείξηζεο. Μπνξεί λα γίλνπλ ιάζε 

από απξνζεμίεο θαη λα ζηνηρίζνπλ αθόκε θαη ηελ δσή  ελόο αλζξώπνπ. Γηα λα 

μεπεξαζηνύλ νη αλζξώπηλεο αδπλακίεο ηνπ ρεηξνπξγνύ δύν ήηαλ νη ιύζεηο: λα βνεζεζεί 

ν ρεηξνπξγόο έηζη ώζηε λα βειηηώζεη θαη λα δηεπξύλεη ηηο ηθαλόηεηεο ηνπ ζην 

ρεηξνπξγείν, ή λα αληηθαηαζηαζεί από θάπνηα απηόκαηε κεραλή. Με απηό ηνλ ηξόπν 

αλαπηύρηεθαλ δπν ηερλνινγίεο, ε ππνβνεζνύκελε από ππνινγηζηή ρεηξνπξγηθή θαη ε 

ξνκπνηηθή ρεηξνπξγηθή. 

 

3.2.1 Τπνβνεζνύκελε από ππνινγηζηή ρεηξνπξγηθή 

 (Computer Assisted Surgery - CAS) 

 

΢ε απηή ηε ηερλνινγία πξσηαξρηθό ξόιν έρεη ν ρεηξνπξγόο. Ο ζηόρνο ηεο CAS είλαη ε 

πνηνηηθή αλαβάζκηζε ησλ αηζζήζεσλ ηνπ ρεηξνπξγνύ κε απώηεξν ζθνπό ε αύμεζε ηεο 

ηθαλόηεηαο θαη απόδνζεο ηνπ ζην ρεηξνπξγείν. Ο ρεηξνπξγόο εληζρύεηαη  κέζσ 

ππνινγηζηή  κε ηερλεηέο αηζζήζεηο όπσο ηξηζδηάζηαηε (3D) όξαζε αθή θαη 3D 

δηαγλσζηηθά βνεζήκαηα ηεο απεηθνληζηηθήο ηερλνινγίαο.   

  

3.2.1.1 ΢πζηήκαηα ρεηξνπξγηθήο ππνβνεζνύκελα από ππνινγηζηή 

 

Η ππνβνεζνύκελε από ππνινγηζηή ρεηξνπξγηθή ρξεζηκνπνηείηαη από ηελ νδνληηαηξηθή 

θαη πην ζπγθεθξηκέλα ζηελ νδνληηαηξηθή εκθπηεπκαηνινγία θαηαιήγνληαο ζην 
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ζπκπέξαζκα όηη ε ρξήζε κηαο εηθόλαο  από έλα ζύζηεκα πινήγεζεο παξέρεη έλα 

πνιύηηκν εξγαιείν γηα ηελ νδνληηαηξηθή εκθπηεπκαηνινγία. Έρεη απεδείρζε αλώηεξε 

ζπκβαηηθή ρεηξνπξγηθή εκθπηεπκάησλ ηδηαίηεξα ζε δύζθνιεο αλαηνκηθέο πεξηνρέο 

όπσο επίζεο επηηξέπεη ηδηαίηεξα αθξηβείο κεηξήζεηο γηα ηελ ηνπνζέηεζε νδνληηθώλ 

εκθπηεπκάησλ [7].    

 

Αξζξνζθόπεζε αθνξά ηελ ηερλνινγία ηεο ρεηξνπξγηθήο επέκβαζεο ππνβνεζνύκελε 

από ππνινγηζηή, ζηελ νπνία κηα κηθξνζθνπηθή θάκεξα νπηηθώλ ηλώλ εηζάγεηαη κέζσ 

κηαο κηθξήο ηνκήο απεπζείαο ζηελ άξζξσζε. Με ηελ ηερλνινγία CAS παξέρεη κηα 

ζαθέζηεξε εηθόλα ηεο πξαγκαηηθήο άξζξσζεο από νπνηαδήπνηε άιιε 

ηερλνινγία απεηθόληζεο [7]. 

 

Η δηαηαηηθή νζηενγέλεζε είλαη κηα ηερληθή κε ηελ νπνία επηηπγράλεηαη δεκηνπξγία λένπ 

νζηνύ θαη αύμεζε ησλ καιαθώλ ηζηώλ κέζσ δηάηαζεο ή επηκήθπλζεο ηνπ ήδε 

ππάξρνληνο νζηνύ [8]. Γηα ηελ επηηπρή επίηεπμε  ηέηνησλ ρεηξνπξγηθώλ επεκβάζεσλ 

γίλεηαη ρξήζε ζπζηεκάησλ CAS. Παξόηη απηή ε ηερληθή έρεη ρξεζηκνπνηεζεί θπξίσο 

ζηνλ ηνκέα ηεο νξζνπεδηθήο ηα πξώηα απνηειέζκαηα ζε αξνπξαίνπο θαη ηνλ άλζξσπν, 

αλαθέξνπλ όηη ε δηαδηθαζία κπνξεί λα εθαξκνζηεί γηα ηε δηόξζσζε ηεο γλάζνπ ζε 

πεξίπησζε παξακνξθώζεηο. Οη ηερληθέο απηέο ρξεζηκνπνηνύληαη ζήκεξα επξέσο από 

ηνπο ρεηξνπξγνύο γλαζνπξνζώπσλ γηα ηε δηόξζσζε ηεο κηθξνγλαζία ζε αζζελείο κε 

θαξαληνπξνζσπηθέο παξακνξθώζεηο [7]. 

 

Η βξνγρνζθόπεζε βαζίδεηαη θαη αύηε ζηε ηερλνινγία CAS είλαη κηα ηαηξηθή 

δηαδηθαζία θαηά ηελ νπνία έλαο ζηελόο ζσιήλαο ( βξνγρνζθόπην) εηζάγεηαη κέζα από 

ην ζηόκα ή ηε κύηε γηα λα θνηηάμνπκε κέζα ζηνπο 

αεξαγνγνύο. Η βξνγρνζθόπεζε κπνξεί λα γίλεη γηα λα δηαγλώζεη κηα θαηάζηαζε όπσο 

είλαη ν θαξθίλνο ηνπ πλεύκνλα, ή λα ζεξαπεύζεη έλα ηαηξηθό πξόβιεκα, όπσο έλα μέλν 

αληηθείκελν πνπ έρεη θαηαηεζεί ζηνπο αεξαγσγνύο. Πξόζθαηα ζην παλεπηζηήκην ηεο 

Πελζπιβαλίαο [9] δεκνζίεπζαλ έλα ζύζηεκα ρεηξνπξγηθήο πινήγεζεο γηα 

βξνγρνζθόπεζε, ην νπνίν ρξεζηκνπνηεί δεδνκέλα γηα ηελ πινήγεζε κόλν από ηε 

βξνγρνζθνπηθή εηθόλα [10]. 
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3.2.2 Ρνκπνηηθή ρεηξνπξγηθή( Robotic surgery) 

 

Σν ξνκπόη είλαη κηα ζύλζεηε κεραληθή θαηαζθεπή πνπ έρεη ηε δπλαηόηεηα λα εθηειεί 

θηλήζεηο αιιειεπηδξώληαο ζε πξαγκαηηθό ρξόλν κε ην πεξηβάιινλ. ΢ηε βαζηθή ηνπο 

ζύλζεζε ην ξνκπόη πεξηιακβάλεη αηζζεηήξεο πνπ ζπιιέγνπλ πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε 

ηελ θαηάζηαζε θαη ηε ζέζε ηνπ ζην ρώξν ώζηε λα κπνξεί λα ππνινγηζηεί ε επόκελε 

θίλεζε από ηνλ ππνινγηζηή. Δθόζνλ ην ξνκπόη εθνδηαζηεί  κε ην θαηάιιειν 

ινγηζκηθό, έρεη ηελ ζεσξεηηθή δπλαηόηεηα λα εθηειεζηεί απηόκαηα κηα ρεηξνπξγηθή 

επέκβαζε.  Αλ θαη ε ξνκπνηηθή  ρεηξνπξγηθή ελζσκαηώλεη πνιιέο εθαξκνγέο ηεο CAS, 

ε δηαθνξά εδώ είλαη πσο ν ξόινο ηνπ ηαηξνύ ππνβαζκίδεηαη.   

 

3.2.2.1 ΢ύζηεκα ξνκπνηηθήο ρεηξνπξγηθήο 

 

΢ηε ξνκπνηηθή ρεηξνπξγηθή εκπίπηεη  ην ζύζηεκα Da Vinci. Δίλαη ε ηειεπηαία ιέμε ηεο 

ηερλνινγίαο ζηελ ελδνζθνπηθή ρεηξνπξγηθή ζηε γπλαηθνινγία θαη πξόθεηηαη γηα ην 

πξώην ππάξρνλ ζύζηεκα ξνκπνηηθήο ρεηξνπξγηθήο ην νπνία πξαγκαηνπνηεί εγρείξηζε 

κε ηελ ειάρηζηε επέκβαζε ζηνλ νξγαληζκό.  Η βηβιηνγξαθία γηα ην ελ ιόγσ ζύζηεκα 

έρεη παξζεί από ηελ αθόινπζε βηβιηνγξαθία [11]-[13]. 

 

Σν ζύζηεκα  Da Vinci απνηειείηαη από: 

 ηελ εξγνλνκηθά ζρεδηαζκέλε ξνκπνηηθή θνλζόια ( ΢ρήκα 3.2 (α)) 

 ην  ηξνρήιαην ησλ ξνκπνηηθώλ βξαρηόλσλ ( ΢ρήκα 3.2 (δ)) 

 ηα εηδηθά ελδνζθνπηθά ξνκπνηηθά εξγαιεία  EndoWrist ( ΢ρήκα 3.3 (ε)) 

 ηνλ ελδνζθνπηθό πύξγν ( ΢ρήκα 3.2 (δ)) 

 ην πςειώλ πξνδηαγξαθώλ ζπζηήκαηα όξαζεο InSite Vision System.  

 ( ΢ρήκα 3.2 (γ)) 
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΢ρήκα 3.1 

Ρνκπνηηθό ζύζηεκα Da vinci [13]. 

 

Ο ρεηξνπξγόο ειέγρεη ην όιν ξνκπνηηθό ζύζηεκα κέζσ ξνκπνηηθήο θνλζόιαο, θαη 

ρεηξνπξγεί ελώ θάζεηαη αλαπαπηηθά έρνληαο κπξνζηά ηνπ κηα ηξηζδηάζηαηε εηθόλα ηνπ 

ρεηξνπξγηθνύ πεδίνπ κεγεζπκέλε θαη 15 θνξέο. Η θνλζόια δηαζέηεη ζην πάλσ κέξνο ηεο 

εηδηθέο ρεηξνιαβέο (΢ρήκα 3.2 (γ)), όπνπ ν ρεηξνπξγόο ηνπνζεηεί ηα δάθηπια ηνπ θαη 

θηλεί ηνπο εηδηθνύο κνρινύο, πνπ δίλνπλ εληνιή ζηνπο ρεηξνπξγηθνύο βξαρίνλεο ηνπ 

ξνκπόη, θαη ζην θάησ κέξνο πνδνδηαθόπηεο γηα ην ζπληνληζκό ησλ δηαθόξσλ 

θηλήζεσλ, γηα ηε ρξήζε ηεο δηαζεξκίαο, ηελ θίλεζε ηεο θάκεξαο θαη ηελ εζηίαζεο ηεο 

νπηηθήο. Κάζε θίλεζε ηνπ ρεξηνύ ηνπ θαξπνύ θαη ησλ δαθηύισλ ηνπ ρεηξνπξγνύ 

κεηαηξέπεηαη κε απόιπηε αθξίβεηα θαη ζηαζεξόηεηα από ην ξνκπνηηθό ζύζηεκα ζε 

θηλήζεηο πξαγκαηηθνύ ρξόλνπ από ηνπο ρεηξνπξγηθνύο βξαρίνλεο κέζα ζην ρεηξνπξγηθό 

πεδίν. 

Σν ηξνρήιαην ησλ ξνκπνηηθώλ βξαρηόλσλ δηαζέηεη ηέζζεξηο βξαρίνλεο, έλαο γηα ην 

ελδνζθόπην θαη ηξία γηα ελδνζθνπηθά εξγαιεία ηα νπνία ρξεηάδεηαη ν ρεηξνπξγόο. Σν 

ηξνρήιαην ζύξεηαη θαη ηνπνζεηείηαη δίπια ζηνλ αζζελή, ιίγα κέηξα καθξηά από ηελ 

θνλζόια ηνπ ρεηξνπξγνύ.  

 

 



28 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

΢ρήκα 3.2 α) ξνκπνηηθή θνλζόια Da Vinci, β)Σειερεηξηζηήξην ξνκπνηηθνύ 

βξαρίνλα Da Vinci, γ) ΢ύζηεκα όξαζεο InSite θαη ηειερεηξηζηήξηα ξνκπνηηθώλ 

βξαρηόλσλ, δ) ηξάρειν ξνκπνηηθώλ βξαρηόλσλ, ε) Δλδνζθνπηθόο Πύξγνο,               

δ) Ρνκπνηηθό εξγαιείν ηύπνπ Endo Wrist 

 

β) α) 

δ) ε) 

γ) 

η) 
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Σα εηδηθά ελδνζθνπηθά ξνκπνηηθά εξγαιεία ηύπνπ EndoWrist δηαζέηνπλ επηά βαζκνύο 

ειεπζεξίαο θηλήζεσλ θαη κηκνύληαη ηελ επθηλεζία ηνπ αλζξώπηλνπ ρεξηνύ θαη θαξπνύ, 

γη‟ απηό νλνκάζηεθαλ θαη EndoWrist (Δλδν- Καξπόο). Κάζε εξγαιείν έρεη κηα εηδηθή 

ρεηξνπξγηθή απνζηνιή, όπσο λα ζπιιακβάλεη, λα ξάεη θαη λα θόβεη λα ρεηξίδεηαη ηνπο 

ηζηνύο. Καηά ηελ δηάξθεηα ηεο επέκβαζεο είλαη δπλαηή ε ηαρύηεηα αιιαγή ησλ 

ξνκπνηηθώλ εξγαιείσλ θαη ν ρεηξνπξγόο έρεη ζηε δηάζεζε ηνπ κηα πιήξε πνηθηιία 

εξγαιείσλ γηα ηελ ηδαληθή δηελέξγεηα ηεο ξνκπνηηθήο επέκβαζε.  

 

Ο ελδνζθνπηθόο πύξγνο πεξηιακβάλεη κηα κεγάιε νζόλε πςειήο επθξίλεηαο, δύν 

βηληενθάκεξεο, ζύζηεκα απηόκαηεο ξύζκηζεο ηεο εηθόλαο, ζπζθεπή ςπρξνύ θσηηζκνύ, 

ζπζθεπή δηαζεξκίαο, ζπζηήκαηα θσλεηηθήο επηθνηλσλίαο κέζσ κεγαθώλσλ ηνπ 

ρεηξνπξγνύ κε  ην βνεζό ηνπ θαη ηελ εξγαιεηνδόηξηα λνζνθόκα θαη άιιεο ρξήζηκεο 

ιαπαξνζθνπηθέο ζπζθεπέο. 

 

Σν ζύζηεκα όξαζεο InSite κε πςειήο επθξίλεηα ηξηζδηάζηαην ελδνζθνπηθό θαη ηνπο 

ζύγρξνλνύο επεμεξγαζηέο εηθόλαο πξνζθέξεη κηα αιεζηλή ηξηζδηάζηαηε απεηθόληζε ηνπ 

ρεηξνπξγηθνύ πεδίνπ. Η ξνκπνηηθή θνλζόια δηαζέηεη έλα ζύζηεκα θαθώλ 

ηξηζδηάζηαηεο απεηθόληζεο, ην νπνίν κεγεζύλεη ην ρεηξνπξγηθό πεδίν κέρξη θαη 

δεθαπέληε θνξέο. Με ηελ θάκεξα κπνξεί ν ρεηξνπξγόο λα πιεζηάζεη πην θνληά ζην 

ζεκείν ηεο επεκβαηηθήο από ό,ηη επηηξέπεη ε αλζξώπηλε όξαζε θαη έηζη λα εξγαζηεί ζε 

κηθξόηεξε θιίκαθα από ό,ηη επηηξέπεη ε ζπκβαηηθή ρεηξνπξγηθή. 
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Σν ζύζηεκα Da Vinci είλαη εμνπιηζκέλν κε εηδηθά όξγαλα πνπ εμαζθαιίδνπλ ζην 

ρεηξνπξγό έλα είδνο αίζζεζεο πνπ πιεζηάδεη πνιύ ηε πξαγκαηηθή αίζζεζε ηεο αθήο. 

Απηή ε αίζζεζε αθήο γίλεηαη κε εληνλόηεξε επθξηλέζηεξε όξαζε πνπ πξνζθέξεη ε 

πςειή αλάιπζε ηεο ηξηζδηάζηαηεο εηθόλαο. ΢πλεπώο ην ρεηξνπξγηθό ξνκπόη Da Vinci 

πνιιαπιαζηάδεη θαη βειηηζηνπνηεί ηελ αίζζεζε ηεο πξαγκαηηθόηεηαο, ηε δεμηνηερλία, 

ηε ιεπηόηεηα, πην αζθαιείο, είλαη πην απνηειεζκαηηθέο θαη αθόκα ιηγόηεξν 

επεκβαηηθέο γηα ηνλ αζζελή. 

 

 

Γηεγρεηξηηηθά 

΢πζηήκαηα Πινήγεζεο 

 

Βαζηθέο αλάγθεο 

Ιαηξηθό Όθεινο Κόζηνο Τινπνίεζεο 

Οδνληηαηξηθή 

Δκθπηεπκαηνινγία 
Πνιύ πςειό Υακειό-Μεζαίν * 

Αξζξνζθόπεζε Πνιύ πςειό Υακειό-Μεζαίν* 

Γηαηαηηθή 

Οζηενγέλεζε 
Τςειό ΢εκαληηθό* 

Βξνγρνζθόπεζε Πνιύ πςειό Υακειό-Μεζαίν 

Da Vinci Δμαηξεηηθό Τςειό 

 

 

 

 

 

 

 

 

΢ρήκα 3.3 ΢ύλνςε δηεγρεηξηηηθώλ ζπζηεκάησλ πινήγεζεο σο πξνο  ην ηαηξηθό 

όθεινο θαη θόζηνο πινπνίεζεο.* Η αλαθνξά είλαη από ην [7] . 
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Κεθάιαην 4 

 

΢ύζηεκα πινήγεζεο ελδνκεηξίνπ πξαγκαηηθνύ ρξόλνπ ελδνκεηξίνπ: 

Απαηηήζεηο θαη ΢ρεδηαζκόο 
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4.1 ΢θνπόο 

 

΢θνπόο απηνύ ηνπ θεθαιαίνπ είλαη ε εύξεζε θαη ν θαζνξηζκόο ησλ πξνδηαγξαθώλ ηνπ 

ζπζηήκαηνο πνπ ζα πινπνηεζεί. Απηή ε δηαδηθαζία απνζθνπεί ζην λα εληνπηζηνύλ θαη 

λα θαηαγξαθνύλ νη ιεηηνπξγίεο πνπ ζα πξέπεη λα εθηειεί ην ζύζηεκα. Πξηλ από απηή ηε 

δηαδηθαζία ζα πξέπεη λα νξίζνπκε θαη ηνλ εμνπιηζκό πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζεί έηζη ώζηε 

λα κπνξεί λα γίλεη ζσζηή ζρεδίαζε ηνπ ζπζηήκαηνο. Η ζρεδίαζε ηνπ ζπζηήκαηνο ζα 

γίλεη βάζε ησλ δηαγξακκάησλ ξνήο  ηα νπνία ζα παξνπζηαζηνύλ ζην ηέινο απηνύ ηνπ 

θεθαιαίνπ. 
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4.2 Δμνπιηζκόο 

 

Γηα ηελ πινπνίεζε ηνπ ζπζηήκαηνο απηνύ είλαη απαξαίηεηε ε ρξήζε ζπγθεθξηκέλσλ 

ζπζθεπώλ θαη εξγαιείσλ. Γηα ηε δηεθπεξαίσζε ηεο πζηεξνζθνπηθήο εμέηαζε θαζώο θαη 

γηα ηελ ελίζρπζε ηεο αθξηβήο δηάγλσζε ηνπ ηαηξνύ επηιέμακε ηνλ εμνπιηζκό πνπ 

αθνινπζεί. 

 

Αξρηθά έρεη επηιεγεί ε πζηεξνζθνπηθή - ελδνζθνπηθή θάκεξα KARL STORZ IP4.l ηεο 

εηαηξείαο  CIRCON [14], ε νπνία πεξηιακβάλεη θσηεηλή πεγή (΢ρήκα 4.1). Λόγσ ηνπ 

όηη ην ελδνκήηξην εληάζζεηαη ζηα εζσηεξηθά όξγαλα ηνπ ζώκαηνο είλαη απαξαίηεην λα 

ππάξρεη θσηεηλή πεγή θαηά ηελ δηάξθεηα πνπ εθηειείηαη ε εμέηαζε θαη θαη επέθηαζε 

θαηά ηελ δηάξθεηα πνπ ιακβάλνληαη νη εηθόλεο. Απηό έρεη σο ζθνπό ηε ζπιινγή 

εηθόλσλ ζηηο νπνίεο ζα απεηθνλίδνληαη επδηάθξηηα ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ελδνκεηξίνπ 

ηηο ζπγθεθξηκέλεο πεξηνρήο. Δπίζεο πξέπεη λα γίλεη αλαθνξά ζην ηξόπν πνπ είλαη 

θαηαζθεπαζκέλε ε πζηεξνζθνπηθή θάκεξα. Όπσο θαίλεηαη θαη ζην ζρήκα 4.1 ε 

θνξπθή ηνπ πζηεξνζθνπίνπ δελ είλαη θάζεηή, είλαη δηαγώληα. Με απηό ηνλ ηξόπν όηαλ 

πεξηζηξέθεηαη κπνξεί λα πάξεη εηθόλεο από όιε ηελ πεξηνρή(πάλσ, θάησ, δεμηά θαη 

αξηζηεξά). Απηό είλαη απέξηηην αιιά θαη πνιύ ρξήζηκν αθνύ νη θηλήζεηο πνπ κπνξνύλ 

λα δηεμαρζνύλ ζην ελδνκήηξην είλαη πεξηνξηζκέλεο 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

΢ρήκα 4.1 Η θνξπθή ηνπ πζηεξνζθνπίνπ δελ είλαη θάζεηή, είλαη δηαγώληα. 

Με απηό ηνλ ηξόπν όηαλ πεξηζηξέθεηαη κπνξεί λα πάξεη εηθόλεο από όιε 

ηελ πεξηνρή ζηελ νπνία βξίζθεηαη. 
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Δπηπιένλ έρεη επηιεγεί ν ειεθηξνκαγλεηηθόο αηζζεηήξαο αλίρλεπζεο ζέζεο ηεο 

εηαηξείαο Ascension, flock of birds sensor [15] (ζρήκα 4.2). Ο αηζζεηήξαο ζα 

ηνπνζεηεζεί ζην πάλσ κέξνο ηνπ πζηεξνζθνπίνπ. Ο αηζζεηήξαο έρεη σο ζθνπό ηελ 

θαηαγξαθή ησλ ζπληεηαγκέλσλ x, y θαη z θαζώο θαη ηξείο γσληέο:  ηελ αλύςσζε ηνπ 

αηζζεηήξα ηελ πεξηζηξνθή θαη ηελ κεηαθίλεζε ηνπ αηζζεηήξα ζηνλ άμνλά x. Ο 

απώηεξνο ζθνπόο ηεο ρξήζεο ηνπ αηζζεηήξα ζέζεο είλαη ε ιήςε ησλ ραξαθηεξηζηηθώλ 

ζέζεο ηνπ πζηεξνζθνπίνπ. Ο αηζζεηήξαο ζέζεο απνηειείηαη από ην  transmitter θαη ηνλ  

receiver (΢ρήκα 4.3). Ο transmitter βξίζθεηαη ζε ζηαζεξή ηνπνζεζία, ζαλ ζεκείν 

αλαθνξάο, θαη ππνινγίδεη ηελ απόζηαζε πνπ ππάξρεη αλάκεζα ζε απηό θαη ζην 

receiver. Ο receiver είλαη ηνπνζεηεκέλνο πάλσ ζην πζηεξνζθόπην θαη κε 

ζπγθεθξηκέλνπο ππνινγηζκνύο ππνινγίδεηαη ην πνπ βξίζθεηαη ην πζηεξνζθόπην αλά 

πάζα ζηηγκή ζην ελδνκήηξην. 

 

 

 

 

 

 

 

΢ρήκα 4.2 Τζηεξνζθνπηθή - ελδνζθνπηθή θάκεξα KARL STORZ IP4.l ηεο 

εηαηξείαο  CIRCON , καδί κε  θσηεηλή πεγή. 

Υςτεροςκοπικι 

κάμερα 

Φωτεινι πθγι 

΢ρήκα 4.2 Αηζζεηήξα αλίρλεπζεο ζέζεο ηεο εηαηξείαο  
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Σέινο γηα λα κπνξνύκε λα ρεηξηζηνύκε ηηο εηθόλεο πξέπεη λα θάλνπκε ρξήζε ελόο frame 

grabber. Πην ζπγθεθξηκέλα ην Frame grabber είλαη κηα ειεθηξνληθή ζπζθεπή πνπ 

ζπιιακβάλεη ςεθηαθέο εηθόλεο από έλα αλαινγηθό ζήκα βίληεν ή από έλα ςεθηαθό 

ηειενπηηθό ξεύκα. Σν Frame grabber ζπλήζσο ρξεζηκνπνηείηαη σο ζπζηαηηθό ελόο 

νπηηθνύ ζπζηήκαηνο ηνπ ππνινγηζηή, ζην νπνίν βίληεν ή εηθόλεο ιακβάλνληαη ζε 

ςεθηαθή κνξθή θαη ζηε ζπλέρεηα, απνζεθεύνληαη ή κεηαηξέπνληαη ζε αθαηέξγαζηε ή 

ζπκπηεζκέλε ςεθηαθή κνξθή. Δίλαη έλαο από ηνπο πην δηαδεδνκέλνπο ηξόπνπο γηα ηελ 

δηαζύλδεζε ηεο θάκεξεο κε ην Η/Τ. Γηα ηελ πινπνίεζε απηνύ ηνπ ζπζηήκαηνο 

απνθαζίζακε λα ρξεζηκνπνηήζνπκε ην Hasotec-37 video grabber(΢ρήκα 4.4) [16].  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

΢ρήκα 4.3 Δμνπιηζκόο ηνπ αηζζεηήξα ζέζεο 

΢ρήκα 4.4 Frame Grabber 
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Σέινο εθηόο από ηηο ζπζθεπέο ε νπνίεο είλαη απαξαίηεηεο, απαξαίηεηεο είλαη θαη νη 

βηβιηνζήθεο πνπ κε ηελ ρξήζε ηνπο γίλεηαη εθηθηή ε πινπνίεζε ηνπ ζπζηήκαηνο.  Πην 

ζπγθεθξηκέλα έγηλε ρξήζε ησλ βηβιηνζεθώλ αλνηθηνύ θώδηθα OpenCV, OpenGL όπσο 

επίζεο έγηλε ρξήζε ησλ βηβιηνζεθώλ ηνπ θαηαζθεπαζηή ηνπ αηζζεηήξα ζέζεο. 

 

4.3 Πεξηγξαθή ΢πζηήκαηνο  

 

Σν ζύζηεκα πνπ ζα πινπνηεζεί έρεη σο ζθνπό ηελ πινήγεζε ηνπ ηαηξνύ ζηελ 

ελδνκεηξηαθή θνηιόηεηα θαηά ηελ δηάξθεηα πζηεξνζθνπηθήο εμέηαζεο.  Μέζσ απηνύ 

ηνπ ζπζηήκαηνο, θαηά ηελ ώξα ηεο εμέηαζεο, ν ηαηξόο ζα βιέπεη βίληεν από ηε 

ελδνκεηξηαθή θνηιόηεηα παξκέλν από ηελ πζηεξνζθόπηθή θάκεξα. Σν βίληεν απηό ζα 

παξνπζηάδεηαη κπξνζηά ζηα κάηηα ηνπ ηαηξνύ ζε κηα νζόλε.  Έθηνο από απηό, ην 

ζύζηεκα ζα ελεκεξώλεη θάζε ζηηγκή ηνλ ηαηξό γηα ην πνπ βξίζθεηαη ζηελ 

ελδνκεηξηαθή θνηιόηεηα. Δπηπιένλ ην ζύζηεκα ζα παξέρεη ζηνλ ηαηξό αθξηβή κέηξεζε 

γηα ην πόζε απόζηαζε έρεη δηαλύζεη κέζα ζην ελδνκήηξην από ηε αξρή ηνπ 

ελδνκεηξίνπ θαη θαη επέθηαζε ηηο επηηξεπηέο θηλήζεηο πνπ κπνξεί λα εθηειέζεη. Γηα 

κεγαιύηεξε αθξίβεηα, πνπ ζε απηνύ ηνπ είδνπο ηηο εμεηάζεηο είλαη απαξαίηεην, ην 

ζύζηεκα ζα πιεξνθνξεί ηνλ ηαηξό ζρεηηθά κε ηελ θιίζε πνπ ηπρόλ ζα έρεη ην 

πζηεξνζθόπην ηελ δεδνκέλε ζηηγκή. Σέινο ην ζύζηεκα απνζεθεύεη ηηο εηθόλεο νη 

νπνίεο ιακβάλνληαη από ην πζηεξνζθόπην θαζώο επίζεο απνζεθεύνληαη  θαη ηα 

αληίζηνηρα ζεκεία ηνπ ελδνκεηξίνπ πνπ αληηπξνζσπεύνπλ. 
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4.4 Οξηζκνί Αθξώλπκσλ θαη ΢πληνκνγξαθίεο 

 

GUI: Graphical User Interface  

Η.Τ: Ηιεθηξνληθόο Τπνινγηζηήο  

Calibration: Γηακέηξεζε 

ROI: Πεξηνρή ελδηαθέξνληνο (region of interest) 

 

  

΢ρήκα 4.5 Σερληθό δηάγξακκα 

ζπζηήκαηνο 

Frame 

Grabber 

Υςτεροςκοπική 

Κάμερα 

Αιςθητήρασ 

Θέςησ 

Ηλεκτρονικόσ 

Υπολογιςτήσ 
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4.5 Γηεπηθάλεηα ζπζηήκαηνο 

 

 Αξρηθά ζα εκθαλίδεηαη κηα δηεπηθάλεηα όπνπ ν ρξήζηεο θαιείηαη λα επηιέμεη ηελ ζύξα 

από ηελ νπνία ζα ιακβάλεη εηθόλεο ην frame grabber από ηελ πζηεξνζθνπηθή θάκεξα. 

Αθνύ γίλεη απηό εκθαλίδεηαη ε θύξηα δηεπηθάλεηα ε νπνία ζα είλαη θαη ε κνλαδηθή θαζ‟ 

όιε ηε δηάξθεηα ηεο πζηεξνζθνπηθήο εμέηαζεο. Η δηεπηθάλεηα απηή ζα ηνπ 

ζπγθεληξώλεη  όιεο ηηο πιεξνθνξίεο πνπ επηζπκεί ν ηαηξόο.  

 

4.6 Απαηηήζεηο ΢πζηήκαηνο 

 

΢ε απηό ην ππνθεθάιαην ζα γίλεη κηα αθαηξεηηθή πεξηγξαθή όζνλ αθνξά ηηο ιεηηνπξγίεο 

πνπ ζα απαξηίδνπλ ην ζύζηεκα όπσο έρνπλ εληνπηζηεί από ηηο απαηηήζεηο ηνπ ρξήζηε.  

 

4.6.1 Πινήγεζε ελδνκεηξίνπ 

 

΢θνπόο απηήο ηεο ιεηηνπξγίαο είλαη ε πινήγεζε ηνπ ηαηξνύ ζηε ελδνκεηξηαθή 

θνηιόηεηα. Με ηελ πινπνίεζε απηήο ηεο ιεηηνπξγίαο θαη κε ηελ βνήζεηα ηεο 

ηερλνινγίαο ν ρξήζηεο ζα κπνξεί λα πινεγείηαη ζην ελδνκήηξην θάησ από πην επλντθέο 

ζπλζήθεο, παξαθνινπζώληαο ηελ εμέηαζε κέζσ βίληεν, παξκέλν από ην πζηεξνζθόπην. 

Απηή ε ιεηηνπξγία νπζηαζηηθά απνηειείηαη από  δύν ππνιεηηνπξγίεο. Η πξώηε είλαη ε 

εκθάληζε ηεο εηθόλαο από ηε πζηεξνζθόπηθή θάκεξα ζηελ νζόλε θαη δεύηεξν ε 

γλσζηνπνίεζε ηεο ζέζεο ηνπ πζηεξνζθνπηνπ ζηε ελδνκεηξηαθή θνηιόηεηα θαη θαη‟ 

επέθηαζε ην ζεκείν ην νπνίν αληηπξνζσπεύεη ε εηθόλα.   

 

΢θνπόο απηήο ηεο ππνιεηηνπξγίαο, είλαη ε γλσζηνπνίεζε ηεο ζέζεο ηνπ πζηεξνζθνπίνπ,  

αλά πάζα ζηηγκή, κέζα ζηε θνηιόηεηα ηνπ ελδνκεηξίνπ. Με απηό ηνλ ηξόπν ν ηαηξόο 

ζα γλσξίδεη πνπ βξίζθεηαη θάζε ζηηγκή ζην ελδνκήηξην. Απηό είλαη εμαηξεηηθά ρξήζηκν 

ζηε πεξίπησζε όπνπ ην ελδνκήηξην είλαη παζνινγηθό θαη δελ κπνξεί ν ηαηξόο λα 

αληηιεθζεί πνπ βξίζθεηαη. Μέζσ απηήο ηεο ιεηηνπξγίαο ν ηαηξόο ζα κπνξεί λα θέξεη εηο 

πέξαο ηελ εμέηαζε θαη θαη επέθηαζε ηελ δηάγλσζε ηνπ, νπνία θαη αλ είλαη ε 

θαηάζηαζε ηεο αζζελνύο. 
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4.6.2 Γλσζηνπνίεζε ραξαθηεξηζηηθώλ πζηεξνζθνπνίνπ 

 

Απηή ε ιεηηνπξγία απνζθνπεί ζηε γλσζηνπνίεζε ησλ ραξαθηεξηζηηθώλ ηνπ 

πζηεξνζθνπίνπ. Μέζσ απηήο ηεο ιεηηνπξγίαο ζα γλσζηνπνηείηαη εθηόο από ην x,y,z θαη 

ε θιίζε πνπ ηπρώλ έρεη ην πζηεξνζθόπην θαηά ηελ δηεμαγσγή ηεο εμέηαζεο. Με αύηε ηε 

ιεηηνπξγία ε εμέηαζε ζα γίλεηαη ζε πην ζύληνκν ρξνληθό δηάζηεκα όπσο επίζεο θαη πην 

εύθνια. Αλ ιάβνπκε ππόςε πσο όηαλ ν ηαηξόο πξαγκαηνπνηεί κηα εμέηαζε θνηηάδεη 

ζηελ νζόλε γηα λα παξαηεξήζεη πσο είλαη ην ελδνκήηξην, παξάιιεια πξέπεη λα 

ρεηξίδεηαη ζσζηά θαη ην πζηεξνζθόπην. Αλ δελ εκθαλίδνληαλ ζηελ νζόλε ηα 

ραξαθηεξηζηηθά πνπ έρεη αλ πάζα ζηηγκή ην πζηεξνζθόπην, ζα έπξεπε ζε θάζε θίλεζε 

πνπ θάλεη λα ειέγρεη ην πζηεξνζθόπην θαη κεηά λα ζπλερίδεη ηελ εμέηαζε βιέπνληαο 

ζηελ νζόλε ην βίληεν. Μέζσ απηή ηεο δηεξγαζίαο,  ε νπνία είλαη απαξαίηεηε, 

απνζπάηαη ε πξνζνρή ηνπ ηαηξνύ, θάηη πνπ δελ πξέπεη λα ζπκβαίλεη ζε ηέηνηεο 

εμεηάζεηο, αθνύ θαη ε παξακηθξή ιεπηνκέξεηα κπνξεί λα είλαη θαζνξηζηηθή ζηε 

δηάγλσζε.  Δπηπξόζζεηα απηό είλαη άθξσο ζεκαληηθό αθνύ ν ρώξνο αιιά θαη νη 

θηλήζεηο πνπ κπνξνύλ λα γίλνπλ ζην ελδνκήηξην είλαη πεξηνξηζκέλεο. Πην 

ζπγθεθξηκέλα νη θηλήζεηο πνπ κπνξνύλ λα γίλνπλ ζηε θνηιόηεηα ηνπ ελδνκεηξίνπ είλαη 

ηξείο. Η πξώηε θίλεζε πνπ κπνξεί λα εθηειέζεη είλαη γύξσ από ηνλ άμνλα ηνπ (΢ρήκα 

4.6 (α)), πάλσ θαη θάησ ζην άμνλά x (΢ρήκα 4.6 (β)), θαη ηέινο σο πξνο ηνλ άμνλα z 

(΢ρήκα 4.6 (γ)). 

 

 

 

 

 

 

(α) (β) (γ) 

Σχιμα 4.6 Δπηηξεπηέο ελδνκεηξηαθέο θηλήζεηο πζηεξνζθνπνίνπ.         

α) γύξσ από ηνλ άμνλα ηνπ, β) πάλσ θαη θάησ ζην άμνλά x     

γ) ηέινο σο πξνο ηνλ άμνλα z. 

άξονασ τον 

x 
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4.6.3 Γεκηνπξγία θαη παξνπζίαζε  εηθνληθνύ κνληέινπ 

 

Απηή ε ιεηηνπξγία έρεη σο ζθνπό ηε δεκηνπξγία εηθνληθνύ κνληέινπ ελδνκεηξίνπ. 

Μέζσ απηήο ηεο ιεηηνπξγηάο ζα δεκηνπξγείηαη, βάζε ζπγθεθξηκέλσλ εληνιώλ ηνπ 

ηαηξνύ, έλα εηθνληθό κνληέιν ην νπνίν ζα αλαπαξηζηά ην ελδνκήηξην, εηδηθά 

πξνζαξκνζκέλν ζηα αλαηνκηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θάζε αζζελή. Μέζσ απηήο ηεο 

ιεηηνπξγίαο ζα κπνξεί λα ζπζρεηηζηεί ε γλσζηνπνίεζε ηεο ζέζεο ηνπ πζηεξνζθνπηνπ 

ζην ελδνκήηξην κε ην εηθνληθό κνληέιν ελδνκήηξηνπ. Απηή ε ιεηηνπξγία έρεη σο ζθνπό 

ηε παξνπζίαζε εηθνληθνύ κνληέινπ ελδνκεηξίνπ. Μέζσ απηήο ηεο ιεηηνπξγηάο ζα 

παξνπζηάδεηαη έλα εηθνληθό κνληέιν ελδνκεηξίνπ, ζηαζεξνύ κεγέζνπο αξρηθά θαη 

αθνινύζσο ζα πξνζαξκόδεηαη αλάινγα κε ηα αλαηνκηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο αζζελνύο.     

 

4.6.4 Παξνπζίαζε πιέγκαηνο 

 

Απηή ε ιεηηνπξγία έρεη σο ζθνπό ηε παξνπζίαζε ηεο απόζηαζεο, σο πξνο ηνλ άμνλα x 

θαη y, πνπ έρεη δηαλύζεη ην πζηεξνζθόπην ζηελ  ελδνκεηξηαθή θνηιόηεηα. Γηα ηε 

δηεθπεξαίσζε απηήο ηεο ιεηηνπξγίαο ζα ρξεζηκνπνηεζεί έλα εηθνληθό πιέγκα ην νπνίν 

ζα ηνπνζεηεζεί πίζσ από ηελ εηθνληθή αλαπαξάζηαζε ηνπ ελδνκεηξίνπ νύηνο ώζηε λα 

επηδεηθλύεη ζηνλ ηαηξό ηελ απόζηαζε πνπ έρεη δηαλύζεη.   

 

4.6.5 Απνζήθεπζε  ζηνηρείσλ 

 

Απηή ε ιεηηνπξγία έρεη σο ζθνπό ηελ απνζήθεπζε όισλ ηελ εηθόλσλ πνπ πάξζεθαλ  

από ηελ πζηεξνζθνπηθή θάκεξα θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο εμέηαζεο θαζώο θαη ηελ 

ηνπνζεζία πνπ αληηζηνηρεί ε θάζε εηθόλα ζην ελδνκήηξην. Απηό γίλεηαη κε ζθνπό ηελ 

κειινληηθή ρξήζε απηώλ ησλ ζηνηρείσλ. 

 

4.7 ΢ρεδηαζκόο ζπζηήκαηνο 

 

Απηό ην ππνθεθάιαην έρεη σο ζθνπό ηελ αλάιπζε ησλ απαηηήζεσλ ηνπ ρξήζηε θαη ηελ 

εμαθξίβσζε ησλ πξαγκαηηθώλ αλαγθώλ ηνπ. Θα παξνπζηαζηνύλ κεξηθά ελδεηθηηθά 

ζρεδηαγξάκκαηα ηα νπνία ζα καο νδεγήζνπλ ζηε ζπγθεθξηκελνπνίεζε ησλ αλαγθώλ 

ηνπ ρξήζηε, ηηο νπνίεο πξέπεη λα πιεξνί ην ζύζηεκα. ΢ην ππνθεθάιαην απηό έρνπκε 
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αλαιύζεη ηηο απαηηήζεηο ηνπ ζπζηήκαηνο, γεγνλόο ην νπνίν δηεπθνιύλεη ηε δεκηνπξγία 

δηαγξακκάησλ ηα νπνία εκπίπηνπλ ζηε θάζε ζρεδίαζεο, ηα νπνία ζα είλαη άθξσο 

βνεζεηηθά γηα ηελ πινπνίεζε ηνπ ζπζηήκαηνο. 

 

4.7.1 Γηαγξάκκαηα ξνήο 

 

Σα δηάγξακκα ξνήο (flowchart) είλαη έλα θνηλνύ ηύπνπ δηαγξάκκαηα πνπ αλαπαξηζηνύλ 

έλαλ αιγόξηζκν ή κηα δηαδηθαζία, δείρλνληαο ηα βήκαηα σο θνπηηά δηαθόξσλ εηδώλ πνπ 

ζπλδένληαη κεηαμύ ηνπο κε βέιε. Απηή ε δηαγξακκαηηθή παξνπζίαζε κπνξεί λα δώζεη 

ιύζε βήκα πξνο βήκα ζε έλα γλσζηό πξόβιεκα. Σα δεδνκέλα αλαπαξίζηαηαη ζε θνπηηά 

θαη ηα βέιε δείρλνπλ ηε ξνή ησλ δεδνκέλσλ. Σα δηαγξάκκαηα ξνήο ρξεζηκνπνηνύληαη 

ζηελ αλάιπζε, ην ζρεδηαζκό, ηελ ηεθκεξίσζε ή ηνλ έιεγρν κηαο δηαδηθαζίαο ή ελόο 

πξνγξάκκαηνο ζε δηάθνξα πεδία. 

 

Σα δηαγξάκκαηα ξνήο απνηεινύλ από ηα αθόινπζα ζρήκαηα: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Αξρή/ Σέινο 

Δίζνδνο Γεδνκέλσλ / 

Έμνδνο απνηειεζκάησλ 

Δπεμεξγαζία 

Απόθαζε 

΢ύλδεζκνο Τπνπξόγξακκα  

/ Τπνξνπηίλα 

΢ρόιηα 
Ρνή 
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΢ρήκα 4.7 αλαπαξηζηά νιόθιεξν ην δηαγξακκά ξνήο  νιόθιεξνπ ηνπ ζπζηήκαηνο: 

 

 

 

 

 

΢ρήκα 4.7 Γηάγξακκα ξνήο νιόθιεξνπ ηνπ 

ζπζηήκαηνο 
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 Αξρηθά γίλεηαη ε έλαξμε ηνπ ζπζηήκαηνο 

 ΢ηε ζπλέρεηα ελεξγνπνηείηαη ν αηζζεηήξαο ζέζεο, κέζσ ππνξνπηίλαο, ν 

 νπνίνο είλαη ηνπνζεηεκέλνο πάλσ ζην πζηεξνζθόπην 

 ΢ηε ζπλέρεηα ελεξγνπνηείηαη ν frame grabber, κέζσ ππνξνπηίλαο 

 Γεκηνπξγία θαη παξνπζίαζεο εηθνληθνύ κνληέινπ ελδνκεηξίνπ, κέζσ 

 ππνξνπηίλαο 

 Δάλ δελ έρεη γίλεη δηακέηξεζε ηνπ αηζζεηήξα ζέζεο γίλεηαη 

 Αιιηώο πξαγκαηνπνηείηαη έιεγρνο θαηά πόζν έρεη γίλεη πξνζαξκνγή ηνπ 

 εηθνληθνύ κνληέινπ σο πξνο ηα αλαηνκηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αζζελή. 

 Δάλ δελ έρεη γίλεη, κέζσ κηαο ππνξνπηίλαο κεηαζρεκαηίδεηαη 

 Παξνπζηάδεηαη ην πξνζαξκνζκέλν ζηα αλαηνκηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

 αζζελνύο εηθνληθό κνληέιν ελδνκεηξίνπ 

 ΢ηε ζπλέρεηα γίλεηαη ιήςε εηθόλαο από ηελ πζηεξνζθόπηθή θάκεξα θαη 

 ησλ ραξαθηεξηζηηθώλ ηνπ αηζζεηήξα ζέζε κέζσ ππνξνπηίλαο 

 ΢ηε ζπλέρεηα γίλεηαη ν έιεγρνο εάλ ε ηειεπηαία απνζήθεπζε εηθόλαο 

 έρεη γίλεη ζε ρξνληθό δηάζηεκα κηθξόηεξν ηνλ 5 δεπηεξνιέπησλ ηόηε 

 επηζηξέθεη ζην πξνεγνύκελν βήκα 

 Έαλ ην ρξνληθό δηάζηεκα είλαη ίζν κε 5 δεπηεξόιεπηα, ηόηε ζα 

 απνζεθεπηεί ε πζηεξνζθνπηθή εηθόλα θαζώο θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

 γηα έθηνλ πζηέξσλ ρξήζε. 
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Θα ακολουκιςει μια εκτενισ περιγραφι για κάκε λειτουργία που απαρτίηει το ςφςτθμα. 

 

 Δλεξγνπνίεζε αηζζεηήξα ζέζεο 

 

 

 

 

 

 Αξρηθά γίλεηαη πξνζπάζεηα ελεξγνπνίεζε ηνπ αηζζεηήξα ζέζεο. 

 Έλα δελ γίλεη επηηπρήο ελεξγνπνίεζε, ηόηε εθηππώλεηαη ζηε νζόλε 

 κήλπκα  απνηπρίαο θαη ηεξκαηίδεηαη ε εθηέιεζε ηνπ ζπζηήκαηνο. 

 Αλ ελεξγνπνηεζεί ν αηζζεηήξαο ζέζεο ηόηε πξνσζνύληαη ηα 

 ραξαθηεξηζηηθά ηνπ, δειαδή x y z θαη νη γσληέο πεξηζηξνθήο.   
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΢ρήκα 4.8 Γηάγξακκα ξνήο  ελεξγνπνίεζε 

αηζζεηήξα ζέζεο 
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 Δλεξγνπνίεζε  ζύξαο ηνπ Frame Grabber 

 

 

 

 

 Αξρηθά γίλεηαη πξνζπάζεηα ελεξγνπνίεζε ηνπ Frame Grabber 

 Δάλ δελ γίλεη επηηπρήο ελεξγνπνίεζε, ηόηε εθηππώλεηε ζηε νζόλε 

 κήλπκα  απνηπρίαο θαη ηεξκαηίδεηαη ε εθηέιεζε ηνπ ζπζηήκαηνο 

 Αλ γίλεη επηηπρήο ελεξγνπνίεζε, εκθαλίδεηαη ζην ρξήζηε κηα 

 δηεπηθάλεηα, από ηελ νπνία ζα θαζνξίζεη ηε ζύξα πνπ επηζπκεί, από ηελ 

 νπνία ζα ιακβάλεη ηηο εηθόλεο από ηε πζηεξνζθνπηθή θάκεξα 

 Σέινο γίλεηαη πξνώζεζε ηεο εηθόλαο.   
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΢ρήκα 4.9 Γηάγξακκα ξνήο  ελεξγνπνίεζε Frame 

Grabber 
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 Γεκηνπξγία Πιέγκαηνο 

 

 

 

 

΢ε απηή ηε ιεηηνπξγία δεκηνπξγείηαη έλα πιέγκα ην νπνίν ζα ππνδεηθλύεη ην 

κέγεζόο θαη γεληθά ηα κεηξηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ελδνκήηξηνπ. Απηό είλαη 

εθηθηό αθνύ πάλσ ζε απηό ην πιέγκα ζα παξνπζηάδεηαη ην εηθνληθό κνληέιν 

ελδνκεηξίνπ. Δθηόο από ην εηθνληθό κνληέιν ελδνκεηξίνπ ζην πιέγκα ζα 

θηλείηαη έλα κηθξό ζηαπξνπδάθη πνπ ζα ππνδεηθλύεη ηε ζέζε πνπ βξίζθεηαη ην 

πζηεξνζθόπην ζηε ελδνκεηξηαθή θνηιόηεηα. Απηέο νη δύν ιεηηνπξγίεο ζα 

παξνπζηαζηνύλ αλαιπηηθά ζηε ζπλέρεηα  

 

o Γεκηνπξγία θαη παξνπζίαζε πξνθαζνξηζκέλνπ εηθνληθνύ κνληέινπ 

ελδνκεηξίνπ 

 

 

 

 

 Γεκηνπξγία θαη παξνπζίαζε ηξηώλ ηκεκάησλ ηα νπνία απαξηίδνπλ ην 

 ελδνκήηξην. Σν πάλσ, δεμηό θαη αξηζηεξό κέξνο. Σα κεγέζε απηά είλαη 

 αξρηθά πξνθαζνξηζκέλα θαη έρνπλ ην κέγεζνο ελόο κέζνπ ελδνκεηξίνπ. 

 Δάλ δελ έρεη δεκηνπξγεζεί εηθνληθό κνληέιν ζηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ 

 αζζελή ηόηε δσγξαθίδνληαη ζηελ νζόλε νη αξηζκνί πνπ ζα ππνδεηθλύνπλ 

 ζηνλ ηαηξό πνηα πιήθηξα λα παηήζεη γηα ηελ αλαδεκηνπξγία ηνπ 

 εηθνληθνύ κνληέιν. 

΢ρήκα 4.9 Γεκηνπξγία πιέγκαηνο 

΢ρήκα 4.10 Γεκηνπξγία θαη παξνπζίαζε 

πξνθαζνξηζκέλνπ εηθνληθνύ κνληέινπ 
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 Γηακέηξεζε αηζζεηήξα ζέζεο 

 

 

 

  

 Αξρηθά ζα πξέπεη λα γίλεη ε δηαδηθαζία ηνπ white balance  έηζη ώζηε λα 

  νξηζηεί πην είλαη ην άζπξν ρξώκα 

 ΢ηε ζπλέρεηα αθνύ ην πζηεξνζθόπην βξίζθεηαη ζην ζεκείν „1‟ (΢ρήκα 

  4.13) ηόηε ζα γίλεη θάπνηα κεηαθίλεζε από ην ηαηξό είηε σο πξνο ην 

  transmitter  ή  σο πξνο ηνλ  receiver 

 Θα γίλεη επεμεξγαζία σο πξνο ηελ αιιαγή 

 Δάλ έρεη νινθιεξσζεί ε δηακέηξεζε ηνπ αηζζεηήξα ζέζεο, δειαδή αλ 

  όιεο ε γσλίεο ην είλαη κεδέλ εθηόο από ην azimuth ην νπνίν πξέπεη λα 

  είλαη 90 κνίξεο ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αηζζεηήξα πξνσζνύληαη 

 Τπό άιιε ζπλζήθε ε δηαδηθαζία επαλαιακβάλεηαη.   
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΢ρήκα 4.11 Γηάγξακκα ξνήο δηακέηξεζε 

αηζζεηήξα ζέζεο 
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 Δπαλαδεκηνπξγία εηθνληθνύ κνληέινπ ελδνκεηξίνπ 

 

 

 

 

 

 Σα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αηζζεηήξαο ζέζεο, ιακβάλνληαη ζαλ είζνδν ζε 

 απηή ηε ιεηηνπξγία 

 Ο ηαηξόο γηα λα πξνζαξκόζεη ην εηθνληθό κνληέιν ζηα ραξαθηεξηζηηθά 

 ηεο αζζελνύο ζα πξέπεη λα κεηαθεξζεί ζηηο αθόινπζεο πεξηνρέο, (΢ρήκα 

 4.13), κέζσ ηνπ πζηεξνζθνπίνπ : είζνδνο ελδνκεηξίνπ(΢εκείν 1), ηέξκα 

 ελδνκεηξίνπ (΢εκείν 2), Όζηεν αξηζηεξήο ζάιπηγγαο (΢εκείν 3), Όζηεν 

 δεμηάο ζάιπηγγαο (΢εκείν 4), ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ ελδνκήηξηνπ θαη λα 

 παηήζεη ην πιήθηξν „1‟, „2‟, „3‟, „4‟ θαη ζα απνζεθεύνληαη νη ηηκέο 

 αηζζεηήξαο ζέζεο ζηηο αληίζηνηρεο  επηινγέο ησλ πιήθηξσλ 

 Με ηελ επηινγή ηνπ πιήθηξνπ „5‟ ην κνληέιν δεκηνπξγείηαη βάζε ησλ 

 αλαηνκηθό ραξαθηεξηζηηθώλ ηεο αζζελνύο. 
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΢ρήκα 4.12 Δπαλαδεκηνπξγία εηθνληθνύ κνληέινπ 

ελδνκεηξίνπ 
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 Λήςε εηθόλσλ θαη ραξαθηεξηζηηθώλ πζηεξνζθνπίνπ: 

 

 

 

 

 

 

Buy SmartDraw!- purchased copies print this 

document without a watermark .

Visit www.smartdraw.com or call 1-800-768-3729.

΢ρήκα 4.13 Δλδνκεηξηαθό αλαηνκηθό κνληέιν, ζην νπνίν παξνπζηάδεηαη 

αθνινπζία ηνπ αηζζεηήξα ζέζεο γηα λα γίλεη ε πξνζαξκνγή ηνπ κνληέινπ 

από ηνλ ηαηξό.[3] 

΢ρήκα 4.14 Λήςε εηθόλσλ θαη ραξαθηεξηζηηθώλ 

πζηεξνζθνπνίνπ 

Σημείο 1. 

Είςοδοσ 

ενδομθτρίου 

Σημείο 2. Κζντρο 

Θόλου 

ενδομθτρίου 

Σημείο 3.  

Όςτεο 

αριςτερισ 

ςάλπιγγασ 

Σημείο 4. 

Όςτεο δεξιάσ 

ςάλπιγγασ 
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 Αξρηθά ιακβάλνληαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αηζζεηήξα ζέζεο θαη ε 

 αληίζηνηρε εηθόλα από ην frame grabber.  

 Παξνπζηάδνληαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αηζζεηήξα ζέζεο θαζώο θαη ε 

 αληίζηνηρε εηθόλα. 

 Πξνσζνύληαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αηζζεηήξα ζέζεο, όπσο επίζεο θαη 

 ε αληίζηνηρε εηθόλα. 

 

 Έιεγρόο ρξνληθνύ δηαζηήκαηνο κεηά από ηελ ηειεπηαία απνζήθεπζε 

εηθόλαο 

 

 

 

 

 

 ΢ε απηή ηε ιεηηνπξγία ειέγρνπκε ην ρξνληθό δηάζηεκα ην νπνίν έρεη 

 πεξάζεη από ηελ ηειεπηαία απνζήθεπζε εηθόλαο. Απηό γίλεηαη κε 

 απώηεξν ζθνπό ηε κε θύιαμε κεγάινπ αξηζκνύ εηθόλσλ, νη νπνίεο δελ 

 ζα επεμεξγαζηνύλ πόηε. Δπηπξόζζεηα, απηόο ν έιεγρνο επηβάιιεηαη 

 αθνύ ην frame grabber  καο δίλεη εηθνζηπέληε εηθόλεο ην δεπηεξόιεπην. 

΢ρήκα 4.15 Έιεγρόο ρξνληθνύ δηαζηήκαηνο κεηά από 

ηελ ηειεπηαία απνζήθεπζε εηθόλαο 

περάσει 

εικόνες 
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 Έλα έρνπκε ιάβεη πέληε εηθόλεο από ηειεπηαία πνπ έρεη απνζήθεπζε 

 ηόηε ε επόκελε πξέπεη λα απνζεθεπηεί θαζώο θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

 πζηεξνζθνπηθήο θάκεξαο θαηά ηελ ρξνληθή ζηηγκή πνπ ιήθζεθε ε 

 εηθόλα 

 Δάλ δελ ηζρύεη απηό ηόηε, ζπλερίδεηαη ε δηαδηθαζία ιήςεο εηθόλσλ θαη 

 ησλ ραξαθηεξηζηηθώλ ηνπο από ηνλ αηζζεηήξα. 
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Κεθάιαην  5  

 

Τινπνίεζε θαη Αμηνιόγεζε ΢πζηήκαηνο 

 

 

5.1 ΢θνπόο          52 

5.2 Πξσηόθνιιν         52 

5.3 Τινπνίεζε ηνπ ζπζηήκαηνο       55 

5.3.1 Κύξηα νζόλε        56 

5.3.2 Γεκηνπξγία εηθνληθνύ κνληέινπ ελδνκεηξίνπ   58 

5.4 Αμηνιόγεζε ηνπ ζπζηήκαηνο        62 

5.5 Ση πξνζθέξεη ην ζύζηεκα       65 

 

 

5.1 ΢θνπόο 

 

΢θνπόο απηνύ ηνπ θεθαιαίνπ είλαη ε παξνπζίαζεο ηεο πινπνίεζεο ηνπ ζπζηήκαηνο, ην 

πώο δειαδή νη ιεηηνπξγίεο πνπ απαξηίδνπλ ην ζύζηεκα έρνπλ πινπνηεζεί. Αθόκε, ζα 

παξνπζηαζηεί ππάξρνλ πξσηόθνιιν, από κειέηε πνπ έρεη γίλεη όζνλ αθνξά ηελ 

δηαδηθαζία ηεο πζηεξνζθνπηθήο εμέηαζε θαζώο θαη ηελ αλάιπζε πζηεξνζθνπηθήο 

εηθόλαο. Απηό ην πξσηόθνιιν παξνπζηάδεηαη αλαζεσξεκέλν, κε επηπξόζζεηεο 

ιεηηνπξγίεο νη νπνίεο πξνέθπςαλ από απηή ηε δηπισκαηηθή. ΢ηε ζπλέρεηα ζα 

παξνπζηαζηεί ε αμηνιόγεζε ηνπ ζπζηήκαηνο.  

 

5.2 Πξσηόθνιιν 

 

΢ε απηό ην ππνθεθάιαην ζα παξνπζηαζηεί ην πξσηόθνιν ζην νπνίν ελζπιαθώλεηαη ε 

πξνεγνύκελε δνπιεία πνπ έρεη γίλεη ζε πζηεξνζθνπηθή εμέηαζε θαζώο θαη θαηλνύξγηεο 

ιεηηνπξγείο νη νπνίεο πξνέθπςαλ από απηή ηε δηπισκαηηθή εξγαζία. Με ηελ πινπνίεζε 

απηήο ηεο δηπισκαηηθήο έρνπλ πξνζηεζεί ηξία ζεκεία ζην ελ ιόγσ πξσηόθνιιν (ζρήκα 

5.1 βήκα 4, 5 θαη 9). 
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Σν  πην θάησ πξσηόθνιιν απνηειείηαη από ηηο αθόινπζεο  ηξείο νληόηεηεο,  α) 

δηακέηξεζε ηνπ αηζζεηήξα θαη ηεο θάκεξαο, β) αλάθηεζε βίληεν θαη επηιόγε ROI θαη 

γ) αλάιπζε δεδνκέλσλ θαη θαηεγνξηνπνίεζε.  Απηό ην framework είλαη βαζηζκέλν ζε 

πξνεγνύκελεο εθδόζεηο ηνπ πξσηνθόιινπ  πνπ αθνξά πζηεξνζθνπηθή εμέηαζε θαη ε 

νπνία βξίζθεηαη ζην [19], [17] .   

 

α) Γηακέηξεζε θάκεξαο θαη αηζζεηήξα (calibration) 

Η θσηνγξαθηθή κεραλή  βαζκνλνκείηαη γηα ηελ ηζνξξνπία ηνπ ιεπθνύ, θαζώο θαη 

γηα ηε δηόξζσζε γάκκα (gamma correction), όπσο ηεθκεξηώλεηαη ζην άξζξν( Πίλαθαο 

5.1 βήκαηα 1-3) [17]. 

 

΢ην βήκα 4 ηνπ πην θάησ πξσηόθνιινπ, παξνπζηάδεηαη ε δηακέηξεζε ηνπ αηζζεηήξα 

ζέζεο ε νπνία θαζνξίζηεθε θαη πινπνηήζεθε κέζσ απηήο ηεο δηπισκαηηθήο. Όπσο έρεη 

αλαθεξζεί θαη πην πάλσ, ν ηαηξόο θξαηά ην πζηεξνζθόπην ζηελ είζνδν ηνπ ελδνκεηξίνπ 

(ζρήκα 4.12 ζεκείν 1) ν receiver θαη transmitter ηνπ αηζζεηήξαο πξνζαξκόδνληαη έηζη 

ώζηε όιεο νη γσλίεο (azimuth θαη roll) λα είλαη κεδέλ.    

 

β) Βίληεν απόθηεζεο ROI επηινγήο 

Σν εηθνληθό κνληέιν ελδνκεηξίνπ ην νπνίν πινεγεί ηνλ ηαηξό, πξνζαξκόδεηαη ζηα  

βαζηθά αλαηνκηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο αζζελνύο, όπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα. 4.12 

ρξεζηκνπνηώληαο ηνλ αηζζεηήξα ζέζεο (πίλαθαο 5.1,βήκα 5). ΢ην ζρήκα 4.12 

παξνπζηάδνληαη ην ελδνκήηξην καδί κε ηα νξόζεκα ηα νπνία αληηζηνηρνύλ ζηελ 

αθνινπζία ησλ βεκάησλ πνπ πξέπεη λα δηελεξγεζνύλ από ην γπλαηθνιόγν γηα ηελ 

πξνζαξκνγή ηνπ εηθνληθνύ κνληέινπ σο πξνο ηα αλαηνκηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

αζζελνύο. Με ηελ πξνζαξκνγή ηνπ κνληέινπ, αθνινπζνύλ ηα βήκαηα όπσο θαίλνληαη 

ζην πίλαθα 5.1, ηα βήκαηα 6 έσο 8. 

 

γ) Αλάιπζε εηθόλαο θαη θαηεγνξηνπνίεζε  

Οη έγρξσκεο εηθόλεο ROI κεηαηξάπεθαλ ζε αζπξόκαπξεοεηθόλεο, ήθαη ζε άιια κνξθέο, 

όπσο YCrCb, ή HSV (πίλαθαο 5.1, βήκα 9). Σα ραξαθηεξηζηηθα ηνπ γξαθεκαηνο 

αλαθηεζεθαλ από ηηο ROI εηθόλεο ώζηε λα δηαθνξνπνηήζνπλ κεηαμύ θαλνληθήο θαη κε 

θαλνληθήο πεξηνρήο. 
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A. Camera and Sensor Calibration  

1. Calibrate the camera following the guidelines by the manufacturer (i.e. white                    

balance). This provides optimal-viewing calibration that will be environmentally 

dependable. 

2. Capture the color palette ROIs and their corresponding digitally generated values 

based on the data given by the manufacturer. 

3. Calculate the gamma correction parameters. 

4. Calibrate position sensor. 

B. Video Acquisition and ROI Selection  

5. Calibrate endometrial navigation model based on the subject’s anatomy 

using the position sensor. 

6. Acquire images at an angle that is nearly orthogonal to the object under 

investigation (only allowing 3 degree deviation) and at distances of 3cm (close up) to 

5cm (panoramic) based on 2D navigation system feedback. 

7. ROIs selection: 

a. Manually crop ROIs of 64x64 pixels of suspicious areas to be investigated 

and/or  

b. Semi-automatically select a central region of 256x256 pixels, consisting of 16 

ROIs of 64x64 pixels to be investigated. 

8. ROIs are γ-corrected and visually assessed. 

C. Texture Analysis and Classification 

9. Convert the ROIs from RGB to the HSV and/or to the YCrCb systems. 

10. Compute the texture features. 

11. Classify ROIs into normal/abnormal using: 

a. SVM classifier, and/or 

b. C4.5 decision trees algorithm. 

12. Store raw video, ROIs, texture features, and classification results into hysteroscopy     

imaging database. 

13. Perform visual expert analysis of the results. 

 

Πίλαθαο 5.1 Αλαζεσξεκέλν πξσηόθνιιν πζηεξνζθνπηθήο αλάιπζεο εηθόλαο πνπ 

πεξηέρεη ηε ιεηηνπξγία ηεο πινήγεζεο [17], [19]. 
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5.3 Τινπνίεζε ηνπ ζπζηήκαηνο 

 

Με βάζε ηηο απαηηήζεηο ηνπ ζπζηήκαηνο πνπ έρνπκε αλαιύζεη ζε πξνεγνύκελν 

θεθάιαην έρεη πινπνηεζεί ην γξαθηθό πεξηβάιινλ δηπξνζσπίαο GUI πνπ ζα 

αιιειεπηδξά κε ην ρξήζηε. Γηα ηελ δεκηνπξγία ηνπ GUI ιάβακε ππόςε ηξία 

ραξαθηεξηζηηθά: 

 

 Δύρξεζην: κε ηνλ ηξόπν πνπ είλαη νξγαλσκέλε ε πιεξνθνξία κέζα ζην 

GUI δελ απνζπάηαη ε πξνζνρή ηνπ ηαηξνύ θαη αλάινγα κε ηελ πιεξνθνξία πνπ 

ζέιεη λα ιάβεη από ην ζύζηεκα, μέξεη πνπ λα ηελ βξεη αθνύ εκθαλίδεηαη 

πάληνηε ζην ίδην ζεκείν. Με απηό ηνλ ηξόπν ν ηαηξόο κπνξεί λα εθηειέζεη ηελ 

πζηεξνζθόπηθε εμέηαζε βιέπνληαο κόλν ζε κηα νζόλε.  

 

 Φηιηθό: δελ ππάξρνπλ πεξίπινθα ζρήκαηα είηε ρξώκαηα ηα νπνία λα 

απνζπνύλ ηελ πξνζνρή ηνπ ηαηξνύ. Σα ρξώκαηα πνπ ρξεζηκνπνηήζεθα είλαη 

μεθνύξαζηα γηα ηα κάηηα θαη δίλνπλ έκθαζε ζηε πιεξνθνξία πνπ ππάξρεη ζην 

GUI. 

 

 Απιό: Η απιόηεηα ραξαθηεξίδεη ην GUI ηνπ ζπζηήκαηνο καο. Αλ ιάβνπκε 

ππόςε όηη ν ρξήζηεο θαζώο παξαθνινπζεί ζηελ νζόλε ηα δεδνκέλα πνπ παίξλεη 

από ην πζηεξνζθόπην, εθηειεί παξάιιεια θαη ηε εμέηαζε, δελ ζα πξέπεη λα 

απνζπάηε ε πξνζνρή ηνπ από ηελ εμεηάζεη γηα λα ζθεθηεί ηηο θηλεζεηο πνπ ζα 

πξέπεη λα εθηειέζεη ζηε ζπλέρεα. 

 

Σν GUI ηνπ ζπζηήκαηνο είλαη ζύλζεην αθνύ ρσξίδεηαη ζε ηξία αλεμάξηεηα κέξε : 

 

α) Σν κέξνο όπνπ εκθαλίδεηαη ην βίληεν  θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο πζηεξνζθνπίθεο 

εμέηαζεο. 

β)  Σν κέξνο όπνπ εκθαλίδνληαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο ζέζεο ηνπ πζηεξνζθνπίνπ. 

γ) Σν κέξνο όπνπ εκθαλίδεηαη ην εηθνληθό κνληέιν ηεο ελδνκεηξηαθήο θνηιόηεηαο 

πξνζαξκνζκέλν ζηα αλαηνκηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο αζζελνύο. 
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΢ρήκα 5.5 Γνκή δηεπηθάλεηαο 

 

5.3.1 Κύξηα νζόλε 

 

Πην θάησ παξνπζηάδεηαη ε θύξηα νζόλε κε ηελ νπνία ζα αιιειεπηδξά ν ηαηξόο.  

΢ε απηή ηελ νζόλε ελζπιαθώλνληαη όιεο νη πιεξνθνξίεο πνπ αθνξνύλ ηνλ ηαηξό.  
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΢ρήκα 5.2 Κύξηα νζόλε ηνπ ζπζηήκαηνο 
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5 
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Κύξηα Οζόλε 

Βίληεν 

Υαξαθηεξηζηηθά 

ζέζεο 

πζηεξνζθνπνίνπ

y 

Δηθνληθό 

Μνληέιν 
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1. ΢ην πιαίζην απηό παξνπζηάδνληαη νη εηθόλεο ε νπνίεο ιακβάλνληαη από ηελ 

πζηεξνζθνπηθή θάκεξα. Ο ηαηξόο παξαθνινπζεί ηελ εμέηαζε από απηή ηελ νζόλε. 

2. ΢ε απηό ην πιαίζην παξνπζηάδνληαη δύν ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αηζζεηήξα ζέζεο. 

Αξρηθά παξνπζηάδεηαη ην Azimuth   

3. ΢ην πιαίζην απηό παξνπζηάδεηαη ε πεξηζηξνθή (roll) ηεο θάκεξαο(΢ρήκα 5.3 

(γ)) γύξσ από ηνλ αμνλά ηεο. Δθηόο από ηελ ηηκή απηνύ ηνπ ραξαθηεξηζηηθνύ 

αλαπαξηζηάηαη θαη γξαθηθά ε πεξηζηξνθή ηεο 

4. Δδώ παξνπζηάδεηαη ην πιέγκα ζην νπνίν ηνπνζεηείηαη ην εηθνληθό κνληέιν 

ελδνκεηξίνπ, κε απώηεξν ζθνπό ν ηαηξόο λα γλσξίδεη αλά πάζα ζηηγκή θαη κε 

αθξίβεηα ηελ ηνπνζεζία πνπ βξίζθεηαη ζε εθαηνζηά. 

5. Ο ζηαπξόο αλαβνζβήλεη θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο εμέηαζεο, έηζη ώζηε λα εθηζηά 

ηε πξνζνρή ηνπ ηαηξνύ, ππνδεηθλύνληαο ζην ηαηξό από πνίν ζεκείν ηνπ 

ελδνκεηξίνπ βιέπεη ηεο εηθόλεο. 

6. Παξνπζηάδεηαη ην εηθνληθό κνληέιν ελδνκεηξίνπ πξνθαζνξηζκέλνπ κεγέζνπο.  

7. Δκθαλίδνληαη ηα ζεκεία ηα νπνία πξέπεη λα αλαλενζνπλ έηζη ώζηε λα 

πξνζαξκνζηεί ην εηθνληθό κνληέιν ελδνκεηξίνπ ζηα αλαηνκηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

αζζελνύο. 
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5.3.2 Γεκηνπξγία εηθνληθνύ κνληέινπ ελδνκεηξίνπ 

 

Αθνινπζεί ε δηαδηθάζηα γηα ηε πξνζαξκνγή ηνπ εηθνληθνύ κνληέινπ ζηα αλαηνκηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο αζζελνύο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

΢ρήκα 5.4  Οξηζκόο ηεο αξρήο ηνπ ελδνκεηξίνπ 

΢ρήκα 5.5 Οξηζκόο ηνπ κήθνπο ηνπ ελδνκεηξίνπ 



58 

 

 Βήκα 1 -Οξηζκόο ηεο αξρήο ηνπ ελδνκεηξίνπ 

 

΢ε πξώην βήκα ν ηαηξόο ζα πξέπεη λα θαζνξίζεη ηελ είζνδν ηνπ ελδνκεηξίνπ. Απηό 

πξαγκαηνπνηείηαη όηαλ ν ηαηξόο βξίζθεηαη ζηελ είζνδν ηνπ ελδνκεηξίνπ. Όηαλ ζπκβεί 

απηό ν ηαηξόο ζα παηήζεη ην πιήθηξν „1‟ θαη ην ζηαπξνπδάθη ζα κεηαθεξζεί ζηελ 

είζνδν ηνπ ελδνκεηξίνπ. Μεηά από απηή ηε δηαδηθαζία ν αξηζκόο „1‟ δελ 

αλαπαξηζηάηαη ζπκίδνληαο έηζη ζην ηαηξό πώο απηή ε κέηξεζε, δειαδή ν νξηζκόο ηεο 

ζέζεο ηεο εηζόδνπ ζην ελδνκήηξην, έρεη πξαγκαηνπνηεζεί.    

 

 Βήκα 2 - Οξηζκόο ηνπ κήθνπο ηνπ ελδνκεηξίνπ 

 

΢αλ δεύηεξν βήκα, ν ηαηξόο ζα πξέπεη λα θαζνξίζεη ην κήθνο ηνπ ελδνκήηξηνπ αλάινγα 

πάληα κε ηα αλαηνκηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο αζζελνύο. Απηό πξαγκαηνπνηείηαη όηαλ ν 

ηαηξόο βξίζθεηαη ζην ηέξκα ηνπ ελδνκεηξίνπ. Όηαλ ζπκβεί απηό ν ηαηξόο ζα παηήζεη ην 

πιήθηξν „2‟. Μεηά από απηή ηε δηαδηθαζία ν αξηζκόο „2‟ δελ αλαπαξηζηάηαη 

ζπκίδνληαο έηζη ζηνλ ηαηξό πώο απηή ε κέηξεζε, δειαδή ν νξηζκόο ηνπ κήθνπο ηνπ 

ελδνκεηξίνπ, έρεη πξαγκαηνπνηεζεί.   
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 Βήκα 3- Οξηζκόο ηνπ όζηενπ αξηζηεξήο ζάιπηγγαο 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σξίην βήκα, είλαη ν θαζνξηζκόο ηνπ όζηενπ αξηζηεξήο ζάιπηγγαο, αλάινγα  κε ηα 

αλαηνκηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο αζζελνύο. Απηό πξαγκαηνπνηείηαη όηαλ ν ηαηξόο 

βξίζθεηαη ζην όζηενπ αξηζηεξήο ζάιπηγγαο ηεο αζζελνύο. Όηαλ ζπκβεί απηό ν ηαηξόο 

ζα παηήζεη ην πιήθηξν „3‟. Μεηά από απηή ηε δηαδηθαζία ν αξηζκόο „3‟ δελ 

αλαπαξηζηάηε ζπκίδνληαο έηζη ζην ηαηξό πώο απηή ε κέηξεζε, δειαδή ν νξηζκόο ηνπ 

όζηενπ αξηζηεξήο ζάιπηγγαο, έρεη πξαγκαηνπνηεζεί.    

 

 

 

 

 

 

 

΢ρήκα 5.6 Οξηζκόο ηνπ όζηενπ αξηζηεξήο ζάιπηγγαο 
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 Βήκα 4 - Οξηζκόο ηνπ όζηενπ δεμηάο ζάιπηγγαο 

 

 

 

 

 

Σέηαξην βήκα, είλαη ν θαζνξηζκόο ηνπ όζηενπ δεμηάο ζάιπηγγαο, αλάινγα  κε ηα 

αλαηνκηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο αζζελνύο. Απηό πξαγκαηνπνηείηαη όηαλ ν ηαηξόο 

βξίζθεηαη ζην όζηενπ δεμηάο ζάιπηγγαο ηεο αζζελνύο. Όηαλ ζπκβεί απηό ν ηαηξόο ζα 

παηήζεη ην πιήθηξν „4‟. Μεηά από απηή ηε δηαδηθαζία ν αξηζκόο „4‟ δελ αλαπαξηζηάηαη 

ζπκίδνληαο έηζη ζην ηαηξό πώο απηή ε κέηξεζε, δειαδή ν νξηζκόο ηνπ όζηενπ δεμηάο 

ζάιπηγγαο, έρεη πξαγκαηνπνηεζεί.    

 

 

 

 

 

 

 

΢ρήκα 5.7 Οξηζκόο ηνπ όζηενπ δεμηάο ζάιπηγγαο 
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 Βήκα 5 - Αλαδεκηνπξγήζνπκε ην εηθνληθό κνληέιν ελδνκεηξίνπ σο πξνο ηα 

           αλαηνκηθά  ραξαθηεξηζηηθά ηεο αζζελνύο. 

 

 

 

 

 

 

Μέηα από ηεο πην πάλσ κεηξήζεηο κπνξνύκε λα αλαδεκηνπξγήζνπκε ην εηθνληθό 

κνληέιν ελδνκεηξίνπ σο πξνο ηα αλαηνκηθά  ραξαθηεξηζηηθά ηεο αζζελνύο. ΢αλ 

ηειεπηαίν βήκα, είλαη ε επαλαδεκηνπξγία ηα αλαηνκηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο αζζελνύο. 

Απηό πξαγκαηνπνηείηαη όηαλ ν ηαηξόο ζα παηήζεη ην πιήθηξν „5‟.  

 

 

 

 

 

΢ρήκα 5.8 Αλαδεκηνπξγήζνπκε ην εηθνληθό κνληέιν ελδνκεηξίνπ σο πξνο 

ηα αλαηνκηθά  ραξαθηεξηζηηθά ηεο αζζελνύο. 
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5.4 Αμηνιόγεζε ζπζηήκαηνο 

 

Απηό ην απιό δηεγρεηξηηηθό ζύζηεκα πξαγκαηηθνύ ρξόλνπ δύν δηαζηάζεσλ έρεη 

αμηνινγεζεί σο πξνο ηελ αθξίβεηα ηνπ. Ωο πξνο απηό ην παξάγνληα, ην ζύζηεκα έρεη 

αμηνινγεζεί ηόζν ζε εηθνληθό κνληέιν ελδνκήηξηνπ αιιά θαη θαηά ηε δηάξθεηα  

κεξηθώλ πζηεξνζθνπηθώλ εμεηάζεσλ ζε πξαγκαηηθέο ζπλζήθεο. 

 

Η αμηνιόγεζε  ηνπ απιό απηνύ δηεγρεηξηηηθνύ ζπζηήκαηνο πξαγκαηηθνύ ρξόλνπ κε ηε 

βνήζεηα εηθνληθνύ κνληέινπ έρεη γίλεη σο εμήο:  

 Έγηλε ρξήζε ηξηώλ δηαθνξεηηθώλ κνληέισλ ελδνκεηξίνπ σο πξνο ην κήθνο ηνπ 

(ε απόζηαζε κεηαμύ ηνπ πξώηνπ ζεκείνπ θαη ηνπ δεύηεξνπ, ζρήκα 4.12 ), 6.0, 6.5 

θαη 7.0 εθαηνζηά. 

 Γηα θάζε κνληέιν, ην πζηεξνζθόπην (κε ην ηνπνζεηεκέλν ηνλ αηζζεηήξα ζέζεο 

επάλσ ηνπ) δηάλπζε νθηώ ίζεο απόζηαζεο ζε εκβέιεηα 0-6.0 cm, 0-6.5 cm θαη 0-7.0 

cm. ΢ε θάζε ζεκείν πάξζεθαλ έμη κεηξήζεηο από ηνλ αηζζεηήξα ζέζεο. 

 

΢ην ζρήκα 5.5 παξνπζηάδεηαη πνζνζηό ζθάικαηνο ηεο δηαθνξάο κεηαμύ ηεο 

πξαγκαηηθήο απόζηαζεο θαη ηεο απόζηαζεο πνπ επηζηξέθεη ν αηζζεηήξαο ζέζεο. Σν 

κηθξόηεξν θαη ην κεγαιύηεξν ζθάικα ήηαλ 0.18 ± 0.25 θαη 2.64 ± 2.77 αληίζηνηρα. 

 

Σα ζθάικα κεηξήζεθε θαη γηα ηηο γσλίεο roll θαη elevation.  Παξόια απηά ην ζθάικα 

ήηαλ ακειεηέν. Δίλαη εκθαλέο όηη ηα ιάζε απηά είλαη ηδηαίηεξα απνδεθηά από ηνπο 

εκπεηξνγλώκνλεο. Δπηπιένλ ην ζύζηεκα αμηνινγήζεθε ζε κεξηθέο θιηληθέο πεξηπηώζεηο 

πζηεξνζθνπηθήο εμέηαζεο κε πνιύ ηθαλνπνηεηηθά απνηειέζκαηα. 
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΢ρήκα 5.5 Πνζνζηό ζθάικαηνο ηεο δηαθνξάο κεηαμύ ηεο πξαγκαηηθήο απόζηαζεο θαη ηεο 

απόζηαζεο πνπ επηζηξέθεη ν αηζζεηήξαο ζέζεο. Η γξαθηθή παξάζηαζε παξνπζηάδεη ηε 

κέζε θαη ηππηθή απόθιηζε ησλ ηηκώλ από έμε κεηξήζεο πνπ έρνπλ γίλεη γηα θάζε 

απόζηαζε. Σα ηξία κνληέια παξνπζηάδνληαη σο εμήο:α) 6.0 cm („o‟), (β) 6.5cm („+‟) and 

7.0 cm („*‟). 
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Πίλαθαο 5.6 ΢ηνλ πίν πάλσ πίλαθα έρνπλ επηιεγεί ηέζζεξηο κεηξήζεηο από θάζε κνληέιν 

θαη παξνπζηάδεηαη ην πνζνζηό ζθάικαηνο ηεο δηαθνξάο κεηαμύ ηεο πξαγκαηηθήο 

απόζηαζεο θαη ηεο απόζηαζεο πνπ επηζηξέθεη ν αηζζεηήξαο ζέζεο θάζσο θαη ε ηππηθή 

απνθιηζή ηνπ ζθάικαηνο.  

 

 

 Απόζηαζε ζε 

εθαηνζηά 

Πνζνζηηαίν κέζν 

ζθάικα 

Σππηθή απόθιηζε 

ζθάικαηνο 

Μνληειν 6 

εθαηνζηώλ 

0.75 3.51 1.73 

2.25 2.93 1.11 

4.5 0.59 0.376 

6.0 0.182 0.25 

Μνληειν 6.5 

εθαηνζηώλ 

0.81 1.11 0.90 

2.43 1.31 0.47 

4.87 1.35 0.45 

6.5 0.265 0.2155 

Μνληειν 7 

εθαηνζηώλ 

0.85 2.64 2.77 

2.62 0.68 0.86 

5.25 0.60 1.27 

7.0 1.09 1.01 

 

 

5.6  Ση πξνζθέξεη ην ζύζηεκα 

 

Σν δηεγρεηξηηηθό ζύζηεκα πινήγεζεο πνπ έρεη πινπνηεζεί θαη παξνπζηαζηεί ζε απηή ηε 

δηπισκαηηθή εξγαζία έρεη λα πξνζθέξεη πνιιά ηόζν ζε δηαγλσζηηθό αιιά θαη ζε 

δηεγρεηξηηηθό επίπεδν. Σν ζύζηεκα απηό πνπ έρεη πινπνηεζεί, αμηνινγήζεθε ηόζν ζε 

εηθνληθά κνληέια ελδνκήηξην αιιά θαη ζε κεξηθέο πζηεξνζθνπηθέο εμεηάζεηο θαη ηα 

ζθάικαηα κέηξεζεο ηνπ αηζζεηήξαο ζέζεο ήηαλ πνιύ κηθξά θαη απνδεθηά από 

ηνλ ηαηξό. Απηό ην πιεξνθνξηαθό ζύζηεκα πξνζθέξεη ζην ηαηξό δεδνκέλα γηα ηε ζέζε 

ηνπ ρεηξνπξγηθνύ νξγάλνπ κέζα ζηνλ αζζελή θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ρεηξνπξγηθήο 

επέκβαζεο. Η ιεηηνπξγία ηνπο ζηεξίδεηαη ζηελ αληηζηνίρηζε (registration) ηεο ζέζεο 

ηνπ αηζζεηήξα θαηαγξαθήο ζέζεο κε ηα απεηθνληζηηθά δεδνκέλα ηνπ αζζελή. 
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Η επηηπρήο εθαξκνγή απηνύ ηνπ ζπζηήκαηνο ζα βειηηώζεη ηε δηαγλσζηηθή αθξίβεηα θαη 

ζα βνεζήζεη ηνλ ηαηξό λα ζρεκαηίζεη κηα θαιύηεξε δηάγλσζε. Δπίζεο ε πινήγεζε θαηά 

ηε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε ζα ζπκβάιεη ζε κεγάιν βαζκό ζηελ αζθαιέζηεξε θαη 

απνηειεζκαηηθόηεξε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε πνπ εθηειείηαη  πζηεξνζθνπηθά.   
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Κεθάιαην 6 

 

΢πκπεξάζκαηα 

 

 

6.1  ΢πκπεξάζκαηα         66 

6.2 Μειινληηθά δνπιεία        67 

 

 

 

6.1 ΢πκπεξάζκαηα 

 

Η ζρεδίαζε θαη ε αλάπηπμε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πιεξνθνξηαθνύ ζπζηήκαηνο 

δηεγρεηξηηηθήο  πινήγεζεο δελ ήηαλ εύθνιε ππόζεζε αθνύ απαηηνύζε γεληθέο αιιά θαη 

εηδηθέο γλώζεηο όζν αθνξά ηελ επηζηήκε ηεο γπλαηθνινγία. Αξρηθά έπξεπε λα γίλεη 

έξεπλα ζρεηηθά κε ην πώο απηό ην ζύζηεκα ζα κπνξνύζε λα πινπνηεζεί κε ην θαιύηεξό 

ηξόπν έρνληαο ηα βέιηηζηα απνηειέζκαηα. Απηό δελ ήηαλ απιή δηαδηθαζία αθνύ ζε 

ηέηνηα ζπζηήκαηα πνπ  έρνπλ λα θάλνπλ κε ηε δηάγλσζε θάπνηαο αζζελείαο δελ κπνξεί 

λα ππάξμεη θάπνηα αηέιεηα νύηε πεξηζώξηα ιάζνπο.  

 

Αξρηθά ην δύζθνιν θνκκάηη ήηαλ απηό πνπ αθνξνύζε ην γξαθηθό κέξνο ηεο 

πινπνίεζεο. Πην ζπγθεθξηκέλα ε ηδέα ηεο ελζσκάησζεο ηνπ γξαθηθό πεξηβάιινλ 

δηπξνζσπίαο ηεο openCV κε ην γξαθηθό πεξηβάιινλ δηπξνζσπίαο ηεο openGL έηζη 

ώζηε λα έρνπκε κόλν κηα γξαθηθή δηπξνζσπία πνπ ζα αιιειεπηδξά ν ρξήζηεο.  

 

Δπηπξόζζεηα, ζπζηήκαηα όπσο απηό πνπ αιιειεπηδξά κε άιιεο ζπζθεπέο ζε 

πξαγκαηηθό ρξόλν(real time) έρνπλ κεγάιεο δπζθνιίεο γηαηί ρξεηάδεηαη άκεζε 

αλάδξαζε θαη ελεκέξσζε εληόο πνιύ κηθξνύ δηαζηήκαηνο (ρηιηνζηά ηνπ 

δεπηεξνιέπηνπ). Αθόκε ην ζύζηεκα απηό είλαη πην ζύλζεην κε ηελ ρξήζε ηνπ 

αηζζεηήξα ζέζεο ν νπνίνο κεηαθηλείηαη από ηνλ ηαηξό νπζηαζηηθά αθνύ βξίζθεηαη πάλσ 

ζην πζηεξνζθόπην. Απηό ακέζσο πξνζζεηή ζθάικα ζην ζύζηεκα ην νπνίν 

αμηνινγήζεθε θαη είλαη απνδεθηό από ηνλ ηαηξό. 
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Σέινο ζα ήζεια λα αλαθέξσ όηη ε αλάπηπμε ηνπ ζπζηήκαηνο  πέξαλ ηνπ όηη ήηαλ κηα 

πξσηόγλσξε θαη πξσηόηππε εκπεηξία γηα κέλα, παξάιιεια θαηάθεξα λα απνθηήζσ 

ζεκαληηθόηαηεο γλώζεηο κέζα από ηνλ ηνκέα ηεο Πιεξνθνξηθήο αιιά θαη ηεο Ιαηξηθήο. 

΢πλελώλνληαο απηέο ηηο δύν ιακπξέο επηζηήκεο δεκηνπξγείηαη έλα ηεξάζηην όθεινο γηα 

ηνλ άλζξσπν. 

 

6.2 Μειινληηθή εξγαζία 

 

Απηό ην ζύζηεκα πνπ έρεη πινπνηεζεί είλαη θαηλνηνκηθό θαη δελ ππάξρεη θάηη 

παξεκθεξέο κε απηό. Οπζηαζηηθά έρεη πινπνηεζεί έλα απιό δπζδηάζηαην δηεγρεηξηηηθό 

ζύζηεκα πινήγεζεο θαηά ηελ δηάξθεηα πζηεξνζθνπηθήο εμέηαζεο. Λακβάλνληαο 

ππόςε όηη είλαη θάηη πξσηνθαλέο θαη πξσηνπνξηαθό ππάξρνπλ πνιιά πεξηζώξηα 

επέθηαζεο. Απηό ην ζύζηεκα κπνξεί λα επεθηαζεί, από έλα δηζδηάζηαην (2D)  κνληέιν 

αλαπαξάζηαζεο ελδνκεηξίνπ ζε έλα ηξηζδηάζηαηό κνληέιν (3D).  

 

Δπηπξόζζεηα, απηό ην ζύζηεκα ζα κπνξνύζε λα επεθηαζεί κε ζθνπό ηελ δεκηνπξγία  

εηεξνρξνληζκέλνπ ζπζηήκαηνο πινήγεζεο. Με απηό ηνλ ηξόπν ν ηαηξόο ζα κπνξεί λα 

μαλαβιέπεη εθ ηνλ πζηέξσλ, ηελ εμέηαζε πνπ έρεη πξαγκαηνπνηεζεί έηζη ώζηε λα 

εληόπηζε πεξηνρέο ελδηαθέξνληνο (ROI)  ηηο νπνίεο δελ είρε πξνζέμεη. Απηό ζα έρεη σο 

απνηέιεζκα κηα πην αμηόπηζηε δηάγλσζε κεηώλνληαο έηζη ηα πεξηζώξηα ζθάικαηνο . 
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Παξάξηεκα Α 

Εργαζία που θα παρουζιαζθεί ζηο Comp Sys Tech Conference 

2011(http://www.compsystech.org), Βιέννη 16-17, Ιουνίου 2011, και θα 

διμοζηευθεί ζηα πρακηικά ηου ζυνεδρίου που θα εκδοθούν από ηη  

ACM. 

A Simplified 2D Real Time Navigation System  

For Hysteroscopy Imaging 

Ioanna Herakleous, Ioannis P. Constantinou, Elena Michael, Marios S. Neofytou, 

Constantinos S. Pattichis, Vasillis Tanos 

 

Abstract: In this paper, a simplified 2D navigation system for hysteroscopy imaging was 

introduced.  This system was evaluated in virtual endometrium models, and the position sensor 

measurement errors were very small and acceptable by the physician.  The 2D navigation 

system, combined with quantitative image analysis will help the physician in gaining a better 

understanding of the pathophysiology of the tissue under investigation. 

 

Key words: Endometrial Cancer, Navigation, Hysteroscopy Imaging. 

 

INTRODUCTION 
Cancer of the endometrium is the most common cancer of the female 

reproductive organs, In the United States. In the 2010, the American Cancer 
Society estimated that 43,470 new cases will be diagnosed for endometrial 
cancer and about 7,950 women will die [9]. 

The hysteroscopy examination is widely used over the last years for the 

assessment of endometrial cancer [8]. It is considered to be the gold-standard 

technique for the diagnosis of intrauterine pathology [11].The hysteroscopy is perhaps 

the most difficult endoscopic surgery in gynaecology. The degree of difficulty is 

increased if there are large fibroid tumors or polyps to be removed. In these cases, the 

surgeon is often disoriented, especially when the host of the uterus is covered. The 

need of quantitative hysteroscopy imaging of the tissue (region of interest (ROI)) under 

investigation linked with navigation information is highly desirable by the gynaecologist 

when carrying out the exam. 

In previous studies by our group, we have shown that the use of a standardised 

protocol for capturing and analyzing endoscopic video facilitates the wide spread use of 

quantitative analysis as well as the use of computer aided diagnostic (CAD) systems in 

gynaecological endoscopy [10]. The standardized protocol suggests the use of color 

correction and the use of specific viewing conditions so that there will be no significant 
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differences in texture feature values extracted from the same type of tissue (normal or 

abnormal). Furthermore, when this protocol is applied, we have found that several 

texture features can be used to discriminate between normal and abnormal tissue 

since they exhibit significant differences for the two types of tissue. 

The objective of this paper is to introduce a simplified 2D navigation 
system for hysteroscopy imaging. This will help the physician in gaining a better 
understanding of the tissue-ROI under investigation, especially in the case of 
suspicious regions that need to be biopsied.  To the best of our knowledge, no 
such system exists for hysteroscopy imaging. A few endoscopy navigation 
systems have been published in the literature, but for bronchoscopy [4], brain 
surgery [5], and other. 

The rest of the paper is organized as follows. In the following section the 
methodology followed by the results and concluding remarks. 

 

METHODOLOGY 

The proposed simplified 2D real time navigation system for hysteroscopy imaging 

consists of the following three different modules as described in Fig. 1: a) camera 

andsensor calibration, b) video acquisition and ROI selection, and c) texture analysis 

and classification. This framework is based on previous versions of the standardized 

protocol for computer aided diagnosis (CAD) hysteroscopy examination framework that 

was proposed by our group, as documented in [3] and [10]. 

 

 Camera and sensor calibration 

The proposed system was implemented and tested using the KARL STORZ IP4.l 

camera [8], which contains also the luminance source and the monitor. The analog 

output of the system was connected with a frame grabber and was digitized at 720x576 

pixels using the Hasotec-37 video grabber (24 bits color at 25 frames per second [6]). 

The position sensor (Ascension Technology Corporation Company, Flock of Birds 

model [1]) was attached at the upper part of the hysteroscope. It records the x, y, and z 

coordinates, and the three angles, azimuth, elevation and roll. 

The camera was calibrated for white balance, as well as for gamma correction as 

documented in [10], (see Fig.1, steps 1-3). The position sensor was calibrated as 

follows: (see Fig.1 step 4): the hysteroscope was held by the physician at the entry of 

the endometrium (see Fig. 2, position 1, and Fig. 3 (b) position 1) and the sensor‟s 

receiver was adjusted so that the azimuth and roll angels were zeroed.  
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A. Camera and Sensor Calibration  

1. Calibrate the camera following the guidelines by the manufacturer (i.e. white balance). 

This provides optimal-viewing calibration that will be environmentally dependable. 

2. Capture the color palette ROIs and their corresponding digitally generated values based 

on the data given by the manufacturer. 

3. Calculate the gamma correction parameters. 

4. Calibrate position sensor. 

B. Video Acquisition and ROI Selection  

5. Calibrate endometrial navigation model based on the subject‟s anatomy using the 

position sensor. 

6. Acquire images at an angle that is nearly orthogonal to the object under investigation 

(only allowing 3 degree deviation) and at distances of 3cm (close up) to 5cm (panoramic) 

based on 2D navigation system feedback. 

7. ROIs selection: 

a. Manually crop ROIs of 64x64 pixels of suspicious areas to be investigated and/or  

b. Semi-automatically select a central region of 256x256 pixels, consisting of 16 ROIs 

of 64x64 pixels to be investigated. 

8. ROIs are γ-corrected and visually assessed. 

C. Texture Analysis and Classification 

9. Convert the ROIs from RGB to the HSV and/or to the YCrCb systems. 

10. Compute the texture features. 

11. Classify ROIs into normal/abnormal using: 

a. SVM classifier, and/or 

b. C4.5 decision trees algorithm. 

12. Store raw video, ROIs, texture features, and classification results into 

hysteroscopy imaging database. 

13. Perform visual expert analysis of the results. 

 

Fig. 1. Revised hysteroscopy imaging analysis protocol including the navigation 

functionality [3], [10]. 

 

 

Fig. 2. Endometrial anatomy model showing the sequence of the position sensor 

calibration steps to be carried out by the physician (see also Fig.1, step 5, and Fig. 

3(b)) (picture taken from [2]). 
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Video acquisition and ROI selection 

The endometrial navigation model was calibrated (scaled) based on the subject‟s 

anatomy as illustrated in Fig. 2 using the position sensor (see Fig.1, step 5). Figure 2 

shows the endometrial landmarks corresponding to the sequence of steps to be carried 

out by the gynaecologist for calibrating the model. Following the calibration of the 

model, the physician proceeds with the hysteroscopy examination as prescribed in Fig. 

1, steps 6– 8, and illustrated in Fig 3. 

 

Texture analysis and classification 

The ROI color images were transformed into grayscale images, and or in other 

color systems like the YCrCb, or HSV (see Fig. 1, step 9). Texture features were 

extracted from the manually segmented ROI images (see Fig. 3(a)) in order to 

differentiate between normal and abnormal tissue as given in [10]. The following 

Fig.3. (a) A hysteroscopy image of endometrium showing two ROIs that were manually 

segmented by the gynaecologist, a normal and an abnormal  corresponding to ROI1 

and ROI2. (b) Endometrial navigation system illustrating with a „+‟ to the physician the 

position of the tip of the hysteroscope of the image/video shown in (a). (c) Texture 

features of ROIs. 

cm 
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texture features were computed: Statistical Features (SF), Spatial Gray Level 

Dependence Matrices (SGLDM), and Gray level difference statistics (GLDS) (see Fig. 

1, step 10, and Fig. 3 (c)). ROIs were classified into normal or abnormal, using the 

support vector machines classifier (SVM), or the C4.5 decision trees algorithm (see 

Fig. 1, step 11) [10]. 

 

  

 

 

RESULTS 

The proposed 2D real time navigation system‟s accuracy was evaluated both in 

virtual mode using an endometrial model and in a few hysteroscopy examinations. 

Three models of different endometrial length (measured as the distance between 

position 1 and position 2 of Fig. 3(b)) were investigated (6.0, 6.5 and 7.0 cm). For each 

model, the hysteroscope (attached with the position sensor) was moved at eight equal 

distance points in the range of 0-6.0 cm, 0-6.5 cm, and 0-7.0 cm. At each point, six 

position sensor measurements were recorded. Figure 4 displays the percentage error 

of the difference between the actual distance and the recorded distance measured by 

the sensor. The smallest and largest errors recorded were 0.18 ± 0.25 and 2.64 ± 2.77 

0 - 2 4 6 5 2 3 4 -1 - 3 -4 7 

Fig. 4. Percentage error of the difference between the actual distance and the recorded 

distance measured by the sensor. The graph shows the mean and standard deviation 

values for six measurements at each distance. The following three endometrial models 

were investigated: (a) 6.0 cm („o‟), (b) 6.5cm („+‟) and 7.0 cm („*‟). 
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with the hysteroscope positioned centre at 0.9 cm and 6 cm respectively. Error 

measures were also computed for the roll and elevation angles. However, these errors 

were insignificantly small. It is clearly shown that these errors are highly acceptable by 

the experts. Furthermore the system was evaluated in a few clinical hysteroscopy 

examination cases with very satisfactory results. 

CONCLUDING REMARKS 

In this paper, a simplified 2D navigation system for hysteroscopy imaging was 

introduced.  The proposed system was evaluated in virtual endometrium models, and 

the position sensor measurement errors were very small and acceptable by the 

physician.  The 2D navigation system, combined with the ROI quantitative image 

analysis system will help the physician in gaining a better understanding of the tissue 

pathophysiology of the ROI under investigation, especially in the case of suspicious 

regions that need to be biopsied. More work is needed to investigate thoroughly the 

aforementioned two systems in the clinical context. 
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