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Δπραξηζηίεο 

 

Με ην ηέινο ηεο δηπισκαηηθήο απηήο εξγαζίαο ζέισ λα επραξηζηήζσ ζεξκά ηνλ 

επηβιέπσλ θαζεγεηή κνπ θχξην Υξίζην ΢ρίδα ηνπ ηκήκαηνο Πιεξνθνξηθήο, πνπ κε 

επέιεμε γηα  λα κειεηήζσ έλα ελδηαθέξνλ ζέκα θαη ζπλάκα λα κειεηήζσ κηα 

δηαθνξεηηθή πξνζέγγηζε ηεο Πιεξνθνξηθήο, θαζψο θαη γηα ηελ εκπηζηνζχλε θαη 

ελδηαθέξνλ πνπ κνπ έδεημε φιν απηφ ην δηάζηεκα. 

 

Αθνινχζσο, ζέισ λα επραξηζηήζσ ηνλ θχξην Κιεάλζε Νενθιένπο, δηδαθηνξηθφ 

θνηηεηή ηεο Πιεξνθνξηθήο γηα ηελ θαηαλφεζή ηνπ θαη ηελ εμαηξεηηθά πνιχηηκε 

βνήζεηά ηνπ θαζ‟ φιε ηε δηάξθεηα ηεο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο κνπ. 

 

Δπίζεο, επραξηζηψ ηελ Νηθνιέηα Υξίζηνπ ε νπνία κε βνήζεζε ζε κεγάιν βαζκφ λα 

εγθιηκαηηζηψ ζην ζέκα θαη πνπ κνπ παξείρε ζεκαληηθέο πιεξνθνξίεο φζνλ αθνξά 

απηφ. Δπραξηζηψ φινπο ηνπο θίινπο πνπ κνπ πξφζθεξαλ αξθεηφ απφ ηνλ πνιχηηκφ ηνπο 

ρξφλν θαη έιαβαλ κέξνο ζην πείξακά κνπ, ζπκβάιινληαο κε απηφ ηνλ ηξφπν ζηελ 

νινθιήξσζε θαη επηηπρία ηεο εξγαζίαο κνπ. 

 

Σέινο, επραξηζηψ ηελ νηθνγέλεηά κνπ γηα ηελ ππνζηήξημή ηνπο φρη κφλν γηα ηελ 

νινθιήξσζε απηήο ηεο εξγαζίαο, αιιά θαη γηα ηελ ζπκπαξάζηαζε πνπ κνπ επέδεημαλ 

φια απηά ηα ρξφληα ησλ ζπνπδψλ κνπ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Πεξίιεςε 

Ζ κνληεινπνίεζε ηνπ ζπζηήκαηνο νπηηθήο πξνζνρήο ηνπ αλζξψπηλνπ εγθεθάινπ κε ηε 

ρξήζε ελφο πιεξνθνξηθνχ ζπζηήκαηνο, απνηειεί έλα ζεκαληηθφ θαη ζπλάκα πνιχ 

ελδηαθέξνλ ζέκα κειέηεο. Μέζα απφ πξνεγνχκελα πεηξάκαηα πνπ έγηλαλ, είλαη γλσζηφ 

φηη θαηά ηε δηάξθεηα κηαο δηαδηθαζίαο ζηελ νπνία δεηείηαη λα εζηηαζηεί ε πξνζνρή ζε 

έλα ζπγθεθξηκέλν ζηφρν, ν παξαηεξεηήο επεξεάδεηαη θαη απφ εξεζίζκαηα, πνπ δε 

γίλνληαη ζπλεηδεηά αληηιεπηά απφ ηνλ ίδην. ΢θνπφο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο είλαη λα 

κειεηεζεί, κέζσ ελφο πεηξάκαηνο, θαηά πφζν ε ζεκαληηθφηεηα (saliency) ησλ 

αζπλείδεησλ εξεζηζκάησλ, θαζψο επίζεο  ε ελίζρπζε ηεο ρσξηθήο λχμεο εξεζηζκάησλ, 

είλαη αλάινγε ηεο επηξξνήο ηνπο ζηε ιεηηνπξγία ηεο νπηηθήο πξνζνρήο Σν εξψηεκα πνπ 

ηέζεθε ήηαλ: κπνξνχκε λα απμήζνπκε ηελ επίδξαζε ησλ αζπλείδεησλ εξεζηζκάησλ 

ζηελ επεμεξγαζία ελφο ζηφρνπ, θάλνληάο ζε θάπνηεο πεξηπηψζεηο  πην έληνλα  θαη ζε 

άιιεο εληζρχνληαο ηελ λχμε ; 

Αξρηθά, κειεηήζεθαλ ηα βηνινγηθά κνληέια νπηηθήο πξνζνρήο, δειαδή, πψο ην 

αλζξψπηλν νπηηθφ ζχζηεκα κνληεινπνηεί ηελ ηξηζδηάζηαηε αληίιεςε ηνπ θφζκνπ. 

Μεηά κειεηήζεθαλ ηερληθέο πνπ κνληεινπνηνχλ ηελ νπηηθή πξνζνρή κε ηε βνήζεηα 

ππνινγηζηηθψλ ζπζηεκάησλ θαη πεηξάκαηα πνπ επηθεληξψλνληαλ ζηε ζρέζε πξνζνρήο- 

ζπλείδεζεο θη έγηλαλ απφ δηάθνξνπο εξεπλεηέο γηα λα ππνζηεξίμνπλ ηηο απφςεηο ηνπο.  

΢ην πείξακα πνπ πινπνίεζα παξνπζηάδεηαη ζηελ νζφλε κηα αθνινπζία απφ εηθφλεο θαη 

ζην ηέινο έλαο αξηζκφο-ζηφρνο κεηαμχ 1-9, εμαηξνπκέλνπ ηνπ 5. Εεηήζεθε απφ ηνπο 

ζπκκεηέρνληεο λα παηνχλ φζν πην γξήγνξα κπνξνχλ ην πιήθηξν Z αλ ν αξηζκφο-ζηφρνο 

είλαη κηθξφηεξνο ηνπ 5 ή ην πιήθηξν M αλ είλαη κεγαιχηεξνο ηνπ 5. Υσξίο φκσο λα ην 

γλσξίδνπλ, πξηλ απφ ηνλ αξηζκφ-ζηφρν παξνπζηάδεηαη θη έλαο άιινο αξηζκφο, αλάκεζα 

ζε εηθφλεο πνπ πξνθαινχλ παξεκβνιή ζηελ επεμεξγαζία ηνπ (masking), γηα έλα πάξα 

πνιχ κηθξφ ρξνληθφ δηάζηεκα ψζηε λα κε γίλεηαη ζπλεηδεηά αληηιεπηφο. Ο αξηζκφο 

απηφο απνηειεί έλα εξέζηζκα ην νπνίν αζπλείδεηα επεξεάδεη ηελ επίδξαζε ελφο 

επφκελνπ εξεζίζκαηνο ή κηαο πξάμεο (prime). Δπνκέλσο, αιιάδνληαο ηε 

ζεκαληηθφηεηα ηνπ prime ζε θάπνηεο απφ ηηο δνθηκέο, αιιά κε ηελ πξνυπφζεζε φηη ζα 

παξακείλεη «αφξαην», ζα δνχκε αλ ζα απμεζεί ν ρξφλνο απφθξηζεο θαη άξα ζα 

επηβεβαησζεί φηη ππήξμε κεγαιχηεξε επηξξνή ζηελ επεμεξγαζία ηνπ ζηφρνπ. Δπίζεο, ζα 

δνχκε εάλ εληζρχζνπκε ηελ επίδξαζε ηεο λχμεο, ελφο εξεζίζκαηνο πνπ πξνεηνηκάδεη 

ηνλ παξαηεξεηή γηα εκθάληζε ηνπ ζηφρνπ, επεξεάδεη θαη απηφ ηελ δηαδηθαζία 

επεμεξγαζίαο ηνπ αζπλείδεηνπ εξεζίζκαηνο. 
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1.1  Ηζηνξηθή Αλαδξνκή ζηελ Δπηζηήκε ηνπ Ννπ 

1.2  Νεπξνπιεξνθνξηθή, Γλσζηηθή Φπρνινγία θαη Τπνινγηζηηθή Ννεκνζχλε 
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1.1 Ιζηνξηθή Αλαδξνκή ζηελ Δπηζηήκε ηνπ Ννπ 

 

Σα ηειεπηαία 100 ρξφληα ε Πιεξνθνξηθή θαη επξχηεξα ε Δπηζηήκε ησλ Τπνινγηζηψλ 

έρεη ζεκεηψζεη ηεξάζηηα ηερλνινγηθή άλνδν. Απφ ηελ πξψηε ππνινγηζηηθή κεραλή ηνπ 

΢θσηζέδνπ καζεκαηηθνχ John Neper ην 1917, ε νπνία εθηεινχζε ππνινγηζκνχο έσο 

θαη ηνλ ζεκεξηλφ ππέξ-ππνινγηζηή  Tianhe-1A NUDT ΤH MPP ηνπ Δζληθνχ Κέληξνπ 

Τπεξππνινγηζµνχ ηεο Tianjin (2010) ζηελ  Κίλα,  κε 1,118,208 ππξήλεο πνπ έρεη 

ππνινγηζηηθή δχλακε 4.7 Petaflops. Ζ ηεξάζηηα ππνινγηζηηθή δχλακε πνπ πξνζθέξεη 

ζήκεξα ε επηζηήκε ησλ Τπνινγηζηψλ , απνηειεί αληηθείκελν ζειθηηθφηεηαο γηα πνιιέο 

άιιεο επηζηήκεο. Έηζη ε επηζηήκε ηεο Πιεξνθνξηθήο, έρεη αλακθηζβήηεηα   πνιχ – 

επηζηεκνληθφ ξφιν. Γειαδή, έθηνο απφ ηα θπξίσο πεδία ηεο, φπσο ηε Θεσξία 

Τπνινγηζκνχ, ηηο δνκέο θαη ηηο Βάζεηο  Γεδνκέλσλ θαη ηελ Αξρηηεθηνληθή, έρνπλ 

αλαπηπρζεί πάξα πνιινί επηζηεκνληθνί ηνκείο, νη νπνίνη έρνπλ ζαλ ππφβαζξφ ηνπο ηελ 

Πιεξνθνξηθή. Σν εξεπλεηηθφ πεδίν ηεο Πιεξνθνξηθήο ζρεηίδεηαη αθφκε θαη κε 

επηζηήκεο φπσο ηε Φπρνινγία, Φηινζνθία, ηε Γισζζνινγία, ηα Μαζεκαηηθά, ηε 

Φπζηθή, ηε ΢ηαηηζηηθή, ηα Οηθνλνκηθά, ηε Γλσζηηθή Δπηζηήκε θαη άιια. 

 

Ο άλζξσπνο αλέθαζελ απφ ηελ θχζε ηνπ πξνζπαζνχζε λα θαηαλνήζεη πσο ζθέθηεηαη, 

γηαηί ζθέθηεηαη, ηη είλαη απηφ πνπ πξνθαιεί ηελ ζθέςε θαη ηα ζπλαηζζήκαηα ηνπ. Απφ 

ηνπο πξψηνπο , αλ φρη ν πξψηνο ήηαλ Πιάησλ , 385 π.ρ. ν νπνίνο πίζηεπε πσο ε ςπρή 

ηνπ αλζξψπνπ είλαη αζάλαηε, κηα αθαηάιπηε πλεπκαηηθή νπζία πνπ θαζνξίδεη ηηο 

ζθέςεηο καο. Απφ ηελ άιιε κεξηά ν κνληζηήο Γεκφθξηηνο, ππνζηήξημε φηη νηηδήπνηε 

ζηνλ θφζκν, αθφκε θαη ν αλζξψπηλνο λνπο είλαη κηα ζπλάζξνηζε αηφκσλ. Απφ ηφηε έσο 

θαη ζήκεξα πνιιέο επφςεηο θαη έξεπλεο γίλνληαη γχξσ απφ ην ηεξάζηην θεθάιαην λνπο. 

Μέρξη ηα ηέιε ηνπ 19
νπ

 αηψλα, νη κφλεο πξνζεγγίζεηο ζηα κπζηήξηα ηνπ αλζξψπηλνπ 

λνπ ήηαλ ελδνζθνπηθέο θηινζνθηθέο έξεπλεο ή ελνξάζεηο κεγάισλ κπζηζηνξηνγξάθσλ. 

Υξεηαδφηαλ βεβαίσο θάηη πεξηζζφηεξν απφ ελνξάζεηο θαη θηινζνθηθέο ζθέςεηο, 

ρξεηαδφηαλ πεηξακαηηθή έξεπλα. Οη επηιεθηηθέο επηηπρίεο ηεο  πεηξακαηηθήο επηζηήκεο 

ζηελ αζηξνλνκία, θπζηθή θαη ρεκεία ψζεζαλ ηνπο κειεηεηέο ηνπ λνπ λα επηλνήζνπλ 

πεηξακαηηθέο κεζφδνπο γηα ηε κειέηε ηεο ζπκπεξηθνξάο. 

 

Ο Ρψζνο θπζηνιφγνο Ηβάλ Παβιφθ θαη ν Ακεξηθάλνο ςπρνιφγνο Έληνπαξη Θφξληατθ 

εμέηαζε ζε δψα κηα πξνέθηαζε ηεο θηινζνθηθήο άπνςεο πνπ πξψηνο δηαηχπσζε ν 
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Αξηζηνηέιεο θαη επεμεξγάζηεθε αξγφηεξα ν Σδσλ Λφθ, φηη καζαίλνπκε ζπλδπάδνληαο 

ηδέεο. Οη αλαθαιχςεηο ηνπο άζθεζαλ ζεκαληηθή επηξξνή ζηελ ςπρνινγία , αλάδπζε 

ηνπ ζπκπεξηθνξηζκνχ, δειαδή ηεο ζεσξίαο φηη ε ζπκπεξηθνξά ήηαλ δπλαηφ λα 

κειεηεζεί φπσο αθξηβψο ηηο θπζηθέο επηζηήκεο. Έλα ηεξάζηην βήκα έγηλε ην 1839 απφ 

ηνπο αλαηφκνπο Μαηίαο Γηάθνπη ΢ιάηληεξ θαη ηνλ Σένληνξ ΢βαλ, νη νπνίνη δηαηχπσζαλ 

ηελ θπηηαξηθή ζεσξία ζχκθσλα κε ηελ νπνία φινη νη δψληεο νξγαληζκνί απφ ηα 

απινπζηέξα θπηά κέρξη ηνλ ζχλζεην αλζξψπηλν νξγαληζκφ απνηεινχληαη απφ ηηο ίδηεο 

βαζηθέο κνλάδεο ηα θχηηαξα. Ο άλζξσπνο πνπ έθαλε δπλαηή ηελ θπηηαξηθή κειέηε 

ήηαλ ν ΢αληηάγν Ράκνλ Καράι (1852 - 1934). Έδεημε φηη ηέηνηα θπθιψκαηα ζηνλ 

εγθέθαιν  θαη ηνλ λσηηαίν κπειφ πεξηέρνπλ 3 θχξηεο θαηεγνξίεο λεπξψλσλ, ηνπο 

αηζζεηηθνχο, θηλεηηθνχο θαη δηάκεζνπο λεπξψλεο, θάζε έλαο κε εμεηδηθεπκέλε 

ιεηηνπξγία. ΢εκαληηθή αλαθάιπςε φζν αθνξά ηελ επηθνηλσλία ησλ λεπξψλσλ ζηνλ 

εγθέθαιν, έγηλε απφ ηνλ βηνιφγν Λνπίηδη Γθαιβάλη ην 1791 , θαη κεηά έγηλαλ κειέηεο 

θαη έξεπλεο απφ ηνπο Υέξκαλ Υέικρνιηδ, Άιαλ Υφηδθηλ θαη Άληξηνπ Υάμιευ. 

΢πκπέξαλαλ φηη νη λεπξψλεο ζηνλ εγθέθαιν ζηέιινπλ δπλακηθά ελεξγείαο ν έλαο ζηνλ 

άιιν κεηά απφ ρεκηθέο αληηδξάζεηο πνπ ζπκβαίλνπλ ιφγσ κεηαθίλεζεο ηφλησλ θπξίσο 

λαηξίνπ θαη θαιίνπ. ΢εκαληηθή επίδξαζε ζηελ αικαηψδε αλάπηπμε ηεο ιεγφκελεο 

Δπηζηήκεο ηνπ Ννπ, ήηαλ ε ηερλνινγία ηεο απεηθφληζεο ηνπ εγθεθάινπ φπνπ επέηξεςε 

ζηνπο επηζηήκνλεο ηνπ λνπ  λα θνηηάμνπλ κέζα ζηνλ εγθέθαιν θαη λα παξαηεξήζνπλ ηε 

δξαζηεξηφηεηα ζε δηάθνξεο πεξηνρέο ηνπ εγθεθάινπ [1].  

 

 

1.2 Νεπξνπιεξνθνξηθή, Γλσζηηθή Φπρνινγία θαη Τπνινγηζηηθή Ννεκνζύλε 

 

Έλα ζχγρξνλν πεδίν πνπ πξνέθπςε ηα ηειεπηαία ρξφληα απφ ηνλ θιάδν ηεο 

Πιεξνθνξηθήο είλαη ε Σερλεηή Ννεκνζχλε. Παξφιν πνπ ε «λνεκνζχλε» είλαη πνιχ 

δχζθνιν λα πξνζδηνξηζηεί θαη δελ ππάξρεη θαζνιηθή ζπκθσλία γηα ην ηη είλαη, 

εληνχηνηο δε ρξεηάδεηαη ν αθξηβήο νξηζκφο ηεο, φπσο δελ ρξεηάδεηαη λα νξίζνπκε 

πνιιέο άιιεο έλλνηεο γηα λα ηηο αληηιεθζνχκε θαη λα ηηο ρξεζηκνπνηήζνπκε. ΢χκθσλα 

κε ηνλ Terman είλαη «ε ηθαλφηεηα γηα αθαηξεηηθή ζθέςε»· νη πεξηζζφηεξνη φκσο 

ςπρνιφγνη ζπκθσλνχλ φηη είλαη «ε ηθαλφηεηα γηα απνηειεζκαηηθή πξνζαξκνγή πξνο ην 

πεξηβάιινλ πνπ γίλεηαη κε αιιαγή ζηνλ νξγαληζκφ ή κε αιιαγή, ή θαη δεκηνπξγία λένπ 

πεξηβάιινληνο». Με ηνλ φξν απνηειεζκαηηθή πξνζαξκνγή ελλνείηαη νηηδήπνηε αιιαγή 
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κπνξεί λα επηθέξεη πιενλέθηεκα βάζεη ινγηθήο, δηαθξίβσζεο θαη γεληθά γλσζηηθψλ 

δηαδηθαζηψλ [2] Ο φξνο «Σερλεηή Ννεκνζχλε» πξνηάζεθε απφ ηνλ Ακεξηθαλφ 

γλσζηηθφ επηζηήκνλα θαη επηζηήκνλα πιεξνθνξηθήο, John McCarthy, ην 1956. Γεληθά, 

ε Σερλεηή Ννεκνζχλε θαηαπηάλεηαη κε πξνβιήκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ζπιινγηζκφ, 

γλψζε, κάζεζε, επηθνηλσλία, αληίιεςε, ραξηνγξάθεζε θαη έρνπλ ηελ ηθαλφηεηα λα 

ρεηξίδνληαη αληηθείκελα. Γφζεθαλ δηάθνξνη νξηζκνί γηα ηελ Σερλεηή Ννεκνζχλε· 

θιάδνο ηεο Πιεξνθνξηθήο γηα ηελ απηνκαηνπνίεζε επθπνχο ζπκπεξηθνξάο, θαηαζθεπή 

ζπζηεκάησλ πνπ παξηζηάλνπλ κεραληζκνχο πνπ επηδεηθλχνπλ επθπή ζπκπεξηθνξά ή 

αλάπηπμε ππνινγηζηηθψλ ζπζηεκάησλ γηα ηελ επίιπζε δχζθνισλ πξνβιεκάησλ πνπ 

δελ κπνξνχλ λα ιπζνχλ κε εμαληιεηηθή εμέηαζε φισλ ησλ πηζαλψλ ιχζεσλ. Έλαο φκσο 

γεληθφο, αιιά απνδνηηθφο νξηζκφο, είλαη απηφο πνπ έδσζαλ νη Rich θαη Knight, 

Σερλεηή Ννεκνζχλε είλαη ε κειέηε ηνπ πψο λα θάλνπκε ηνλ ππνινγηζηή λα πξάμεη θάηη 

πνπ επί ηνπ παξφληνο ν άλζξσπνο κπνξεί λα πξάμεη θαιχηεξα.[3] Γηα λα κπνξέζεη φκσο 

ε Σερλεηή Ννεκνζχλε λα πξνζνκνηψζεη αλζξψπηλεο ζπκπεξηθνξέο απαηηείηαη πνιιή 

κειέηε θαη θαηαλφεζε ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπο αλζξψπηλνπ εγθεθάινπ. Δδψ αξρίδνπλ λα 

εκπιέθνληαη θαη θάπνηνη άιινη ηνκείο πην εμεηδηθεπκέλνη γηα απηφ ην ζθνπφ, φπσο είλαη 

ε Νεπξνινγία γηα ηε κειέηε ηνπ εγθεθάινπ θαη ε Φπρνινγία γηα ηε κειέηε ηνπ λνπ.  

 

Ζ Νεπξνινγία είλαη κηα ηαηξηθή εηδηθφηεηα πνπ κειεηά ηνλ εγθέθαιν, δειαδή έρεη λα 

θάλεη κε πιηθή ππφζηαζε. Αζρνιείηαη κε ηνπο λεπξψλεο, ηηο ζπλάςεηο, ρεκηθά ζηνηρεία 

θαη γεληθά κειεηά ηνλ εγθέθαιν ζε θπηηαξηθφ επίπεδν. Σν πεδίν πνπ ζπλδπάδεη ηελ 

ηαηξηθή απηή εηδηθφηεηα κε ην πεδίν ηεο Πιεξνθνξηθήο είλαη ε Νεπξνπιεξνθνξηθή. Ζ  

Νεπξνπιεξνθνξηθή κειεηά ηνλ εγθέθαιν ζαλ έλα ζχζηεκα πνπ δέρεηαη δεδνκέλα 

εηζφδνπ κέζσ ησλ πέληε αηζζήζεσλ θαη επεμεξγάδεηαη απηέο ηηο πιεξνθνξίεο. Δίλαη ν 

θιάδνο ηεο Πιεξνθνξηθήο ν νπνίνο αζρνιείηαη κε ηελ  αλάπηπμε  θαη εθαξκνγή 

ππνινγηζηηθψλ κεζφδσλ, γηα ηελ αλάπηπμε πνζνηηθά κεηξίζηκσλ κνληέισλ, ηα νπνία 

βνεζνχλ ζηελ απφδεημε θπξίσο ππνζέζεσλ πνπ αθνξνχλ βηνινγηθέο ιεηηνπξγίεο ηνπ 

εγθεθάινπ. [4] 

 

Αληίζεηα, ε Φπρνινγία πνπ αλέθεξα πην πξηλ, κειεηά ηνλ λνπ, ηελ αλζξψπηλε 

ζπκπεξηθνξά, δειαδή αζρνιείηαη κε θάηη άπιν. Δίλαη έλα πην ζεσξεηηθφ πεδίν θαη 

πεξηζζφηεξν αζρνιείηαη κε λνεηηθέο ιεηηνπξγίεο ηνπ εγθεθάινπ φπσο ηελ αληίιεςε, ηε 

γλψζε, ην ζπιινγηζκφο, ην πάξζηκν απνθάζεσλ. Ζ Φπρνινγία φκσο έρεη πνιινχο 
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δηαθνξεηηθνχο θιάδνπο, πνπ ν θαζέλαο αζρνιείηαη κε θάηη πην ζπγθεθξηκέλν. Γηα 

παξάδεηγκα ε ζπκπεξηθνξηζηηθή ςπρνινγία κειεηά απιέο ζπκπεξηθνξέο, ε βηνινγηθή 

ςπρνινγία κειεηά λνεηηθέο ιεηηνπξγίεο ζπλδένληάο ηεο κε ην λεπξηθφ ζχζηεκα, ε 

θιηληθή ςπρνινγία αζρνιείηαη κε ηελ εθαξκνγή ηεο ςπρνινγίαο γηα ηελ πξνψζεζε 

ππνθεηκεληθήο επεκεξίαο θαη πξνζσπηθήο αλάπηπμεο θαη πνιινί άιινη θιάδνη φπσο ε 

εθπαηδεπηηθή ςπρνινγία, ε ςπρνινγία πξνζσπηθφηεηαο, ε ζπκβνπιεπηηθή ςπρνινγία 

θ.α. Έλαο ζεκαληηθφο θιάδνο πνπ ζπλδέεηαη άκεζα κε ηελ παξνχζα κειέηε είλαη ε 

Γλσζηηθή Φπρνινγία, ε κειέηε ζχλζεησλ λνεηηθψλ αλζξψπηλσλ ζπκπεξηθνξψλ, φπσο 

ε κλήκε, ε ζθέςε, ε κάζεζε, ε ρξήζε ηεο γιψζζαο θαη ε πξνζνρή πνπ είλαη ην ζέκα κε 

ην νπνίν θαηαπηάλεηαη ε παξνχζα κειέηε.[5] Ο θιάδνο απηφο πξνέθπςε απφ κηα 

δηαθνξεηηθή πξνζέγγηζε πνπ κειεηά ην πψο ν άλζξσπνο αλαπαξηζηά λνεηηθά ηελ φιε 

επεμεξγαζία ησλ πιεξνθνξηψλ πνπ δέρεηαη απφ ηηο πέληε αηζζήζεηο. Δδψ αμίδεη λα 

ζεκεησζεί φηη ην πεδίν ηεο Σερλεηήο Ννεκνζχλεο είλαη πνιχ γεληθφ κε ηελ έλλνηα φηη 

ππνδειψλεη θάζε είδνο λνεκνζχλεο πνπ δελ είλαη βηνινγηθή. Έηζη, γηα ην πεδίν απηφ 

ηεο Πιεξνθνξηθήο πνπ πξνζπαζεί λα πξνζνκνηψζεη ηελ αλζξψπηλε ζπκπεξηθνξά κε ηε 

ρξήζε ππνινγηζηηθψλ ζπζηεκάησλ, πξνηάζεθε έλαο άιινο πην ζπγθεθξηκέλνο φξνο απφ 

ηνλ James Bezdek (1992). Απηφο είλαη ε Τπνινγηζηηθή Ννεκνζχλε θαη ππνδειψλεη 

θάζε είδνο λνεκνζχλεο πνπ κπνξεί λα εθδεισζεί κε ππνινγηζηηθέο δηαδηθαζίεο θαη 

απνηειεί βαζηθά έλα ππνθεθάιαην ηεο Σερλεηήο Ννεκνζχλεο. [2] Σα ηέζζεξα βαζηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο Τπνινγηζηηθήο Ννεκνζχλεο είλαη ε πξνζαξκνζηηθφηεηα, ε απηφ-

νξγάλσζε, ε κάζεζε θαη ε εμέιημε. Πην θάησ ζην ζρήκα 1.1 θαίλεηαη κηα απιή 

ζρεκαηηθή κνξθή ηεο Τπνινγηζηηθήο Ννεκνζχλεο. 

 

΢ρήκα 1.1 ΢ρεκαηηθή κνξθή Τπνινγηζηηθήο Ννεκνζχλεο [2]  
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Κεθάιαην 2 
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2.1 Πξνζνρή σο πιεξνθνξηθό ζύζηεκα. 

 

Οη πεξηζζφηεξεο εληππψζεηο θαη κλήκεο καο γηα ηνλ θφζκν βαζίδνληαη ζηελ φξαζε. 

Δληνχηνηο νη κεραληζκνί πνπ παξεκβαίλνπλ ζηελ φξαζε δελ είλαη πξνθαλείο νχηε γηα 

εθείλνλ πνπ βιέπεη νχηε γηα ηνλ εξεπλεηή ηεο φξαζεο. Πψο αληηιακβαλφκαζηε ηελ 

κνξθή; Πψο αληηιακβαλφκαζηε ηελ θίλεζε ησλ αληηθεηκέλσλ ζην ρψξν; Πψο 

αληηιακβαλφκαζηε ην ρξψκα; Μειέηεο απφ ηνλ ρψξν ηεο Νεπξνεπηζηήκεο 

απνδεηθλχνπλ φηη νη λεπξηθέο πιεξνθνξίεο πνπ έρνπλ ζρέζε κε ηελ κνξθή, ηελ θίλεζε 

θαη ην ρξψκα δελ κεηαθέξνληαη απφ κία κφλν ηεξαξρηθή νδφ (ή ξεχκα επεμεξγαζίαο) 

αιιά απφ ηξεηο ηνπιάρηζηνλ  (θαη πηζαλφλ πεξηζζφηεξεο) παξάιιειεο θαη δηα-

πιεθφκελεο νδνχο επεμεξγαζίαο ζηνλ εγθέθαιν. Ζ χπαξμε παξάιιεισλ νδψλ 

επεμεξγαζίαο εγείξεη βέβαηα έλα δεχηεξν πξφβιεκα, ην πξφβιεκα ηεο ζύλδεζεο. Πψο 

ελψλνληαη ζε κία κφλν εηθφλα νη πιεξνθνξίεο πνπ κεηαθέξνληαη κε ηξεηο ρσξηζηέο 

νδνχο; Αληηκεησπίδνληαο ην πξφβιεκα ζχλδεζεο, νη εξεπλεηέο ηνπ ρψξνπ εζηηάδνπλ ην 

ελδηαθέξνλ ηνπο ζε έλα απφ ηα θεληξηθά εξσηήκαηα ηεο γλσζηηθήο ιεηηνπξγίαο: Πψο ν 

εγθέθαινο ζπγθξνηεί ηνλ θφζκν, ν νπνίνο γίλεηαη αληηιεπηφο κέζσ ησλ αηζζεηηθψλ 

πιεξνθνξηψλ θαη πψο ηνλ θέξλεη ζηελ ζπλείδεζε; 

 

Σα πξσηεχνληα ζειαζηηθά, ζπκπεξηιακβαλφκελνπ ηνπ αλζξψπνπ, ρξεζηκνπνηνχλ 

εζηηαζκέλε νπηηθή πξνζνρή (visual attention) θαη γξήγνξεο θηλήζεηο ησλ καηηψλ γηα λα 

αλαιχζνπλ πνιχπινθα νπηηθά εξεζίζκαηα κε έλαλ ηξφπν πνπ εμαξηάηαη απφ ηηο 

ηξέρνπζεο ζπλζήθεο ή απφ ηνλ απψηεξν ζηφρν. Ζ δηαδηθαζία ηεο νπηηθήο πξνζνρήο ζα 

κπνξνχζε, επνκέλσο, λα ραξαθηεξηζηεί αθαηξεηηθά σο ν κεραληζκφο πνπ καο επηηξέπεη 

λα θαηεπζχλνπκε ην βιέκκα καο ζε αληηθείκελα ελδηαθέξνληνο ζην νπηηθφ πεξηβάιινλ. 

Απφ ηελ άπνςε ηεο εμέιημεο, ε ηθαλφηεηα απηή ηνπ αλζξψπνπ λα θαηεπζχλεη γξήγνξα 

ηελ πξνζνρή ηνπ ήηαλ θαη είλαη ζεκαληηθή γηα λα αληηκεησπίδεη έγθαηξα πηζαλνχο 

θηλδχλνπο απφ εηζβνιείο ή άιια  εκπφδηα πνπ παξνπζηάδνληαη ζην νπηηθφ ηνπ πεδίν.  

[21] 

 

Ζ πξνζνρή κειεηήζεθε εθηελψο απφ ηελ γλσζηηθή ςπρνινγία θαη αλαθέξεηαη  ζηνλ 

ηξφπν πνπ ν νξγαληζκφο επεμεξγάδεηαη ελεξγά ζπγθεθξηκέλεο πιεξνθνξίεο πνπ 

ππάξρνπλ ζην πεξηβάιινλ ηνπ. Καζψο δηαβάδεηαη απηφ ην θείκελν, ππάξρνπλ 

πνιπάξηζκα εξεζίζκαηα πνπ κπνξεί λα ζαο θαηαθιχδνπλ, ήρνη, εηθφλεο, ε πίεζε ησλ 
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πνδηψλ ζαο ζην πάησκα, κηα αλάκλεζε, ε δεζηαζηά ηνπ πνπθακίζνπ ζαο θαη πνιιά 

άιια. Πσο φκσο κπνξνχκε λα δηαρεηξηδφκαζηε απηή ηελ πιεζψξα εξεζηζκάησλ θαη 

αθφκα λα είκαζηε εζηηαζκέλνη ζε έλα ζηνηρείν ηνπ πεξηβάιινληνο καο; 

 

΢χκθσλα κε ηνλ ςπρνιφγν θαη θηιφζνθν William James, ε πξνζνρή είλαη, „ε 

δηαδηθαζία πνπ ν εγθέθαινο ιακβάλεη ζε ζαθή θαη δσληαλή κνξθή, έλα αληηθείκελν 

απφ έλα ζχλνιν άιισλ. Απηφ ζπλεπάγεηαη ηελ απφζπξζε θάπνησλ εξεζηζκάησλ κε 

ζθνπφ ηελ απνηειεζκαηηθή δηαρείξηζε άιισλ.[7] 

 

Δπνκέλσο, πξνζνρή δξα σο θίιηξν επηιέγνληαο νξηζκέλα αληηθείκελα γηα πεξαηηέξσ 

επεμεξγαζία. Σα αληηθείκελα απηά κπνξεί λα είλαη  έλαο αθνπζηηθφο ήρνο,  κηα νπηηθή 

εηθφλα ή νηηδήπνηε άιιν πξνθαιεί ηελ ελεξγνπνίεζε κηαο απφ ηηο αλζξψπηλεο 

αηζζήζεηο. Δθηφο φκσο απφ απηά, κπνξεί λα επηιεγνχλ θαη αληηθείκελα πνπ βξίζθνληαη 

ζηηο ζθέςεηο ή ζην ππνζπλείδεηφ καο. Βιέπνπκε, επνκέλσο, φηη ππάξρνπλ πνιιά είδε 

πξνζνρήο θαη πνιιέο παξάκεηξνη πνπ πξέπεη λα κειεηεζνχλ ψζηε λα δνζεί έλαο ζαθήο 

νξηζκφο ηεο πξνζνρήο θαη θαη‟ επέθηαζε λα γίλνπλ ζεκαληηθά βήκαηα γηα ηελ 

πξνζνκνίσζή ηεο ζαλ έλα πιεξνθνξηθφ ζχζηεκα. 

 

Σν αλζξψπηλν νπηηθφ ζχζηεκα δεκηνπξγεί κία ηξηζδηάζηαηε αληίιεςε ηνπ θφζκνπ ε 

νπνία δηαθέξεη απφ ηελ απιή δπζδηάζηαηε απεηθφληζε ηνπ νπηηθνχ εξεζίζκαηνο ζηνλ 

ακθηβιεζηξνεηδή ρηηψλα ηνπ καηηνχ. Απηή ε αληίιεςε καο επηηξέπεη λα 

αλαγλσξίδνπκε έλα αληηθείκελν αθφκε θαη φηαλ ε πξαγκαηηθή ηνπ εηθφλα ζηνλ 

ακθηβιεζηξνεηδή δηαθέξεη ζεκαληηθά ιφγσ αιιαγψλ θσηηζκνχ ή πξννπηηθήο. Έλα 

θφθθηλν αληηθείκελν π.ρ. γίλεηαη αληηιεπηφ είηε ζε έλα δσκάηην κε ρακειφ θσηηζκφ, 

είηε ζε θάπνην εμσηεξηθφ ρψξν ππφ ην θσο ηνπ ήιηνπ. Αληίζηνηρα φηαλ έλαο άλζξσπνο 

πεξπαηά πξνο ην κέξνο καο αληηιακβαλφκαζηε φηη καο πιεζηάδεη θαη φρη φηη κεγαιψλεη, 

φπσο ζα απαηηνχζε ε απεηθφληζε ηνπ ακθηβιεζηξνεηδνχο. Ζ ηθαλφηεηα καο απηή λα 

αληηιακβαλφκαζηε π.ρ. ην κέγεζνο ή ην ρξψκα ελφο αληηθεηκέλνπ σο ζηαζεξφ 

αλεμαξηήησο ζπλζεθψλ δείρλεη ζαθώο όηη θάπνηα νπηηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θόζκνπ 

είλαη ζεκαληηθά θαη καο βνεζνύλ λα κεηαζρεκαηίδνπκε απιέο εηθόλεο ζε λνεηηθέο 

αληηιήςεηο. [22] 
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Ζ ζχγρξνλε γλσζηηθή άπνςε φηη ε αληίιεςε είλαη κία κεηαζρεκαηηζηηθή θαη 

δεκηνπξγηθή δηεξγαζία, ε νπνία δελ πεξηιακβάλεη απιά θαη κφλν ηελ πξφζιεςε 

αηζζεηηθψλ πιεξνθνξηψλ, δηαηππψζεθε γηα πξψηε θνξά ζηηο αξρέο ηνπ 20
νχ 

αηψλα απφ 

ηνπο Γεξκαλνχο ςπρνιφγνπο Max Wertheimer, Kurt Koffka θαη Wolfgang Köhler, νη 

νπνίνη ίδξπζαλ ηελ ζρνιή ηεο ςπρνινγίαο ηεο Gestalt. Ζ γεξκαληθή ιέμε Gestalt 

ζεκαίλεη κνξθή θαη ε θεληξηθή άπνςε ησλ ςπρνιφγσλ απηήο ηεο ζρνιήο είλαη φηη ε 

δηεξγαζία ηεο αληίιεςεο δηακνξθψλεη ελεξγεηηθά, απφ ηηο ιεπηνκέξεηεο ελφο 

εξεζίζκαηνο, ηελ πιήξε κνξθή ε νπνία αλαπηχζζεηαη ζπλεηδεηά.  

 

Μία εηθφλα επνκέλσο δελ είλαη άζξνηζκα ησλ αληηιεπηηθψλ ζηνηρείσλ ηεο, φπσο 

πίζηεπαλ νη εκπεηξηζηέο θηιφζνθνη ηνπ 17
νπ

 θαη 18
νπ

 αηψλα, αιιά ηα ζηνηρεία ηεο είλαη 

επηιεθηηθά νξγαλσκέλα απφ ηνλ εγθέθαιν καο ψζηε λα δεκηνπξγνχλ κία κνξθή ε 

νπνία ππεξβαίλεη ην άζξνηζκα ησλ ηκεκάησλ ηεο. Οη ςπρνιφγνη ηεο κνξθήο 

αξέζθνληαλ λα ζπγθξίλνπλ ηελ αληίιεςε νπηηθψλ κνξθψλ κε ηελ αληίιεςε κηαο 

κεισδίαο. Δθείλν πνπ αλαγλσξίδνπκε ζε κία κεισδία δελ είλαη ε αιιεινπρία απφ 

ζπγθεθξηκέλεο λφηεο αιιά ε ακνηβαία ζρέζε ηνπο. Μηα κεισδία πνπ εθηειείηαη ζε 

δηαθνξεηηθνχο ηφλνπο εμαθνινπζεί λα αλαγλσξίδεηαη σο ε ίδηα κεισδία, γηαηί ε ζρέζε 

αλάκεζα ζηηο λφηεο παξακέλεη ε ίδηα. Αληίζηνηρα ινηπφλ κπνξνχκε θαη αλαγλσξίδνπκε 

ζχλζεηεο εηθφλεο ή αληηθείκελα ππφ δηαθνξεηηθέο νπηηθέο ζπλζήθεο, γηαηί δηαηεξνχληαη 

νη ζρέζεηο κεηαμχ ησλ δνκηθψλ ηνπο ζηνηρείσλ. Ο εγθέθαινο επηηπγράλεη ηελ ζύλζεηε 

δηαδηθαζία ηεο αλαγλώξηζεο  θάλνληαο νξηζκέλεο ππνζέζεηο, νη νπνίεο θαίλεηαη  όηη 

πξνέξρνληαη ελ κέξεη από ηελ εκπεηξία θαη ελ κέξεη από ηελ έκθπηε ζπλδεζκνινγία ηνπ 

ζπζηήκαηνο όξαζεο.[22] 

 

΢ηηο ζχγρξνλεο κειέηεο ηεο φξαζεο ε ςπρνινγία ζπλαληά ηελ Νεχξν-θπζηνινγία θαη ε 

απάληεζε ζην εξψηεκα «πψο δεκηνπξγείηαη ε νπηηθή αληίιεςε;» δηακνξθψλεηαη κέζα 

απφ ηελ πξνζερηηθή κειέηε ησλ αλαηνκηθψλ νδψλ ηνπ εγθεθάινπ απφ ςπρνθπζηθά 

πεηξάκαηα γηα ηελ επεμεξγαζία ηεο κνξθήο, ηεο θίλεζεο θαη ηνπ ρξψκαηνο ζε ηξεηο 

παξάιιειεο νδνχο, νη νπνίεο εθηείλνληαη απφ ηνλ ακθηβιεζηξνεηδή ζηνλ έμσ γνλαηψδε 

ππξήλα θαη απφ εθεί ζηνλ εγθεθαιηθφ θινηφ. ΢ηελ ζπλέρεηα, αθνχ πεξηγξάςνπκε 

ζπλνπηηθά ηελ θπζηνινγία ησλ επίκαρσλ ζπζηεκάησλ ηνπ εγθεθάινπ ζα εζηηάζνπκε 

ζηελ νπηηθή πξνζνρή, ε νπνία κπνξεί λα ελψζεη ηελ πιεξνθνξία ησλ παξάιιεισλ 

νδψλ επεμεξγαζίαο ζε κία εληαία ζπλεηδεηή εηθφλα. [6] 
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΢ρήκα 2.1  Σξεηο θχξηεο παξάιιειεο νδνί γηα ηελ νπηηθή αληίιεςε αξρίδνπλ απφ ηνλ έμσ 

γνλαηψδε ππξήλα. Κάζε νδφο έρεη ζρέζε κε έλα είδνο νπηηθήο πιεξνθνξίαο. 

 

Ο κεραληζκφο ν νπνίνο  ζπλδέεη φια ηα δηαθνξεηηθά ζηνηρεία απφ ηηο δηαθνξεηηθέο 

νπηηθέο νδνχο, ζηεξίδεηαη ζηελ ζεσξία ηεο νπηηθήο πξνζνρήο 2 ζηαδίσλ, ηελ πξν-

πξνζειεθηηθή θαη ηελ πξνζερηηθή δηεξγαζία. ΢ην πξψην επίπεδν, θαηά ηελ πξν-

πξνζερηηθή δηεξγαζία, θαηαγξάθνληαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αληηθεηκέλνπ θαη 

θσδηθνπνηνχληαη νη βαζηθέο ηδηφηεηεο ηνπ κε πνιχ γξήγνξν ξπζκφ. Μεηά αθνινπζεί ε 

πξνζερηηθή δηεξγαζία πνπ επηθεληξψλεηαη ζηηο ιεπηνκέξεηεο ηνπ αληηθεηκέλνπ θαη 

επηιέγεη λα ηνλίζεη ζπλδπαζκνχο ζηνηρείσλ πνπ μερσξίδνπλ ζηνλ αληίζηνηρν ράξηε 

αλαπαξάζηαζεο. Ζ πξνζερηηθή δηεξγαζία θαηεπζχλεηαη θπξίσο απφ ηελ εκπεηξία θαη 

ηελ γλψζε καο γηα ηα νπηηθά εξεζίζκαηα πνπ καο πεξηβάιινπλ. [2,6] 

 

2.2 Δπηιεθηηθή Πξνζνρή 

 

΢ίγνπξα φινη έρνπκε αλαξσηεζεί θαηά θαηξνχο, πσο κπνξνχκε ελψ βξηζθφκαζηε ζε 

έλα ρψξν κε πνιχ θφζκν θαη θαζαξία, κπνξνχκε λα αθνχκε ηνλ δηπιαλφ καο. Ή ελψ 

παξαθνινπζνχκε πξνζεθηηθά ζην κάζεκα πεξλά έλαο γλσζηφο καο έμσ απφ ηελ ηάμε 

θαη καο ραηξεηά, αιιά δελ δίλνπκε ζεκαζία. Απηνί νη κεραληζκνί επηινγήο, είλαη  

κεραληζκνί πνπ εμειίρζεθαλ ζηνλ άλζξσπν κε ηελ θπζηθή επηινγή θαη 

επηρεηξεκαηνινγείηε  πσο ε επηβίσζε καο  θαη εμέιημε καο νθείιεηαη ζε κεγάιν βαζκφ 

απφ απηέο ηηο ιεηηνπξγίεο. Έλα είδνο ηέηνηαο επηινγήο είλαη ε επηιεθηηθή πξνζνρή. 
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Κάζε είδνπο επηινγή πξνυπνζέηεη ηελ δηαζεζηκφηεηα θάπνηαο πιεξνθνξίαο , έηζη ψζηε 

λα εθηειεζηεί ε επηινγή. Δπνκέλσο, θάπνηνπ είδνπο πξν-πξνζεθηηθή δηαδηθαζία πξέπεη  

λα εθηειεζηεί πξηλ ηελ δηαδηθαζία ηεο επηιεθηηθήο πξνζνρήο, θαη ε έμνδνο ηεο 

ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ επηινγή. Ζ δηάθξηζε κεηαμχ πξν-πξνζεθηηθήο θαη πξνζεθηηθήο 

δηαδηθαζίαο είλαη ζεκαληηθή.[23] 

 

Μεραληζκνί Πξνζνρήο  ( bottom – up , top - down ) 

 

Ζ πξνζνρή ηνπ αλζξψπνπ θαζνδεγείηαη απφ ηνπο κεραληζκνχο ηεο ππνζπλείδεηεο 

πξνζνρήο (bottom – up) θαη ηνπο κεραληζκνχο ηεο ζπλεηδεηήο πξνζνρήο (top-down). Οη 

top - down κεραληζκνί εζηηάδνπλ ηε πξνζνρή ηνπ παξαηεξεηή πξνο έλα ζπγθεθξηκέλν 

ζηφρν ρσξίο λα επεξεάδεηαη απφ άιινπο παξάγνληεο. Ζ top-down επεμεξγαζία είλαη 

γλσζηή επίζεο σο εμαξηώκελνη νδεγνί πξνζνρήο ζηόρνπ (task dependent attention). 

Ζ αλαδήηεζε απηή αθνξά ηνλ εληνπηζκφ ελφο ζπγθεθξηκέλνπ ζηφρνπ πνπ είλαη 

απνζεθεπκέλνο ζηε κλήκε αλάκεζα απφ δηάθνξνπο άιινπο πηζαλνχο ζηφρνπο πνπ 

πξνβάιινληαη ζην νπηηθφ ηνπ πεδίν. Δίλαη κηα πην αξγή επεμεξγαζία ε νπνία 

θαηεπζχλεη ηε πξνζνρή γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε ελφο ζπγθεθξηκέλνπ έιεγρνπ. Ζ top-

down επεμεξγαζία ιακβάλεη ππφςε ηελ εζσηεξηθή θαηάζηαζε ηνπ νξγαληζκνχ φπσο 

γηα παξάδεηγκα, ηνπο ζηφρνπο πνπ έρεη ν νξγαληζκφο εθείλε ηελ ζηηγκή θαη ηηο 

πξνζσπηθέο εκπεηξίεο ηνπ. ΢ην bottom-up κεραληζκφ ν παξαηεξεηήο ελψ έρεη αξρηθά 

έλα θαζνξηζκέλν ζηφρν λα εληνπίζεη ζην νπηηθφ πεξηβάιινλ ηνπ, επεξεάδεηαη απφ 

άιινπο εμσγελείο παξάγνληεο θαη ε πξνζνρή ηνπ ειθχεηαη απφ δηάθνξα άζρεηα 

εξεζίζκαηα. Ο Itti (Itti (2003)) είπε φηη ε Bottom-up επεμεξγαζία είλαη έλαο γξήγνξνο, 

αζπλαίζζεηνο θαη νδεγνχκελνο απφ ηα δηάθνξα εξεζίζκαηα ππνινγηζκφο. Γηάθνξνη 

εμσγελείο παξάγνληεο πξνθαινχλ ηελ πξνζνρή ηνπ αηφκνπ έηζη ψζηε λα ιακβάλνληαη 

θάπνηεο εηθφλεο νη νπνίεο είλαη αλεμάξηεηεο απφ ην ζηφρν. ΢ηε bottom-up επεμεξγαζία 

δελ ιακβάλεηαη ππφςε ε εζσηεξηθή θαηάζηαζε ηνπ νξγαληζκνχ αιιά κφλν ε δεδνκέλε 

αηζζεηήξηα είζνδν. [8] 

 

΢ηα πιαίζηα κηαο δηδαθηνξηθήο εξγαζίαο γίλεηαη κηα έξεπλα ζην Παλεπηζηήκην Κχπξνπ, 

ε νπνία αζρνιείηαη κε ηελ νπηηθή πξνζνρή θαη ζπγθεθξηκέλα κε ηε ζπκπεξηθνξά ησλ 

λεπξψλσλ ηνπ εγθεθάινπ θαηά ηε ιεηηνπξγία ηεο φξαζεο. ΢ην ζρήκα 2.1 θαίλεηαη έλα 

ππνινγηζηηθφ κνληέιν γηα ηελ επηιεθηηθή νπηηθή πξνζνρή πνπ πξφηεηλαλ νη 
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εκπιεθφκελνη ζηε ζπγθεθξηκέλε έξεπλα. Σν κνληέιν κπνξεί λα πεξηγξαθεί ζαλ έλα 

κνληέιν δχν ζηαδίσλ, φπνπ ζην πξψην ζηάδην έλα νπηηθφ εξέζηζκα κπαίλεη ζαλ είζνδνο 

απφ ηα κάηηα θαη ζηε ζπλέρεηα ν θάζε λεπξψλαο ζηέιιεη ην αλάινγν ζήκα ζην θινηφ 

ηνπ εγθεθάινπ πνπ είλαη ππεχζπλνο γηα ηελ επεμεξγαζία ηνπ εξεζίζκαηνο. Ο νπηηθφο 

θινηφο αληηιακβάλεηαη ηα εξεζίζκαηα κε bottom-up δηαδηθαζία, δειαδή ζχκθσλα κε 

ηα ραξαθηεξηζηηθά πνπ ην δηαθνξνπνηνχλ απφ ην πεξηβάιινλ ηνπ. Οξηζκέλεο βαζηθέο 

ηδηφηεηεο κηαο εηθφλαο (π.ρ. ρξψκα, έληαζε θσηεηλφηεηα, κέγεζνο, απφζηαζε θηι.) 

θσδηθνπνηνχληαη ζε δηαθνξεηηθέο παξάιιειεο νδνχο θαη ζηε ζπλέρεηα επηιέγνληαη 

θάπνηα ραξαθηεξηζηηθά, ζπλδένληαη θαη δεκηνπξγνχλ ηνλ θχξην ράξηε 

ραξαθηεξηζηηθψλ (saliency map). Σα πην δηαθξηηά εξεζίζκαηα έρνπλ κεγαιχηεξε 

πξνηεξαηφηεηα επεμεξγαζίαο θη έηζη θαηαιακβάλνπλ πεξηζζφηεξε κλήκε, αθνχ 

ζεσξνχληαη πην ζεκαληηθά έλαληη άιισλ πνπ πηζαλφλ λα είλαη φκνηα κεηαμχ ηνπο. Καηά 

ην δεχηεξν ζηάδην, ε δηαδηθαζία επηινγήο εξεζίζκαηνο γηα πεξεηαίξσ επεμεξγαζία 

επεξεάδεηαη θαη απφ top-down ζήκαηα, πνπ κπνξεί λα είλαη γηα παξάδεηγκα κηα λχμε 

πνπ δίλεηαη εθ ησλ πξνηέξσλ θαη θαηεπζχλεη ηνλ εγθέθαιν γηα ην πνχ λα δψζεη 

πεξηζζφηεξε πξνζνρή. ΋πσο θαίλεηαη θαη ζην ζρήκα 2.2, ηέηνηεο top-down ξπζκίζεηο 

κπνξεί λα ζηαινχλ κέζσ ησλ πιεπξηθψλ θαη κεησπηθψλ θινηψλ (parietal & frontal 

cortices) ζηνλ νπηηθφ θινηφ γηα λα επηθεληξσζεί ζε νξηζκέλα εξεζίζκαηα,. ΢ηε 

ζπλέρεηα, ζχκθσλα κε φιεο απηέο ηηο ξπζκίζεηο πνπ δέρεηαη ν νπηηθφο θινηφο 

δεκηνπξγείηαη έλαο «αληαγσληζκφο» αλάκεζα ζηα δηάθνξα νπηηθά εξεζίζκαηα εηζφδνπ 

θαη απηά κε ηα πην «έληνλα» ραξαθηεξηζηηθά επηιέγνληαη γηα πεξεηαίξσ επεμεξγαζία. 

[9,23]  
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΢ρήκα 2.2  Ζ λεπξηθή δξαζηεξηφηεηα πνπ αληηζηνηρεί ζε κηα ζπγθεθξηκέλε νπηηθή είζνδν 

δηαδίδεηαη θαηά κήθνο ηνπ νπηηθνχ θινηνχ θαη απφ εθεί ζπλερίδεη ζηελ νπηηθή ηεξαξρία. 

Δπηπιένλ, top-down ζήκαηα δεκηνπξγνχληαη απφ «πςειφηεξεο» πεξηνρέο ηνπ εγθεθάινπ, φπσο 

ν πιεπξηθφο θαη κεησπηθφο ινβφο, φπνπ πηζαλφλ λα αιιειεπηδξνχλ κε ηελ λεπξηθή 

δξαζηεξηφηεηα ηνπ εξεζίζκαηνο εηζφδνπ.[9,23] 

 

Δθηεηακέλε έξεπλα πνπ έγηλε ηα ηειεπηαία 50 ρξφληα, έρεη εμεξεπλήζεη ηηο βαζηθέο 

ηδηφηεηεο ηεο επηιεθηηθήο πξνζνρήο. Πνιιά ζέκαηα ζρεηηθά κε ηελ πξνζνρή έρνπλ 

εηπσζεί, αιιά εξσηήζεηο  πνπ αθνξνχλ ηηο ιεηηνπξγίεο ηεο αθφκα δηαπξαγκαηεχνληαη 

απφ ηνπο εξεπλεηέο. Ίζσο   ε πην βαζηθή εξψηεζε αθνξά ζην ζεκείν φπνπ ε 

επεμεξγαζία κηαο ξνήο πιεξνθνξίαο , φπνπ ε πξνζνρή μεθηλά λα ιεηηνπξγνί. Απηφ ην 

ζέκα, δεκηνπξγήζεθε κέζσ κηαο δηαθσλίαο  γλσζηήο σο early έλαληη late selection. 

 

Ο Broadbent , 1985, ππνζηήξημε ηελ πξψηε ζεσξία φπνπ  ν αλζξψπηλνο εγθέθαινο 

αλαιχεη αξρηθά θάπνηα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ νπηηθψλ εξεζηζκάησλ θαη ζηε 

ζπλέρεηα επηιέγεη κφλν έλα ππνζχλνιν γηα πην ιεπηνκεξή επεμεξγαζία, αγλνψληαο 

θάπνηεο άζρεηεο πιεξνθνξίεο. Γειαδή, πξψηα επηιέγνληαη ηα εξεζίζκαηα πνπ 

μερσξίδνπλ θαη ε επεμεξγαζία ηνπο ζα γίλεη ζε έλα κεηέπεηηα ζηάδην. Ζ δεχηεξε ζεσξία 

κεηέπεηηα επηιεθηηθόηεηαο (late selection theory) πνπ αλαπηχρζεθε απφ ηνπο Deutch θαη 

Deutch, 1963 θαη Norman, 1968 ππνζηεξίδεη φηη εθαξκφδεηαη απφ ηελ αξρή κηα 

ιεπηνκεξήο επεμεξγαζία φισλ ησλ νπηηθψλ εξεζηζκάησλ πνπ δέρεηαη ν αλζξψπηλνο 

εγθέθαινο θαη ζηε ζπλέρεηα επηιέγεη πνηα απφ απηά είλαη ζεκαληηθά ή ζρεηίδνληαη κε 

ην ελ ιφγσ ζέκα πνπ αζρνιείηαη. [24] 

 

Ζ ζεσξία πξφσξεο επηιεθηηθφηεηαο ηζρπξίδεηαη φηη ιφγσ ηνπ φηη ην θνξηίν αληίιεςεο 

είλαη κηα πεξηνξηζκέλε δηαδηθαζία, απαηηείηαη ε εθ ησλ πξνηέξσλ εθηέιεζε ηεο 

επηιεθηηθήο πξνζνρήο. Έηζη, αθνχ γίλεη κηα ζηνηρεηψδεο αλάιπζε ησλ θπζηθψλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ νπηηθψλ εξεζηζκάησλ, ακέζσο κεηά εθηειείηαη ε δηαδηθαζία ηεο 

επηιεθηηθή πξνζνρήο ψζηε λα επηιεγνχλ ηα εξεζίζκαηα πνπ μερσξίδνπλ γηα 

εθηελέζηεξε επεμεξγαζία. Αληίζεηα, ζχκθσλα κε ηε ζεσξία ηεο κεηέπεηηα 

επηιεθηηθφηεηαο, ε αληίιεςε είλαη κηα απεξηφξηζηε θαη απηνκαηνπνηεκέλε δηαδηθαζία 

θαη σο εθ ηνχηνπ κπνξεί λα εθηειείηαη ρσξίο λα ρξεηάδεηαη λα γίλεη επηινγή απφ ηελ 
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αξρή. Ζ επηινγή γίλεηαη πνιχ αξγφηεξα, αθνχ πξψηα αλαιπζνχλ ιεπηνκεξψο φια ηα 

εξεζίζκαηα θαη γίλνπλ πιήξσο αληηιεπηά. Μφλν ηφηε ζα επηιεγνχλ εξεζίζκαηα κε ηηο 

πην ζεκαληηθέο πιεξνθνξίεο, ψζηε λα ελεξγνπνηεζεί ν αλάινγνο κεραληζκφο 

αληαπφθξηζεο. [11,25]  

 

Μηα πξνζπάζεηα  έγηλε απφ ηελ Lavie, 1995 γηα λα επηιχζεη ηνλ πην πάλσ 

πξνβιεκαηηζκφ, ε νπνία θαηέιεμε ζηε ζεσξία ηνπ αληηιεπηηθνύ θνξηίνπ. Ζ Lavie 

ππνζηήξηδε φηη γίλεηαη ε δηαδηθαζία ηεο πξφσξεο επηιεθηηθφηεηαο (early selection) φηαλ 

ην αληηιεπηηθφ θνξηίν είλαη πςειφ, ελψ έρνπκε κεηέπεηηα επηιεθηηθφηεηα (late 

selection) φηαλ ην αληηιεπηηθφ θνξηίν είλαη ρακειφ. Ζ Θεσξία Αληηιεπηηθνχ Φνξηίνπ 

βαζίδεηαη ζηελ ππφζεζε φηη ε αληίιεςε είλαη έλαο πεξηνξηζκέλνο πφξνο θαη απνηειεί 

κηα απηνκαηνπνηεκέλε δηαδηθαζία.[10] Ζ αληίιεςε έρεη κηα πεξηνξηζκέλε 

ρσξεηηθφηεηα θαη ζπγρξφλσο είλαη κηα δηαδηθαζία πνπ εθηειείηαη απηφκαηα, ρσξίο 

θάπνην εθνχζην έιεγρν, κέρξη λα εμαληιεζνχλ φινη νη πφξνη. Λεηηνπξγεί βαζηθά ζαλ 

έλα ζχζηεκα νξγάλσζεο πξνηεξαηνηήησλ, ην νπνίν ζέηεη ηα ζρεηηθά εξεζίζκαηα σο 

πςειήο πξνηεξαηφηεηαο θαη σο εθ ηνχηνπ εμππεξεηνχληαη πξψηα. Παξφια απηά, φηαλ 

ππάξρεη δηαζέζηκε ρσξεηηθφηεηα, πηζαλφλ λα ππνβάιινληαη ζε επεμεξγαζία θαη θάπνηα 

άζρεηα ή ρακειήο πξνηεξαηφηεηαο εξεζίζκαηα. [10] 

 

Οη Johnson, McGratth θαη McNeil , 2002 , έδεημαλ φηη ε παξνπζία ηεο λχμεο δελ 

κεηαβάιιεη ηνπο δηαζέζηκνπο πφξνπο, θάηη πνπ έξρεηαη ζε αληίζεζε κε ηε Θεσξία ηνπ 

Αληηιεπηηθνχ Φνξηίνπ. [12] Δπίζεο, νη Elitti, Wallace θαη Fox (2005) έδσζαλ ζηνηρεία 

φηη ε βαζηθή κεηαβιεηή δελ είλαη ην ίδην ην αληηιεπηηθφ θνξηίν, αιιά ην πφζν έληνλν 

είλαη ην εξέζηζκα απηφ πνπ απνζπά ηελ πξνζνρή, δειαδή πνηα ε ζεκαληηθφηεηά ηνπ. 

Απηφ ην ππνζηήξημαλ απνδεηθλχνληαο φηη ν distractor φηαλ είλαη πην έληνλνο (more 

salient) επεξεάδεη θαη ζηελ θαηάζηαζε πςεινχ θνξηίνπ (high load). 

 

Σέινο, θξηηηθή γηα ηε Θεσξία Αληηιεπηηθνχ Φνξηίνπ είρακε θαη απφ ηνπο Torralbo θαη 

Beck (2008), πνπ ππνζηήξημαλ φηη ν φξνο ηνπ αληηιεπηηθνχ θνξηίνπ δελ ήηαλ θαιά 

νξηζκέλνο θαη φηη ζχκθσλα κε ηα φζα γλσξίδνπκε κέρξη ζήκεξα γηα ηνπο κεραληζκνχο 

ηνπ εγθεθάινπ, δε κπνξεί λα γίλεη εχθνια απνδεθηφ ην ζελάξην ηεο πεξηνξηζκέλε 

ρσξεηηθφηεηαο ησλ πφξσλ ηεο πξνζνρήο.[12] 
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Αζρέησο κε ην αλ ν εγθέθαιφο καο δηελεξγεί ηελ επηινγή πξηλ ή κεηά ηελ επεμεξγαζία 

ησλ εξεζηζκάησλ φινη ζπκθσλνχλ φηη ε νπηηθή πξνζνρή είλαη κηα επηιεθηηθή 

δηαδηθαζία, πνπ δξα σο θίιηξν επηιέγνληαο νξηζκέλα αληηθείκελα γηα πεξαηηέξσ 

επεμεξγαζία. Γερφκαζηε έλα θαηαηγηζκφ νπηηθψλ εξεζηζκάησλ ε πιεηνςεθία ησλ 

νπνίσλ είλαη αρξείαζηα. Πνιιέο θνξέο κπνξεί λα ππνβάιινληαη ζε θάπνηα 

επεμεξγαζία, αιιά ζπλήζσο δε ζπκβαίλεη θάηη ηέηνην αθνχ επηιέγνληαη κφλν νη 

απαξαίηεηεο πιεξνθνξίεο. Μήπσο φκσο εδψ έξρεηαη λα παίμεη θάπνην ξφιν ε 

ζπλείδεζε θαη πην ζπγθεθξηκέλα ην αζπλείδεην; Μήπσο αθφκε θαη νη πιεξνθνξίεο 

απηέο πνπ λνκίδνπκε φηη πέξαζαλ απαξαηήξεηεο θαη ρσξίο λα έρνπλ θακία επίδξαζε, 

ππνβιήζεθαλ ζε θάπνηα επεμεξγαζία ρσξίο φκσο εκείο λα ην αληηιεθζνχκε; 

 

2.3 ΢πλείδεζε θαη ε ζρέζε ηεο κε ηελ πξνζνρή 

 

΢πλείδεζε απφ ηελ θηινζνθηθή ζθνπηά 

Οη ιέμεηο ζπλεηδεηφο θαη ζπλείδεζε, είλαη έλλνηεο νη νπνίεο θαιχπηνπλ  έλα επξχ 

θάζκα απφ λνεηηθά θαηλφκελα. Απηέο νη δπν έλλνηεο ρξεζηκνπνηνχληαη σο 

δηαθνξεηηθέο έλλνηεο, θαη ην επίζεην ζπλείδεζε είλαη εηεξνγελέο ζην πεδίν νξηζκνχ ηεο 

, φπνπ εθαξκφδεηαη ηφζν ζε έλα νιφθιεξν νξγαληζκφ, φζν θαη ζε ζπγθεθξηκέλα ςπρηθά 

ζηάδηα θαη δηαδηθαζίεο. (Rosenthal 1986, Gennaro 1995, Carruthers 2000). 

Ζ έλλνηα ηεο ζπλεηδεηήο λνεηηθήο θαηάζηαζεο, έρεη κηα πνηθηιία απφ δηαθνξεηηθέο αλ 

θαη ίζσο αιιειέλδεηεο έλλνηεο. Τπάξρνπλ ηνπιάρηζηνλ 5 θχξηεο επηινγέο. 

 

Γειώλεη ηελ εγξήγνξζε θάπνηνπ. Δίλαη απιά κηα λνεηηθή θαηάζηαζε αθχπληζεο. Ζ 

ζπλεηδεηή θαηάζηαζε απφ απηή ηελ έλλνηα εκπιέθεη κηα κνξθή απφ  κεηά - 

λνεηηθφηεηα (meta-mentality) ζην κέηξν πνπ απαηηνχλ νη ίδηνη απηή ηελ λνεηηθή 

θαηάζηαζε. Γηα λα έρεηε κηα ζπλεηδεηή επηζπκία γηα έλα θιηηδάλη θαθέ , πξέπεη λα 

έρεηε κηα ηέηνηα επηζπκία, αιιά πξέπεη λα είζηε ηαπηφρξνλα θαη άκεζα αθππληζκέλνη. 

Αζπλείδεηα ζθέςεηο θαη επηζπκίεο, είλαη απηέο πνπ έρνπκε ρσξίο λα είκαζηε 

αθππληζκέλνη θαη κπνξεί λα είλαη εμαηηίαο είηε ιφγσ έιιεηςεο απηνγλσζίαο είηε απφ 

πην βαζηά ςπραλαιπηηθή αηηία. .[13] 
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Πνηνηηθέο θαηαζηάζεηο. Οη θαηαζηάζεηο κπνξεί επίζεο λα ζεσξεζνχλ σο ζπλεηδεηέο ζε 

κηα θαηλνκεληθά εληειψο θαη δηαθνξεηηθή πνηνηηθή πξνζέγγηζε ηεο. Γειαδή, ζα 

κπνξνχζε θαλείο λα κεηξήζεη κηα θαηάζηαζε σο ζπλεηδεηή κφλν εάλ έρεη ή 

πεξηιακβάλεη πνηνηηθέο ή εκπεηξηθέο ηδηφηεηεο ηνπ είδνπο , πνπ ζπρλά αλαθέξεηαη σο 

qualia. Τπάξρεη ζεκαληηθή δηαθσλία ζρεηηθά κε ηε θχζε ησλ qualia, (Churchland 1985, 

Shoemaker 1990, Clark 1993, Chalmers 1996) θαη αθφκε θαη ηελ χπαξμε ηνπο. 

Παξαδνζηαθά qualia ζεσξείηαη σο νπζηαζηηθή ,  ηδησηηθή θαη κνλαδηθή φζν αθνξά ηελ 

αληίιεςε ραξαθηεξηζηηθψλ εκπεηξίαο, αιιά παξνχζεο ζεσξίεο απνξξίπηνπλ 

ηνπιάρηζηνλ θάπνηα απφ απηέο ηηο δεζκεχζεηο (Dennett 1990)[13] 

 

Φαηλνκεληθέο θαηαζηάζεηο. Σέηνηεο qualia κεξηθέο θνξέο αλαθέξνληαη σο θαηλνκεληθέο 

ηδηφηεηεο θαη ην ζρεηηθφ είδνο ζπλείδεζεο σο θαηλνκεληθή ζπλείδεζε, αιιά ν 

ηειεπηαίνο φξνο είλαη ίζσο πην νξζή ηδηφηεηα εθαξκνζκέλε ζηελ ζπλνιηθή δνκή ηεο 

εκπεηξίαο θαη πεξηιακβάλεη πνιχ πεξηζζφηεξα απφ αηζζεηεξηαθέο qualia. Ζ 

θαηλνκεληθή δνκή ηεο ζπλείδεζεο, πεξηιακβάλεη επίζεο πνιχ πεξηζζφηεξν έλα κεγάιν 

κέξνο ηεο ρσξηθήο, ρξνληθήο θαη αληηιεπηηθήο νξγάλσζεο ηεο εκπεηξίαο καο απφ ηνλ 

θφζκν θαη ηνπο εαπηνχο καο σο παξάγνληεο ζε απηήλ. ΢πλεπψο , είλαη κάιινλ 

θαιχηεξα , ηνπιάρηζηνλ αξρηθά, λα δηαθξίλεηαη ε έλλνηα ηεο θαηλνκεληθήο ζπλείδεζεο 

απφ απηή ηεο πνηνηηθήο, αλ θαη ρσξίο ακθηβνιία ππάξρεη επηθάιπςε .[13] 

 

Πξόζβαζε ζπλείδεζεο. Οη θαηαζηάζεηο ελδέρεηαη λα είλαη ζπλεηδεηέο ζε κηα ηειείσο 

δηαθνξεηηθή αίζζεζε πξφζβαζεο, φπνπ έρεη πνιιά λα θάλεη κε έζσ-λνεηηθέο  ζρέζεηο. 

Απφ ηελ άπνςε απηή, κηα θαηάζηαζε πνπ είλαη ζπλεηδεηή είλαη ζέκα ηεο 

δηαζεζηκφηεηαο ηεο λα αιιειεπηδξά κε άιιεο θαηαζηάζεηο θαη ηεο πξφζβαζεο πνπ 

θάπνηνο έρεη ζρεηηθά κε ην πεξηερφκελν ηνπ. ΢ε απηή ηελ πην ιεηηνπξγηθή αίζζεζε, ε 

νπνία αληηζηνηρεί  ζε απηφ πνπ ν Ned Block (1995) ιέεη, ζπλείδεζε πξφζβαζεο, κηα  

ζπλεηδεηή νπηηθή θαηάζηαζε δελ είλαη ηφζν πνιχ ην ζέκα πσο κνηάδεη, αιιά θαηά πφζν 

ή φρη απηή θαη ε νπηηθή πιεξνθνξία ε νπνία θέξεη είλαη γεληθά δηαζέζηκε γηα ρξήζε ή 

γηα θαζνδήγεζε απφ ηνλ νξγαληζκφ. ΢ην κέηξν πνπ απηέο νη πιεξνθνξίεο είλαη 

πινχζηεο θαη επέιηθηα δηαζέζηκα πεξηιακβαλφκελεο ζηνλ νξγαληζκφ, ηφηε γίλνληαη 

ζπλεηδεηέο αζρέησο εάλ είλαη πνηνηηθέο ή θαηλνκεληθέο.[13] 
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Αθεγεηηθή ζπλείδεζε. Οη θαηαζηάζεηο κπνξεί λα ζεσξεζνχλ σο ζπλείδεζε ππφ ηελ 

έλλνηα ηεο αθήγεζεο, πνπ απεπζχλεηαη ζηελ έλλνηα ελφο ξεχκαηνο ζπλείδεζεο. 

Θεσξείηαη σο κηα ζπλερήο πεξηζζφηεξν ή ιηγφηεξν ζεηξηαθή αθήγεζε ησλ επεηζνδίσλ 

απφ ηε πξννπηηθή ελφο πξαγκαηηθνχ ή εηθνληθνχ εαπηνχ. Ζ ηδέα ζα ήηαλ λα εμνκνησζεί 

ε ζπλεηδεηή λνεηηθή θαηάζηαζε ελφο αηφκνπ κε απηέο πνπ εκθαλίδνληαη ζην ξεχκα 

ζπλείδεζεο.[13] 

 

 ΢πλείδεζε απφ ηελ θπζηνινγηθή ζθνπηά ησλ λεπξψλσλ. 

 

 Έλαο ηξφπνο γηα λα εληζρπζεί ε θαηαλφεζε καο γχξσ απφ ηνπο κεραληζκνχο ηεο 

ζπλείδεζεο, είλαη λα ζπγθξηζεί ε ζπλεηδεηή θαη ε κε ζπλεηδεηή νπηηθή δηαδηθαζία. 

Πξνζθάησο, ζεσξεηηθέο ηαμηλνκίεο έρνπλ πξνηαζεί γηα λα δηαρσξίζνπλ ηα ζηάδηα ηεο 

ζπλεηδεηήο θαη κε δηαδηθαζίαο. Ο Dehaene (2006) γηα παξάδεηγκα πξφηεηλε κηα 

ηαμηλνκία βαζηζκέλνη ζηε θαζνιηθή λεπξσληθή ππφζεζε , ε νπνία δηαρσξίδεηαη κεηαμχ 

ππνζπλείδεηεο , πξν-ζπλεηδεηήο  θαη ζπλεηδεηήο δηαδηθαζίαο. ΢χκθσλα κε απηή ηελ 

ζεσξία , ε bottom – up  ελεξγνπνίεζε βάζεη ηθαλνπνηεηηθήο δχλακεο εξεζίζκαηνο είλαη 

απαξαίηεηε , αιιά φρη επαξθήο γηα ζπλεηδεηή πξφζβαζε. Πην ζπγθεθξηκέλα, 2 

θαηψθιηα ζηε επεμεξγαζία πιεξνθνξίαο ζεσξείηαη φηη ππάξρνπλ. Ζ ειάρηζηε  δηάξθεηα 

γηα λα γίλεη λεπξσληθή ελεξγνπνίεζε θαη ε ζεκαληηθά κεγαιχηεξε δηάξθεηα γηα λα 

θηάζεη ην θαηψθιη ηεο ζπλείδεζεο. Τπνζπλείδεηα παξνπζηαδφκελν ( masked 

εξέζηζκα), ην νπνίν θηάλεη ην  πξψην θαηψθιη αιιά φρη ην δεχηεξν , κπνξεί λα 

πξνθαιέζεη ηελ εθππξζνθξφηεζε αδχλαηεο θαη ζχληνκεο δξαζηεξηφηεηαο, ε νπνία δελ 

ζα θηάζεη ζην επίπεδν ηνπ ζπλεηδεηνχ. Δπνκέλσο , αλεπαξθήο bottom – up 

ελεξγνπνίεζε ζα απνηξέςεη  ηελ ζπλεηδεηή πξφζβαζε, δείρλνληαο φηη   ε bottom – up 

ελεξγνπνίεζε είλαη απαξαίηεηε γηα  ηελ ζπλεηδεηή πξφζβαζε. Αθφκα θαη φηαλ 

παξνπζηάδεηαη ηθαλνπνηεηηθή bottom – up δχλακε (strength) , απηφ δελ ζεκαίλεη 

απαξαίηεηα φηη ην θαηψθιη ηεο ζπλείδεζεο ζα πεξαζηεί. Δπνκέλσο, απηφ πνπ 

επηπξφζζεηα ρξεηάδεηαη είλαη top -  down πξνζεθηηθή ελίζρπζε (attentional 

amplification )[14] Απηή ε top – down ελίζρπζε, πξνθαιεί ηελ παξάηαζε ηεο 

ελεξγνπνίεζεο  ηνπ εξεζίζκαηνο ζε ςειφηεξεο δηαζπλδεδεκέλεο πεξηνρήο ζπζρέηηζεο, 

επηηξέπνληαο ηελ πιεξνθνξία λα θξαηεζεί ¨δσληαλή¨ γηα κεγάιε δηάξθεηα θαη 

επηηξέπνληαο ηελ πιεξνθνξία λα δηαδνζεί ζε πνιιά εγθεθαιηθά ζπζηήκαηα. Ο 

Dehaene θαη νη ζπλάδειθνη ηνπ ηζρπξίδνληαη πσο απηέο νη δχν ηδηφηεηεο είλαη ηππηθέο 
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ζηελ ζπλεηδεηή αληίιεςε. Βάζε ηεο άπνςεο ηνπ φηη ηφζν ε bottom – up δχλακε φζν 

θαη ε  top – down  ελίζρπζε ρξεηάδνληαη γηα ηελ ζπλεηδεηή αληίιεςε, πξφηεηλε κηα 

ηαμηλνκία ε νπνία δηαθξίλεη 3 ηχπνπο δηαδηθαζίαο. (1) ππνζπλείδεηε δηαδηθαζία , φπνπ ε 

κε-πξνζηηφηεηα ηεο πιεξνθνξίαο πξνθαιείηαη απφ αλεπαξθή bottom – up 

ελεξγνπνίεζε. ΋ηαλ απηή  ε ππνζπλείδεηε πιεξνθνξία δελ ιακβάλεη top – down  

πξνζνρή , ε ελεξγνπνίεζε ζα παξακείλεη πνιχ αδχλαηε. Δπνκέλσο, φηαλ πξνζεθηηθή 

ελίζρπζε πξνζαλαηνιίδεηαη πξνο απηήλ, ε δηεξγαζία ηνπ ππνζπλείδεηνπ εξεζίζκαηνο 

ζα ελδπλακσζεί, φκσο δελ ζα γίλεη ζπλεηδεηή. Απηφ είλαη ελαξκνληζκέλν κε ηελ ηδέα 

φηη ηα primes θάλνπλ είλαη αφξαηα αθφκα θαη φηαλ ιακβάλνπλ πξνζνρήο. (2) πξν-

ζπλεηδεηή δηαδηθαζία  , φπνπ ε κε-πξνζηηφηηηα πξνθαιείηαη απφ έιιεηςε top – down  

πξνζεθηηθήο ελίζρπζεο. (3) ζπλεηδεηή δηαδηθαζία , φπνπ ηφζν ε bottom – up δχλακε 

είλαη επαξθήο , αιιά θαη ε  top – down ελίζρπζε είλαη παξνχζα , έηζη ψζηε ε 

ζπλείδεζε λα είλαη εθηθηή. [14] 

 

Γεληθά κπνξεί λα εηπσζεί φηη ζπλείδεζε είλαη ε θαηάζηαζε εθείλε ηνπ νξγαληζκνχ πνπ 

επηηξέπεη ζην άηνκν λα αλαπηχμεη ηηο απαξαίηεηεο ιεηηνπξγίεο, ψζηε λα γλσξίδεη ην 

πεξηβάιινλ ηνπ θαη ηα ζπκβάληα γχξσ ηνπ αιιά θαη εληφο ηνπ εαπηνχ ηνπ. Μέζα απφ 

έξεπλεο έρεη απνδεηρηεί φηη ε ζπλείδεζε αλαδχεηαη κέζα απφ ηηο εγθεθαιηθέο 

ιεηηνπξγίεο θαη δελ είλαη θάηη πνπ δελ πξνζεγγίδεηαη εχθνια. 

 

΢ρέζε ζπλείδεζεο πξνζνρήο. 

 

Παξφιν πνπ φινη ππνζηεξίδνπλ φηη ε επηιεθηηθή πξνζνρή είλαη απαξαίηεηε γηα ηε 

ζπλείδεζε θαη ρσξίο απηή δε κπνξεί λα ππάξμεη ζπλεηδεηή αληίιεςε, παξαηεξήζεθε 

κηα δηαθσλία κεηαμχ ησλ εξεπλεηψλ πνπ αθνξά ηε ζρέζε πξνζνρήο-ζπλείδεζεο θαη 

θαηά πφζν είλαη δχν άκεζα ζπλδεδεκέλα ζπζηήκαηα ή δχν δηαθνξεηηθά. [15] Πνιινί 

πηζηεχνπλ φηη ε ζρέζε πνπ ππάξρεη κεηαμχ ηεο πξνζνρήο θαη ηεο ζπλείδεζεο είλαη πνιχ 

ζηελή. Σν παξάδεηγκα πνπ δίλνπλ γηα λα ην ππνζηεξίμνπλ απηφ είλαη ην εμήο: φηαλ 

παξαηεξνχκε έλα αληηθείκελν κπνξνχκε λα ζπλεηδεηνπνηήζνπκε (αληηιεθζνχκε) ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ· φηαλ φκσο απνκαθξχλνπκε ηελ πξνζνρή καο απφ απηφ ηφηε 

«μεζσξηάδεη» απφ ηελ ζπλείδεζή καο. [15] Δπνκέλσο, απηφ ηνπο νδήγεζε ζηε 

δηαηχπσζε ηεο άπνςεο φηη νη δχν δηαδηθαζίεο είλαη αλαπφζπαζηα ζπλδεδεκέλεο, αλ φρη 

θαη παλνκνηφηππεο. 
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Ζ αληίζεηε πιεπξά ππνζηεξίδεη φηη ε πξνζνρή θαη ε ζπλείδεζε είλαη δχν δηαθνξεηηθά 

θαηλφκελα, ηα νπνία έρνπλ δηαθνξεηηθέο ιεηηνπξγίεο θαη δηαθνξεηηθνχο λεπξσληθνχο 

κεραληζκνχο. [15] Απηφ φκσο έξρεηαη λα ζέζεη έλα ινγηθφ εξψηεκα: Μπνξεί λα 

ππάξμεη ζπλεηδεηνπνηεκέλε αληίιεςε, ρσξίο ηελ χπαξμε πξνζνρήο; Μέζα απφ 

πεηξάκαηα θαη έξεπλεο απέδεημαλ φηη γεγνλφηα θαη αληηθείκελα κπνξνχλ λα πέζνπλ ππφ 

ηελ πξνζνρή καο, ρσξίο φκσο λα γίλνπλ ζπλεηδεηά αληηιεπηά θη αληίζηξνθα, δειαδή, 

φηη γεγνλφηα θαη αληηθείκελα κπνξνχλ λα γίλνπλ ζπλεηδεηά αληηιεπηά, κε ηελ απνπζία 

φκσο νπνηαζδήπνηε ελδνγελνχο πξνζνρήο (π.ρ. κηα λχμε). Δπίζεο, απέδεημαλ φηη ε top-

down πξνζνρή θαη ε ζπλείδεζε κπνξεί λα επηδξνχλ αληίζεηα. 

 

΋πσο αλέθεξα θαη ζε πξνεγνχκελν θεθάιαην, ε επηινγή ελφο εξεζίζκαηνο γηα 

επεμεξγαζία βαζίδεηαη ζε εμσγελείο bottom-up θαη ελδνγελείο top-down παξάγνληεο. 

Μηα εμσγελήο λχμε είλαη ηα έκθπηα ραξαθηεξηζηηθά κηαο εηθφλαο ή ελφο αληηθεηκέλνπ 

πνπ πξνζειθχνπλ πξνζσξηλά ηελ πξνζνρή ή ην βιέκκα, αλεμάξηεηα κε ην ζθνπφ ηεο 

εξγαζίαο πνπ εθηεινχκε. Έηζη, αλ ην ραξαθηεξηζηηθφ ελφο αληηθεηκέλνπ δηαθέξεη 

ζεκαληηθά απφ ηα θνληηλά ηνπ, ηφηε ην αληηθείκελν μερσξίδεη θαη ιέκε φηη είλαη salient. 

΢ε πνιιέο, φκσο, πεξηπηψζεηο salient αληηθείκελα πνπ εηζέξρνληαη ζηνλ εγθέθαιν κε 

bottom-up δηαδηθαζίεο κπνξεί λα αγλνεζνχλ. Γηα παξάδεηγκα, φηαλ ςάρλνπκε γηα έλα 

ζπγθεθξηκέλν αληηθείκελν, κε ηε δχλακε ησλ top-down ζεκάησλ ν έιεγρνο ηεο 

πξνζνρήο γίλεηαη εμαξηψκελνο ηεο εξγαζίαο. Γειαδή, αλάινγα κε ην ιεηηνπξγηθφ ξφιν 

πνπ έρεη ε πξνζνρή επηιέγεη πιεξνθνξίεο ζρεηηθέο κε ηελ πεξίπησζε, ελψ αγλννχληαη 

δεδνκέλα πνπ είλαη άζρεηα. ΋ζνλ αθνξά φκσο ηε ζπλείδεζε, ππνζέηνπλ φηη ιεηηνπξγεί 

πνιχ δηαθνξεηηθά ζε ζρέζε κε ηελ πξνζνρή. Τπνζηεξίδνπλ φηη ζπλνςίδεη ζρεηηθέο 

πιεξνθνξίεο κε ηελ παξνχζα εξγαζία θαη εμαζθαιίδεη φηη είλαη πξνζπειάζηκεο απφ ηηο 

θαηάιιειεο πεξηνρέο ηνπ εγθεθάινπ. 

  

Κάζε ζπλεηδεηή ή αζπλείδεηε αληίιεςε ή ζπκπεξηθνξά κπνξεί λα εληαρζεί ζε κηα απφ 

ηηο ηέζζεξηο θαηεγνξίεο πνπ αλαιχνληαη πην θάησ αλάινγα κε ην αλ απαηηείηαη top-

down πξνζνρή γηα ηελ επεμεξγαζία ηνπο θαη αλ πξνθαιείηαη αλαγθαζηηθή 

ελεξγνπνίεζε ηεο ζπλείδεζεο. 

 

Πξνζνρή κε  ζπλείδεζε 
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΋ηαλ ζηξέθνπκε ηελ πξνζνρή καο ζε έλα αληηθείκελν αλάκεζα ζε πνιιά άιια, 

ζπλήζσο ζπλεηδεηνπνηνχκε ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θαη απνθηνχκε φια ηα επαθφινπζα 

πξνλφκηα ηεο ζπλείδεζεο. Πξνζδηνξίζηεθαλ πνιιά πιενλεθηήκαηα πνπ απνθηψληαη 

απφ ηελ πξνζνρή θαη ηε ζπλεηδεηή αληίιεςε. Έλα απφ απηά απέδεημαλ νη Mack θαη 

Rock, φηη ηα αληηθείκελα πξνο εμέηαζε πξέπεη λα επηθέξνπλ θάπνηα πξσηφηππα ή 

απξνζδφθεηα εξεζίζκαηα γηα λα γίλνπλ ζπλεηδεηά.[12] Απηέο νη δηαδηθαζίεο 

θαηαιακβάλνπλ ην lowerright quadrant ηνπ ζρεδηαζηηθνχ πιαηζίνπ ηεο ζρέζεο 

πξνζνρήο-ζπλείδεζεο (Πίλαθαο 1).  

 

Γελ απαηηείηαη πξνζνρή θαη δελ ππάξρεη ζπλείδεζε 

 

΢ηελ αληίζεηε άθξε έρνπκε ηα αληηθείκελα ή γεγνλφηα πνπ δελ είλαη νχηε αξθεηά 

salient γηα λα πξνζειθχζνπλ ηελ πξνζνρή κε bottom-up δηαδηθαζίεο, αιιά νχηε 

απνηεινχλ ζηφρν ηεο top-down πξνζνρήο. .ζηφζν, παξφιν πνπ δίλνπκε ειάρηζηε ή/θαη 

θαζφινπ πξνζνρή, ε κε-ζπλεηδεηή δξαζηεξηφηεηα κπνξεί αθφκε λα πξνθαιέζεη θάπνην 

απνηέιεζκα θαη λα αθήζεη ίρλε ηα νπνία εληνπίδνληαη κε ηερληθέο επαίζζεηεο 

ζπκπεξηθνξάο.[12] Οη πην πάλσ δηαδηθαζίεο θαηαιακβάλνπλ ην upper-left quadrant ηνπ 

ζρεδηαζηηθνχ πιαηζίνπ ηεο ζρέζεο πξνζνρήο-ζπλείδεζεο. (Πίλαθαο 1) 

 

 

Πξνζνρή ρσξίο ζπλείδεζε 

 

Τπάξρνπλ πεξηπηψζεηο πνπ κπνξεί λα πξνζέρνπκε-παξαηεξνχκε έλα ρψξν γηα αξθεηά 

δεπηεξφιεπηα, αιιά πάιη απνηπγράλνπκε λα δνχκε έλα ή πεξηζζφηεξα ραξαθηεξηζηηθά 

ελφο αληηθεηκέλνπ πνπ βξίζθεηαη εληφο απηνχ ηνπ ρψξνπ. Φπρνινγηθά πεηξάκαηα 

απέδεημαλ φηη ε πξνζνρή πνπ θαηεπζχλεηαη βάζεη θάπνησλ ραξαθηεξηζηηθψλ κπνξεί λα 

εμαπισζεί θαη ζε έλα «αφξαην» αληηθείκελν.[15] Γηα παξάδεηγκα, φηαλ ςάρλνπκε έλα 

αληηθείκελν ζε έλα αθαηάζηαην ρψξν, δίλνπκε πξνζνρή ζε αφξαηα αληηθείκελα θαη ζηα 

ζρεηηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπο. Απηφ δείρλεη φηη κηα πξνζερηηθή επηινγή δελ απνηειεί 

απαξαίηεηα ηελ αηηία κηαο ζπλεηδεηήο αίζζεζεο. Οη δηαδηθαζίεο απηέο θαηαιακβάλνπλ 

ην lower-left quadrant ηνπ ζρεδηαζηηθνχ πιαηζίνπ ηεο ζρέζεο πξνζνρήο-ζπλείδεζεο. 

(Πίλαθαο 1) 
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Σπλείδεζε κε ηελ απνπζία πξνζνρήο 

 

΋ηαλ ζπγθεληξσλφκαζηε έληνλα ζε έλα ζπκβάλ, ν θφζκνο δελ εθιακβάλεηαη ζαλ έλα 

ηνχλει θαη φηη βξίζθεηαη έμσ απφ ην πεδίν πξνζνρήο ράλεηαη. Αληηζέησο, είκαζηε 

γλψζηεο δηαθφξσλ δηαζηάζεσλ ηνπ θφζκνπ πνπ καο πεξηβάιιεη, φπσο γηα παξάδεηγκα 

είλαη ε θεληξηθή ηδέα, ε νπζία ελφο ζπκβάληνο. ΋ηαλ κηα θσηνγξαθία εκθαλίδεηαη 

απξφζκελα ζε κηα νζφλε, κπνξνχκε λα θάλνπκε κηα ζπλνπηηθή αλαθνξά γηα ην ηη 

πεξηείρε. Γειαδή, γηα έλα ρξνληθφ δηάζηεκα 30ms ην νπνίν είλαη ηθαλνπνηεηηθφ λα 

αληηιεθζνχκε ηελ νπζία ηεο εηθφλαο, δελ είλαη αξθεηφ γηα λα παίμεη νπνηνδήπνηε ξφιν 

ε top-down πξνζνρή. Γηαηί ε γεληθή νπζία έρεη λα θάλεη κε ηελ φιε εηθφλα, ελψ 

νπνηαδήπνηε δηαδηθαζία ζρεηίδεηαη κε ζπγθεθξηκέλα ραξαθηεξηζηηθά, φπσο ε εζηηαθή 

πξνζνρή, έρεη πεξηνξηζκέλε ρξήζε. Μειεηήζεθε ε αληίιεςε ελφο κφλν αληηθεηκέλνπ ζε 

κηα θελή νζφλε θαη ηη ιεηηνπξγίεο γίλνληαη απφ ηελ top-down θαη ηελ επηιεθηηθή 

πξνζνρή, φηαλ δελ ππάξρνπλ θαζφινπ αληαγσληζηηθά αληηθείκελα. Πξάγκαηη, ην 

κνληέιν ηεο πξνζνρήο πξνβιέπεη φηη κε ηελ απνπζία νπνηνπδήπνηε αληαγσληζκνχ, 

ζπληειείηαη κηθξή ή θαη θαζφινπ ελίζρπζε ηεο πξνζνρήο. Απηφ πνπ θαίλεηαη μεθάζαξα 

είλαη φηη ππάξρεη ε πηζαλφηεηα λα έρνπκε ζπλεηδεηή αληίιεςε κε ηελ απνπζία, ή 

ηνπιάρηζηνλ ρσξίο ηελ αλάγθε, top-down πξνζνρήο. [15] Οη πην πάλσ δηαδηθαζίεο 

θαηαιακβάλνπλ ην πάλσ δεμηά ηεηξάγσλν (upper-right quadrant) ηνπ ζρεδηαζηηθνχ 

πιαηζίνπ ηεο ζρέζεο πξνζνρήο-ζπλείδεζεο. (Πίλαθαο 1) 

 

Οη νκάδα επηζηεκφλσλ πνπ ππνζηεξίδνπλ φηη ε πξνζνρή θαη ε ζπλείδεζε είλαη 

μερσξηζηέο ιεηηνπξγίεο, απέδεημαλ επίζεο φηη είλαη θαη αληαγσληζηηθέο. Αθαηξψληαο 

απφ έλα εξέζηζκα ηελ top-down πξνζνρή θαη «θαιχπηνληάο» ην κε ηε ζπλείδεζε, 

κπνξεί λα επηθέξεη αληίζεηε επίδξαζε. Σα ζπκπεξάζκαηα απηά πξνέθπςαλ κέζσ ελφο 

αληηπξνζσπεπηηθνχ πεηξάκαηνο πνπ νλνκάδεηαη  νπηηθφ θελφ (Attentional Blink) θαη ην 

νπνίν ζα ρξεζηκνπνηήζσ θαη εγψ ζαλ βάζε γηα ην δηθφ κνπ πείξακα. ΢πλνπηηθά, 

έδσζαλ νδεγίεο ζηνπο ζπκκεηέρνληεο λα εληνπίζνπλ δχν ελζσκαησκέλνπο ζηφρνπο 

κέζα ζε κηα αθνινπζία εηθφλσλ πνπ εκθαλίδνληαλ πνιχ γξήγνξα. Σφηε, παξαηήξεζαλ 

φηη νη ζπκκεηέρνληεο κπνξνχζαλ λα δνπλ επθνιφηεξα θαη ηνπο δχν ζηφρνπο φηαλ 

απνζπνχζαλ ηελ ζπγθέληξσζή ηνπο κε έλα ηαπηφρξνλν αθνπζηηθφ ήρν ή φηαλ ηνπο 

ελζάξξπλαλ λα ζθέθηνληαη γεγνλφηα άζρεηα κε ηε θχζε ηεο εξγαζίαο.[15] 
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Πίλαθαο 1. Μηα θαηεγνξηνπνίεζε ηεζζάξσλ ζηαδίσλ απφ ηελ ζθνπηά ηεο ζπλεηδεηήο 

θαη αζπλείδεηεο ζπκπεξηθνξάο [15].  
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Κεθάιαην 3 

 

Πεηξακαηηθό Τπόβαζξό Οπηηθήο Πξνζνρήο 
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3.1 Πεηξακαηηθή Μειέηε 1 

I. Θεσξία Αληηιεπηηθνχ Φνξηίνπ (Lavie 1995) [10] 

΋πσο πξναλέθεξα  ππήξραλ δχν ζρνιέο αληίιεςεο φζνλ αθνξά ηνλ κεραληζκφ ηεο 

νπηηθήο πξνζνρήο. Ζ πξψηε ππνζηήξηδαλ φηη ππάξρεη πξφσξε επηινγή ησλ ζεκαληηθψλ 

εξεζηζκάησλ θαη ζηε ζπλέρεηα γίλεηαη ε επεμεξγαζία φισλ ησλ εξεζηζκάησλ, ελψ νη 

δεχηεξνη ηζρπξίδνληαλ φηη γίλεηαη πξψηα νη επεμεξγαζία φισλ ησλ εξεζηζκάησλ, 

ζεκαληηθψλ θαη κε, θαη ζε κεηέπεηηα ζηάδην  επηιέγνληαη ηα πην ζεκαληηθά. Σν 1995 

έξρεηαη ε ζεσξία ηεο Lavie, φπνπ απνηειείηαη απφ δχν ζηνηρεία. Σν πξψην είλαη φηη ε 

αληίιεςε είλαη πεξηνξηζκέλε θαη ην δεχηεξν φηη είλαη κηα απηφκαηε δηαδηθαζία. Ζ 

αληίιεςε είλαη πεξηνξηζκέλε κε ηελ έλλνηα φηη έρεη  πεξηνξηζκέλε ρσξεηηθφηεηα, ελψ 

ηελ ίδηα ζηηγκή δεζκεχεηαη κέρξη λα ηειεηψζνπλ φινη νη πφξνη. Απηφκαηε δηαδηθαζία κε 

ηελ έλλνηα φηη δελ ππάξρεη εθνχζηνο έιεγρνο, κε απνηέιεζκα αξρηθά λα εμππεξεηνχληαη 

εξεζίζκαηα πςειήο πξνηεξαηφηεηαο θαη αθνινχζσο αλ ππάξρεη δηαζέζηκν θνξηίν, λα 

επεμεξγάδνληαη θαη άιια θαη πην ρακειή ή θαη αθφκα άζρεηα εξεζίζκαηα. 

 

΢χκθσλα κε ηελ ζεσξία ηνπ θνξηίνπ πξνζνρήο, ε επηηπρήο ζπκπεξηθνξά πξνο ηελ 

εζηίαζε ζε έλα ζηφρν δηαζθαιίδεηαη απφ δχν βαζηθνχο κεραληζκνχο πνπ γίλνληαη γηα 

λα πεξηνξίδνπλ ηελ ιεηηνπξγία ηνπ distractor. Ο πξψηνο κεραληζκφο είλαη ε αληηιεπηηθή 

επηινγή θαη ν δεχηεξνο ν  έιεγρνο ηεο πξνζνρήο. Ζ αληηιεπηηθή επηινγή είλαη έλαο 

παζεηηθφο κεραληζκφο, πνπ επηηξέπεη ηελ επεμεξγαζία άζρεησλ (distractor) 

εξεζηζκάησλ, αλαιφγσο ηεο  δηαζέζηκεο ρσξεηηθφηεηαο. Απφ ηελ άιιε ν έιεγρνο ηεο 

πξνζνρήο είλαη έλαο ελεξγφο, κεηέπεηηα πξνζεθηηθφο κεραληζκφο, ν νπνίνο απνξξίπηεη 

άζρεηα εξεζίζκαηα αθφκα θαη φηαλ απηά έρνπλ γίλεη αληηιεπηά  (Lavie, Hirst, de 

Fockert, & Viding, 2004).  

 

΢χκθσλα κε ηε ζεσξία απηή φηαλ ην αληηιεπηηθφ θνξηίν είλαη πςειφ εθηειείηαη ε 

δηαδηθαζία ηεο πξφσξεο επηιεθηηθφηεηαο, ελψ αληίζεηα φηαλ ην αληηιεπηηθφ θνξηίν 

είλαη ρακειφ εθηειείηαη ε δηαδηθαζία ηεο κεηέπεηηα επηιεθηηθφηεηαο. ΋ηαλ   ην 

αληηιεπηηθφ θνξηίν είλαη ρακειφ, ε επίδξαζε θάπνηνπ άζρεηνπ εξεζίζκαηνο είλαη 

κεησκέλε, ελψ φηαλ είλαη πςειφ είλαη εληζρπκέλε. 
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Ζ Lavie ππνζηεξίδεη φηη θπζηθφο δηαρσξηζκφο αλάκεζα ζε ζρεηηθά θαη άζρεηα 

εξεζίζκαηα είλαη απαξαίηεηε αιιά φρη επαξθήο ζπλζήθε γηα πξφσξε επηιεθηηθφηεηα. 

΢ε αληίζεζε κε ηελ ππεξθφξησζε ηεο αληίιεςεο, πνπ έρεη ζαλ απνηέιεζκα ηελ 

απφξξηςε άζρεησλ εξεζηζκάησλ θαηά ηελ επεμεξγαζία, παξέρνληαο κε απηφ ηνλ ηξφπν 

έλα ηζρπξφ κεραληζκφ πξφσξεο επηιεθηηθήο πξνζνρήο. 

 

Γηαδηθαζία πεηξάκαηνο 

 

Εεηήζεθε απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο λα αλαγλσξίζνπλ φζν πην γξήγνξα κπνξνχλ έλα 

γξάκκα-ζηφρν (target) αλάκεζα ζε άιια γξάκκαηα θαη ηαπηφρξνλα λα αγλνήζνπλ έλα 

γξάκκα πνπ βξηζθφηαλ ζηελ πεξηθέξεηα γηα λα απνζπά ηελ πξνζνρή (distractor). Σα 

γξάκκαηα πνπ δελ απνηεινχζαλ ην ζηφρν καδί κε ην γξάκκα-ζηφρν, εκθαλίδνληαλ ζε 

κηα θπθιηθή δηάηαμε θαη ν distractor ζηελ εμσηεξηθή πεξηθέξεηα ηνπ θχθινπ. Σν 

γξάκκα - ζηφρνο ήηαλ έλα απφ ηα γξάκκαηα Υ ή Ε, ελψ ηα ππφινηπα γξάκκαηα ήηαλ ηα 

Κ,Ζ,V,Ν,W. Ο distractor ήηαλ είηε ν ίδηνο κε ην γξάκκα-ζηφρν (compatible), είηε 

θάπνην νπδέηεξν γξάκκα (neutral), είηε ην ελαιιαθηηθφ γξάκκα απφ ην γξάκκα-ζηφρν 

(incompatible). Δπίζεο, νη Lavie δηαρψξηζε απηέο ηηο ηξεηο πεξηπηψζεηο θαη ζε δχν 

άιιεο θαηαζηάζεηο, ηελ θαηάζηαζε ηνπ ρακεινχ θνξηίνπ θαη πςεινχ θνξηίνπ. ΢ηελ 

πξψηε πεξίπησζε, φια ηα γξάκκαηα εθηφο απφ ηνλ ζηφρν θαη ηνλ distractor είλαη Ο, 

ελψ αληίζεηα ζηε δεχηεξε πεξίπησζε ηα γξάκκαηα κε-ζηφρνη ήηαλ δηαθνξεηηθά. Οη έμη 

δηαθνξεηηθέο πεξηπηψζεηο πνπ πεξηγξάθεθαλ πην πάλσ θαίλνληαη ζηα ζρήκαηα 3.1 

 

 

΢ρήκα 3.1
α
 Οη 3 πεξηπηψζεηο ηνπ πεηξάκαηνο κε ην ρακειφ θνξηίν φπνπ, ν distractor είλαη 

ζπκβαηφο , νπδέηεξνο θαη αζχκβαηνο κε ηνλ ζηφρν. 
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΢ρήκα 3.1
β
 Οη 3 πεξηπηψζεηο ηνπ πεηξάκαηνο κε ην πςειφ θνξηίν φπνπ, ν distractor είλαη 

ζπκβαηφο , νπδέηεξνο θαη αζχκβαηνο κε ηνλ ζηφρν. 

 

Παξαηεξήζεηο- Σπκπεξάζκαηα 

 

Παξαηήξεζαλ φηη ε επίδξαζε πνπ αζθνχζε ν distractor ζην ρακειφ θνξηίν ήηαλ γεληθά 

κεγαιχηεξε θαη ηδηαίηεξα ζηελ ηξίηε πεξίπησζε φπνπ ήηαλ αληίζεηνο απφ ην γξάκκα- 

ζηφρν. Μεγαιχηεξε επίδξαζε αληηζηνηρεί κε κεγαιχηεξε  θαζπζηέξεζε ζην ρξφλν 

απφθξηζεο (response time - RT) ησλ αηφκσλ πνπ ζπκκεηείραλ ζην πείξακα. Απηφ 

νδήγεζε ηελ Lavie ζην ζπκπέξαζκα φηη ζηελ πεξίπησζε ηνπ πςεινχ θνξηίνπ 

δεζκεχνληαη φινη νη πφξνη ζηνλ εγθέθαιν πνπ αθνξνχλ ηελ πξνζνρή θη έηζη ν 

distractor δελ επεξεάδεη αιιά αγλνείηαη λσξίο, εθηειείηαη δειαδή ε δηαδηθαζία ηεο 

πξφσξεο επηιεθηηθφηεηαο εξεζηζκάησλ. Αληίζεηα, ζηελ πεξίπησζε κε ην ρακειφ 

θνξηίν δε δεζκεχνληαη φινη νη πφξνη γηα ηελ πξνζνρή θη έηζη επεηδή κέλεη δηαζέζηκνο 

ρψξνο, ν εγθέθαινο αξρηθά επεμεξγάδεηαη θαη ηνλ distractor ελψ ηνλ αγλνεί ζηε 

ζπλέρεηα, δειαδή εδψ έρνπκε κεηέπεηηα επηιεθηηθφηεηα εξεζηζκάησλ. 

 

I. Καζνξηζκόο αληηιεπηηθήο ρσξεηηθόηεηαο, Lavie 1997[10] 

Ζ Lavie ζέινληαο λα εληζρχζεη ην κνληέιν πνπ ππνζηεξίδεη βάζε ηεο ζεσξίαο ηεο 

πξνρψξεζε έλα βήκα παξαπέξα, ζέινληαο λα θαζνξίζεη ηελ ρσξεηηθφηεηα  ηεο 

αληίιεςεο ζε αλαινγία κε ην πιήζνο ηεο παξνπζίαο ησλ εξεζηζκάησλ. 

 

Γηαδηθαζία 
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Ζ δηαδηθαζία  θαη ε βάζε ηνπ πεηξάκαηνο παξέκεηλε ε ίδηα. Οη αιιαγέο πνπ έθαλε ζηελ 

πξνζπάζεηα ηεο λα δεκηνπξγήζεη δηαθνξεηηθά κεγέζε αληίιεςεο, ήηαλ λα αιιάδεη ην 

κέγεζνο ηεο παξνπζίαζεο κεηαμχ 1 θαη 6 κνλάδεο. 

 

Παξαηεξήζεηο – Σπκπέξαζκα 

Απηφ πνπ παξαηεξήζεθε ήηαλ φηη φηαλ ην θεληξηθφ θνξηίν μεπεξλνχζε ηηο 4 κνλάδεο 

κεγέζνπο, ηφηε ε επίδξαζε πνπ πξνθαινχζε ην άζρεην εξέζηζκα (distractor) κεησλφηαλ. 

΢πκπεξαζκαηηθά ην φξην ζην νπνίν κπνξνχκε λα ςάμνπκε απνδνηηθά ή λα απνξξίμνπκε 

επηηπρψο ηνλ distractor, είλαη φηαλ ππάξρνπλ 4 ζρεηηθά εξεζίζκαηα. Πεξηζζφηεξα απφ 4 

ζρεηηθά εξεζίζκαηα νδεγνχζαλ ζηελ κεγαιχηεξε επηξξνή ηνπ αζρέηνπ εξεζίζκαηνο. 

 

II. Η επίδξαζε ηνπ θνξηίνπ ζηε ζπλεηδεηή αληηιεπηηθή πξνζνρή, Lavie 2007[10] 

΢ηελ πξνζπάζεηα ηεο ε Lavie λα εμεηάζεη θαηά πφζν ηζρχεη ε ππφζεζε ηεο, φηη δειαδή 

φζν πην πςειφ θνξηίν ππάξρεη, ηφζν πην ιηγνζηή ζα είλαη ε πξνζνρή  ζε άζρεηα 

εξεζίζκαηα, θαηαζθεχαζε έλα πείξακα άιιν πείξακα. 

 

Γηαδηθαζία 

 

Κάζε πεηξακαηηδφκελνο έθαλε 6 δνθηκέο (trials) ηνπ πεηξάκαηνο. ΢ε φιεο ηηο δνθηκέο 

εκθαληδφηαλ ζηελ αξρή έλα fixation point γηα 1500 ms , αθνινχζσο ιεπθή νζφλε γηα 96 

ms, έλαο ζηαπξφο ζηφρνο γηα 110 ms θαη ζην ηέινο έλα visual mask γηα 496 ms. ΢ηηο 

κηζέο δνθηκέο αλά πεηξακαηηδφκελν  ε νξηδφληηα γξακκή ηνπ ζηαπξνχ ήηαλ κπιε θαη ε 

θάζεηε  πξάζηλε, ελψ ζηηο άιιεο κηζέο ην αληίζηξνθν. Δπίζεο ζηηο κηζέο δνθηκέο 

καθξχηεξε γξακκή ήηαλ ε θάζεηε θαη ζηηο άιιεο κηζέο ε νξηδφληηα. Τπήξραλ 2 

θαηαζηάζεηο ηνπ πεηξάκαηνο,  ηνπ ρακεινχ θνξηίνπ φπνπ απιά ηνπο δεηήζεθε λα 

απνθαζίζνπλ κηα πιεπξά ήηαλ ε κπιε θαη πνηα ε θφθθηλε. ΢ηελ πεξίπησζε ηνπ   

πςεινχ θνξηίνπ ηνπο δεηήζεθε λα αλαγλσξίζνπλ πνηα γξακκή είρε ην κεγαιχηεξν 

πιάηνο. ΢ε θάζε πεηξακαηηδφκελν ε έθηε δνθηκή ήηαλ ε θξίζηκε, φπνπ ήηαλ λα 

αλαγλσξίζνπλ ην ζρήκα θαη ηε ζέζε ηνπ ζρήκαηνο πνπ εκθαληδφηαλ ρσξίο λα ην 

μέξνπλ ηαπηφρξνλα κε ηνλ ζηαπξφ. 
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΢ρήκα 3.2 Έλα ζηηγκηφηππν ηνπ πεηξάκαηνο κε ηελ θάζεηε πιεπξά ηνπ ζηαπξνχ λα είλαη 

κεγαιχηεξε θαη ηελ νξηδφληηα κηθξφηεξε. Αλ δεηεζεί απφ ηνπο πεηξακαηηδφκελνπο λα 

απνθαλζνχλ γηα ην ρξψκα ηεο γξακκήο εμεηάδεηαη ην ρακειφ θνξηίν, ελψ αλ δεηεζεί ην 

κέγεζνο, πςειφ θνξηίν. Δπίζεο θαίλεηαη θαη ε έθηε δνθηκή γηα θάζε ππνθείκελν φπνπ δεηείηαη 

λα πνπλ γηα ην ζρήκα θαη ηε ζέζε ηνπ απξνζδφθεηνπ ζρήκαηνο. 

 

Παξαηεξήζεηο – Σπκπεξάζκαηα 

 

Παξαηεξήζεθε φηη ην απξφζκελν εξέζηζκα πνπ εκθαληδφηαλ ζηελ πεξηθέξεηα είρε 

ζεκαληηθή επίδξαζε ζην αληηιεπηηθφ θνξηίν ηεο ζπλεηδεηήο πξνζνρήο. ΢πγθεθξηκέλα, 

νη ζπκκεηέρνληεο ήηαλ ιηγφηεξν αθξηβείο γηα ην ζρήκα θαη ηε ζέζε ηνπ ηεηξαγψλνπ πνπ 

εκθαληδφηαλ ζηελ πεξηθέξεηα ζηελ πεξίπησζε ηνπ πςεινχ θνξηίνπ, ζε αληίζεζε κε ην 

ρακειφ θνξηίν. 

 

Βαζηζκέλνη ζηηο πην πάλσ παξαηεξήζεηο έδσζαλ κηα ελαιιαθηηθή εξκελεία ηεο 

ζεσξίαο ηνπ αληηιεπηηθνχ θνξηίνπ. Αξρηθά, λα ζεκεηψζνπκε φηη ην πεδίν πξνζνρήο 

νξίδεηαη σο ε πεξηνρή ηνπ νπηηθνχ καο πεδίνπ φπνπ είλαη πεξηζζφηεξν ζπγθεληξσκέλε 
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ε δηαδηθαζία ηεο επεμεξγαζίαο. [10] Έηζη, θαηέιεμαλ φηη ε πξνζνρή ελφο απξφζκελνπ 

εξεζίζκαηνο ζρεηίδεηαη κε ην κέγεζνο ηνπ πεδίνπ πξνζνρήο θαη ζπγθεθξηκέλα απφ ηελ 

απφζηαζε ηνπ distractor (ηνπ ηεηξαγψλνπ πνπ εκθαλίδεηαη ζηελ πεξηθέξεηα) απφ ηελ 

πεξηνρή φπνπ έρνπκε ζηξακκέλε ηελ πξνζνρή καο. ΢χκθσλα κε ηελ πην πάλσ ππφζεζε, 

ζηελ πεξίπησζε ηνπ πςεινχ θνξηίνπ απαηηείηαη ε εζηηαζκέλε πξνζνρή θη επεηδή νη 

αλαδεηήζεηο είλαη ζπλδεδεκέλεο απαηηείηαη ζεηξηαθή αλαδήηεζε. Αληίζεηα, ην ρακειφ 

θνξηίν κπνξεί λα εθηειεζηεί κε ηελ πξνζνρή καο ζε δηάρπηε θαηάζηαζε θαη ε 

αλαγλψξηζε ελφο εξεζίζκαηνο κπνξεί λα επηηεπρζεί κε παξάιιειε αλαδήηεζε. 

 

Δπνκέλσο, αλ ηζρχνπλ φια ηα πην πάλσ ε επίδξαζε ηνπ distractor κπνξεί λα κεησζεί 

ζην ρακειφ θνξηίν αλ κέζσ ελφο ρεηξηζκνχ πεξηνξίζνπκε ην πεδίν πξνζνρήο ζε 

ζρεηηθά εξεζίζκαηα θαη αληίζεηα λα απμεζεί ζην πςειφ θνξηίν φηαλ ν distractor 

βξίζθεηαη πην θνληά ή εκπίπηεη ζηελ πεξηνρή πνπ έρνπκε ζηξακκέλε ηελ πξνζνρή καο. 

Γεληθά, ην αληηιεπηηθφ θνξηίν έρεη ζεκαληηθή αιιά έκκεζε επίδξαζε ζηελ 

απνδνηηθφηεηα ηεο επεμεξγαζίαο ελφο εξεζίζκαηνο· φκσο ε ζρέζε κεηαμχ ηνπο 

θαζνξίδεηαη απφ ην πεδίν πξνζνρήο. 

 

Απνδνηηθόηεηα επεμεξγαζίαο, Castiello and Umilta 1990 [10] 

Οη δχν απηνί εξεπλεηέο κειέηεζαλ ηελ απνδνηηθφηεηα ηεο επεμεξγαζίαο ελφο ζηφρνπ 

θαη αλ απηή κπνξεί λα επεξεαζηεί απφ ην κέγεζνο ηνπ πεδίνπ πξνζνρήο. 

 

Γηαδηθαζία 

 

Οη ζπκκεηέρνληεο έπξεπε λα εληνπίζνπλ έλα ζηφρν, κε ηε βνήζεηα κηαο λχμεο πνπ 

εκθαληδφηαλ ζην θέληξν ελφο εθ ησλ δχν θνπηηψλ, ηα νπνία δηέθεξαλ ζε κέγεζνο ζε 

θάζε δνθηκαζία (κηθξφ, κεζαίν, κεγάιν). 

 

Παξαηεξήζεηο- Σπκπεξάζκαηα 

 

Γηαπίζησζαλ φηη ην πεδίν πξνζνρήο πξνζαξκφδεηαη ζην κέγεζνο ηεο πεξηνρήο πνπ 

θαζνξίδεηαη εθ ησλ πξνηέξσλ θαη ην νπνίν αληηζηνηρεί κε ην κέγεζνο ηνπ θνπηηνχ. Σν 

ζπκπέξαζκα απηφ πξνήιζε απφ ην γεγνλφο φηη ν ρξφλνο απφθξηζεο ήηαλ κηθξφηεξνο 

φηαλ ην θνπηί ήηαλ κηθξφ, παξά κεζαίν ή κεγάιν θαη αθφκε κηθξφηεξνο φηαλ ε λχμε 
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ήηαλ ζσζηή. Έηζη, θαηέιεμαλ ζην γεληθφ ζπκπέξαζκα φηη φζν πην κηθξφ είλαη ην 

κέγεζνο ηνπ πεδίνπ πξνζνρήο, ηφζν πην απνηειεζκαηηθή είλαη ε δηαδηθαζία 

επεμεξγαζίαο ελφο εξεζίζκαηνο. 

 

III. Πεηξάκαηα κε πιάγηα εξεζίζκαηα, Eriksen 1995[10] 

 

Γίλεηαη κηα κεγάιε έξεπλα γηα θαζνξηζηεί θαηά πφζν θάπνηα άζρεηα εξεζίζκαηα, ηα 

νπνία ηνπνζεηνχληαη θνληά ζην ζηφρν, ππνβάιινληαη επίζεο ζε επεμεξγαζία απφ ηνλ 

αλζξψπηλν εγθέθαιν. 

 

Παξαηεξήζεηο- Σπκπεξάζκαηα 

 

Ο Eriksen κεηά απφ πεηξάκαηα πνπ έθαλε παξαηήξεζε φηη φηαλ εκθαλίδνληαη άζρεηα 

εξεζίζκαηα πνπ είλαη ζπκβαηά κε ην ζηφρν, γηα παξάδεηγκα γξάκκαηα παλνκνηφηππα κε 

ην ζηφρν, ηφηε ε απφδνζε δηεπθνιχλεηαη. Αληίζεηα, φηαλ ηα άζρεηα εξεζίζκαηα είλαη 

αζχκβαηα κε ην ζηφρν, γηα παξάδεηγκα γξάκκαηα κε δηαθνξεηηθή απφθξηζε απφ απηή 

ηνπ ζηφρνπ, ηφηε νη ρξφλνη απφθξηζεο απμάλνληαη. Απηφ απνδεηθλχεη φηη ηα άζρεηα 

εξεζίζκαηα ππνβιήζεθαλ ζε θάπνηα επεμεξγαζία. 

 

IV. Φαηλόκελν ζπκβαηόηεηαο απόθξηζεο, Eriksen, Pan and Botella 1993[10] 

 

Σν θαηλφκελν ζπκβαηφηεηαο απφθξηζεο παξαηεξείηαη φηαλ θάπνηα άζρεηα εξεζίζκαηα 

(distractors) εκθαλίδνληαη ζε θνληηλή απφζηαζε απφ ην ζηφρν. 

 

Γηαδηθαζία - go/no go task 

Οη πην πάλσ εξεπλεηέο επηκειήζεθαλ ηελ δεκηνπξγία ελφο go/no go πεηξάκαηνο, φπσο 

ην ραξαθηήξηζαλ, κε ζηφρν ηε δηάθξηζε ηνπ πξνζαλαηνιηζκνχ κηαο γξακκήο. 

Δκθαληδφηαλ κηα θφξκα κε ίδηεο ή δηαθνξεηηθέο πιεπξέο θαη φηαλ νη πιεπξέο ήηαλ ίδηεο 

νη ζπκκεηέρνληεο έπξεπε λα πξνρσξήζνπλ (go) θαη λα αλαγλσξίζνπλ ηελ θιίζε ηεο 

γξακκήο πνπ βξηζθφηαλ ζην θέληξν ηεο θφξκαο. Γηαθνξεηηθά αλ νη δχν πιεπξέο ήηαλ 

δηαθνξεηηθέο, έπξεπε λα κελ θάλνπλ ηίπνηα (no go). Ζ νξηδφληηα πιεπξά ηεο θφξκαο 

είρε δηάθνξα κεγέζε δεκηνπξγψληαο έηζη θαη δηάθνξα κεγέζε ηνπ πεδίνπ πξνζνρήο. 

Δπίζεο, εμσηεξηθά ηεο θφξκαο ππήξραλ άιιεο γξακκέο πνπ ιεηηνπξγνχζαλ ζαλ 
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distractors θαη είραλ είηε ηελ ίδηα είηε δηαθνξεηηθή θιίζε κε ηε γξακκή-ζηφρν ζην 

θέληξν ηεο θφξκαο. Οη distractors βξίζθνληαλ ζε πνηθίιεο απνζηάζεηο απφ ηε θφξκα, 

φπσο επίζεο θαη ε γξακκή ζηφρνο ε νπνία κπνξεί λα εκθαληδφηαλ ζην θέληξν ή ζηελ 

άθξε ηεο θφξκαο. 

 

Παξαηεξήζεηο- Σπκπεξάζκαηα 

 

΢ην ζπγθεθξηκέλν πείξακα ε βαζηθή κεηαβιεηή δελ ήηαλ ε απφζηαζε κεηαμχ ηνπ 

ζηφρνπ θαη ηνπ distractor, αιιά ε απφζηαζε κεηαμχ ηνπ distractor απφ ην πεδίν 

πξνζνρήο. Παξαηεξήζεθαλ ζεκαληηθά θαηλφκελα αζπκβαηφηεηαο κφλν φηαλ ε ζέζε 

ησλ distractors ήηαλ θνληά ζηελ πεξηνρή πξνζνρήο.  

 

3.2  Πεηξακαηηθή Μειέηε 2 

 

Μαξία Κνύζζηνπ θαη Μάξηνο Αβξαακίδεο, 2008[10] 

 

Ζ παξνχζα κειέηε ζηνρεχεη ζε πεξεηαίξσ  έιεγρν ησλ πξνβιέςεσλ ηεο ζεσξίαο ηνπ 

αληηιεπηηθνχ θνξηίνπ(Lavie, 1993; 1995) εμεηάδνληαο πσο δηαθνξνπνηείηαη ε απφδνζε 

ζε ζπλζήθεο ρσξηθήο λχμεο θαη ηεο ζπζζσξεπκέλεο ή εθηεηακέλεο  εζηίαζεο ηεο 

πξνζνρήο. Ζ κειέηε ρξεζηκνπνηεί visual search task, ζην νπνίν γίλνληαη θαηεπζείαλ 

ρεηξηζκνί ζην αληηιεπηηθφ θνξηίν θαη επέθηαζε ηεο εζηίαζεο ηεο πξνζνρήο. 

 

A. Παξαιιαγή πεηξάκαηνο Θεσξίαο Αληηιεπηηθνύ Φνξηίνπ[10] 

Σν πείξακα απηφ είλαη παξαιιαγή ηνπ πεηξάκαηνο ηεο Lavie  & Cox (1997) πνπ 

πεξηγξάθεηαη ζηελ πεηξακαηηθή κειέηε 1-Η, κέζσ ηνπ νπνίνπ αλαδχζεθε ε ζεσξία ηνπ 

αληηιεπηηθνχ θνξηίνπ, κε ηε δηαθνξά φηη ζε κεξηθέο απφ  ηηο απφ ηηο δνθηκέο 

πξνζηέζεθε κηα εθ ησλ πξνηέξσλ λχμε.  

 

Έλαο αζηεξίζθνο ρξεζηκνπνηείηαη ζην λα θαζνδεγήζεη νξζά ή ιάζνο  ηελ πξνζνρή ζηε 

πεξηνρή ηνπ ζηφρνπ ησλ πεηξακαηηδφκελσλ, ζηελ θαηάζηαζε ρακεινχ θαη πςεινχ 

θνξηίνπ.  Ζ παξνπζία ηεο λχμεο αλακέλεηαη φηη ζα δηεπθνιχλεη ηελ επεμεξγαζία, αθνχ 
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ζα ζπγθεληξψζεη φιε ηελ πξνζνρή ζην ζεκείν φπνπ ινγηθά ζα εκθαληζηεί ζηε ζπλέρεηα 

ν ζηφρνο, θέξλνληαο επνκέλσο κεγαιχηεξεο απνθξίζεηο ζηνπο ρξφλνπο. 

 

Δπηπξφζζεηα, ε ζεσξία ηνπ αληηιεπηηθνχ θνξηίνπ πξνβιέπεη πσο  ε λχμε δε ζα 

επεξεάζεη ηηο επηδξάζεηο ησλ distractors πνπ παξαηεξήζεθαλ ζηελ θαηάζηαζε ρακεινχ 

θνξηίνπ, γηαηί αθφκε θαη πάιη κπνξεί λα «μερεηιίζνπλ» νη δηαζέζηκνη πφξνη. ΢χκθσλα 

φκσο κε ηε δεχηεξε εξκελεία πνπ δφζεθε γηα ην αληηιεπηηθφ θνξηίν ζηελ πεηξακαηηθή 

κειέηε 1-ΗΗΗ, φηη ην απνηέιεζκα ηνπ αληηιεπηηθνχ θνξηίνπ θαζνξίδεηαη απφ ην πεδίν 

πξνζνρήο, πηζηεχεηαη φηη ε λχμε ζα κεηψζεη απνηειεζκαηηθά ηελ επίδξαζε ηνπ 

distractor  ζην ρακειφ θνξηίν. 

 

Δκπιεθόκελνη 

Έιαβαλ κέξνο 24 πξνπηπρηαθή θνηηεηέο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Κχπξνπ κε βαζκφ σο 

αληάιιαγκα επηβξάβεπζεο. 

 

Πεηξακαηηθόο ζρεδηαζκόο 

Υξεζηκνπνηήζεθαλ 3  θαηαζηάζεηο, φπνπ ε πξψηε απνηειείηαη απφ 2 πεξηπηψζεηο, ην 

θνξηίν (πςειφ, ρακειφ), ε δεχηεξε απφ 3 (λχμε, ρσξίο λχμε, θαη άθπξε λχμε) θαη ε 

ηξίηε θαηάζηαζε ηνπ distractor απφ άιιεο ηξεηο (ζπκβαηφο, αζχκβαηνο θαη νπδέηεξνο). 

Οη εκπιεθφκελνη πξαγκαηνπνίεζαλ 216 πεηξακαηηθέο δνθηκέο, 112 ρακεινχ θνξηίνπ 

θαη 106 πςεινχ θνξηίνπ. Έγθπξε  θαη θαζφινπ λχμε παξνπζηαδφηαλ ζε 104 δνθηκέο 

θαη ζηηο 24 ππφινηπεο άθπξε λχμε. Ο distractor ν νπνίνο εκθαληδφηαλ ην ίδην ζπρλά ζηε 

αξηζηεξή θαη δεμηά θπθιηθή δηάηαμε, ήηαλ ζπκβαηφο ή νπδέηεξνο ζην 1/3 ησλ δνθηκψλ 

αληηζηνίρσο. 

 

Νύμε 

Έλαο αζηεξίζθνο (έγθπξνο, άθπξνο ή θαζφινπ) παξνπζηαδφηαλ γηα 150 ms κεηά ην 

ηέινο ηνπ ζηαπξνχ πξνζαξκνγήο (fixation point). Ζ λχμε ηνπνζεηείηε είηε ζηε ίδηα ζέζε 

πνπ ήηαλ ην γξάκκα ζηφρνο είηε ζε άιιε ζέζε ζηνλ θχθιν. Ο αζηεξίζθνο 

παξνπζηαδφηαλ ν λχμε θαηεπζχλνληαο ηελ πξνζνρή ησλ εκπιεθνκέλσλ ζηελ πεξηνρή 

φπνπ ην γξάκκα – ζηφρνο αθνινχζσο παξνπζηαδφηαλ. Ζ επέθηαζε  ηεο εζηίαζεο ηεο 

πξνζνρήο πνπ πξνθαιείηαη απφ ηνλ αζηεξίζθν δελ δηαθέξεη πνιχ απφ ην κέγεζνο ησλ 
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ζρεηηθψλ αληηθεηκέλσλ πνπ ζπκπεξηιακβάλνληαλ ζηελ παξνπζίαζε, επνκέλσο δελ 

ρξεηαδφηαλ θιηκάθσζε ηεο εζηίαζεο. 

 

Γηαδηθαζία 

 

Ζ θάζε δνθηκαζία μεθηλά κε έλα ζηαπξφ πξνζαξκνγήο ( fixation cross ) θαη κεηά 

αθνινπζεί ε λχμε, ε νπνία φηαλ ππάξρεη ζε θάπνηεο απφ ηηο δνθηκαζίεο κπνξεί λα είλαη 

έγθπξε ή ιαλζαζκέλε (έγθπξνο, άθπξνο ή θαζφινπ). ΢ηε ζπλέρεηα, εκθαλίδεηαη ε 

νζφλε κε ην βαζηθφ πείξακα (task) θη ακέζσο κεηά αθνινπζεί κηα κάζθα ( mask ). ΢ηηο 

δνθηκέο ρσξίο λχμε ην task εκθαλίδεηαη ακέζσο κεηά ην fixation cross. Οη 

ζπκκεηέρνληεο απνθξίλνληαη πιεθηξνινγψληαο ην «0» γηα ην ζηφρν «Υ» θαη ην «2» γηα 

ην ζηφρν «Ε» ή ε νζφλε απφθξηζεο ηεξκαηίδεη απηφκαηα κεηά απφ έλα ζπγθεθξηκέλν 

ρξνληθφ δηάζηεκα. ΢ην ζρήκα 3.3 θαίλεηαη ε θχξηα δηαδηθαζία κε ηε βνήζεηα κεξηθψλ 

νζνλψλ ηνπ πεηξάκαηνο.      
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΢ρήκα 3.2 A) Fixation cross B) Νχμε αλ ππάξρεη (έγθπξε γηα ην ζηφρν ηεο νζφλεο D, 

αιιά ιαλζαζκέλε γηα ην ζηφρν ηεο νζφλεο C  ) Task κε πςειφ θνξηίν θαη ζπκβαηφ 

distractor (ζπκβαηφο) D) Task κε ρακειφ θνξηίν θαη αληίζεην distractor (αζχκβαηνο) 

 

 

Παξαηεξήζεηο- Σπκπεξάζκαηα 

 

΋πσο ζσζηά πξνέβιεςαλ νη πεηξακαηηζηέο κηθξφηεξνη ρξφλνη απφθξηζεο 

παξαηεξήζεθαλ ζηηο πεξηπηψζεηο κε ρακειφ θνξηίν θαη ζε απηέο κε λχμε. Μηθξφηεξνη 

φκσο ρξφλνη απφθξηζεο παξαηεξήζεθαλ θαη ζηηο δνθηκέο κε νπδέηεξν distractor 

(neutral), ζε ζρέζε κε απηέο φπνπ ν distractor ήηαλ ζπκβαηφο ή αληίζεηνο (compatible, 

incompatible). Έηζη, θαηαιαβαίλνπκε φηη κεησλφηαλ ζεκαληηθά ε επίδξαζε ηνπ 

distractor ζην ρακειφ θνξηίν φηαλ ππήξρε έγθπξε λχμε, ελψ θακία επίδξαζε δελ είρε ε 

λχμε ζην πςειφ θνξηίν. 

 

Δπνκέλσο, απφ ηηο πην πάλσ παξαηεξήζεηο ζπκπεξαίλνπκε φηη επηβεβαηψλνληαη νη 

παξαηεξήζεηο ηεο Lavie φηη νη ρξφλνη απφθξηζεο είλαη κεγαιχηεξνη ζην πςειφ θνξηίν 

θαη επηδξάζεηο απφ ηνλ distractor ππάξρνπλ κφλν ζηηο πεξηπηψζεηο ρακεινχ θνξηίνπ. 

Αληίζεηα, φκσο κε ηηο πξνβιέςεηο ηεο Lavie γηα ην ρακειφ θνξηίν ν distractor 

αγλνήζεθε φηαλ ππήξρε έγθπξε λχμε, ελψ είρε ζεκαληηθή επίδξαζε ζην ρακειφ θνξηίν 

φηαλ δελ ππήξρε λχμε. ΢χκθσλα κε ηα πην πάλσ θαηέιεμαλ ζε έλα ζπκπέξαζκα πνπ 

έξρεηαη ζε αληίζεζε κε ηηο απφςεηο ηεο Lavie, φηη ε έγθπξε λύμε ξπζκίδεη ηελ επίδξαζε 

ηνπ αληηιεπηηθνύ θνξηίνπ θαη εμαιείθεη ηπρόλ επηδξάζεηο ηνπ distractor αθόκε θαη όηαλ 

ππάξρνπλ δηαζέζηκνη εθεδξηθνί πόξνη. 

 

Β.  Δλδνγελήο θαη Δμσγελήο Πξνζνρή[10] 

 

Με ζθνπφ  λα κειεηεζνχλ πεξεηαίξσ νη επηδξάζεηο ηεο ιεηηνπξγίαο ηεο λχμεο ζηελ 

απφδνζε ελφο πεηξάκαηνο νπηηθήο αλαδήηεζεο (visual search task), δηεμήρζεθαλ αθφκα 

2 πεηξάκαηα, πνπ δείρλνπλ ηελ πην ζεκαληηθή πηπρή ηεο πξνζνρήο, πνπ είλαη ε 

ελδνγελήο θαη ε εμσγελήο θχζε ηεο πξνζνρήο. ΋ηαλ νη εκπιεθφκελνη εζηηάδνπλ „ 

εζεινληηθά ‟ ηελ πξνζνρή ηνπο ζε κηα ζέζε κέζσ λχμεο, ηφηε νπζηαζηηθά δεζκεχνπλ 

ηελ πξνζνρή ηνπο ελδνγελή. Δμσγελείο κεηαηνπίζεηο ηεο πξνζνρήο, είλαη ην 
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απνηέιεζκα ησλ έληνλα εκθαλψλ εξεζηζκάησλ ζην νπηηθφ πεδίν ηνπ εκπιεθνκέλνπ, 

πνπ ηείλνπλ λα πξνζειθχνπλ ηελ πξνζνρή απηφκαηα (Theeuwes, 1993). 

 

Β-1 Δλδνγελήο Πξνζνρή 

 

Σν πξψην πείξακα απεπζχλεηαη ζηελ ελδνγελή πξνζνρή θαη ζηφρνο ηνπ είλαη λα 

κεηξήζεη ηηο επηπηψζεηο ηνπ αληηιεπηηθνχ θνξηίνπ θαη ηεο εζηίαζεο ηεο πξνζνρήο. Ζ 

εζηίαζε ηεο πξνζνρήο πνπ εμππεξεηεί ηνλ ίδην ζθνπφ κε ηελ ιεηηνπξγία ηεο λχμεο ζην 

πξνεγνχκελν ηνπο πείξακα, παξνπζηάδεηαη ηψξα κε ηελ κνξθή ελφο εθηεηακέλνπ   

παξαζχξνπ, ην νπνίν δελ αλακέλεηαη απιφο λα ηξαβήμεη ηελ πξνζνρή αιιά θαη λα 

ξπζκίζεη ηελ πξνζνρή ησλ εκπιεθνκέλσλ.   

 

Γηαδηθαζία – go/no go task 

 

΋πσο θαη ζην πξνεγνχκελν πείξακα θάζε δνθηκή μεθηλνχζε κε έλα fixation cross, αιιά 

κεηά εκθαληδφηαλ έλα νξζνγψλην ζην θέληξν ηεο νζφλεο. Σν κήθνο ηνπ νξζνγσλίνπ 

ήηαλ ίζν κε ην ρψξν πνπ θαηαιάκβαλαλ ηα γξάκκαηα κε ην ζηφρν θαη ν distractor, ελψ 

ην πιάηνο ήηαλ είηε κηθξφ είηε κεγάιν (ηξηπιάζην). Μεηά αθνινπζνχζε ε νζφλε κε ηα 

γξάκκαηα θαη ηνλ distractor γηα ηελ αλαδήηεζε ηνπ ζηφρνπ. Οη νδεγίεο πνπ δφζεθαλ 

ζηνπο ζπκκεηέρνληεο ήηαλ λα ζπγθξίλνπλ ηηο δχν θάζεηεο πιεπξέο ηνπ νξζνγσλίνπ θαη 

αλ ήηαλ ίδηεο, δειαδή θαη νη δχν θάζεηεο ή θαη νη δχν θακπχιεο, ηφηε έπξεπε λα 

πξνρσξήζνπλ ζηελ αλαδήηεζε ηνπ ζηφρνπ (go). Γηαθνξεηηθά αλ νη δχν πιεπξέο δελ 

ήηαλ ίδηεο ηφηε έπξεπε λα κελ απαληήζνπλ ζην νζφλε αλαδήηεζεο, δειαδή λα κελ 

αλαδεηήζνπλ ην ζηφρν. ΢ην ζρήκα 3.4 θαίλνληαη κεξηθέο απφ ηηο νζφλεο ηνπ 

πεηξάκαηνο γηα θαιχηεξε θαηαλφεζε 
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΢ρήκα 3.4 A) Οξζνγψλην κε κηθξφ πιάηνο, B) Οξζνγψλην κε κεγάιν πιάηνο (ηξηπιάζην), C) 

Task κε πςειφ θνξηίν θαη ιαλζαζκέλν distractor (incompatible), D) Task κε ρακειφ θνξηίν 

θαη ιαλζαζκέλν distractor (incompatible) [10] 

 

Παξαηεξήζεηο- Σπκπεξάζκαηα 

 

Σα απνηειέζκαηα ηνπ πεηξάκαηνο έδεημαλ φηη νη ρξφλνη απφθξηζεο ήηαλ κηθξφηεξνη ζηηο 

δνθηκέο κε ρακειφ θνξηίν, παξά κε πςειφ. Μεγαιχηεξνη ρξφλνη απφθξηζεο φκσο 

ππήξμαλ ζηηο δνθηκέο φπνπ ν distractor ήηαλ αληίζεηνο κε ην ζηφρν (incompatible). 

 

Δπίζεο, παξαηεξήζεθε κεησκέλε επίδξαζε ηνπ distractor ζηηο πεξηπηψζεηο ρακεινχ 

θνξηίνπ, αλεμάξηεηα φκσο απφ ην πιάηνο ηνπ νξζνγσλίνπ θαη θαη‟ επέθηαζε ην 

κέγεζνο ηνπ πεδίνπ πξνζνρήο. Σέινο, θαηέιεμαλ ζην ζπκπέξαζκα φηη ην πεδίν 

πξνζνρήο δελ επεξέαζε θαζφινπ ηνπο ρξφλνπο απφθξηζεο ησλ ζπκκεηερφλησλ. 

 

Β-2 Δμσγελήο Πξνζνρή[10] 

 

΢ε απηφ ην πείξακα κεηξνχζαλ ηελ εμσγελή πξνζνρή ζην ίδην νπηηθφ πείξακα ( visual 

task ) πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε ζην πξνεγνχκελν πείξακα ελδνγελήο πξνζνρήο. ΢ε απηφ ην 

πείξακα δελ ρξεζηκνπνηήζεθε θάπνηνο απεπζείαο ρεηξηζκφο ηεο νπηηθήο εζηίαζεο. Ζ 

έληαζε ηνπ ζηφρνπ δηαθέξεη αλαιφγσο  αλ εκθαλίδεηαη κε θπζηθά  παξφκνηνπο ή 

δηαθνξεηηθνχο distractors , αλαπαξηζηψληαο έηζη  ην πςειφ ή ρακειφ θνξηίν αλαιφγσο. 

΢θνπφο απηνχ ηνπ πεηξάκαηνο ήηαλ  λα κεηξήζεη ηελ ηαρχηεηα απφθξηζεο ζην visual 

search task, ζηε παξνπζία ή απνρή κηαο νπηηθήο λχμεο, ε νπνία παξακέλεη ζηαζεξή ζε 
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κέγεζνο θαηά ηελ δηάξθεηα ησλ δνθηκψλ, θαη επνκέλσο δελ πξνζζέηεη θάπνην γλσζηηθφ 

θνξηίν ζηα πξνεγνχκελα πεηξάκαηα. 

 

Γηαδηθαζία 

 

Υξεζηκνπνηείηαη μαλά ε ίδηα δηάηαμε ησλ γξακκάησλ θαη ηνπ distractor γηα ηελ 

αλαδήηεζε ηνπ ζηφρνπ θαη φπσο θαη πξηλ έρνπκε δνθηκέο κε ρακειφ θαη πςειφ θνξηίν. 

Αξρηθά πάιη εκθαλίδεηαη ν ζηαπξφο πξνζαξκνγήο (fixation cross). Μεηά ζηηο κηζέο απφ 

ηηο δνθηκέο εκθαλίδεηαη έλα νξζνγψλην θαη ηέινο ε νζφλε αλαδήηεζεο ηνπ ζηφρνπ, ελψ 

ζηηο ππφινηπεο δνθηκέο απεπζείαο ε νζφλε αλαδήηεζεο. Σν νξζνγψλην - λχμε, φπνπ 

εκθαλίδεηαη, έρεη κέγεζνο ίζν κε ην ρψξν πνπ θαηαιακβάλνπλ ηα γξάκκαηα κε ην ζηφρν 

θαη ν distractor. 

 

Υπνζέζεηο 

 

Κξαηψληαο ζηαζεξφ ην κέγεζνο ηνπ νξζνγσλίνπ πνπ θάιππηε ην ρψξν φπνπ ζα 

δηεμαγφηαλ ε αλαδήηεζε, ζεψξεζαλ φηη παξακέλεη ζηαζεξφ θαη ην κέγεζνο ηνπ πεδίνπ 

πξνζνρήο. Δπίζεο, πίζηεπαλ φηη ην νξζνγψλην ζα δηεπθνιχλεη ηελ επίδνζε ηεο 

αλαδήηεζεο ηνπ ζηφρνπ. Έηζη, αλέκελαλ κηθξφηεξνπο ρξφλνπο απφθξηζεο ζηηο δνθηκέο 

κε ρακειφ θνξηίν θαη εηδηθά ζε απηέο φπνπ εκθαληδφηαλ ε λχμε, δειαδή ην νξζνγψλην. 

Σέινο, ν distractor πεξίκελαλ φηη ζα επηδξάζεη πεξηζζφηεξν ζηηο δνθηκέο κε ρακειφ 

θνξηίν θαη ρσξίο λχμε. Γχν απφ ηηο νζφλεο ηνπ πεηξάκαηνο θαίλνληαη ζην ζρήκα 3.5 

 

Παξαηεξήζεηο- Σπκπεξάζκαηα 

 

Πξάγκαηη κέζα απφ ηα απνηειέζκαηα παξαηήξεζαλ φηη νη ρξφλνη απφθξηζεο ζηηο 

δνθηκέο κε ρακειφ θνξηίν ήηαλ κηθξφηεξνη ζε ζρέζε κε απηέο πνπ είραλ πςειφ θνξηίν. 

Δπίζεο, ην νξζνγψλην θαη θαη‟ επέθηαζε ην πεδίν πξνζνρήο ζην νπνίν αληηζηνηρεί, δελ 

είρε θακία επίδξαζε ζηελ επίδνζε νχηε ζην ρακειφ νχηε ζην πςειφ θνξηίν. 
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΢ρήκα 3.5 Α Οξζνγψλην κε ζηαζεξφ πιάηνο, Β Task κε πςειφ θνξηίν θαη νπδέηεξν distractor 

(neutral) 

 

Γεληθά ζπκπεξάζκαηα 

 

Μεηά ηελ εθηέιεζε ησλ ηξηψλ ηειεπηαίσλ πεηξακάησλ θαηέιεμαλ ζε θάπνηα γεληθά 

ζπκπεξάζκαηα, ηα νπνία αλαθέξνληαη ζπλνπηηθά πην θάησ. 

 

΋ζνλ αθνξά ην πξψην πείξακα παξαηεξήζεθε φηη ν distractor επηδξνχζε κφλν ζηηο 

δνθηκέο κε ρακειφ θνξηίν· αιιά ε επίδξαζή ηνπ εμαιεηθφηαλ φηαλ ππήξρε λχμε θάηη 

πνπ εληζρχεη ηελ ππφζεζε φηη απηφ κπνξεί λα γίλεη αθφκα θη φηαλ εμαληιεζεί ε 

ρσξεηηθφηεηα αληίιεςεο. Έηζη, θαηαιήγνπλ ζην πξψην γεληθφ ζπκπέξαζκα φηη ε 

ζσζηή πξν-δέζκεπζε πξνζνρήο κε ηε ρξήζε λχμεο απνηειεί βαζηθφ παξάγνληα γηα 

απνδνηηθή επεμεξγαζία. 

 

Μέζα απφ ην δεχηεξν πείξακα παξαηεξήζεθε φηη ε επίδξαζε ηνπ distractor δελ 

κεηψζεθε ζηηο δνθηκέο κε κηθξφ νξζνγψλην θαη άξα πεξηνξηζκέλν πεδίν πξνζνρήο. 

Απηφ απνδφζεθε ζην πηζαλφλ κεγάιν ρξνληθφ δηάζηεκα πνπ ππήξρε κεηαμχ ηεο λχμεο 

θαη ηνπ ζηφρνπ (ιφγσ ηνπ go/no go task), θάηη πνπ ίζσο λα πξνθάιεζε επηπιένλ 

δέζκεπζε κλήκεο κε απνηέιεζκα λα κεησζεί ε απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο λχμεο ζηελ 

νζφλε αλαδήηεζεο ζηφρνπ. 

 

Σέινο, ζην ηειεπηαίν πείξακα νη ζπκκεηέρνληεο ήηαλ γξεγνξφηεξνη ζηηο δνθηκέο κε 

ρακειφ θνξηίν ζε ζρέζε κε ην πςειφ θνξηίν. Παξφια απηά δελ παξαηεξήζεθε θακία 
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ζεκαληηθή επίδξαζε ζην ρακειφ θνξηίν κε ηελ παξνπζία λχμεο ζε ζρέζε κε ηελ 

απνπζία λχμεο. 

 

΢χκθσλα κε φια ηα δηαζέζηκα απνηειέζκαηα απφ ηα ηξία πεηξάκαηα θαη ιακβάλνληαο 

ππφςε ζπκπεξάζκαηα απφ πξνεγνχκελεο κειέηεο δηαηχπσζαλ ηελ πην θάησ άπνςε: 

 

Σν επίπεδν επεμεξγαζίαο ελόο θνξηίνπ είλαη πξάγκαηη έλαο ζεκαληηθόο 

παξάγνληαο γηα ην πνζνζηό επίδξαζεο ηνπ distractor. 

 

3.3  Πεηξακαηηθή Μειέηε 3 

 

Οη επηδξάζεηο ηνπ αληηιεπηηθνύ θνξηίνπ, Κ. Νενθιένπο, Μ. Κνύζζηνπ, Μ.Ν. Αβξαακίδεο, 

Σ. Σρίδαο, 2009 [12] 

 

΢ηα πιαίζηα κηαο κειέηεο πνπ πξαγκαηνπνηείηαη ζην Παλεπηζηήκην Κχπξνπ έγηλε 

αθφκε έλα πείξακα γηα λα εμεηάζεη ηελ αιιειεπίδξαζε κεηαμχ λχμεο θαη αληηιεπηηθνχ 

θνξηίνπ, θαη ζπγθεθξηκέλα λα απνδεηρηεί θαηά πφζν ν distractor κπνξεί λα επεξεάζεη 

θαη ζην ρακειφ θνξηίν. ΢ηελ παξνχζα κειέηε πηνζέηεζαλ κηα  ππνινγηζηηθή 

πξνζέγγηζε κνληεινπνίεζεο γηα λα παξέρνπλ κηα  βηνινγηθή εχινγε εμήγεζε ηνπ πσο ε 

επίδξαζε ηνπ αληηιεπηηθνχ θνξηίνπ εγείξεηαη ζε ζπκπεξηθνξηζηηθά πεηξάκαηα. Ζ 

κνληεινπνίεζε ππνινγηζηηθψλ ζπζηεκάησλ, παξέρεη κηα ειθπζηηθή πξνζέγγηζε ζηελ 

θαηαλφεζε ςπρνινγηθψλ θαηλνκέλσλ ζην επίπεδν ηεο ζπγθεθξηκελνπνίεζεο πνπ 

ρξεηάδεηαη, απαιείθνληαο έηζη αζαθήο ζεσξίεο.  

 

΢χκθσλα κε ηνπο πην πάλσ εξεπλεηέο ε επεμεξγαζία ελφο εξεζίζκαηνο 

πξαγκαηνπνηείηαη ζε δχν ζηάδηα θαη ην κνληέιν πνπ ζρεδίαζαλ θαίλεηαη ζην ζρήκα 3.6. 

Καηά ην πξψην ζηάδην δεκηνπξγείηαη έλαο πξν-πξνζερηηθφο ράξηεο ζεκαληηθφηεηαο 

(pre-attentive saliency map) πνπ αλαπαξηζηά ηα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ 

εξεζίζκαηνο εηζφδνπ. Αθνινχζσο, ζην δεχηεξν ζηάδην ε ελεξγνπνίεζε ησλ λεπξψλσλ 

ζην saliency map ξπζκίδεηαη απφ top-down ζήκαηα θαη κηα κνλάδα ειέγρνπ 

ζπζρεηίζεσλ εθηηκά ην βαζκφ ζεκαληηθφηεηαο κηαο ζπζρέηηζεο κεηαμχ ηνπ 

εξεζίζκαηνο θαη ησλ ελδνγελψλ ζεκάησλ. Δπνκέλσο, φηαλ έλα νπηηθφ εξέζηζκα 

εηζέιζεη ζην πεδίν ιήςεο καο αληηζηνηρείηαη κε ην γξάκκα-ζηφρν θαη ε αθνινπζία ησλ 
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δπλακηθψλ ελεξγείαο (spikes) ηνπ αληίζηνηρνπ λεπξψλα επηδεηθλχεη κηα δπλαηή 

ζπζρέηηζε κε ηελ αλαθνξηθή αθνινπζία απφ spikes. Αλάινγα κε ην βαζκφ ζπζρέηηζεο 

αλάκεζα ζην εξέζηζκα θαη ην ζηφρν, αζθείηαη κηα ελίζρπζε ή θαηαζηνιή ζηε 

λεπξσληθή δξαζηεξηφηεηα ηνπ αληίζηνηρνπ εξεζίζκαηνο. 

 

 

 

΢ρήκα 3.6 Μνληέιν αληρλεπηή ζπζρέηηζεο επηιεθηηθήο πξνζνρήο [12]. 

 

Γηαδηθαζία 

 

Σν πείξακα ζηεξίρηεθε ζηελ ηδέα ηεο Lavie, πνπ πεξηγξάθεηαη ζηελ πεηξακαηηθή 

κειέηε 1-Α. Τπήξραλ δχν θαηαζηάζεηο ρακεινχ θαη πςεινχ θνξηίνπ ζηηο κηζέο απφ ηηο 

δνθηκέο αληίζηνηρα θαη ηνλ distractor ν νπνίνο ήηαλ είηε ζπκβαηφο κε ην ζηφρν, είηε 

νπδέηεξνο, είηε αληίζεηνο. Ζ δηαθνξά ζε απηφ ην πείξακα είλαη φηη ν distractor πνπ 

εκθαληδφηαλ είηε δεμηά είηε αξηζηεξά απφ ηελ θπθιηθή δηάηαμε ησλ γξακκάησλ κε ην 

ζηφρν, ήηαλ κεγαιύηεξνο από ην ζηόρν, δειαδή πην ζεκαληηθόο. Γχν νζφλεο απφ ην 

πείξακα θαίλνληαη ζην ζρήκα 3.7. Αξρηθά εκθαληδφηαλ ην fixation cross θαη κεηά ζηηο 

κηζέο δνθηκέο αθνινπζνχζε έλα αζηεξάθη ζαλ λχμε ζην ζεκείν φπνπ ζα εκθαληδφηαλ ν 

ζηφρνο. Ζ λχμε ήηαλ είηε έγθπξε είηε ιαλζαζκέλε. ΢ηηο δνθηκέο ρσξίο λχμε 

εκθαληδφηαλ ε νζφλε αλαδήηεζεο ακέζσο κεηά ην fixation cross. ΋πσο θαη ζηα 
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πξνεγνχκελα πεηξάκαηα δεηήζεθε απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο λα αγλνήζνπλ ηνλ 

distractor θαη λα απαληνχλ φζν πην γξήγνξα κπνξνχλ. 

 

 

΢ρήκα 3.7 Αξηζηεξά: Τςειφ θνξηίν κε αληίζεην distractor,  δεμηά: Υακειφ θνξηίν κε ζπκβαηφ 

distractor 

 

 

Παξαηεξήζεηο- Σπκπεξάζκαηα 

 

Γεληθά, ηα απνηειέζκαηα ζπκθσλνχλ κε απηά πνπ έγηλαλ γηα ηε ζεσξία ηνπ 

αληηιεπηηθνχ θνξηίνπ απφ ηε Lavie, 1995. Οη ζπκκεηέρνληεο είραλ κηθξφηεξνπο 

ρξφλνπο απφθξηζεο ζην ρακειφ θνξηίν ζε ζρέζε κε ην πςειφ θαη κηθξφηεξε 

θαζπζηέξεζε ζηηο έγθπξεο λχμεηο παξά ζηηο ιαλζαζκέλεο. Δπίζεο, κηθξφηεξε 

θαζπζηέξεζε παξαηεξήζεθε θαη ζηηο πεξηπηψζεηο φπνπ εκθαληδφηαλ νπδέηεξνο 

distractor ζε ζχγθξηζε κε ηηο δνθηκέο πνπ ήηαλ ζπκβαηφο ή αληίζεηνο.  

 

΢χκθσλα κε πξνεγνχκελα πεηξάκαηα (Johnson et al, 2002) φηαλ ππάξρεη έλα πνζνζηφ 

100% έγθπξεο λχμεηο ζην θέληξν ειαηηψλεηαη ε παξέκβαζε ησλ αληίζεησλ distractors 

(incompatible) ζην ρακειφ θνξηίν, εμηζψλνληαο κε απηφ ηνλ ηξφπν ην βαζκφ 

παξέκβαζεο ζε ρακειφ θαη πςειφ θνξηίν. Με απηφ ην πείξακα φκσο παξαηεξήζεθε 

φηη έλα πνζνζηφ 80% έγθπξσλ πεξηθεξεηαθψλ λχμεσλ είλαη ην ίδην απνηειεζκαηηθφ [7]. 

Απηά ηα απνηειέζκαηα, όκσο, έξρνληαη ζε αληίζεζε κε πξνεγνύκελεο ζεσξίεο 

αληηιεπηηθνύ θνξηίνπ, αθνύ απνδείρηεθε όηη αθόκε θαη ζε πεξηπηώζεηο ρακεινύ θνξηίνπ, 

όπνπ ππάξρνπλ δηαζέζηκνη πόξνη γηα επεμεξγαζία ηνπ distractor, κπνξεί λα κελ ππάξρεη 

νπνηαδήπνηε αιιειεπίδξαζε.  
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 ΋ζνλ αθνξά ηελ θαηάζηαζε κε πςειφ θνξηίν, ππνζηεξίδνπλ φηη δελ ππάξρεη 

νπνηαδήπνηε επίδξαζε φηαλ ν distractor είλαη αληίζεηνο, γηαηί παξφιν πνπ ππάξρεη 

κεγάιε δξαζηεξηνπνίεζε ιφγσ ησλ ζπζρεηίζεψλ ηνπ κε ην ζεκαζηνινγηθφ ζηφρν, ν 

distractor κνηξάδεηαη θαη θάπνηα ραξαθηεξηζηηθά κε φια ηα εξεζίζκαηα ηεο νζφλεο. 

Απηφ έρεη ζαλ απνηέιεζκα λα δεκηνπξγείηαη έλαο αληαγσληζκφο αλάκεζα ζηνλ 

distractor θαη φια ηα ππφινηπα αληηθείκελα θαη ηειηθά λα θαηαζηέιιεηαη απφ άιιεο 

πεγέο. [12] ζρήκα 3.9 

 

 

΢ρήκα 3.8 Υξφλνη απφθξηζεο ζηελ  πεξίπησζε ρακεινχ θνξηίνπ. 

 

 

΢ρήκα 3.9 Υξφλνη απφθξηζεο ζηελ  πεξίπησζε πςεινχ θνξηίνπ. 

 

Αληίζεηα, ζηηο θαηαζηάζεηο κε ρακειφ θνξηίν ππάξρεη κεγάιε επίδξαζε απφ 

αληίζεηνπο distractors. Κάηη ηέηνην παξαηεξείηαη γηαηί ππάξρεη κεγάιε 

δξαζηεξηνπνίεζε ιφγσ ησλ ζπζρεηίζεψλ ηνπ κε ηνπο ελδνγελήο ζηφρνπο θη έηζη ν 

αληαγσληζκφο πνπ δεκηνπξγείηαη είλαη κφλν κεηαμχ ηνπ distractor θαη ηνπ ζηφρνπ, αθνχ 

δε κνηξάδεηαη θαζφινπ ραξαθηεξηζηηθά κε πιάγηα εξεζίζκαηα [12], ΢ρήκα 3.8. 
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Σν πην πάλσ πείξακα δελ επηβεβαίσζε κφλν θάπνηα πξνεγνχκελα ζπκπεξάζκαηα γηα 

ηηο ζεσξίεο αληηιεπηηθνχ θνξηίνπ, αιιά απέδεημε έλα λέν ζηνηρείν, όηη ν distractor 

κπνξεί λα κελ επηδξάζεη ζην ρακειό αληηιεπηηθό θνξηίν, παξόιν πνπ ππάξρνπλ 

δηαζέζηκνη πόξνη γηα ηελ επεμεξγαζία ηνπ. 

 

3.4  Πεηξακαηηθή Μειέηε 4 

΋πσο γλσξίδνπκε ζηελ θαζεκεξηλή καο δσή εθηφο απφ ηα νπηηθά εξεζίζκαηα πνπ 

ζπλεηδεηά αληηιακβαλφκαζηε θη επεμεξγαδφκαζηε, καο επεξεάδνπλ ππνζπλείδεηα ή θαη 

αζπλείδεηα πνιιά άιια εξεζίζκαηα. Γειαδή, ρσξίο λα ην θαηαιαβαίλνπκε ψζηε λα 

επηθεληξψζνπκε ηελ πξνζνρή καο ζπλεηδεηά πάλσ ζε θάηη, ν εγθέθαιφο καο 

επεμεξγάδεηαη απηφκαηα θαη πνιιά άιια εξεζίζκαηα κε απνηέιεζκα απηφ λα επεξεάδεη 

ηηο απνθάζεηο καο.  

 

Δπνκέλσο, γηα λα γίλεη ζσζηή κνληεινπνίεζε ηεο νπηηθήο πξνζνρήο πξέπεη λα 

κειεηεζεί θη απηφ ην θεθάιαην. Ζ πεηξακαηηθή κειέηε πνπ αθνινπζεί εμεηάδεη βαζηθά 

απηφ ην ζεκείν· θαηά πφζν αζπλείδεηα εξεζίζκαηα, πνπ δελ ηα αληηιακβαλφκαζηε, 

κπνξνχλ λα επεξεάζνπλ ην έξγν πνπ έρνπκε λα επηηειέζνπκε. 

 

Unconscious masked priming depends on temporal Attention, L. Naccache, E. Blandin, 

S. Dehaene, 2002 [16] 

 

Οη πην πάλσ εξεπλεηέο πηζηεχνπλ φηη νη γλσζηηθέο δηαδηθαζίεο ζε πεηξάκαηα , ηα νπνία 

είλαη ηχπνπ masked priming, δελ είλαη απηφκαηεο θαη δελ εθηεινχληαη αλεμάξηεηα απφ 

ηελ πξνζνρή. Ζ δηαδηθαζία masking επηηπγράλεηαη φηαλ έλαο ζηφρνο εκθαλίδεηαη 

αλάκεζα ζε εηθφλεο, masks, πνπ πξνθαινχλ παξεκβνιή ζηελ επεμεξγαζία ηνπ ζηφρνπ 

απφ ηνλ εγθέθαιν.  Priming, είλαη ε δηαδηθαζία θαηά ηελ νπνία έλα άιιν εξέζηζκα, πρ. 

αξηζκφο , εκθαλίδεηαη πξηλ ηνλ ζηφρν γηα έλα πνιχ κηθξφ ρξνληθφ δηάζηεκα θαη δε 

γίλεηαη ζπλεηδεηά αληηιεπηφο. Απνδείρζεθε φκσο φηη παξφιε ηελ αδηαθάλεηα ηνπ 

εξεζίζκαηνο απηνχ επεξεάδεη ηελ επεμεξγαζία ελφο επφκελνπ εξεζίζκαηνο, ζηελ 

πεξίπησζε καο ηνπ ζηφρνπ. 

 

Ζ ζθέςε γηα απηά ηα πεηξάκαηα μεθίλεζε φηαλ απηνί νη εξεπλεηέο αλαξσηήζεθαλ θαηά 

πφζν ε επεμεξγαζία ησλ masked primes πνπ εκθαλίδνληαλ ρξνληθά πνιχ θνληά κε ην 
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ζηφρν, επσθεινχληαλ απφ ηελ εζηηαζκέλε πξνζνρή. ΢ηα πεξηζζφηεξα φκσο ηέηνηνπ 

είδνπο πεηξάκαηα ρξεζηκνπνηνχζαλ κφλν έλα κηθξφ αξηζκφ απφ masks θη έλα ζηαζεξφ 

ρξνληθφ δηάζηεκα αλάκεζα ζην prime θαη ην ζηφρν, κε απνηέιεζκα νη ζπκκεηέρνληεο 

λα εζηηάδνπλ ηελ πξνζνρή ηνπο ζε έλα πεξηνξηζκέλν ρξνληθφ παξάζπξν , λα κελ 

κπνξνχλ λα εμαρζνχλ ζσζηά απνηειέζκαηα σο πξνο ηελ επίδξαζε ηνπ prime θαη λα 

κελ κπνξνχλ λα δηαρεηξηζηνχλ  ηελ θαηαλνκή ηεο πξνζσξηλήο πξνζνρήο κε ηε ρξήζε 

λχμεσλ αθνχ δελ κπνξεί λα κεηαβιεζεί ην ρξνληθφ παξάζπξν θαη ε πξνζσξηλή 

πξνζνρή.  ΢ε αληίζεζε, ζηα πεηξάκαηα πνπ ζρεδίαζαλ νη πην πάλσ, εκθαληδφηαλ κηα 

ζπλερφκελε αθνινπζία κε έλα ηπραίν αξηζκφ απφ masks, ελψ ηα primes θαη νη ζηφρνη 

εκθαλίδνληαλ μαθληθά. Με απηφ ηνλ ηξφπν νη ζπκκεηέρνληεο δε κπνξνχζαλ λα 

εζηηάζνπλ ηελ πξνζνρή ηνπο γηα έλα ζπγθεθξηκέλν ρξνληθφ παξάζπξν, εθηφο θη αλ 

παξέρνληαλ ρξνληθέο λχμεηο. Δπνκέλσο, κε ηε ρξήζε ησλ λχμεσλ κπνξνχζαλ λα 

ρεηξηζηνχλ ηελ θαηαλνκή πξνζσξηλήο πξνζνρήο. 

 

Γεληθή Γηαδηθαζία Πεηξακάησλ 

 

΢ηε ζπλέρεηα αθνινπζνχλ ηξία πεηξάκαηα φπνπ θαη ζηα ηξία δφζεθαλ νη ίδηεο νδεγίεο. 

Δκθαληδφηαλ ζηελ νζφλε κηα αθνινπζία απφ εηθφλεο θαη ζην ηέινο έλαο αξηζκφο-

ζηφρνο κεηαμχ ηνπ 1 θαη ηνπ 9, εμαηξνπκέλνπ ηνπ 5. Αλ ν αξηζκφο ήηαλ κηθξφηεξνο απφ 

ην 5 νη ζπκκεηέρνληεο έπξεπε λα πιεθηξνινγήζνπλ ην αξηζηεξφ βειάθη, δηαθνξεηηθά 

αλ ν αξηζκφο ήηαλ κεγαιχηεξνο απφ ην 5 λα πιεθηξνινγήζνπλ ην δεμί βειάθη. Υσξίο 

φκσο λα ην γλσξίδνπλ νη ζπκκεηέρνληεο, πξηλ ηνλ αξηζκφ-ζηφρν εκθαλίδεηαη θη έλαο 

άιινο αξηζκφο αλάκεζα ζε masks γηα έλα πάξα πνιχ κηθξφ ρξνληθφ δηάζηεκα ψζηε λα 

κε γίλεηαη ζπλεηδεηά αληηιεπηφο. Σν εξέζηζκα απηφ νλνκάδεηαη prime θαη απνδείρηεθε 

φηη παξφιν πνπ νη ζπκκεηέρνληεο δελ ην αληηιακβάλνληαη ζπλεηδεηά, κπνξεί λα 

επεξεάζεη ζηελ απφθξηζή ηνπο. 

 

A. Dependence of unconscious semantic priming on temporal predictability, [16] 

 

Σν πείξακα απηφ ζηφρν έρεη λα ζπγθξίλεη ην πνζνζηφ επίδξαζεο ηνπ prime αλάινγα κε 

ην αλ εκθαλίδεηαη ζε έλα ζηαζεξφ ή κεηαβιεηφ ρξφλν. 

 

Σρεδηαζκόο 
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΢ε απηφ ην πείξακα ππνζέηνπλ φηη ρεηξίδνληαη «θξπθά» ηελ πξνζσξηλή πξνζνρή, 

αιιάδνληαο ηε ρξνληθή πξνβιεπηηθφηεηα ηνπ ζηφρνπ. ΢πγθεθξηκέλα ππήξραλ νη ηξεηο 

πην θάησ θαηαζηάζεηο 

 

α. Fixed-prime / Fixed-target 

 

Ο ρξφλνο ζηνλ νπνίν εκθαλίδνληαλ ην prime θαη ν ζηφρνο ήηαλ ίδηνο ζε φιεο ηηο 

δνθηκέο. ΢πγθεθξηκέλα εκθαλίδνληαλ ζηα 710 θαη 810 ms αληίζηνηρα κεηά ηελ έλαξμε 

ηεο δνθηκήο, απνθέξνληαο prime-target stimulus onset asynchrony (SOA) 100ms. Σν 

SOA είλαη ην ρξνληθφ δηάζηεκα κεηαμχ ηνπ prime θαη ηνπ ζηφρνπ. ΢ε απηή ηελ 

πεξίπησζε επεηδή ν ζηφρνο εκθαληδφηαλ ζπζηεκαηηθά ζηνλ ίδην ρξφλν ζε φιεο ηηο 

δνθηκέο, νη ζπκκεηέρνληεο κπνξνχζαλ λα δηακνηξάζνπλ ηελ πξνζσξηλή πξνζνρή φζνλ 

αθνξά ην ζηφρν. 

 

b. Fixed-prime / Variable-target 

 

Δδψ πξνζηέζεθαλ αθφκα δχν πεξηπηψζεηο. Βαζηθά ην prime ζπλέρηζε λα εκθαλίδεηαη 

ζηαζεξά ζηα 710ms κεηά ηελ έλαξμε ηεο δνθηκήο, ελψ ν ζηφρνο εκθαληδφηαλ ζε 

δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο θαη ζπγθεθξηκέλα ζηα 810, 1094 ή 1449 ms. Με απηφ ηνλ 

ηξφπν ην prime-target SOA πνπ δεκηνπξγείην ήηαλ επίζεο κεηαβιεηφ κε 100, 384 θαη 

739 ms αληίζηνηρα. Δπνκέλσο, εδψ νη ζπκκεηέρνληεο δε κπνξνχζαλ λα πξνβιέςνπλ ηελ 

εκθάληζε ηνπ ζηφρνπ, άξα νχηε θαη λα δηακνηξάζνπλ ηελ πξνζνρή ηνπ. 

 

c. Variable –prime / Fixed-target 

 

Δδψ έγηλε αθξηβψο ην αληίζεην κε ηελ πξνεγνχκελε πεξίπησζε. Σν prime εκθαληδφηαλ 

ζε δηάθνξεο ρξνληθέο ζηηγκέο, 71, 426 ή 710 ms κεηά ηελ έλαξμε ηεο δνθηκήο, ελψ ν 

ζηφρνο ζηαζεξά ζηα 810ms. Παξφιν πνπ θη εδψ είρακε κεηαβιεηφ prime-target SOA 

φπσο ζηελ πξνεγνχκελε πεξίπησζε, επεηδή ε εκθάληζε ηνπ ζηφρνπ είλαη ζηαζεξή θαη 

πάιη νη ζπκκεηέρνληεο κπνξνχλ λα θαηαλέκνπλ ηε πξνζσξηλή πξνζνρή ζην ζηφρν. 

 

΢ην παξαθάησ ζρήκα θαίλνληαη φιεο νη πεξηπηψζεηο πνπ έγηλαλ ζε απηφ ην πείξακα. 
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΢ρήκα 3.10 νη ηξεηο πεξηπηψζεηο ηνπ πεηξάκαηνο Α. Με θφθθηλν ρξψκα 

απεηθνλίδνληαη ηα primes θαη κε κπιε νη αξηζκνί-ζηφρνη. [16] 

 

Παξαηεξήζεηο – Σπκπεξάζκαηα 

 

Παξαηεξήζεθαλ κηθξφηεξνη ρξφλνη απφθξηζεο φηαλ ν ζηφρνο ήηαλ πξνβιέςηκνο (fixed) 

ζε ζρέζεηο κε ηηο δνθηκέο ζηηο νπνίεο ν ζηφρνο ήηαλ απξφβιεπηνο (variable), θάηη πνπ 

αληηθαηνπηξίδεη ηελ θαηαλνκή πξνζσξηλήο πξνζνρήο.   

 

Γε ζεκεηψζεθε θάπνηα ζεκαληηθή δηαθνξά ζηηο δχν πεξηπηψζεηο φπνπ ν ζηφρνο ήηαλ 

πξνβιέςηκνο, fixed-prime/fixed target(a) θαη variable-prime/fixed-target(c), θη απηφ καο 

επηβεβαηψλεη όηη νη ζπκκεηέρνληεο δε κπνξνύλ λα εθκεηαιιεπηνύλ ηελ πξνβιεπηηθόηεηα 

ηνπ αζπλείδεηνπ prime.  

 

Δπίζεο, παξαηήξεζαλ φηη νη ζπκκεηέρνληεο απνθξίλνληαλ πην γξήγνξα ζηηο ζπκβαηέο 

(congruent) δνθηκέο, δειαδή φηαλ ην prime θαη ν ζηφρνο ήηαλ είηε θαη ηα δχν 

κηθξφηεξα ηνπ 5, είηε θαη ηα δχν κεγαιχηεξα ηνπ 5, ζε αληίζεζε κε ηηο αζχκβαηεο ( 

incongruent) δνθηκέο φπνπ ην prime είλαη κηθξφηεξν απφ 5 θαη ν ζηφρνο κεγαιχηεξνο 

απφ 5 ή αληίζηξνθα. ΢ην ζρήκα 3.8 θαίλνληαη νη δχν πεξηπηψζεηο ζπκβαηφηεηαο 

(congruency) θαζψο θαη ε δηάξθεηα πνπ εκθαληδφηαλ ην θάζε ζηνηρείν, θαη κηα γξαθηθή 

ζηελ νπνία θαίλεηαη φηη νη ρξφλνη απφθξηζεο ήηαλ κηθξφηεξνη ζηηο congruent δνθηκέο.  

 

 

 



-47- 

Αμηνζεκείσην είλαη ην γεγνλόο όηη δελ παξαηεξήζεθε θαζόινπ priming ζηελ 

πεξίπησζε (c) όηαλ ην prime εκθαληδόηαλ πξηλ ηα 710ms από ηελ έλαξμε ηεο 

δνθηκήο. Ζ εξκελεία πνπ έδσζαλ ζε απηφ ήηαλ φηη αληηθαηνπηξίδεη ηε γξήγνξε 

εμαθάληζε ηεο ελεξγνπνίεζεο ηνπ ζρεηηθνχ prime, αιιά ζπκθσλεί κε ηελ ππφζεζε πνπ 

έθαλαλ φηη ε αζπλείδεηε επεμεξγαζία ησλ primes εμαξηάηαη απφ ηελ ηθαλφηεηα ησλ 

ζπκκεηερφλησλ λα εζηηάζνπλ ηε πξνζσξηλή πξνζνρή ηνπο ζην ρξνληθφ παξάζπξν φηαλ 

εκθαλίδεηαη ν ζηφρνο. 

 

 

΢ρήκα 3.11 (a) Οη δχν πεξηπηψζεηο ζπκβαηφηεηαο δνθηκψλ θαη νη ρξφλνη δηάξθεηαο γηα ην θάζε 

ζηνηρείν, (b) Οη ρξφλνη απφθξηζεο γηα ηηο δηαθνξεηηθέο πεξηπηψζεηο ηνπ πεηξάκαηνο Α. 

 

B. Dependence of unconscious semantic priming on temporal cuing, [16] 

 

΢ε απηφ ην πείξακα ρξεζηκνπνηνχληαη λχμεηο γηα ην ρξφλν εκθάληζεο ηνπ ζηφρνπ, ψζηε 

λα ρεηξηζηνχλ ξεηά ηελ πξνζσξηλή πξνζνρή θαηά ηελ εκθάληζε ηνπ ζηφρνπ. 

 

Σρεδηαζκόο 

 

Υξεζηκνπνηήζεθε μαλά ε ίδηα βαζηθή δνκή κε ην πξνεγνχκελν πείξακα. Μέηα απφ κηα 

αθνινπζία κε έλα ηπραίν αξηζκφ ζπλερφκελσλ εηθφλσλ (masks), αθνινπζνχζαλ ηα 

prime θαη target κε SOA 100ms. ΢πγθεθξηκέλα, αξρηθά εκθαλίδνληαλ έλαο ηπραίνο 

αξηζκφο απφ masks κεηαμχ 15-25 θαη κεηά αθνινπζνχζε ην prime αλάκεζα ζε masks 
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θαη ζην ηέινο ν ζηφρνο. ΢ην 1/3 ησλ δνθηκψλ πξνεγείην έλα πξάζηλν ηεηξάγσλν ζαλ 

λχμε πξηλ απφ ην prime θαη ην ζηφρν θαη δηαξθνχζε 200ms, δεκηνπξγψληαο SOA 

584ms κε ην ζηφρν, ελψ νη ππφινηπεο δνθηκέο εθηεινχληαλ ρσξίο ηε λχμε. Ο 

ζρεδηαζκφο ηνπ πεηξάκαηνο θαίλεηαη ζρεκαηηθά πην θάησ ζην ζρήκα 3.12.  

 

 

 

΢ρήκα 3.12 (α) Ο ζρεδηαζκφο ηνπ πεηξάκαηνο Β. Με θφθθηλν ρξψκα απεηθνλίδνληαη ηα primes, 

κε κπιε νη ζηφρνη θαη κε πξάζηλν ηεηξαγσλάθη ε λχμε. (b) Ζ γξαθηθή παξάζηαζε ζηελ νπνία 

θαίλεηαη φηη νη ρξφλνη απφθξηζεο ησλ ζπκκεηερφλησλ ζην πείξακα Β, είλαη πνιχ κηθξφηεξνη 

ζηηο congruent δνθηκέο θαη εηδηθά ζε απηέο κε ηελ λχμε [16]. 

 

Παξαηεξήζεηο – Σπκπεξάζκαηα 

 

Οη ζπκκεηέρνληεο απνθξίλνληαλ πην γξήγνξα ζηηο congruent δνθηκέο θη φπσο θαίλεηαη 

θαη ζηε γξαθηθή παξάζηαζε ηνπ ζρήκαηνο 3.12 (b) ήηαλ αθφκε πην γξήγνξνη φηαλ 

ππήξρε λχμε. Δπνκέλσο, εδψ βιέπνπκε κηα ζεκαληηθή αιιειεπίδξαζε αλάκεζα ζην 

congruency θαη ηελ λχμε. Απηφ ην απνηέιεζκα αληηθαηνπηξίδεη ηελ απνπζία 

ζεκαζηνινγηθνχ priming ζηηο δνθηκέο ρσξίο λχμε. Δπίζεο ζεκαληηθφ είλαη φηη ζηελ 

απνπζία λχμεηο  θαίλεηαη θαζαξά ζην ζρήκα φηη δελ ππάξρεη επίδξαζε ηνπ prime θαη 

απηφ απνδεηθλχεη φηη κφλν ε λχμε κπνξεί λα δηαρεηξηζηεί ην ρξνληθφ παξάζπξν ζην 

νπνίν ην prime επηδξά κε ηα άιια εξεζίζκαηα. ΢ηε  απνπζία   ηεο λχμεο θαίλεηαη απφ 

ην ζρήκα φηη νη ρξφλνη απφθξηζεο ηνπ congruent θαη incongruent είλαη ίδηνη. 

 

΢ην πείξακα Α φπνπ δηαρεηξίδνληαλ ηελ πξνβιεπηηθφηεηα ηνπ ζηφρνπ, παξαηήξεζαλ φηη 

νη ζπκκεηέρνληεο ήηαλ πην γξήγνξνη φηαλ κπνξνχζαλ λα πξνβιέςνπλ ην ρξφλν 
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εκθάληζεο ηνπ ζηφρνπ, παξά φηαλ δελ ήηαλ πξνβιέςηκνο. Δπίζεο, επίδξαζε ηνπ prime 

παξνπζηάζηεθε κφλν ζηηο δνθηκέο κε πξνβιέςηκν ρξφλν εκθάληζεο ηνπ ζηφρνπ. ΢ην 

πείξακα Β εμσγελείο λχμεηο (πξάζηλν ηεηξαγσλάθη) ζεκαηνδνηνχζαλ ην ρξφλν 

εκθάληζεο ηνπ ζηφρνπ ζην 1/3 ησλ δνθηκψλ θαη νη ρξφλνη απφθξηζεο ήηαλ κηθξφηεξνη 

ζε απηέο ηηο δνθηκέο παξά ζε απηέο πνπ δελ ππήξραλ λχμεηο. Δπίδξαζε απφ ην prime 

παξνπζηάζηεθε κφλν ζηηο δνθηκέο κε λχμεηο. 

 

Δδψ φκσο ηίζεηαη ην εξψηεκα πνηνο κεραληζκφο είλαη απηφο πνπ ξπζκίδεη ηελ επίδξαζε 

ηνπ prime. Οη εξεπλεηέο έξρνληαη λα ππνζηεξίμνπλ φηη φηαλ εζηηάδνπκε ηελ πξνζνρή 

καο ζηελ πξνβιεπφκελε εκθάληζε ηνπ ζηφρνπ, αλνίγεη έλα πξνζσξηλφ ρξνληθφ 

παξάζπξν πξνζνρήο γηα θάπνηα ρηιηνζηά ηνπ δεπηεξνιέπηνπ. Σν prime επσθειείηαη 

απφ απηή ηε πξνζσξηλή πξνζνρή γηαηί εκθαλίδεηαη ρξνληθά θνληά ζην ζηφρν. Δίλαη 

αλακθίβνιν φηη εξεζίζκαηα πνπ εκθαλίδνληαη θάησ απφ ππνβαζκηζκέλεο ζπλζήθεο, 

φπσο γηα παξάδεηγκα ε δηαδηθαζία ηνπ masking πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε εδψ, απαηηνχλ 

κηα ειάρηζηε ελίζρπζε απφ ηελ πξνζνρή ψζηε λα επεμεξγαζηνχλ. Οη πιεξνθνξίεο 

γίλνληαη ζπλεηδεηέο αλ νη αληίζηνηρνη λεπξψλεο θηλεηνπνηεζνχλ απφ top-down ζήκαηα, 

ηα νπνία ζα εληζρχζνπλ ηελ πξνζνρή. Με ην νπηηθφ masking, απηφο ν κεραληζκφο 

πξνβιέπεη φηη φηαλ ππάξρεη κηα ζπλερήο ζπλεηδεηή επεμεξγαζία κέζα απφ ηηο νδεγίεο 

πνπ δφζεθαλ, ην αζπλείδεην prime κπνξεί λα επσθειεζεί απφ ηηο ζπλεηδεηέο ξπζκίζεηο 

θη έηζη λα ππάξρεη ελίζρπζε ηεο πξνζνρήο. 

 

Σέινο, παξφιν πνπ πνιιά πξνεγνχκελα πεηξάκαηα έδεημαλ φηη δε κπνξεί ππάξμεη 

ζπλεηδεηή αληίιεςε ρσξίο ηελ πξνζνρή, ηα πεηξάκαηα απηά απνηεινχλ έλδεημε φηη ε 

πξνζνρή έρεη κηα πξνθαζνξηζκέλε απήρεζε πάλσ ζηελ αζπλείδεηε επεμεξγαζία. 

Δπνκέλσο, θαηέιεμαλ όηη ε πξνζνρή δε κπνξεί λα εμαθξηβσζεί κέζσ ηεο 

ζπλείδεζεο. 

 

3.5 Πεηξακαηηθή Μειέηε 5 

 

Imaging unconscious semantic priming, Stanislas Dehaene, Lionel Naccache, Gurvan 

Le Clec’H, Etienne Koechlin, Michael Mueller, Ghislaine Dehaene-Lambertz, Pierre-

Francois van de Moortele & Denis Le Bihan [17] 
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Έρεη εθηεηακέλα ζπδεηεζεί θαηά πφζν ε ιεηηνπξγία ηνπ masked primes,  κπνξεί λα 

ελεξγνπνηήζεη γλσζηηθέο ιεηηνπξγίεο ρσξίο λα ππάξρεη ζπλεηδεηή  πξφζβαζε. ΢ε απηφ 

ην πείξακα ρξεζηκνπνηνχλ έλα ζπλδπαζκφ ζπκπεξηθνξηζηηθψλ θαη  brain – imaging 

ηερληθψλ , γηα λα ππνινγίζνπλ ην βάζνο ηεο επεμεξγαζίαο ηνλ masked αξηζκεηηθψλ 

primes. Σα απνηειέζκαηα ηνπο δείρλνπλ φηη ηα masked εξεζίζκαηα επηδξνχλ ζηελ 

ειεθηξηθή θαη αηκνδπλακηθή κεηξήζε ηεο εγθεθαιηθήο ιεηηνπξγίαο. ΋ηαλ νη 

πεηξακαηηδφκελνη εκπιέθνληαη ζε κηα δηαθξηηά ζεκαζηνινγηθή θαηάζηαζε ζχγθξηζεο, 

κεηξήζεηο ηεο ζπγθεθαιπκκέλεο  θηλεηηθήο δξαζηεξηφηεηαο δείρλνπλ φηη επίζεο 

αζπλείδεηα εθαξκφδνπλ ηεο νδεγίεο ηεο θαηάζηαζεο ζε έλα αφξαην αξηζκεηηθφ mask. 

Γειαδή, κηα ξνή αληηιεπηηθψλ, ζεκαζηνινγηθψλ θαη θηλεηηθψλ δηαδηθαζηψλ κπνξνχλ 

λα ζπκβνχλ ρσξίο αθχπληζε.[17] 

 

΢ρεδηαζκφο πεηξάκαηνο 

 

΢ε θάζε δνθηκή παξνπζηάδνληαλ 4 νπηηθά εξεζίζκαηα εκθαλίδνληαλ ην έλα κεηά ην 

άιιν, φια ζην θέληξν ηεο νζφλεο ζρήκα 3.13. Σν πξψην θαη ην ηξίην  mask είλαη κηα 

ιέμε ρσξίο ζεκαζηνινγηθφ λφεκα . Σν δεχηεξν mask είλαη ην prime φπνπ είλαη αξηζκφο 

, είηε ιεθηηθήο ζεκεηνγξαθίαο  (πρ  5) , είηε αξαβηθήο   ζεκεηνγξαθίαο  (πρ five). Οη 

αξηζκνί ζην prime θαη ζην target θπκαίλνληαλ απφ 1 έσο 9 εμαηξνπκέλνπ ηνπ 5.  Οη 

πεηξακαηηδφκελνη θαινχληαλ λα απνθαζίζνπλ θαηά πφζν ν αξηζκφο πνπ εκθαληδφηαλ 

ζην ηειεπηαίν mask , ην target , είλαη κεγαιχηεξνο ηνπ 5 ή κηθξφηεξνο ηνπ 5. Ο αξηζκφο 

prime κεηά απφ έιεγρν πνπ έγηλε δηαπηζηψζεθε φηη ήηαλ είηε απφιπηα αφξαηνο είηε δελ 

κπνξνχζε λα δηαζαθεληζηεί εάλ ππήξρε θάηη άιιν εθεί. ΋πσο θαίλεηαη ζην ζρήκα 3.13, 

ηα masks εκθαλίδνληαη γηα 71 ms , ην prime( ζπγθεθαιπκκέλνο αξηζκφο) γηα 43 ms θαη 

ν ζηφρνο γηα 200 ms. Οη ρξφλνη απηνί ηζρχνπλ θαη γηα ηηο δχν πεξηπηψζεηο 

ζπκβαηφηεηαο.  

 

Να αλαθέξσ επίζεο φηη νη πην πάλσ κειεηεηέο ρξεζηκνπνηνχλ θαη fmri γηα ηελ εμαγσγή 

απνηειεζκάησλ, δειαδή πνηεο πεξηνρέο ελεξγνπνηνχληαη θαηά ηηο δπν θαηαζηάζεηο 

ζπκβαηφηεηαο. Απηά ηα απνηειέζκαηα δελ  αθνξνχλ ηελ παξνχζα δηπισκαηηθή 

εξγαζία θαη δελ ζα ζρνιηαζηνχλ. 
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΢ρήκα 3.13 ΢ηα αξηζηεξά θαίλεηαη ε δηαδηθαζία ηνπ mask – prime ζηελ ζπκβαηή ζπλζήθε. 

 

΢πκπεξάζκαηα 

 

Οη κειεηεηέο δηαπίζησζαλ φηη ήηαλ νη ρξφλνη απφθξηζεο ησλ πεηξακαηηδφκελσλ  ζηηο 

congruent δνθηκέο ήηαλ εκθαλψο πην κεησκέλνη απφ ηηο incongruent δνθηκέο, πξάγκα 

πνπ ζεκαίλεη φλησο ην αζπλείδεην εξέζηζκα , prime , επηδξά ζηελ επεμεξγαζία ηνπ 

ζηφρνπ. ΢πκπέξαζκα πνπ εμήρζεθε θαη ζηελ πεηξακαηηθή κειέηε 4. Σα απνηειέζκαηα 

ηνπ πεηξάκαηνο θαίλνληαη ζην πην θάησ ζρήκα 3.14.[17] 

 

΢ρήκα 3.14  Οη ρξφλνη απφθξηζεο  ζηηο 4 δηαθνξεηηθέο ζπλζήθεο. VV: Verbal prime, Verbal 

target. AV: Arabic prime, Verbal target. VA: Verbal prime, Arabic target. AA: Arabic prime, 

Arabic target. 
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Έλα άιιν ζεκαληηθφ ζπκπέξαζκα πνπ θαίλεηαη απφ ην πην πάλσ ζρήκα είλαη φηη ην 

priming ζπκβαίλεη αλεμαξηήηνπ ζπκβνιηθήο αξηζκεηηθήο αλαπαξάζηαζεο ηνπ ζηφρνπ 

θαη ηνπ prime.[17] 

 

3.6 Πεηξακαηηθή Μειέηε 6  

The relation between consciousness and attention: An empirical study using the priming 

paradigm, Eva Van den Bussche , Gethin Hughes , Nathalie Van Humbeeck , Bert 

Reynvoet  (2008) [14] 

 

΢θνπφο απηήο ηεο πεηξακαηηθήο κειέηεο, είλαη λα ειέγμνπλ εκπεηξηθά ηηο 4 ηαμηλνκίεο 

πνπ πξφηεηλε ν Dehaene et al. (2006) θαη επίζεο αλαθεξζήθαλ ζην θεθάιαην 2. Απηέο 

νη 4 ηαμηλνκίεο είλαη, „‟πξνζνρή κε ζπλείδεζε‟‟ (attention with consciousness), 

„‟πξνζνρή ρσξίο ζπλείδεζε‟‟ (attention without consciousness), „‟θαζφινπ πξνζνρή 

θαζφινπ ζπλείδεζε‟‟ (no attention no consciousness) θαη „‟πξνζνρή ρσξίο ζπλείδεζε‟‟ 

(attention without consciousness). Οη πην πάλσ εξεπλεηέο ζέιεζαλ λα κειεηήζνπλ ηελ 

πην πάλσ ηαμηλνκία ρξεζηκνπνηψληαο ην παξάδεηγκα ηνπ priming. Καηά ην priming 

paradigm , ε επεμεξγαζία ηνπ ζηφρνπ εληζρχεηαη φηαλ πξνεγείηαη απφ έλα ζρεηηθφ 

prime εξέζηζκα, ζπγθξηλφκελν φηαλ πξνεγείηαη απφ έλα κε-ζρεηηθφ prime εξέζηζκα. Ζ 

επίδξαζε ηνπ priming εθθξάδεηαη απφ  πην γιήγνξεο ή/θαη πην αθξηβείο απνθξίζεηο ζηηο 

ζρεηηθέο prime – target ζπλζήθεο (congruent) , ζπγθξηηηθά κε ηηο κε – ζρεηηθέο 

(incongruent).  Οη πεηξακαηηδφκελνη εξσηνχληαλ θαηά πφζν ν αξηζκφο ζηφρνο είλαη 

πάλσ απφ 5 ή θάησ απφ 5 φπσο δειαδή θαηο  ζηηο πεηξακαηηθέο κειέηεο 4 θαη 5, 

παηψληαο ην αξηζηεξφ βέινο θαη ην δεμί αληίζηνηρα. Υξεζηκνπνηψληαο απηφ ην 

παξάδεηγκα ( paradigm ) θαη παξνπζηάδνληαο ηα  primes θαη targets ζε 2 δηαθνξεηηθέο 

ζέζεηο ζηελ νζφλε, κπνξνχζαλ έηζη λα  δηαρεηξηζηνχλ ηφζν ηελ bottom – up δχλακε 

(strength) φζν θαη ηελ top – down ελίζρπζε ηνπ prime εξεζίζκαηνο, παξακέλνληαο 

πηζηή  ζηελ ζεσξία ηνπ Dehaene , φηη απηέο νη δχν δηεξγαζίεο θαζνξίδνπλ αλαιφγσο 

ηελ ζπλείδεζε θάπνηνπ εξεζίζκαηνο. Γειαδή φηη ε δχλακε ηνπ εξεζίζκαηνο κπνξεί λα 

δηαρεηξηζηεί παξνπζηάδνληαο είηε ππνζπλείδεηα  ην prime εξέζηζκα ( δειαδή λα είλαη 

masked θαη λα παξνπζηάδεηαη γηα πνιχ κηθξή δηάξθεηα), δείρλνληαο έηζη   φηη ην prime 

έρεη αζζελήο δχλακε, είηε θαζαξά δηαθξηηφ, ( δειαδή λα είλαη unmasked θαη λα 

παξνπζηάδεηαη γηα κεγάιε δηάξθεηα), δείρλνληαο φηη έρεη αξθεηή δχλακε γηα λα πεξάζεη 

ην θαηψθιη ηεο ζπλείδεζεο. Ζ top – down ελίζρπζε δηαρεηξίδεηαη κε ην λα 
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θαηεπζχλεηαη ε πξνζνρή ησλ πεηξακαηηδφκελσλ ή πξνο ην prime ή καθξηά απφ ην 

prime. Υξεζηκνπνηήζεθε  λχμε ε νπνία ζε θάπνηεο δνθηκέο έδεηρλε πξνο ηε ζσζηή  

θαηεχζπλζε πνπ βξηζθφηαλ ν ζηφρνο ( attended condition ) θαη θάπνηεο θνξέο φρη ( 

unattended condition ). 

 

Αλακελόκελα απνηειέζκαηα 

 

Οη κειεηεηέο ρξεζηκνπνηψληαο απηνχο ηνπο 2 ρεηξηζκνχο   (manipulations ) , δειαδή 

αζζελέο ή ηζρπξφ (weak – strong) prime θαη  πξνζεθηηθφ – κε πξνζεθηηθφ (attended – 

unattended) prime , δηαρψξηζαλ ηηο 4 πην θάησ ζπλζήθεο: (1) ΢ηε ζπλζήθε φπνπ ηα 

ππνζπλείδεηα εξεζίζκαηα δελ ιακβάλνπλ πξνζνρήο (weak bottom-up activation and no 

top-down attentional amplification), αλακελφηαλ  θακία ή ιηγνζηή επίδξαζε priming. 

(2) ΢ηε ζπλζήθε φπνπ ηα  ππνζπλείδεηα εξεζίζκαηα ιακβάλνπλ πξνζνρήο (weak 

bottom-up activation and  top-down attentional amplification), αλακελφηαλ λα δνπλ 

πεξηνξηζκέλε αιιά ζεκαληηθή επίδξαζε priming. (3) ΢ηε ζπλζήθε φπνπ ηα  ζπλεηδεηά 

εξεζίζκαηα ιακβάλνπλ πξνζνρήο (strong bottom-up activation and no top-down 

attentional amplification), αλακελφηαλ λα δνπλ πεξηνξηζκέλε επίδξαζε priming. (4) 

΢ηε ζπλζήθε φπνπ ηα  ζπλεηδεηά εξεζίζκαηα ιακβάλνπλ πξνζνρήο (strong bottom-up 

activation and   top-down attentional amplification), αλακελφηαλ λα δνπλ ηζρπξή 

επίδξαζε priming. 

 

Δπίζεο, ε πην πάλσ κειεηεηέο εθηίκεζαλ θαηά πφζν ε παξαηήξεζε  ηεο επίδξαζεο ηνπ 

priming νθείιεηαη ζην γεγνλφο φηη ζηηο congruent δνθηκέο απαληνχλ πην γιήγνξα ( 

facilitative effect ) ή ην ζην γεγνλφο φηη ζηηο incongruent δνθηκέο απαληνχλ πην αξγά ( 

interference effect   ) ή θαη ηα δχν. 

 

΢ρεδηαζκόο  

 

Υξεζηκνπνηήζεθαλ 52 θνηηεηέο θαη ζηα δχν κέξε ηνπ πεηξάκαηνο. ΢ηε πξψηε θάζε 

ηνπ πεηξάκαηνο φινη νη πεηξακαηηδφκελνη έιαβαλ ηελ ππνζπλείδεηε θαηάζηαζε φπνπ ην 

prime είλαη αδχλαην. ΢ην ζρήκα 3.16 θαίλεηαη ε αθνινπζία ηεο ππνζπλείδεηεο 

δνθηκήο. Πξψηα, κηα κάζθα εκθαλίδεηαη γηα  480 ms κε 2 ζχκβνια hash (##) φπνπ 

εκθαλίδνληαη θαη ζηηο 2 νζφλεο. Μεηά, ε λχμε (++) εκθαλίδεηαη γηα 120 ms  ζηε κηα 
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νζφλε θαη ην ## ζηελ άιιε. Αθνινχζσο, εκθαλίδεηαη κηα κάζθα γηα 27 ms κε ## θαη 

ζηηο 2 νζφλεο. ΢ηε ζπλέρεηα εκθαλίδεηαη ην prime γηα 27 ms ζηελ κηα θαηεχζπλζε θαη 

ζηελ άιιε έλα ζχκβνιν ρσξίο θάπνην λφεκα. Αθνινπζεί κηα  κάζθα κε 2 ## θαη ζηηο 2 

νζφλεο κηα 80 Ms. Σέινο , αθνινπζεί ν ζηφρνο  είηε ζηελ νζφλε πνπ είλαη ε λχμε είηε 

φρη. 

 

΢ηε δεχηεξε θάζε ηνπ πεηξάκαηνο φινη νη πεηξακαηηδφκελνη έιαβαλ ηελ ζπλεηδεηή 

θαηάζηαζε φπνπ ην prime είλαη δπλαηφ. ΢ην ζρήκα 3.16 θαίλεηαη ε αθνινπζία ηεο 

ζπλεηδεηήο δνθηκήο. Πξψηα, κηα κάζθα εκθαλίδεηαη γηα  480 ms κε 2 ζχκβνια hash 

(##) φπνπ εκθαλίδνληαη θαη ζηηο 2 νζφλεο. Μεηά, ε λχμε (++) εκθαλίδεηαη γηα 120 ms  

ζηε κηα νζφλε θαη ην ## ζηελ άιιε. Αθνινχζσο, εκθαλίδεηαη κηα κάζθα γηα 27 ms κε 

## θαη ζηηο 2 νζφλεο. ΢ηε ζπλέρεηα εκθαλίδεηαη ην prime γηα 106 ms ζηελ κηα 

θαηεχζπλζε θαη ζηελ άιιε έλα ζχκβνιν ρσξίο θάπνην λφεκα. Σέινο , αθνινπζεί ν 

ζηφρνο  είηε ζηελ νζφλε πνπ είλαη ε λχμε είηε φρη. 

 

 

΢ρήκα 3.16 Παξάδεηγκα congruent δνθηκήο φπνπ ην prime είλαη κε πξνζεθηηθφ 

(unattended). ΢ηελ ππνζπλείδεηε θαηάζηαζε ην prime εκθαλίδεηαη γηα  27 ms θαη ην 

επφκελν mask γηα 80 ms. ΢ηελ ζπλεηδεηή θαηάζηαζε , ην prime παξνπζηάδεηαη γηα 106 

ms  θαη ε επφκελε κάζθα δελ πθίζηαηαη.[14] 

 

Απνηειέζκαηα  

 

Response Priming 
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Ζ θχξηα επίδξαζε ηεο ζπκβαηφηεηαο ( congruency ) ήηαλ ζεκαληηθή κε ηηο ζπκβαηέο 

δνθηκέο λα παξνπζηάδνπλ 18 ms πην γιήγνξε απφθξηζε απφ ηηο αζχκβαηεο. Ζ θχξηα 

επίδξαζε ηεο δχλακεο ηνπ εξεζίζκαηνο είλαη επίζεο ζεκαληηθή, κε ηηο αδχλαηεο 

δνθηκέο λα παξνπζηάδνπλ θαηά κέζν φξν 24 ms πην γιήγνξεο απνθξίζεηο απφ ηηο 

δπλαηέο. Χζηφζν, απηνί νη δχν παξάγνληεο αιιειεπηδξνχλ κεηαμχ ηνπο. Σν 

παξαηεξνχκελν   RCE (Response Congruency Effect ), ήηαλ ζεκαληηθά κεγαιχηεξν 

ζηηο δνθηκέο κε δπλαηφ εξέζηζκα (31 ms) ζε ζρέζε κε ηηο αδχλαηεο δνθηκέο ( 6 ms ) , 

δείρλνληαο φηη φηαλ ην  prime  θαηέρεη  επαξθή bottom – up δχλακε ή φρη επεξεάδεη 

ζεκαληηθά ην priming. Ζ αιιειεπίδξαζε κεηαμχ ηεο λχμεο θαη ηεο ζπκβαηφηεηαο 

επίζεο είλαη αξθεηά ζεκαληηθή. Σν παξαηεξνχκελν RCE  ήηαλ ζεκαληηθά κεγαιχηεξν 

ζηηο πξνζεθηηθέο ( attended) παξά ζηηο κε πξνζεθηηθέο (unattended).[14] 

 

Interference έλαληη facilitation 

 

Δπίζεο , νη πην πάλσ παξαηεξεηέο έβαιαλ κηα νπδέηεξε λχμε ( Υ ) ζηνλ ζρεδηαζκφ. Με 

απηφ ηνλ ηξφπν έγηλε δπλαηφ ε κειέηε ηνπ θαηά πφζν νη ρξφλνη απφθξηζεο ζηηο 

congruent δνθηκέο  δηεπθνιχλνληαη, ή παξεκβάιινληαη ζηηο incongruent δνθηκέο. 

Πξψηα, ζηηο δνθηκέο κε αζζελή κε πξνζεθηηθά (weak unattended   primes) δελ 

παξαηεξείηαη νχηε παξεκπφδηζε (interference) νχηε δηεπθφιπλζε (facilitation). 

Γεχηεξν, ζηηο αζζελήο πξνζεθηηθέο (weak attended) δνθηκέο παξαηεξείηαη κφλν 

facilitation, γεγνλφο πνπ απνδεηθλχεη φηη ην ζεκαληηθφ RCE πνπ θαίλεηαη ζε απηή ηελ 

ζπλζήθε νθείιεηαη ζηηο ζπκβαηέο (congruent) δνθηκέο. Σξίην, γηα ηζρρπξά κε 

πξνζεθηηθά (strong unattended) primes παξαηεξείηαη κφλν παξεκβνιή, θαη αληίζηξνθε 

δηεπθφιπλζε, πνπ ππνλνεί φηη ε ζεκαληηθή επίδξαζε ζην RCE νθείιεηαη ζηελ 

παξεκβνιή ζηηο congruent θαη incongruent δνθηκέο. Σέηαξην, γηα ηζρπξά πξνζεθηηθά 

(strong attended) primes γίλεηαη ηφζν δηεπθφιπλζε φζν θαη παξεκβνιή, πνπ δείρλεη φηη 

ε ζεκαληηθή επίδξαζε ηνπ RCE νθείιεηαη ζε έλα ζπλδπαζκφ παξεκβνιή θαη 

δηεπθφιπλζεο ζηηο congruent θαη incongruent δνθηκέο αληίζηνηρα.[1002].΢ην πην θάησ 

πίλαθα θαίλνληαη ηα απνηειέζκαηα ηνπ πεηξάκαηνο. 
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Σα απνηειέζκαηα ηνπο ζπλνπηηθά είλαη:  δελ παξαηεξείηαη ζεκαληηθή priming 

επίδξαζε κε εξέζηζκα ην νπνίν έρεη αλεπαξθήο  bottom – up  δχλακε θαη δελ έρεη ιάβεη 

top – down ελίζρπζε. Παξαηήξεζαλ ζεκαληηθή επίδξαζε priming γηα εξέζηζκα κε 

αλεπαξθήο bottom – up δχλακε πνπ  έιαβε top – down ελίζρπζε. Σν ίδην 

παξαηεξήζεθε θαη γηα εξέζηζκα κε επαξθήο  bottom – up δχλακε πνπ δελ έιαβε top – 

down ελίζρπζε. Σέινο,  ε πην ζεκαληηθή επίδξαζε priming παξαηεξήζεθε γηα εξέζηζκα 

κε επαξθήο bottom – up δχλακε πνπ  έιαβε top – down ελίζρπζε.[14] 
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Κεθάιαην 4 

 

Πείξακα Οπηηθήο Πξνζνρήο 
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4.3  Κσδηθνπνίεζε Απνηειεζκάησλ 

4.4  Πξνζδνθίεο Πεηξάκαηνο θαη Αλακελφκελα   Απνηειέζκαηα 

4.5  Αλάιπζε Απνηειεζκάησλ 
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4.1 ΢θνπόο πεηξάκαηνο  

 

Με ηελ δεκηνπξγία ππνινγηζηηθψλ κνληέισλ νπηηθήο πξνζνρήο θαη ζπγθεθξηκέλα κε 

ηελ νξζή πινπνίεζε πεηξακάησλ, φπνπ ηα θαζηζηνχλ ηφζν αθξηβή φζν θαη έγθπξα 

κπνξνχλ λα κειεηεζνχλ πνιιέο πηπρέο ηεο νπηηθήο πξνζνρήο. ΢ηα πιαίζηα κηαο 

δηδαθηνξηθήο κειέηεο πνπ πξαγκαηνπνηείηαη  ζην Παλεπηζηήκην Κχπξνπ γίλεηαη 

πξνζπάζεηα ζρεκαηηζκνχ ελφο αμηφινγνπ κνληέινπ. Μεξηθά απφ ηα ζεκεία πνπ 

κειεηήζεθαλ πξνο ελίζρπζε ηνπ κνληέινπ θαη ηεο πξνζπάζεηαο πξνο νινθιήξσζε ηνπ 

είλαη ε ζεσξία ηνπ αληηιεπηηθνχ θνξηίνπ θαη πφζν ζεκαληηθφο είλαη ν ξφινο ηνπ ζηελ 

επεμεξγαζία εξεζηζκάησλ, θαηά πφζν ε επηινγή ησλ εξεζηζκάησλ γηα ιεπηνκεξή 

επεμεξγαζία γίλεηαη απφ ηελ αξρή ή ζε κεηέπεηηα ζηάδην, αλ θάπνηεο 

απηνκαηνπνηεκέλεο δηεξγαζίεο, φπσο πηζηεχεηαη φηη είλαη ε ιεηηνπξγία ηεο αληίιεςεο, 

έρνπλ θαζνξηζηηθή ζεκαζία ζηελ επεμεξγαζία ελφο εξεζίζκαηνο θαη άιια πνιιά. Έλα 

πνιχ ζεκαληηθφ επηπιένλ ζηνηρείν ηεο νπηηθήο πξνζνρήο είλαη ε ζπλείδεζε, δειαδή 

πσο ιεηηνπξγνχκε ζε ζπλεηδεηά ή αζπλείδεηα εξεζίζκαηα θαη  είλαη ε βαζηθή 

παξάκεηξνο  πνπ ζα εξεπλήζεη απηή ε κειέηε. ΋πσο αλέθεξα θαη πξνεγνπκέλσο ζηελ 

κειέηε κνπ ππάξρνπλ δηαθσλίεο γηα ην αλ ε ζπλείδεζε θαη ε  ιεηηνπξγία ηεο πξνζνρήο 

είλαη αλεμάξηεηεο κεηαμχ ηνπο ιεηηνπξγίεο ή ππάξρεη ζρέζε κεηαμχ ηνπο. Ο ηξφπνο γηα 

λα δηαζαθεληζηεί ηη ηζρχεη θαη ζε πην βαζκφ πξέπεη λα γίλεη κνληεινπνίεζε ελφο 

ζπζηήκαηνο κε ην νπνίν λα κειεηεζνχλ απηέο νη ζέζεηο θαη ηα ζηνηρεία ηα νπνία 

ππνζηεξίδνπλ ηελ θάζε ζέζε. 

 

΢θνπφο ηεο παξνχζαο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο είλαη λα κειεηήζεη θαηά πφζν 

αζπλείδεηα εξεζίζκαηα, επηδξνχλ ζηελ πξνζνρή ηνπ παξαηεξεηή. Έγηλαλ αξθεηά 

πεηξάκαηα ζε απηφ ην ηνκέα θαη έρεη απνδεηθηή φηη ν παξαηεξεηήο επεξεάδεηαη απφ 

αζπλείδεηα εξεζίζκαηα θαηά ηελ δηάξθεηα πνπ ηνπ δεηείηαη λα εζηηάζεη ζε έλα 

ζπγθεθξηκέλν ζηφρν[16]. ΢εκαληηθφ γηα λα είλαη έγθπξν ην ππνινγηζηηθφ κνληέιν απηά 

ηα εξεζίζκαηα λα είλαη  πξάγκαηη αζπλείδεηα, δειαδή λα κελ γίλνληαη θαζφινπ 

αληηιεπηά απφ ηνλ παξαηεξεηή θαηά ηελ δηάξθεηα πνπ απηφο είλαη απφιπηα 

εζηηαδφκελνο ζηελ αλακνλή ηνπ ζηφρνπ. Μεηά απφ κειέηε πξνεγνχκελσλ πεηξακάησλ 

επί ηνπ ζέκαηνο καο γελλήζεθαλ δχν εξσηήκαηα. Σα πξψην είλαη  ην  εμήο εξψηεκα: 

απμάλνληαο ηελ ζεκαληηθφηεηα, δειαδή θάλνληαο ηα κε θάπνην ηξφπν πην έληνλα ή 

μερσξηζηά, ησλ αζπλείδεησλ εξεζηζκάησλ, πεηπραίλεηαη θαη αλαιφγσο ε αχμεζε ηεο 
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επίδξαζεο ηνπο ζηελ επεμεξγαζία ελφο ζηφρνπ; ΢ηφρνο καο, είλαη κέζσ ηνπ πεηξάκαηνο 

πνπ ζα δεκηνπξγεζεί θαη ηεο εθαξκνγήο ηνπ, λα απνδείμνπκε φηη ε επίδξαζε πνπ έρνπλ 

ηα αζπλείδεηα εξεζίζκαηα είλαη επζέσο αλάινγα ηεο ζεκαληηθφηεηαο ηνπο. Σν δεχηεξν 

εξψηεκα είλαη: εληζρχνληαο ηελ ζεκαληηθφηεηαο ηεο λχμεο, δειαδή δπλακψλνληαο ηελ 

top down πξνζνρή θαη επνκέλσο ηελ βνήζεηα ηεο πξνο ηνπο παξαηεξεηέο ζρεηηθά κε 

ηελ επεμεξγαζία ηνπ ζηφρνπ, απμάλνπκε θαη ηελ επίδξαζε ηεο priming ιεηηνπξγίαο. 

΢ηφρνο καο είλαη κε ην ίδην κνληέιν λα απνδείμνπκε πσο ε επίδξαζε ηεο top – down 

ιεηηνπξγίαο είλαη αλάινγε ηεο ελίζρπζεο ηεο. 

 

Μέζα απφ πξνεγνχκελα πεηξάκαηα πνπ κειεηήζεθαλ, απνδεηθλχεηαη φηη ε ιεηηνπξγία 

ηνπ priming επηδξά, δειαδή ην congruity επηδεηθλχεη κηα ζεκαληηθή επίδξαζε ζηελ 

επεμεξγαζία ηνπ ζηφρνπ. Με απηφ ελλννχκε πσο φηαλ ην prime (ην αζπλείδεην 

εξέζηζκα) είλαη ζπκβαηφ  κε ηνλ ζηφρν, ηφηε νη απνθξίζεηο είλαη πην γιήγνξεο απφ ηηο 

πεξηπηψζεηο φπνπ ηζρχεη ην αληίζηξνθν. Δπηπξφζζεηα παξαηεξήζεθε, πσο φηαλ ε 

δνθηκή ζπλνδεχεηαη απφ top down ελίζρπζε, γηα παξάδεηγκα λχμε, ηφηε απηή είλαη 

απαξαίηεηε θαη αλαγθαία ζπλζήθε γηα ηελ ιεηηνπξγία ηνπ priming, αθνχ κφλν ε λχμε 

κπνξεί λα δηαρεηξηζηεί ην ρξνληθφ παξάζπξν ζην νπνίν ην prime επηδξά κε ηα άιια 

εξεζίζκαηα. Δπνκέλσο ην γεγνλφο φηη  ην prime επηδξά θαη φηη  ε λχμε ρξεηάδεηαη γηα 

ηελ θαηαλνκή ηεο πξνζνρήο,  δελ κπνξεί λα ακθηζβεηεζεί [16].  Σα πείξακα 4,5 θαη 6 

πνπ κειέηεζα απνδεηθλχνπλ ηα πην πάλσ. Σα πην θάησ ζρήκαηα ζπλνςίδνπλ ηα 

ζπκπεξάζκαηα.       

     

Α

 

    Β 
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΢ρήκα 4.1 Οη γξαθηθέο παξαζηάζεηο ηνπ ζρήκαηνο Α δείρλνπλ φηη ζεκαληηθφο παξάγνληαο 

ζηελ επεμεξγαζία εξεζηζκάησλ είλαη, εθηφο ηεο λχμεο , θαη ηελ ζπκβαηφηεηα (congruity). Οη 

ρξφλνη ζηηο congruent δνθηκέο είλαη θαηά πνιχ κηθξφηεξνη ζε ζρέζε κε ηνπο ρξφλνπο ησλ κε 

ζπκβαηψλ (incongruent) δνθηκψλ. ΢ην ζρήκα Β παξαηεξνχκε φηη φηαλ ην prime είλαη αζζελέο 

(weak) , δειαδή κηθξήο δηάξθεηαο θαη ζε ζπλάξηεζε κε ην masking, απαξαηήξεην, θαη φηαλ ε 

δνθηκή είλαη κε πξνζεθηηθή (unattended) , δειαδή δελ ππάξρεη λχμε ηφηε δελ παξαηεξείηαη 

priming αθνχ νη ρξφλνη απφθξηζεο είλαη νη ίδηνη. Αληίζεηα φηαλ ε δνθηκή είλαη πξνζεθηηθή 

(attended) , παξαηεξείηαη priming. Σα απνηειέζκαηα απηά επηβεβαηψλνληαη  θαη απφ ην πείξακα 

Β ηνπ Α. Σέινο ζην ζρήκα Γ παξαηεξείηαη θαη πάιη επίδξαζε ηνπ priming . Δπηπιένλ, 

παξαηεξείηαη φηη ην priming επηδξά αλεμαξηήηνπ ζεκαζηνινγηθνχ πεξηερνκέλνπ ηνπ prime θαη 

ηνπ  ζηφρνπ (target). 

 

4.2.1 Πξνεγνύκελε δνπιεηά 

΢ηα πιαίζηα κηαο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο πνπ έγηλε ηνλ πεξαζκέλν ρξφλν ζην 

Παλεπηζηήκην Κχπξνπ, έγηλε κηα αμηέπαηλε πξνζπάζεηα απφ ηελ Υξίζηνπ Νηθνιέηα. Ζ 

δνπιεηά ηεο εζηηάζηεθε ζηελ δηεξεχλεζε ηεο ππφζεζεο φζν αθνξά ηελ ιεηηνπξγία ηνπ 

priming ,ππφζεζε πνπ απνδείρηεθε φπσο αλέθεξα απφ ηηο ηξεηο πην πάλσ πεηξακαηηθέο 

κειέηεο. Δπίζεο, δηεξεχλεζε θαηά πφζν ε επίδξαζε ησλ αζπλείδεησλ εξεζηζκάησλ 

είλαη αλάινγε ηεο ζεκαληηθφηεηαο ηεο. 
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Σν πείξακα πνπ πινπνηήζεθε ήηαλ κηα παξαιιαγή ηνπ πεηξάκαηνο 4 Β , πνπ 

αλαθέξεηαη ζηελ ελφηεηα 3.4. ΢ε απηφ ην πείξακα παξνπζηάδνληαη ζην ζπκκεηέρνληα 

κηα αθνινπζία απφ εηθφλεο  ( masks ) θαη ζην ηέινο έλαο αξηζκφο έλαο αξηζκφο – 

ζηφρνο , γξακκέλνο κε εκθαληδφκελν κε αξαβηθφ ηξφπν ( πρ. 6 ), εμαηξνπκέλνπ ηνπ 5. 

Πξηλ απφ ηνλ αξηζκφ – ζηφρν εκθαλίδεηαη ην prime, ρσξίο λα ην γλσξίδνπλ νη 

ζπκκεηέρνληεο. Σν πείξακα απηφ ρσξηδφηαλ ζε 3 Blocks , κε ζθνπφ ηελ δηεξεχλεζε ησλ 

πην πάλσ ππνζέζεσλ. ΢ην πην θάησ ζρήκα θαίλεηαη κηα δνθηκή , έλα ζηηγκηφηππν ηνπ 

πεηξάκαηνο. 

 

΢ρήκα 4.2 ΢ηελ πξψηε αθνινπζία είλαη κηα δνθηκή φπνπ αξρηθά εκθαλίδνληαη 15-25 masks θαη 

κεηά δελ αθνινπζεί λχμε αιιά έρνπκε αθφκα ηέζζεξα masks θαη κεηά ηελ αθνινπζία mask-

prime-mask-target. ΢ηελ δεχηεξε αθνινπζία πάιη εκθαλίδνληαη αξρηθά 15-25 masks θαη κεηά 

αθνινπζεί ε λχμε κε αθφκα ηξία masks θαη κεηά ε αθνινπζία mask-prime-mask-target. Ζ 

πξψηε δνθηκή είλαη congruent θαη κε έληνλν ην αζπλείδεην εξέζηζκα (salient prime), ελψ ε 

δεχηεξε είλαη incongruent θαη ην prime δελ είλαη έληνλν ( salient). 

 

Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο δελ ήηαλ ηα αλακελφκελα, αθνχ έδεημαλ φηη ζηελ 

απνπζία ηεο λχμεο ην αζπλείδεην εξέζηζκα ζπλέρηδε λα επηδξά, θάηη πνπ δελ ηζρχεη 

φπσο απνδείρηεθε απφ ηελ πεηξακαηηθή κειέηε 4. Ζ έξεπλα έδεημε φηη ε ζπκβαηφηεηα 
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(congruity) επηδξά ζηελ επεμεξγαζία ηνπ ζηφρνπ, αιιά δελ έδεημαλ φηη ζηελ απνπζία 

ηεο λχμεο ην αληίζεην. Σν ζρήκα 4.3 δείρλεη 2 γξαθηθέο παξαζηάζεηο κέξνπο ησλ 

απνηειεζκάησλ ηνπ πεηξάκαηνο απηνχ. 

 

 

΢ρήκα 4.3 Σα απνηειέζκαηα ηνπ πεηξάκαηνο απηνχ ζχκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα ηεο 

πεηξακαηηθήο κειέηεο 4 ζηελ ελφηεηα 3.4 , δελ είλαη έγθπξα αθνχ θαίλεηαη φηη ζηελ απνπζία 

λχμεο ην congruity ζπλερίδεη λα πθίζηαηαη. 

 

Μεηά απφ ρξνλνβφξα ζθέςε θαη πεηξακάησλ κε ηνλ Κ. Κιεάλζε, απνθαλζήθακε φηη ν 

ιφγνο πνπ ζπλέβαηλε απηφ , ήηαλ ην γεγνλφο πσο ν prime αξηζκφο δελ ήηαλ αφξαηνο. 

Απηφ είρε απνηέιεζκα λα επηδξά ζε φιεο ηηο δνθηκέο , θαη κε ηελ παξνπζία λχμεσλ θαη 

φρη. Ο ιφγνο πνπ ζπλέβαηλε απηφ, δειαδή ε νξαηφηεηα ηνπ prime , νθείιεηαη ζηε 

ζπγθεθξηκέλε ηερληθή masking πνπ πηνζεηήζεθε . Ζ ηερληθή πνπ αθνινπζήζεθε ήηαλ 

κάζθεο πνπ πεξηείραλ ηπραία γεσκεηξηθά ζρήκαηα. Απηή ε ηερληθή απνδείρζεθε 

ιαλζαζκέλε , αθνχ θαζηζηνχζε ην prime νξαηφ θαη ην πείξακα ιαλζαζκέλν. 
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΢ρήκα 4.2 Αξρηθή κνξθή καζθψλ πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ. Οη κάζθεο απηέο εκθαληδφηαλ γηα 

71ms ζε ηπραία ζεηξά. 

 

4.2.2 Η δηθή κνπ δνπιεηά 

Σν πείξακα πνπ πινπνίεζα έρεη ζηνηρεία θαη απφ ηα ηξία πην πάλσ πξναλαθεξζείζα  

πεηξάκαηα. Κπξίσο ζηεξίδεηαη ζην πείξακα 4 Β αιιά κε δηαθνξεηηθή ηερληθή masking. 

Παξάδεηγκα αξρηθήο κάζθαο θαίλεηαη πην θάησ. ΋πσο πξναλέθεξα ζεκαληηθή 

πξνυπφζεζε γηα λα θαηαζηεί ην prime αφξαην πξνο ηνλ ζεαηή , εθηφο απφ ηελ κηθξή 

ρξνληθή δηάξθεηα πνπ πξέπεη λα έρεη , πξέπεη λα ζπλνδεχεηαη απφ θαιφ masking. Με ηα 

masks πνπ θαίλνληαη ζην πην πάλσ ζρήκα δελ έγηλε δπλαηφ ην prime λα γίλεη αφξαην κε 

απνηέιεζκα λα κελ κπνξεί λα γίλεη ην πείξακα, αθνχ απαξαίηεηε πξνυπφζεζε είλαη ην 

prime  λα είλαη αφξαην. Δπνκέλσο ζρεηηθά κε ην πείξακα κνπ,  ηα ζηνηρεία ηνπ 

πεηξάκαηνο 5 Β παξέκεηλαλ ηα ίδηα εθηφο απφ ην masking. Σν masking πνπ πηνζέηεζα 

ζην πείξακα κνπ είλαη παξφκνην κε απηφ πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζηελ πεηξακαηηθή κειέηε 

5. Δδψ δελ ρξεζηκνπνηνχληαη ηπραίεο γξακκέο γηα κάζθεο , αιιά ιέμεηο ρσξίο 

ζεκαζηνινγηθφ πεξηερφκελν, φπσο γηα παξάδεηγκα TsAsqwR. Απφ ηελ πεηξακαηηθή 

κειέηε 5 επίζεο, ρξεζηκνπνίεζα ην ζηνηρείν φηη ην ζεκαζηνινγηθφ πεξηερφκελν ηνπ 

prime θαη target δελ παίδεη ξφιν ζηε δηαδηθαζία ηνπ priming. Γειαδή ην πείξακα κνπ 

είλαη κηα παξαιιαγή θαη κείμε ησλ πην πάλσ πεηξακάησλ πνπ αλαθέξζεθαλ ζηελ 

ελφηεηα 3.4. ΢ην ζπγθεθξηκέλν πείξακα παξνπζηάδεηαη κηα ιέμε ρσξίο θάπνην 

ζεκαζηνινγηθφ λφεκα κεηά απφ θάπνην κεηαβιεηφ ρξνληθφ δηάζηεκα ην νπνίν 

επηιέγεηαη ηπραία, κέζα απφ έλα ζχλνιν ηηκψλ. ΢ην ηέινο εκθαλίδεηαη ν αξηζκφο – 

ζηφρνο (ιεθηηθά γξακκέλνο πρ SIX) , πνπ είλαη κεηαμχ ηνπ έλα θαη ηνπ ελληά 

εμαηξνπκέλνπ ηνπ πέληε. Οη νδεγίεο είλαη λα παηήζεη ην πιήθηξν Μ εάλ ν ζηφρνο είλαη 

κεγαιχηεξνο ηνπ πέληε ή ην Ε , εάλ ν ζηφρνο είλαη κηθξφηεξνο ηνπ πέληε, φζν πην 

γξήγνξα γίλεηαη. Υσξίο λα  αλαθεξζεί ζηνπο  ζπκκεηέρνληεο, πξηλ ηελ παξνπζία ηνπ 

ζηφρνπ  , εκθαλίδεηαη πάληα έλα αξηζκφο ( ιεθηηθά γξακκέλνο πρ SEVEN )  κεηαμχ 

εηθφλσλ πνπ εκπνδίδνπλ ηελ επεμεξγαζία ηνπ. Ζ δηάξθεηα πνπ εκθαλίδεηαη απηφο ν 
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αξηζκφο είλαη πνιχ κηθξή. Δπίζεο , ζε θάπνηεο δνθηκέο πξηλ ηνλ θξπθφ αξηζκφ 

παξνπζηάδεηαη έλα πξάζηλν νξζνγψλην, ην νπνίν είλαη ε λχμε θαη αληηπξνζσπεχεη ηελ  

top – down δηαδηθαζία. 

 

Δπνκέλσο γηα λα κειεηήζνπκε πξώηνλ θαηά πόζν ε επίδξαζε ηνπ αζπλείδεηνπ  

εξεζίζκαηνο είλαη αλάινγε ηεο ζεκαληηθόηεηαο ηνπ ( prime saliency )  , απνθαλζήθακε 

πσο ζε θάπνηεο δνθηκέο ηνπ πεηξάκαηνο ζα αιιάδακε ηελ έληαζε ηνπ prime, 

κεγαιψλνληαο ην κέγεζνο ηνπ θαη αιιάδνληαο ην ρξψκα ηνπ, θάλνληαο ην έηζη πην 

έληνλν. Ζ ρξνληθή δηάξθεηα ηνπ εξεζίζκαηνο απηνχ δελ απμήζεθε έηζη ψζηε λα κελ 

γίλεη νξαηφ. Με απηφ ηνλ ηξφπν ζα θαηαθέξνπκε λα απμήζνπκε ηε ζεκαληηθφηεηα ηνπ 

αζπλείδεηνπ εξεζίζκαηνο θαη λα κειεηήζνπκε θαηά πφζν απηφ ζα έρεη ζαλ απνηέιεζκα 

λα κεηαβιεζεί ν ρξφλνο απνθξίζεηο ησλ ζπκκεηερφλησλ ζε ζρέζε κε ηηο δνθηκέο φπνπ 

ην prime δελ είλαη ζεκαληηθφ. Γεύηεξνλ, γηα λα κειεηήζνπκε θαηά πόζν εληζρύνληαο ηελ 

ζεκαληηθόηεηαο ηεο λύμεο, δειαδή δπλακώλνληαο ηελ top down πξνζνρή, απμάλεηε θαη ε 

επίδξαζε ηεο priming ιεηηνπξγίαο, ηξνπνπνηήζακε θάπνηεο δνθηκέο. Απηφ πνπ θάλακε 

είλαη λα κεηαβάινπκε θαηά πνιχ ηελ ρξνληθή δηάξθεηα πνπ κπνξεί λα εκθαληζηεί ζην ν 

ζηφρνο , έηζη ψζηε λα εληζρπζεί ν ξφινο ηεο αθνχ ινγηθά ε λχμε ζα είλαη πην βνεζεηηθή 

ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ ε εκθάληζε ηνπ ζηφρνπ είλαη ρξνληθά αθφκα πην απξφβιεπηε. Με 

απηφ ηνλ ηξφπν ζα θαηαθέξνπκε λα απμήζνπκε ηελ top – down ελίζρπζε θαη ζπλεπψο 

ηελ επίδξαζε ηνπ priming.  

 

4.2 Μεζνδνινγία θαη ΢ρεδηαζκόο Πεηξάκαηνο 

Μεηά απφ αξθεηή κειέηε δεκνζηεπκέλσλ άξζξσλ ζρεηηθά κε πινπνηήζεηο πεηξακάησλ 

θαη κε ηελ πνιχηηκε βνήζεηα ηνπ δηδαθηνξηθνχ θνηηεηή θπξίνπ Κιεάλζε Νενθιένπο, 

έλα άηνκν πνπ αζρνιείηαη κε ηελ κνληεινπνίεζε ηεο   νπηηθήο πξνζνρήο θαη θαηέρεη 

θαιχηεξα απηφ ην ζέκα, ζρεδίαζα θαη πινπνίεζα ην ζπγθεθξηκέλν πείξακα. 

 

Σν πείξακα δηεμήρζε ζε ζπλνιηθά 20 άηνκα, ειηθίαο απφ 22 – 50 εηψλ κε θπζηνινγηθή 

ή δηνξζσκέλε φξαζε. Γελ ππήξρε θάπνηα ακνηβή γηα ην πείξακα, αιιά έγηλε ζε άηνκα 

ηεο επηινγήο κνπ.  Σν πείξακα εθηειέζηεθε, έγηλε θαηαγξαθή θαη επεμεξγαζία 

απνηειεζκάησλ ζε ειεθηξνληθφ ππνινγηζηή Toshiba Satellite L670-15R κε LED 17,3 

ηληζψλ . Ζ αλάιπζε θαη παξνπζίαζε ησλ απνηειεζκάησλ έγηλε κε ην ινγηζκηθφ ηεο 

Microsoft Office Excel 2007. Σν πείξακα δηαξθνχζε κέζσ φξν δεθαπέληε ιεπηά θαη νη 
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ζπκκεηέρνληεο  θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ πεηξάκαηνο βξίζθνληαλ ζε απνκνλσκέλν ρψξν, 

ρσξίο θαζφινπ ζφξπβν θαη κε ρακειφ θσηηζκφ , φπσο επεμεγείηαη ζηελ βηβιηνγξαθία. 

Οη ζπκκεηέρνληεο δέρνληαλ ηηο απαξαίηεηεο επεμεγήζεηο θαη ηνπο ιπλφηαλ νπνηαδήπνηε 

απνξία είραλ ζρεηηθά κε ην πείξακα ρσξίο απηφ λα επεξεάδεη ηελ ιεηηνπξγηθφηεηα ηνπ 

πεηξάκαηνο. Καηά ηελ δηάξθεηα ηνπ πεηξάκαηνο νη πεηξακαηηδφκελνη βξίζθνληαλ ζε 

απφζηαζε 50 – 60 cm απφζηαζε απφ ηελ νζφλε. Σν πείξακα πινπνηήζεθε θαη 

πξαγκαηνπνηήζεθε ρξεζηκνπνηψληαο ην ινγηζκηθφ Presentation , έλα εηδηθφ εξγαιείν 

ηεο Neurobehavioral System, ην νπνίν ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ αλάπηπμε ηέηνηνπ είδνπο 

ζπκπεξηθνξηζηηθψλ πεηξακάησλ. 

 

΢ηε νπζία πινπνίεζα 2 πεηξάκαηα ηα νπνία εθηέιεζαλ 10 άηνκα ην 1
ν
 θαη άιια 10 

άηνκα ην δεχηεξν. Σν πξψην πείξακα νλνκάδεηαη BlockA θαη ην δεχηεξν πείξακα 

BlockB. To BlockA απνηειείηαη απφ 2 blocks, ην block1 θαη ην block2.  Σν BlockB 

απνηειείηαη απφ 2 blocks, ην block2 θαη ην block3. Σν θάζε block απνηειείηαη απφ 145 

δνθηκέο ( trials ), δειαδή ην blockA θαη blockB απνηεινχληαη απφ 290 δνθηκέο 

αληίζηνηρα. Σν BlockA ζρεδηάζηεθε κε ζθνπφ ηελ δηεξεχλεζε ηεο πξψηεο καο 

ππφζεζεο ,θαηά πφζν δειαδή ε επίδξαζε αζπλείδεησλ εξεζηζκάησλ είλαη αλάινγα ηεο 

ζεκαληηθφηεηαο ηνπο θαη ην BlockB , κε ζθνπφ ηελ δηεξεχλεζε ηεο δεχηεξεο καο 

ππφζεζεο,  θαηά πφζν ε επίδξαζε ηεο λχμεο ( top – down δηαδηθαζίαο ) είλαη αλάινγε 

ηεο ελίζρπζεο ηεο. ΢πγθεθξηκέλα 1 πξψηε ππφζεζε εμεηάδεηαη κε ην block1 θαη ε 

δεχηεξε ππφζεζε κε ην block3. Με ην block2 ζέινπκε λα απνδείμνπκε ηελ επίδξαζε 

ηνπ priming θαη λα πάξνπκε απνηειέζκαηα παξφκνηα κε ηεο πεηξακαηηθήο κειέηεο 4, 

έηζη ψζηε λα επαιεζεπηεί ε νξζφηεηα ηνπ πεηξάκαηνο καο. 

 

  Πίλαθαο 1 Φαίλνληαη ηα δηαθνξεηηθά blocks θαη απφ ηη δνθηκέο απνηεινχληαη. 

 

΢ην block1 θαη block2 , θάζε δνθηκή απνηειείηαη απφ κηα κάζθα πνπ επηιέγεηαη ηπραία 

απφ έλα ζχλνιν 8 καζθψλ θαη ε ρξνληθή ηεο δηάξθεηα είλαη απφ (15 – 25 ) *71 ms . Σν 
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δηάζηεκα 15 – 25 επηιέγεηαη κε ηπραίν ηξφπν. Αθνινχζσο, αθνινπζεί είηε κηα κάζθα 

κε ρξνληθή δηάξθεηα πξνβνιήο 4*71ms θαη αθνινχζσο ε αθνινπζία mask – prime – 

mask – prime, είηε πξνβάιιεηαη ε λχμε γηα 200 ms , κεηά κηα κάζθα γηα 3*71ms θαη 

ηέινο μαλά ε αθνινπζία mask – prime – mask – prime. Σν prime πξνβάιιεηε γηα 29 ms 

θαη ην target γηα 200ms. Οη κηζέο δνθηκέο ηνπ θάζε block είλαη congruent ( ην prime θαη 

ν ζηφρνο , είλαη πάλσ απφ πέληε ή θάησ απφ πέληε ). Οη άιιεο κηζέο δνθηκέο είλαη 

incongruent (ην prime είλαη θάησ απφ πέληε θαη ν ζηφρνο πάλσ απφ πέληε ε ην 

αληίζηξνθν). Πνηέο δνθηκέο ζα είλαη  ζπκβαηέο (congruent), κε ζπκβαηέο (incongruent) 

ή πεξηέρνπλ λχμεηο επηιέγεηαη κε εληειψο ηπραίν ηξφπν. Σν 1/3 ησλ δνθηκψλ πεξηέρεη 

λχμε ελψ ηα άιια 2/3 φρη. Σν θφλην είλαη ην ρξψκα ειαθξχ ξνδ κε θσδηθφ 255,228,196 

, ελψ ην ρξψκα ησλ γξακκάησλ ζηηο κάζθεο θαη ηνπ ζηφρνπ – αξηζκνχ είλαη καχξν 

(0,0,0). Σν ρξψκα ηηο λχμεο είλαη έληνλν πξάζηλν κε θσδηθφ ρξψκαηνο 20,255,20.  

 

΢ην block2 θαη block3 ην prime έρεη κέγεζνο 70p , γξακκαηνζεηξά „‟Arial‟‟θαη θσδηθφ 

ρξψκαηνο 0,0,0 δειαδή καχξν, φπσο επίζεο θαη ν αξηζκφο ζηφρνο. ΢ην block1 ην prime 

είλαη έρεη πην κεγάιν κέγεζνο 73p , γξακκαηνζεηξά „‟Arial‟‟ αιιά ην πην ζεκαληηθφ 

έρεη έληνλν ρξψκα, απφρξσζε ηνπ θφθθηλνπ, κε θσδηθφ 193,34,103.  Ζ δηαθνξά ηνπ 

block2 κε ηνπ block3 είλαη φηη ην πξψην mask δελ έρεη ρξνληθή δηάξθεηα (15 – 25 )* 71 

ms , αιιά (5-45)*71ms , έηζη ψζηε ε εκθάληζε ηνπ ζηφρνπ λα είλαη αθφκα πην 

απξφβιεπηε θαη ζπλεπψο ε επίδξαζε ηεο λχμεο αθφκα πην ζεκαληηθή. ΢ηα πην θάησ 3 

ζρήκαηα 4.4 θαίλνληαη 3 δνθηκέο , 3 ζηηγκηφηππα ησλ πεηξακάησλ γηα θαιχηεξε 

θαηαλφεζε.  

Α  
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Β 
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Γ 

 

΢ρήκα 4.4 Σν ζρήκα Α αληηπξνζσπεχεη δνθηκή ηνπ block1 ,φπνπ εμεηάδεηαη ε επίδξαζε ηεο 

ζεκαληηθφηεηαο ηνπ αζπλείδεηνπ εξεζίζκαηνο. Σν ζρήκα Β αληηπξνζσπεχεη ζηηγκηφηππν ηνπ 

block 2 , φπνπ νπζηαζηηθά απηφ ην block εμεηάδεη εάλ ηα απνηειέζκαηα καο είλαη παξφκνηα κε 

ηνπ άξζξνπ έηζη ψζηε λα εμεηαζηεί ε νξζφηεηα ηνπ πεηξάκαηνο. Σν ζρήκα Γ αληηπξνζσπεχεη 

ζηηγκηφηππν ηνπ block 3, φπνπ εμεηάδνπκε εάλ ε επίδξαζε ηεο λχμεο είλαη αλάινγε ηεο 

ζεκαληηθφηεηαο ηεο. 

 

Αξρηθά νη ζπκκεηέρνληεο εθηεινχλ έλα δνθηκαζηηθφ ην νπνίν εθηειεί ηα 2 αλάινγα 

blocks , αιιά κε 4 δνθηκέο ζην θάζε block. Ο ζθνπφο ηνπ δνθηκαζηηθνχ , είλαη γηα λα 

εμνηθεησζνχλ νη ζπκκεηέρνληεο κε ην πείξακα , έηζη ψζηε φηαλ μεθηλήζεη ην θπξίσο 

πείξακα λα είλαη πιένλ έηνηκνη. Ζ ζεηξά ησλ blocks επηιέγεηαη κε ηπραία ζεηξά , αιιά 

φηαλ μεθηλήζεη έλα block ηφηε πξέπεη λα νινθιεξσζεί γηα λα ζπλερίζεη ζην άιιν. Μεηά 

ηελ εκθάληζε ηνπ ζηφρνπ, αθνινπζεί θελή νζφλε, φπνπ νη ζπκκεηέρνληεο έρνπλ φζν 

ρξφλν ζέινπλ γηα λα απαληήζνπλ. Παξφια απηά, επεηδή νη νδεγίεο πνπ ηνπο έρνπλ 

δνζεί είλαη λα απαληνχλ φζν  πην γιήγνξα κπνξνχλ δελ παξαηεξείηαη άζθνπε 

θαζπζηέξεζε. Οη ρξφλνη απφθξηζεο , ηα ιάζε , ην είδνο ηεο δνθηκήο θαη νπνηεζδήπνηε 

άιιεο πιεξνθνξίεο ρξεηάδνληαη γηα ηελ αλάιπζε ησλ απνηειεζκάησλ, θαηαγξάθνληαη 
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ζε αξρεία ( LogFiles ) κεηά απφ πξνγξακκαηηζκφ πνπ έγηλε ζην ινγηζκηθφ Presentation. 

Παξάδεηγκα LogFile είλαη ην πην θάησ.  

 

΢ρήκα 4.5 Παξάδεηγκα log file . Με θφθθηλν θχθιν θαίλεηαη ην είδνο ηεο δνθηκήο θαη ν 

ρξφλνο απφθξηζεο ηνπ ζπκκεηέρνληα ζε απηή ηελ δνθηκή. 

 

4.3 Κσδηθνπνίεζε Απνηειεζκάησλ 

Γηα θάζε πείξακα πνπ εθηειείηαη , αλαιφγσο αλ είλαη BlockA ή BlockΒ , δεκηνπξγείηαη 

έλα αξρείν BlockAx (πρ. BlockA1, BlockA2 θ.ν.θ) φπνπ απνζεθεχνληαη φιεο νη 

ρξήζηκεο γηα επεμεξγαζία πιεξνθνξίεο γηα ην εθάζηνηε πείξακα. Ζ ρξφλνη απφθξηζεο, 

θαζψο επίζεο θαη ε ρξνληθή ζηηγκή θαη δηάξθεηα θάζε κάζθαο, prime θαη αξηζκνχ – 

ζηφρνπ , θαηαγξάθνληαη απφ ην ίδην ην ινγηζκηθφ Presentation. Γηα ηελ επεμεξγαζία 

φκσο ηεο πιεξνθνξίαο πνπ ρξεηαδφκαζηε , είλαη απαξαίηεηε ε θαηαγξαθή θαη άιισλ 

πιεξνθνξηψλ πνπ αθνξνχλ ηελ πεξηγξαθή ηεο θάζε δνθηκήο. Μεηά απφ 

πξνγξακκαηηζκφ πνπ έγηλε ζην θψδηθα ηνπ πξνγξάκκαηνο απνζεθεχνληαη ηέηνηνπ 

είδνπο πιεξνθνξίεο. Οη θσδηθνπνηήζεηο απηέο αθνξνχλ θαηά πφζν νη ζπκκεηέρνληεο 

απάληεζαλ ζσζηά ή ιάζνο ζε κηα δνθηκή, αλ ππήξμε λχμε ή φρη, αλ ήηαλ congruent ή 

incongruent ε ζπγθεθξηκέλε  δνθηκή θαη αλ ν αξηζκφο ήηαλ πάλσ απφ 5 ή θάησ απφ 5 

θαη ηε παηήζεθε. ΢ην πίλαθα 3 θαίλνληαη νη βαζηθέο θσδηθνπνηήζεηο , δειαδή θαηά 

πφζν δφζεθε ζσζηή ή ιάζνο απάληεζε ζε θάζε δνθηκή αλαιφγσο ηνπ ζηφρνπ. Αλ ν 
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ζηφρνο είλαη κηθξφηεξνο απφ πέληε θαη δφζεθε ζσζηή απάληεζε θσδηθνπνηείηαη κε 11, 

αλ ν ζηφρνο είλαη κεγαιχηεξνο απφ 5 θαη απαληήζεθε ζσζηά θσδηθνπνηείηαη κε 12. 

΋ηαλ ν ζηφρνο είλαη κεγαιχηεξνο απφ πέληε αιιά δφζεθε ιαλζαζκέλε απάληεζε 

θσδηθνπνηείηαη κε 1 θαη αληίζηνηρα είλαη κηθξφηεξνο απφ πέληε θαη δφζεθε ιαλζαζκέλε 

απάληεζε θσδηθνπνηείηαη κε 2. 

Πίλαθαο 3 Αλ ν ζηφρνο είλαη κηθξφηεξνο απφ πέληε θαη δφζεθε ζσζηή απάληεζε 

θσδηθνπνηείηαη κε 11, αλ ν ζηφρνο είλαη κεγαιχηεξνο απφ 5 θαη απαληήζεθε ζσζηά 

θσδηθνπνηείηαη κε 12. ΋ηαλ ν ζηφρνο είλαη κεγαιχηεξνο απφ πέληε αιιά δφζεθε ιαλζαζκέλε 

απάληεζε θσδηθνπνηείηαη κε 1 θαη αληίζηνηρα είλαη κηθξφηεξνο απφ πέληε θαη δφζεθε 

ιαλζαζκέλε απάληεζε θσδηθνπνηείηαη κε 2. 

 

Ο πίλαθαο 4 παξνπζηάδεη κεξηθέο απφ ηηο θσδηθνπνηήζεηο γηα ηελ πεξηγξαθή κηα 

δνθηκήο. Οη θσδηθνπνηήζεηο απηέο παξάγνληαη δπλακηθά αλάινγα κε ηελ θάζε δνθηκή 

θαη απνζεθεχνληαη απηφκαηα ζην αξρείν θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ πεηξάκαηνο. ΢ηνλ 

πίλαθα θαίλνληαη πεξηπηψζεηο θσδηθνπνίεζεο δνθηκψλ, γηα θαιχηεξε θαηαλφεζε ηνπ 

ηξφπνπ θσδηθνπνίεζεο. Τπάξρνπλ δηάθνξνη ζπλδπαζκνί πνπ κπνξνχλ λα γίλνπλ: 
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Πίλαθαο 4  Μεξηθέο απφ ηηο θσδηθνπνηήζεηο ησλ δνθηκψλ ηνπ πεηξάκαηνο. Τπάξρνπλ δηάθνξνη 

ζπλδπαζκνί πνπ κπνξνχλ λα γίλνπλ. Δδψ θαίλνληαη κεξηθέο θσδηθνπνηήζεηο γηα θαιχηεξε 

επεμήγεζε θαη θαηαλφεζε ηνπ ηξφπνπ θσδηθνπνίεζεο. 
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4.4 Πξνζδνθίεο Πεηξάκαηνο θαη Αλακελόκελα Απνηειέζκαηα 

 

Μέζα απφ πξνεγνχκελα πεηξάκαηα πνπ έγηλαλ , θαη ζπγθεθξηκέλα απηά ησλ 

πεηξακάησλ πνπ κειεηήζεθαλ ζηελ ελφηεηα 3.4, 3.5 θαη 3.6 , είλαη αλακθηζβήηεην φηη 

ην αζπλείδεην εξέζηζκα prime έρεη θάπνηα επίδξαζε ζηελ επεμεξγαζία ηνπ ζηφρνπ. Οη 

πξνζδνθίεο καο απφ ην ζπγθεθξηκέλν πείξακα είλαη λα απνδείμνπκε θαη εκείο φηη έλα 

αζπλείδεην εξέζηζκα έρεη επίδξαζε ζηελ επεμεξγαζία ηνπ ζηφρνπ, θαη επνκέλσο ζηελ 

ιεηηνπξγία ηεο νπηηθήο πξνζνρήο. Δπίζεο , ζέινπκε λα δείμνπκε φηη ε επίδξαζε ηνπ 

prime είλαη αλάινγε ηεο ζεκαληηθφηεηαο ηνπ, δειαδή φζε πην έληνλν είλαη ηφζν πην 

πνιχο επεμεξγαζίαο ζα επηδέρεηαη ζηελ κλήκε εξγαζίαο. Δπίζεο, ε άιιε πξνζδνθία 

καο είλαη λα απνδείμνπκε φηη εληζρχνληαο ηελ επίδξαζε ηεο λχμεο, δειαδή θαζηζηψληαο 

ηελ πην ζεκαληηθή, ηφηε αλαιφγσο επηδξά πεξηζζφηεξν ην prime ζηελ επεμεξγαζία ηνπ 

ζηφρνπ αθνχ ν παξαηεξεηήο ζα κπνξεί λα θαηαλέκεη  ηελ πξνζνρή ηνπ  ζην ρξνληθφ 

παξάζπξν ηεο εκθάληζεο ηνπ αζπλείδεηνπ εξεζίζκαηνο θαη ηνπ εξεζίζκαηνο ζηφρνπ. 

 

Δπνκέλσο, βάζεη ησλ απνηειεζκάησλ πνπ παξαηεξήζεθαλ απφ πξνεγνχκελα 

πεηξάκαηα, αλακέλνπλε φηη νη ρξφλνη απφθξηζεο ζηηο δνθηκέο φπνπ έρνπκε λχμεηο, 

δειαδή φηαλ πξηλ ηνλ ζηφρν εκθαλίδεηαη ην πξάζηλν νξζνγψλην, ζα είλαη κεησκέλνη. Ζ 

λχμε φπσο αλέθεξα ζε πξνεγνχκελν θεθάιαην,  είλαη έλα είδνο top – down ζήκαηνο κε 

ην νπνίν ξπζκίδεη ηνλ νπηηθφ θινηφ  ζε πνηα εξεζίζκαηα λα επηθεληξσζεί. Έηζη , κε ηε 

ρξήζε ηεο λχμεο πνπ δίλεηαη εθ ησλ πξνηέξσλ , πξνεηνηκάδεηαη ν εγθέθαινο λα δψζεη 

πεξηζζφηεξε πξνζνρή θαη νη ζπκκεηέρνληεο είλαη ινγηθφ λα είλαη πην γιήγνξνη ζε απηέο 

ηηο δνθηκέο. Δπηπξφζζεηα, ζηηο δνθηκέο κε λχμε, αλακέλνπκε φηη εθηφο απφ πην 

γξήγνξεο απνθξίζεηο, νη ζπκκεηέρνληεο ζα είλαη πεξηζζφηεξν αθξηβείο αθνχ ζε απηέο 

ηηο δνθηκέο ζα είλαη πην εζηηαζκέλνη. Αλακέλνπκε φηη ε ιεηηνπξγία ηνπ priming ζα 

παξαηεξεζεί κφλν ζηηο δνθηκέο κε λχμεηο, αθνχ ζχκθσλα κε ηνλ Naccache et al, 

δεκηνπξγνχ πεηξάκαηνο πνπ αλαθέξζεθε πην πάλσ, κφλν ζηηο πεξηπηψζεηο κε λχμε ν 

παξαηεξεηήο κπνξεί λα εζηηάζεη ζην ζπγθεθξηκέλν ρξνληθφ παξάζπξν θαη λα 

„‟ππνζηεί‟‟ priming. ΢ηηο άιιεο πεξηπηψζεηο δελ παξαηεξείηαη επίδξαζε ηνπ priming , 

αθνχ φπσο θαίλεηαη απφ ην ζρήκα 4.1 Α, νη ρξφλνη απφθξηζεο ζηηο incongruent θαη 

congruent δνθηκέο είλαη ν ίδηνο. [16]. Δπίζεο, απηή ε άπνςε εληζρχεηαη απφ ηνλ 

Dehaene θαη ηνπο ζπλαδέιθνπο ηνπ , φπνπ κέζσ πεηξακάησλ απνθάλζεθαλ φηη , ε 

bottom – up  ελεξγνπνίεζε ( prime ) βάζεη ηθαλνπνηεηηθήο δχλακεο εξεζίζκαηνο είλαη 
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απαξαίηεηή , αιιά φρη επαξθήο γηα λα ηχρεη επεμεξγαζίαο ζηελ κλήκε εξγαζίαο. Απηφ 

πνπ επηπξφζζεηα ρξεηάδεηαη είλαη top – down πξνζεθηηθή ελίζρπζε ( attentional  

amplification). Απηή ε top – down ελίζρπζε, πξνθαιεί ηελ παξάηαζε ηεο 

ελεξγνπνίεζεο  ηνπ εξεζίζκαηνο ζε ςειφηεξεο δηαζπλδεδεκέλεο πεξηνρήο ζπζρέηηζεο, 

επηηξέπνληαο ηελ πιεξνθνξία λα θξαηεζεί  „‟δσληαλή‟‟  γηα κεγάιε δηάξθεηα θαη 

επηηξέπνληαο ηελ πιεξνθνξία λα δηαδνζεί ζε πνιιά εγθεθαιηθά ζπζηήκαηα [17]. 

Δπίζεο, αλακέλνπκε φηη νη ζπκκεηέρνληεο ζα είλαη πην αθξηβείο θαη πην γξήγνξνη ζηηο 

congruent δνθηκέο ζε ζρέζε κε ηηο incongruent θαη εηδηθά ζηηο επαλαιακβαλφκελεο  

(repeated), φπνπ ην prime θαη ν ζηφρνο είλαη ν ίδηνο αξηζκφο. Απηφ ζα καο δείμεη θάηη 

πνπ ήδε έρεη απνδεηρηεί φηη ην prime επεξεάδεη ηελ επεμεξγαζία ηνπ ζηφρνπ. 

Δπνκέλσο, ηα κέρξη εδψ απνηειέζκαηα δε ζα καο δψζνπλ θάπνην λέν ζηνηρείν, απιά ζα 

επηβεβαηψζνπλ απνηειέζκαηα απφ πξνεγνχκελα πεηξάκαηα. Απνηεινχλ, θαηά θάπνην 

ηξφπν, έλα κέζν απφδεημεο γηα ηελ νξζφηεηα ηνπ ζρεδηαζκνχ ηνπ πεηξάκαηνο.   

 

Απηφ πνπ εκείο ζέινπκε λα απνδείμνπκε πξψηα , είλαη φηη ε επίδξαζε ηνπ prime είλαη 

αλάινγε ηεο ζεκαληηθφηεηαο ηνπ. Άξα ζα πξέπεη λα επηθεληξσζνχκε ζηηο παξακέηξνπο 

πνπ δηαθνξνπνηνχλ απηή ηελ παξάκεηξν, δειαδή ζην BlockA. Να ζπκίζσ φηη ην 

BlockA απνηειείηαη απφ 2 blocks. ΢ην block1 ην prime είλαη πην κεγάιν θαη έρεη πην 

έληνλν ρξψκα απφ ηνλ αξηζκφ – ζηφρν. ΢ην block2 ην prime θαη ην target είλαη ηα ίδηα. 

Να επηζεκάλσ φηη θαη ην blockB πεξηέρεη ην block2, επνκέλσο κπνξνχλ λα 

ζπγθεληξσζνχλ κεηξήζεηο ηνπ block2 θαη απφ ην blockA θαη απφ ην blockB. ΢χκθσλα 

κε ηηο ππνζέζεηο πνπ θάλακε,  ην γεγνλφο φηη ζην block1 ην prime είλαη πην salient ,απηφ 

ζα βνεζήζεη θαηά θάπνην ζηηο congruent δνθηκέο, ελψ αληίζεηα ζα πξνθαιέζεη 

θαηαζηνιή ( inhibition ) ζηηο incongruent δνθηκέο. ΢πγθεθξηκέλα, αλακέλνπκε φηη ε 

δηαθνξά ηνπ ρξφλνπ απφθξηζεο ζην block1 ησλ congruent δνθηκψλ ρσξίο λχμε κε απηέο 

κε λχμε , ζα είλαη κεγαιχηεξε απφ απηέο ηνπ block2. Αλάινγα, ε δηαθνξά ηνπ ρξφλνπ 

απφθξηζεο ζην block1 ησλ incongruent δνθηκψλ ρσξίο λχμε κε απηέο κε λχμε , ζα είλαη 

κεγαιχηεξε απφ απηέο ηνπ block2.  Γειαδή αλακέλνπκε ζηηο δνθηκέο κε λχμεηο, φπνπ  

παξαηεξείηαη ε ιεηηνπξγία  ηνπ priming, ε δηαθνξά ηνπ ρξφλνπ απφθξηζεο ησλ 

incongruent δνθηκψλ κε ηηο congruent δνθηκέο λα είλαη ζαθψο κεγαιχηεξε ζε ζρέζε κε 

ηνπ block2 , φπνπ ην prime δελ είλαη salient. ΢ηηο δνθηκέο ρσξίο λχμε αλακέλνπκε θαη 

γηα ηηο δπν πεξηπηψζεηο θακία επίδξαζε ηνπ priming. 
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Σν δεχηεξν πνπ ζέινπκε λα απνδείμνπκε είλαη φηη εληζρχνληαο ηελ επίδξαζε ηεο λχμεο, 

δειαδή θαζηζηψληαο ηελ πην ζεκαληηθή, ηφηε αλαιφγσο επηδξά πεξηζζφηεξν ην prime 

ζηελ επεμεξγαζία ηνπ ζηφρνπ. Άξα ζα πξέπεη λα επηθεληξσζνχκε ζηηο παξακέηξνπο 

πνπ δηαθνξνπνηνχλ απηή ηελ παξάκεηξν, δειαδή ζην BlockΒ. Να ζπκίζσ φηη ην 

BlockΒ απνηειείηαη θαη απηφ απφ 2 blocks. ΢ην block2 ην prime είλαη ην ίδην κε ηνλ 

αξηζκφ – ζηφρν, θαη ζην block3 ε δηάξθεηα εκθάληζεο ηεο αθνινπζίαο ηνπ mask – 

prime – mask – target έρεη κεγαιχηεξε κεηαβιεηφηεηα απφ φηη ζην block1 θαη block2. 

΢πγθεθξηκέλα , ζην block2 είλαη απφ 15 έσο θαη 25 επί 71ms, ελψ ζην block3 ε 

κεηαβιεηφηεηα είλαη πνιχ πην κεγάιε , απφ 5 – 45. Απηφ ζπλεπάγεη φηη αθνχ ε  

κεηαβιεηφηεηα είλαη κεγαιχηεξε, ν παξαηεξεηήο είλαη πην δχζθνιν λα εζηηάζεη θαη ε 

λχμε είλαη αθφκα πην απαξαίηεηε – ζεκαληηθή.  Δληζρχνληαο  ην top – down ζήκα , ην 

prime λα επηδξά πεξηζζφηεξν ζηελ επεμεξγαζία ηνπ ζηφρνπ αθνχ ζχκθσλα κε  ηα 

απνηειέζκαηα ηνπ Dehaene , φηαλ ε λχμε είλαη πην ζεκαληηθή ηφηε νη ρξφλνη 

απνθξίζεηο ησλ congruent δνθηκψλ είλαη κεησκέλνη θαη ησλ incongruent απμεκέλνη ζε 

ζρέζε κε φηαλ ε λχμε είλαη ιηγφηεξν ζεκαληηθή. Δπνκέλσο , αλακέλνπκε ζηηο δνθηκέο 

ηνπ block3 παξφκνηα απνηειέζκαηα κε ηνπ block1, δειαδή, ε δηαθνξά ηνπ ρξφλνπ 

απφθξηζεο ησλ incongruent θαη congruent δνθηκψλ , λα είλαη κεγαιχηεξε απφ ηελ 

αληίζηνηρε δηαθνξά ησλ δνθηκψλ ηνπ block2. Δπίζεο , ινγηθά νη ζπκκεηέρνληεο ζηηο 

δνθηκέο ηνπ block3 ζα είλαη εθηφο απφ πην γιήγνξνη ζηηο απαληήζεηο ηνπο, λα είλαη θαη 

πην  αθξηβήο. ΢ην πην θάησ ζρήκα 4.6 παξνπζηάδνληαη εηθνληθά νη  αλακελφκελεο 

γξαθηθέο παξαζηάζεηο.   
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΢ρήκα 4.6  Ζ δηαθνξά  Α ηνπ ρξφλνπ απφθξηζεο ηνπ block1, κε ην prime λα είλαη salient, 

αλακέλεηαη λα είλαη κεγαιχηεξε απφ ηελ δηαθνξά Β ηνπ ρξφλνπ απφθξηζεο ηνπ Block2 ,φπνπ ην 

prime δελ είλαη salient. Σν ίδην ηζρχεη θαη γηα ηνλ block3 , φπνπ ε δηαθνξά ηνπ Β είλαη ζαθψο 

κηθξφηεξε απφ ηνπ Γ. 

 

Ο ιφγνο  πνπ ζηηο δνθηκέο ππάξρνπλ ηνπ block2 θαη ζην BlockA θαη ζην BlockB, είλαη 

γηα λα ππάξρεη κηα απφδεημε ζχλδεζεο κεηαμχ ηνπ BlockA θαη ηνπ BlockB, αθνχ ην 

BlockA εθηειείηαη απφ δηαθνξεηηθά άηνκα απφ ην BlockB. Δπνκέλσο γηα λα 

κπνξέζνπκε λα θάλνπκε αλάιπζε απνηειεζκάησλ ηνπ block1θαη block3 πξέπεη λα 

δείμνπκε φηη ηα block2 πνπ εθηεινχληαη απφ δηαθνξεηηθά άηνκα είλαη παξφκνηα έηζη 

ψζηε ηα απνηειέζκαηα ηφζν ηνπ block1, φζν θαη ηνπ block3 λα έρνπλ θαζνιηθή 

βαξχηεηα. 
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4.5 Αλάιπζε Απνηειεζκάησλ 

 

Ζ αλάιπζε ησλ απνηειεζκάησλ θαη νη γξαθηθέο παξαζηάζεηο πνπ αθνινπζνχλ έγηλαλ 

κε ηε βνήζεηα ηνπ ινγηζκηθνχ Microsoft Office Excel 2007. Αξρηθά κάδεςα ηα 

απνηειέζκαηα απφ ηα είθνζη  αξρεία θαη ηα δηαρψξηζα ζε θαηεγνξίεο ψζηε λα είλαη πην 

εχθνιε ε αλάιπζε. ΢ηνλ πίλαθα 5 θαίλνληαη νη δηάθνξεο θαηεγνξίεο θαη δίπια κηα 

κηθξή πεξηγξαθή γηα ηελ θαζεκηά. 

 

 
Πίλαθαο 4 Οη θαηεγνξίεο ζηηο νπνίεο ρψξηζα ηα απνηειέζκαηα θαη ηη αληηπξνζσπεχεη ε 

θαζεκηά. Σν Βx είλαη γηα ηα ηξία ζχλνια block1, block2, block3 πνπ ππάξρνπλ. Γειαδή, Bx = 

B1/B2/B3. Δπνκέλσο, ε θάζε θαηεγνξία πνπ θαίλεηαη πην πάλσ ρσξίδεηαη ζε άιιεο ηξεηο πνπ 

είλαη βαζηθά ηα ηξία blocks. 
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Ζ αλάιπζε ησλ απνηειεζκάησλ έγηλε βαζηθά κε ηνλ ππνινγηζκφ ησλ κέζσλ ρξφλσλ 

απφθξηζεο ζηηο δηάθνξεο θαηεγνξίεο, ψζηε λα δνχκε αλ πξνέθπςε νπνηαδήπνηε 

θαζπζηέξεζε ιφγσ ηνπ αζπλείδεηνπ εξεζίζκαηνο θαηά ηελ επεμεξγαζία ηνπ ζηφρνπ. 

Δπίζεο, έγηλε θαηακέηξεζε ησλ ιαλζαζκέλσλ απαληήζεσλ γηα λα δνχκε πφζν αθξηβείο 

ήηαλ νη ζπκκεηέρνληεο ζηελ θάζε θαηεγνξία. Σα ιαλζαζκέλα απνηειέζκαηα 

δηαγξάθεθαλ απφ ηνλ ππνινγηζκφ ησλ κέζσλ ρξφλσλ απφθξηζεο, ιφγσ ηνπ ζρεηηθά 

κηθξνχ αξηζκνχ ηνπο ζην ζχλνιν ησλ δνθηκψλ· 175 ιαλζαζκέλεο απαληήζεηο έλαληη 

5560 πνπ ήηαλ ζπλνιηθά φιεο νη δνθηκέο, δειαδή κφιηο ην 3.5%. 

 

Αλαιχνληαο ηα απνηειέζκαηα παξαηεξήζεθε φηη ην congruency έπαημε πνιχ ζεκαληηθφ 

ξφιν, θαη θπζηθά ήηαλ αλακελφκελν λα ζπκβεί. Παξαηεξψληαο  ηε γξαθηθή παξάζηαζε 

ηνπ ζρήκαηνο 4.7, ν κέζνο ρξφλνο απφθξηζεο είλαη κηθξφηεξνο ζηηο congruent δνθηκέο 

ζε ζρέζε κε ηηο incongruent δνθηκέο. Παξαηεξείηαη αθφκα φηη νη repeated δνθηκέο, 

δειαδή απηέο πνπ ν αξηζκφο – ζηφρνο θαη ην prime είλαη ην ίδην, νη ρξφλνη απφθξηζεο 

είλαη αθφκα πην κεησκέλνη ζε ζρέζε κε ηηο ζπκβαηέο (congruent). Οη κέζνη ρξφλνη 

απφθξηζεο πεξηιακβάλνπλ θαη ηηο δνθηκέο θαη λχμε θαη απηέο ρσξίο λχμε, γηαηί ζθνπφο 

καο είλαη λα ππνινγηζηεί ν ζπλνιηθφο κέζνο ρξφλνο απφθξηζεο θαη φρη ε επίδξαζε ησλ 

λχμεσλ.  ΢πγθεθξηκέλα νη ζπκκεηέρνληεο ζπλνιηθά είραλ θαηά 15,265 ms πην γξήγνξεο 

απνθξίζεηο ζηηο congruent , έλαληη ζηηο incongruent δνθηκέο. Ήηαλ θαηά 8,12 ms πην 

γιήγνξνη ζηηο repeated δνθηκέο , έλαληη ησλ congruent θαη ηέινο είραλ θαηά 23,4 ms  

πην γιήγνξεο απνθξίζεηο ζηηο repeated έλαληη ησλ incongruent δνθηκψλ. 

 



-78- 

 
  

΢ρήκα 4.7 Πάλσ: Ο κέζνο ρξφλνο απφθξηζεο γηα ηηο congruent δνθηκέο είλαη κηθξφηεξεο ζε 

ζρέζε κε ηηο incongruent δνθηκέο θαη αθφκε κηθξφηεξνο ζηηο repeated δνθηκέο. Ο ππνινγηζκφο 

ηνπ κέζνπ ρξφλνπ εδψ πεξηέρεη  θαη δνθηκέο κε λχμε θαη δνθηκέο ρσξίο λχμε. 

 

΢ρεηηθά κε ηελ χπαξμε λχμεσλ θαηαθέξακε λα πάξνπκε αθξηβψο ηα απνηειέζκαηα πνπ 

αλακέλακε. Γηα ηελ αλάιπζε απηψλ ησλ απνηειεζκάησλ, δειαδή λα εμεηάζνπκε ηελ 

επίδξαζε ηεο λχμεο ρξεζηκνπνηήζακε ηα απνηειέζκαηα απφ ηα block1 θαη block2, φπνπ 

θαη ππνινγίζακε ζπλνιηθά ηνπο κέξνπο φξνπο. Γελ ρξεζηκνπνηήζακε κεηξήζεηο απφ ην 

block3, ιφγσ πξνβιεκαηηθψλ απνηειεζκάησλ πνπ ζα κειεηεζνχλ πην θάησ. Οη πην 

θάησ γξαθηθέο παξαζηάζεηο ηνπ ζρήκαηνο 4.8  δείρλεη ηα απνηειέζκαηα, φπνπ ζηηο 

δνθηκέο κε λχμε νη ρξφλνη απφθξηζεο ησλ congruent δνθηκψλ είλαη αηζζεηά κεησκέλνη 

ζπγθξηηηθά κε ηηο δνθηκέο ρσξίο λχμε , ζπγθεθξηκέλα 27.9 ms. Τπάξρεη κηα πνιχ κηθξή 

δηαθνξά φζσλ αθνξά ηηο incongruent δνθηκέο , 2.03ms. Δπίζεο , έλα άιινο ζεκαληηθφ 

ζηνηρείν πνπ επηβεβαηψλεηαη , είλαη ην γεγνλφο φηη δελ επηηπγράλεηαη priming ζηελ 

πεξίπησζε πνπ δελ ππάξρεη λχμε, γεγνλφο ηνπ επηβεβαηψλεη ηα απνηειέζκαηα ηνπ 

άξζξνπ θαη απνδεηθλχεη ηελ νξζφηεηα ηνπ πεηξάκαηνο καο. Σν prime επηδξά κφλν ζηηο 

πεξηπηψζεηο πνπ ππάξρεη λχμε. 
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΢ρήκα 4.8 Πάλσ: Οη κέζνη ζπλνιηθνί ρξφλνη απφθξηζεο ζηηο δνθηκέο ρσξίο λχμεηο είλαη 

κεγαιχηεξνη ζε ζχγθξηζε κε ηηο δνθηκέο κε λχμεηο, θάηη πνπ ηζρχεη θαη γηα ηηο congruent θαη 

incongruent  δνθηκέο. Δπίζεο παξαηεξείηαη ην πνιχ ζεκαληηθφ φηη ην priming ζπκβαίλεη κφλν 

ζηηο πεξηπηψζεηο κε λχμεηο. Κάησ : Σα ίδηα απνηειέζκαηα ζε δηαθνξεηηθή κνξθή. 

 

Δπίζεο, κεηά ηελ θαηακέηξεζε ησλ ιαζψλ θαη δηαρσξηζκφ ηνπο ζηηο ηξεηο βαζηθέο 

θαηεγνξίεο, θάλεθε φηη ηα πεξηζζφηεξα ιάζε έγηλαλ ζηηο incongruent παξά ζηηο 

congruent δνθηκέο, ελψ ειάρηζηα ιάζε ππήξμαλ ζηηο repeated δνθηκέο. Σα αθξηβή 

απνηειέζκαηα θαίλνληαη ζηε γξαθηθή παξάζηαζε ηνπ ζρήκαηνο 4.9. ΢ηελ ίδηα γξαθηθή 

απεηθφληζε κπνξνχκε λα δνχκε φηη ηα ιάζε ήηαλ επθξηλψο ιηγφηεξα ζηηο δνθηκέο φπνπ 

εκθαλίδνληαλ λχμεηο θαη ζηηο ηξεηο congruency θαηεγνξίεο. 
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΢ρήκα 4.9 Ο αξηζκφο ησλ ζπλνιηθψλ ιαζψλ αχμνπζα ζεηξά ζηηο repeated, congruent θαη 

incongruent δνθηκέο αληίζηνηρα. ΢ηηο δνθηκέο κε λχμε παξαηεξείηαη ε ίδηα ηάζε αιιά κε ζαθψο 

κηθξφηεξα ιάζε. 

 

΋πσο αλέθεξα ζηελ πξνεγνχκελε ελφηεηα 4.4 γηα λα επαιεζεχζνπκε φηη ην block1 ( 

salient prime ) θαη ην block3 ( enhanced cue ) έρνπλ θαζνιηθή ππφζηαζε θαη ζηα 20 

άηνκα, πξέπεη ηα απνηειέζκαηα ηνπ block 2 ησλ πξψησλ 10 αηφκσλ ( BlockA ) λα είλαη 

ζπκβαηά κε ηα απνηειέζκαηα ηνπ block2 ησλ ππφινηπσλ 10 αηφκσλ ( BlockB ). Σα 

απνηειέζκαηα ησλ γξαθηθψλ παξαζηάζεσλ ηνπ ζρήκαηνο 4.10 ,δείρλνπλ φηη νη δχν 

γξαθηθέο παξαζηάζεηο είλαη ζπκβαηέο θαη  φηη ζηα block2 θαη νη 20 ζπκκεηέρνληεο , 

έρνπλ κεησκέλνπο ρξφλνπο απφθξηζεο ζηε congruent , έλαληη ησλ incongruent δνθηκψλ. 

Δπίζεο, παξαηεξείηαη φηη δελ ππάξρεη επίδξαζε ηνπ priming ζηηο δνθηκέο κε απνπζία 

ηεο λχμεο θαη νη ρξφλνη απφθξηζεο κε λχμεο εηδηθά ζηηο congruent δνθηκέο είλαη 

κεησκέλνη.    
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΢ρήκα 4.10 ΢ηα block2 θαη νη 20 ζπκκεηέρνληεο , έρνπλ κεησκέλνπο ρξφλνπο απφθξηζεο ζηε 

congruent , έλαληη ησλ incongruent δνθηκψλ. Δπίζεο, παξαηεξείηαη φηη δελ ππάξρεη επίδξαζε 

ηνπ priming ζηηο δνθηκέο κε απνπζία ηεο λχμεο θαη νη ρξφλνη απφθξηζεο κε λχμεο εηδηθά ζηηο 

congruent δνθηκέο είλαη κεησκέλνη. 

 

Σα απνηειέζκαηα κέρξη εδψ αθνξνχλ  θπξίσο ηελ επίδξαζε ησλ λχμεσλ θαη ηνπ 

congruency. Αλαθνξηθά κε ηε ζεκαληηθφηεηα ηνπ αζπλείδεηνπ εξεζίζκαηνο, πξέπεη λα 

ζπγθξίλνπκε ηνπο ρξφλνπο απφθξηζεο ζην block1 θαη ζην block2. Να επηζεκάλσ φηη 

ζχγθξηζε απνηειεζκάησλ έγηλε κε ην block1 θαη ην αζξνηζηηθφ block2  ( BlockA θαη 

BlockB) αθνχ επαιεζεχηεθε φηη ηα 2 block2 είλαη ζπκβαηά θαη ζηα 20 άηνκα. Σα 

απνηειέζκαηα θαη εδψ είλαη ηα αλακελφκελα θαη επαιεζεχνπλ ηελ ππφζεζε καο. 

Παξαηεξνχκε φηη θαη ζηηο 2 πεξηπηψζεηο (block1 ,θαη ζπλνιηθφ block 2 ησλ BlockA θαη 
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BlockB ) ε δηαδηθαζία ηνπ priming επηδξά κφλν ζηελ πεξίπησζε ησλ λχμεσλ θαη φηη ην 

congruency , έπαημε ζεκαληηθφ ξφιν. Σν ζεκαληηθφ φκσο εχξεκα είλαη φηη ε δηαθνξά 

ηνπ ρξφλνπ απφθξηζεο ζην block1 ησλ incongruent θαη congruent δνθηκψλ είλαη 44,6 

ms έλαληη 18,4 ηνπ αζξνηζηηθνχ block2. Ζ δηαθνξά ηνπ ρξφλνπ απφθξηζεο ζηηο δνθηκέο 

κε salient prime είλαη ππεξδηπιάζηα ησλ δνθηκψλ ρσξίο salient prime. Παξαηεξείηαη 

αθφκα θάηη ζεκαληηθφ πνπ ζπκβαδίδεη κε ηηο ππνζέζεηο καο, φηη εθηφο απηφ ηελ κείσζε 

ησλ ρξφλσλ απφθξηζεο ησλ congruent δνθηκψλ ζην block1, ππάξρεη κηθξή αχμεζε ηνπ 

ρξφλνπ απφθξηζεο ησλ incongruent δνθηκψλ, ιφγσ ηεο θαηαζηνιήο πνπ πξνθαιεί ην  

αζπλείδεην εξέζηζκα.  Οη πην θάησ γξαθηθέο παξαζηάζεηο ηνπ ζρήκαηνο 4.11 δείρλνπλ 

απηά ηα απνηειέζκαηα. 
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΢ρήκα 4.11 Ζ δηαθνξά ηνπ ρξφλνπ απφθξηζεο ζηηο δνθηκέο κε salient prime ( γξαθηθή 

παξάζηαζε BlockA – block1 ) είλαη ππεξδηπιάζηα ησλ δνθηκψλ ρσξίο salient prime ( total 
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average response time of block2 ). Παξαηεξείηαη αθφκα θάηη ζεκαληηθφ πνπ ζπκβαδίδεη κε ηηο 

ππνζέζεηο καο, φηη εθηφο απηφ ηελ κείσζε ησλ ρξφλσλ απφθξηζεο ησλ congruent δνθηκψλ ζην 

block1, ππάξρεη κηθξή αχμεζε ηνπ ρξφλνπ απφθξηζεο ησλ incongruent δνθηκψλ, ιφγσ ηεο 

θαηαζηνιήο πνπ πξνθαιεί ην  αζπλείδεην εξέζηζκα. 

 

΢ηε ζπλέρεηα αθνινπζεί ε αλάιπζε ησλ απνηειεζκάησλ ηνπ block3. ΢ε απηφ ην block , 

ε ρξνληθή δηάξθεηα γηα λα εκθαληζηεί ε αθνινπζία mask – prime – mask – target είλαη 

κεγαιχηεξεο κεηαβιεηφηεηαο ( [5 – 45] * 71ms ). Απηφ ζπλεπάγεη φηη ε λχμε είλαη πην 

ζεκαληηθή ζε απηέο ηηο δνθηκέο. Σα απνηειέζκαηα κεηά απφ αλάιπζε ησλ 

πιεξνθνξηψλ απηνχ ηνπ block δπζηπρψο δελ είλαη ηα αλακελφκελα. Οη γξαθηθέο 

παξαζηάζεηο ηνπ ζρήκαηνο 4.12 έρνπλ ηα αληίζηξνθα απνηειέζκαηα απφ ηα 

αλακελφκελα. ΢πγθεθξηκέλα, δείρλνπλ φηη ζηελ απνπζία λχμεο πθίζηαηαη ε ιεηηνπξγία 

ηνπ priming, απνηέιεζκα αληίζεην απφ ηα πξνεγνχκελα απνηειέζκαηα καο θαη απφ ηα 

απνηειέζκαηα ησλ ζρεηηθψλ δεκνζηεπκέλσλ άξζξσλ. ΢ηελ παξνπζία λχμεο θαίλεηαη 

φηη δελ ππάξρεη ε ιεηηνπξγία ηνπ priming θαη επίζεο ε ρξφλνη απφθξηζεο ζηηο congruent 

δνθηκέο απμάλνληαη κε λχμε , ελψ ζηηο incongruent δνθηκέο κεηψλνληαη, ελψ ζα έπξεπε 

λα ζπκβαίλεη ην αληίζεην. ΢ηηο γξαθηθέο παξαζηάζεηο ηνπ ζρήκαηνο 4.12 θαίλνληαη ηα 

πην πάλσ απνηειέζκαηα.  
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΢ρήκα 4.12 Πάλσ: δείρλνπλ φηη ζηελ απνπζία λχμεο πθίζηαηαη ε ιεηηνπξγία ηνπ priming, 

απνηέιεζκα αληίζεην απφ ηα πξνεγνχκελα απνηειέζκαηα καο θαη απφ ηα απνηειέζκαηα ησλ 

ζρεηηθψλ δεκνζηεπκέλσλ άξζξσλ. ΢ηελ παξνπζία λχμεο θαίλεηαη φηη δελ ππάξρεη ε ιεηηνπξγία 

ηνπ priming θαη επίζεο ε ρξφλνη απφθξηζεο ζηηο congruent δνθηκέο απμάλνληαη κε λχμε , ελψ 

ζηηο incongruent δνθηκέο κεηψλνληαη, ελψ ζα έπξεπε λα ζπκβαίλεη ην αληίζεην. Κάησ: Σα ίδηα 

απνηειέζκαηα ζε δηαθνξεηηθή κνξθή. 

 

Σν γεγνλφο φηη ηα απνηειέζκαηα  δελ είλαη ηα αλακελφκελα, πηζηεχσ είλαη ιφγσ θαθνχ 

ζρεδηαζκνχ ηνπ block3. ΢ηελ πξνζπάζεηα καο λα απμήζνπκε ηελ ζεκαληηθφηεηα ηεο 

λχμεο απμήζακε θαηά πνιχ ην πεδίν ηηκψλ ηνπ ρξφλνπ κέρξη λα εκθαληζηεί ε λχμε θαη 

κεηά ε αθνινπζία mask – prime – mask – prime , ή ζηηο δνθηκέο ρσξίο λχμε , κφλν ε 

αθνινπζία   mask – prime – mask – prime. ΢ηα ππφινηπα blocks ην πεδίν ηηκψλ 

επηινγήο ηεο ρξνληθήο δηάξθεηαο ηνπ mask είλαη απφ 15 – 25. Δπνκέλσο ν κέζνο φξνο 

ηνπ ρξφλνπ εκθάληζεο είλαη 20 * 71ms, ελψ ζην block3  25 * 71ms. Σν πεδίν ηηκψλ 

επηινγήο φκσο ηνπ ρξφλνπ εκθάληζεο, επηιέγεηαη ηπραία. Δπνκέλσο ην θαηψηαην φξην 

ζην block3 είλαη 5 * 71 ms θαη ην αλψηαην 45 * 71 ms. Σηκέο γχξσ απφ απηέο ηηο δχν  

αθξαίεο πεξηπηψζεηο δεκηνπξγνχλ πξφβιεκα ζηελ πεηξακαηηθή εθηέιεζε. ΋πσο 

θαίλεηαη θαη απφ ηηο γξαθηθέο παξαζηάζεηο ηνπ ζρήκαηνο 4.12  ζηηο δνθηκέο ρσξίο λχμε 

παξαηεξείηαη επίδξαζε ηνπ priming. Απηφ εμεγείηαη αθνχ φηαλ ε αθνινπζία mask – 

prime – mask – prime εκθαλίδεηαη πνιχ γιήγνξα ή θαη πνιχ αξγά ηφηε ε ιεηηνπξγία 

ηνπ masking δελ πθίζηαηαη , θαη ίζσο λα ράλεη ηελ κε νξαηφηεηα ηνπ , θαη λα επηδξά 

θαη ζε δνθηκέο ρσξίο λχμε. ΢ηελ πεξίπησζε ησλ λχμεσλ  βιέπνπκε φηη ε λχμε δελ έρεη 

ζεκαζία αθνχ νη ρξφλνη απφθξηζεο ησλ congruent θαη incongruent δνθηκψλ είλαη 
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ζρεδφλ νη ίδηνη. Απηφ ζπκβαίλεη γηαηί ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ εκθαλίδεηαη πνιχ γιήγνξα ε 

λχμε, παξάδεηγκα  ζε ρξφλν 5 * 71ms , ν ζπκκεηέρνληαο αηθληδηάδεηαη αθνχ έρεη 

ζπλεζίζεη λα πεξηκέλεη ηελ λχμε ζε κεηαγελέζηεξεο ρξνληθέο ζηηγκέο κε απνηέιεζκα λα 

θάλεη ιάζνο ή απιά ιφγνπ ηεο έθπιεμεο ηνπ λα κελ απαληά κε ηνλ ίδην ηξφπν πνπ 

απαληνχζε ζην  block2. ΢ηηο πεξηπηψζεηο φπνπ ε λχμε εκθαλίδεηαη πνιχ αξγά, γηα 

παξάδεηγκα 45 *  71 ms, νη ζπκκεηέρνληεο πεξηκέλνπλ αξθεηή ψξα κε απνηέιεζκα λα 

επηδξνχλ θαη άιια bottom – up εξεζίζκαηα, γηα παξάδεηγκα ζθέςεηο ησλ 

ζπκκεηερφλησλ αθνχ δελ κέλνπλ εζηηαζκέλνη ζην πείξακα. Απηφ έρεη σο απνηέιεζκα 

λα θάλνπλ ιάζνο ή απιά ιφγν ηεο κεησκέλεο ζπγθέληξσζεο ηνπο κελ απαληνχλ κε ηνλ 

ίδην ηξφπν πνπ απαληνχζε ζην  block2. 

 

Έγηλε θαηακέηξεζε ιαλζαζκέλσλ απαληήζεσλ θάζε block θαη βξέζεθε ην πνζνζηφ ησλ 

ιαλζαζκέλσλ απαληήζεσλ θάζε block. Σα απνηειέζκαηα ηεο γξαθηθήο παξάζηαζεο 

ηνπ ζρήκαηνο 4.13  δείρλνπλ φηη ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ ιαζψλ έγηλε ζηηο incongruent 

δνθηκέο ηνπ block3. Δπίζεο παξαηεξήζεθε κεγάιν πνζνζηφ ιαζψλ θαη ζηηο congruent 

δνθηκέο ηνπ block3, γεγνλφο πνπ απνδεηθλχεη ηνπο πην πάλσ ηζρπξηζκνχο κνπ, φζν 

αθνξά ηνπο ιφγνπο απνηπρίαο ηνπ block3. Μηθξφηεξν πνζνζηφ ιαζψλ παξαηεξείηαη 

ζην block1 θαη αθνινχζσο ζην block2. 

 

   

΢ρήκα 4.13 ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ ιαζψλ έγηλε ζηηο incongruent δνθηκέο ηνπ block3. Δπίζεο 

παξαηεξήζεθε κεγάιν πνζνζηφ ιαζψλ θαη ζηηο congruent δνθηκέο ηνπ block3, γεγνλφο πνπ 
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απνδεηθλχεη ηνπο πην πάλσ ηζρπξηζκνχο κνπ, φζν αθνξά ηνπο ιφγνπο απνηπρίαο ηνπ block3. 

Μηθξφηεξν πνζνζηφ ιαζψλ παξαηεξείηαη ζην block1 θαη αθνινχζσο ζην block2. 
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Κεθάιαην 5 

΢πκπεξάζκαηα 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 5.1  ΢πκπεξάζκαηα Πεηξάκαηνο 

2. 5.2  Μειινληηθή Δξγαζία 
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5.1  ΢πκπεξάζκαηα Πεηξάκαηνο 

Μεηά ηελ αλάιπζε ησλ απνηειεζκάησλ πνπ ιήθζεθαλ απφ ην πείξακα, θαηέιεμα ζε 

θάπνηα ζπκπεξάζκαηα. Μεξηθά απφ απηά ήδε έρνπλ απνδεηρηεί ζε πξνεγνχκελα 

πεηξάκαηα θαη έρνπλ δεηρηεί θαη ζην δηθφ καο, θαη απνδεηθλχνπλ ηελ νξζφηεηα 

ζρεδηαζκνχ ηνπ πεηξάκαηνο. Απηφ πνπ απφδεημα ζηελ παξνχζα δηπισκαηηθή εξγαζία 

παίξλεη ηα ζπκπεξάζκαηα ησλ εξεπλεηψλ έλα βήκα παξαθάησ. Γεληθά, ηα πεξηζζφηεξα 

απφ ηα ζπκπεξάζκαηα ήηαλ ηα αλακελφκελα , αιιά πξνέθπςαλ θαη κεξηθά πνπ δελ 

πεξίκελα. 

΢πγθξίλνληαο ηα απνηειέζκαηα ζπκβαηφηεηαο ηνπ ζηφρνπ (congruency), παξαηεξνχκε 

φηη ππάξρεη εκθαλήο δηαθνξά ζηνπο ρξφλνπο απφθξηζεο ησλ congruent δνθηκψλ ζε 

ζχγθξηζε κε ηηο incongruent δνθηκέο. ΢πγθεθξηκέλα, νη ρξφλνη απφθξηζεο ζε φιεο 

αλεμαηξέησο ηηο congruent δνθηκέο είλαη θαηά πνιχ κηθξφηεξνη απφ απηνχο ησλ 

incongruent δνθηκψλ. ΢χκθσλα κε απηφ ην ζηνηρείν θαηαιήγσ, επίζεο, ζην 

ζπκπέξαζκα φηη ην αζπλείδεην εξέζηζκα (prime) πνπ πξνεγείηαη ηνπ ζηφρνπ, επηδξά 

ζηελ φιε δηαδηθαζία επεμεξγαζίαο ηνπ ζηφρνπ κε απνηέιεζκα λα παξαηεξνχληαη 

θαζπζηεξήζεηο ζην ρξφλν απφθξηζεο. Παξφιν πνπ ην prime δε γίλεηαη πνηέ ζπλεηδεηά 

αληηιεπηφ απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο, εληνχηνηο έρεη ηε δχλακε λα επεξεάζεη ηε 

ιεηηνπξγία ηεο νπηηθήο πξνζνρήο. 

 

΋ζνλ αθνξά ηα απνηειέζκαηα πνπ ζπγθξίλνπλ ηελ χπαξμε ή φρη λχμεσλ θαη πάιη 

θαηαιήγσ ζε ζπκπέξαζκα πνπ ήηαλ ήδε απνδεδεηγκέλν θαη αλακελφκελν. ΋ηη, δειαδή, 

κηα λχμε ε νπνία απνηειεί έλα top-down ζήκα, πξνεηνηκάδεη ηνλ εγθέθαιν ψζηε λα 

επηδείμεη πεξηζζφηεξε πξνζνρή θη έηζη νη ζπκκεηέρνληεο λα είλαη πην γξήγνξνη θαηά ηηο 

δνθηκέο απηέο. Δπίζεο, απνδείρηεθε φηη ην αζπλείδεην εξέζηζκα επηδξά κφλν ζηηο 

δνθηκέο κε λχμε. Απηφ απνδείρηεθε θαη απφ ηνπο Naccache et al [13] θαη φπσο 

πξναλέθεξα ν ιφγνο πνπ ζπκβαίλεη απηφ, είλαη γηαηί ρσξίο ην top – down ζήκα ν 

παξαηεξεηήο δελ κπνξεί λα εζηηάζεη ζην ρξνληθφ παξάζπξν εκθάληζεο ησλ 

εξεζηζκάησλ, κε απνηέιεζκα ην αζπλείδεην εξέζηζκα λα κελ κέλεη γηα πνιχ δσληαλφ 

θαη λα κελ ηπγράλεη επεμεξγαζίαο. Αληίζηνηρα ,ζχκθσλα θαη κε ηνλ Dehaene, ζηελ 

πεξίπησζε top – down ζήκαηνο απηφ πξνθαιεί ελίζρπζε, πξνθαιεί ηελ παξάηαζε ηεο 

ελεξγνπνίεζεο  ηνπ εξεζίζκαηνο ζε ςειφηεξεο δηαζπλδεδεκέλεο πεξηνρήο ζπζρέηηζεο, 

επηηξέπνληαο ηελ πιεξνθνξία λα θξαηεζεί ¨δσληαλή¨ γηα κεγάιε δηάξθεηα θαη 
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επηηξέπνληαο ηελ πιεξνθνξία λα δηαδνζεί ζε πνιιά εγθεθαιηθά ζπζηήκαηα ( πεξηνρέο 

ζηνλ εγθέθαιν ). [17] 

 

Αλαθνξηθά κε ηε ζεκαληηθφηεηα ηνπ αζπλείδεηνπ εξεζίζκαηνο  ( prime ), 

επαιεζεχζακε ηελ ππφζεζε καο, φηη δειαδή ε επίδξαζε  ηνπ prime είλαη αλάινγν ηεο 

ζεκαληηθφηεηαο ηνπ. ΋ζν πην έληνλα ραξαθηεξηζηηθά έρεη απηφ ην εξέζηζκα , γηα 

παξάδεηγκα κέγεζνο, ρξψκα  θ.ν.θ ,ηπγράλεη πεξηζζφηεξεο επεμεξγαζίαο, αθνχ θαηά 

ηελ άπνςε κνπ δεζκεχεη κεγαιχηεξν αξηζκφ λεπξψλσλ ζηνλ νπηηθφ θινηφ κε 

απνηέιεζκα ην άιιν εξέζηζκα ( target ) λα ηπγράλεη θαζπζηεξεκέλεο επεμεξγαζίαο. Γηα 

απηφλ ην ιφγν παξαηεξείηαη κηθξή αχμεζε ησλ ρξφλσλ απφθξηζεο ζηηο incongruent 

δνθηκέο ( inhibition ) θαη κεγάιε  κείσζε ησλ ρξφλσλ απφθξηζεο ζηηο congruent 

δνθηκέο ( facilitation ). Απηφ πνπ παξαηήξεζα θαη είλαη άμην ζρνιηαζκνχ , είλαη ην 

γεγνλφο φηη παξαηεξείηαη ζε κεγάιν βαζκφ facilitation θαη ζε πνιχ πην κηθξφ βαζκφ 

inhibition. Απηφ κε νδεγεί ζην ζπκπέξαζκα φηη ε θαηαζηνιή είλαη πην δχζθνιν λα 

επηηεπρζεί ζε αληίζεζε κε ηελ δηεπθφιπλζε πνπ ζπκβαίλεη ζε κεγάιν βαζκφ. Σα 

απνηειέζκαηα απηά ζπκθσλνχλ κε ηα απνηειέζκαηα ηνπ πεηξάκαηνο 6 ζην θεθάιαην 3. 

 

΋ζν αθνξά ηελ δεχηεξε ππφζεζε καο, φηη δειαδή ε ζεκαληηθφηεηα ηνπ top – down 

ζήκαηνο είλαη αλάινγε ηεο ελίζρπζεο ηεο δελ επαιεζεχηεθε. Ο ιφγνο πνπ δελ 

επαιεζεχηεθε αλαθέξεηαη ζην πξνεγνχκελν θεθάιαην. Ζ ηδέα φηη απμάλνληαο ην πεδίν 

ηηκψλ επηινγήο ρξφλνπ εκθάληζεο ηεο λχμεο ζα ηεο πξνζδψζεη ελίζρπζε, ζεσξεηηθά 

είλαη ζσζηή αθνχ ε εκθάληζε ηεο αθνινπζίαο mask – prime – mask – target είλαη 

αθφκα πην απξφβιεπηε. Με ηελ αλάιπζε ησλ απνηειεζκάησλ δείρζεθε φηη απηφ δελ 

κπνξεί λα εληζρχζεη ηελ λχμε θαη επίζεο αθφκε επεξεάδεη ηε κε νξαηφηεηα ηνπ 

αζπλείδεηνπ εξεζίζκαηνο , θάλνληαο ην εκθαλέο ζηνλ παξαηεξεηή κε απνηέιεζκα λα 

ραιά ηελ θαιή ζρεδίαζε ελφο πεηξάκαηνο. Ο κεηαβιεηφο  ρξφλνο πξέπεη λα θξαηείηαη 

ζε κηθξφ εχξνο θαη γηα λα εληζρπζεί ε λχμε πξέπεη λα πηνζεηεζνχλ άιιεο ηερληθέο. ΢ηελ 

παξαθάησ ελφηεηα ηεο κειινληηθήο εξγαζίαο ζπζηήλσ έλα ηέηνην ζρεδηαζκφ. 

 

Σέινο, θάηη άιιν πνπ ζα ήζεια λα ζεκεηψζσ είλαη ε αλάιπζε, βαζηθά ε θαηακέηξεζε, 

ησλ ιαλζαζκέλσλ απαληήζεσλ. Παξφιν πνπ ν ζπλνιηθφο  αξηζκφο ησλ ιαλζαζκέλσλ 

απαληήζεσλ είλαη πνιχ κηθξφο, ψζηε λα δψζεη θάπνην ζπκπέξαζκα βάζεη απηψλ ησλ 

ζηνηρείσλ, σζηφζν δίλνπλ ηελ ηάζε. ΢χκθσλα κε ηνλ αξηζκφ ησλ ιαλζαζκέλσλ 
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απαληήζεσλ ζηηο ηξεηο πεξηπηψζεηο congruency παξαηεξήζεθε φηη νη λχμεηο γεληθά 

βνεζνχλ, θαη ζπκβαίλνπλ ιηγφηεξα ιάζε. Δπίζεο, ζε ζπκβαηέο κε ίδηα εξεζίζκαηα  

δνθηκέο ( repeated ) ζπκβαίλνπλ ηα ιηγφηεξα ιάζε, αθνινπζνχλ νη ζπκβαηέο δνθηκέο κε 

δηαθνξεηηθά εξεζίζκαηα θαη κεηά νη αζχκβαηεο. Απφ απηφ ζπκπεξάλνπκε φηη ηα 

εξεζίζκαηα ηα νπνία πξνθαινχλ θαηαζηνιή δελ κπνξνχλ απιά λα επεξεάζνπλ ηνπο 

παξαηεξεηέο αιιά λα ηνπο „‟παξαζχξνπλ‟‟ ζε ιάζνο απαληήζεηο θαη αλαιφγσο ηα 

εξεζίζκαηα πνπ πξνθαινχλ δηεπθφιπλζε λα πξνθαιέζνπλ ην αληίζεην. 

 

Γεληθά, ηα ζπκπεξάζκαηα πνπ πξνέθπςαλ απφ απηή ηε κειέηε είλαη αξθεηά 

ελδηαθέξνληα, γηαηί απφ ηε κηα πιεπξά επηβεβαηψλνπλ απνηειέζκαηα πξνεγνχκελσλ 

κειεηψλ θαη πεηξακάησλ θαη απφ ηελ άιιε δίλνπλ θάπνηα λέα θαη δεδνκέλα πνπ 

κπνξνχλ λα ηχρνπλ πεξεηαίξσ εμέηαζεο θαη λα δψζνπλ ζεκαληηθά ζπκπεξάζκαηα. Δλ 

θαηαθιείδη, απηφ πνπ πξέπεη λα θξαηήζνπκε είλαη ην γεγνλφο φηη αλακθίβνια ε 

ιεηηνπξγία ηεο νπηηθήο πξνζνρήο δέρεηαη ζπλερψο επηξξνή απφ αζπλείδεηα 

εξεζίζκαηα, ηα νπνία είηε κπνξνχλ λα ηελ ππνβνεζήζνπλ είηε λα ηελ απνδπλακψζνπλ. 

Σν ζχζηεκα ηεο νπηηθήο πξνζνρήο είλαη απφ κφλν ηνπ αξθεηά πνιχπινθν, πφζν 

κάιινλ φηαλ ζπλδπάδεηαη θαη κε ην ζχζηεκα ηεο ζπλείδεζεο. Δπνκέλσο, γηα ηε ζσζηή 

κνληεινπνίεζε ηνπ εθηφο απφ ζηνηρεία πνπ ην αθνξνχλ άκεζα πξέπεη λα ιεθζνχλ 

ππφςε θη άιινη παξάγνληεο πνπ ην επεξεάδνπλ, φπσο είλαη γηα παξάδεηγκα ην 

αζπλείδεην. 

 

5.2  Μειινληηθή Δξγαζία 

΋πσο θαηαιαβαίλνπκε ε κνληεινπνίεζε ηνπ ζπζηήκαηνο νπηηθήο πξνζνρήο απνηειεί 

έλα πνιχ ζεκαληηθφ βήκα φρη κφλν γηα ηελ επηζηήκε ηεο Πιεξνθνξηθήο, αιιά θαη γηα 

ηελ Φπρνινγία, ηελ Ηαηξηθή, ηελ Κνηλσληνινγία, ηελ Δθπαίδεπζε θ.α. Αλ επηηεπρζεί 

απηή ε κνληεινπνίεζε ζεκαίλεη φηη έρεη πξνεγεζεί ε πιήξεο θαηαλφεζε ηνπ ηξφπνπ 

ιεηηνπξγίαο ηνπ ζπζηήκαηνο νπηηθήο πξνζνρήο. Μέζα φκσο απφ απηφ ην επίηεπγκα ζα 

κπνξέζνπλ λα επσθειεζνχλ φια ηα επηζηεκνληθά πεδία πνπ επεξεάδνληαη άκεζα ή 

έκκεζα απφ απηφ ην ζχζηεκα. Γηα παξάδεηγκα, ζα δνζεί ην έλαπζκα γηα λένπο  ηξφπνπο 

ζεξαπείαο αζζελψλ κε πξνβιήκαηα νπηηθήο πξνζνρήο ή/θαη ζπγθέληξσζεο, ή λέεο 

κεζφδνπο δηδαζθαιίαο πνπ κε ηε βνήζεηα ηεο νπηηθήο πξνζνρήο ζα δηεπθνιχλνπλ ηελ 

κάζεζε θαη γηα παξάδεηγκα λα ρξεζηκνπνηεζνχλ κε πξνζαξκφζηκα ( adaptive ) 

ζπζηήκαηα έηζη ψζηε κεγηζηνπνηεζεί ε κάζεζε κέζσ ηεο βνήζεηαο ηνπ δηθηχνπ. Οη 
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εθαξκνγέο είλαη πνιιέο θαη επνκέλσο, πηζηεχσ φηη είλαη πνιχ ζεκαληηθφ λα 

ζπλερηζηνχλ νη έξεπλεο ζην πεδίν ηεο νπηηθήο πξνζνρήο. 

 

Ζ κνληεινπνίεζε ηνπ δηθνχ κνπ πεηξάκαηνο είλαη ζσζηή, παξφιν πνπ δελ 

επαιεζεχηεθε ε δεχηεξε καο ππφζεζε. Γηα έιεγρν απηήο ηεο ππφζεζεο πξέπεη λα 

πηνζεηεζεί λένο ζρεδηαζκφο ν νπνίνο φκσο ζα ζηεξίδεηαη ζηελ δηθή καο ινγηθή, αθνχ 

απνδείρηεθε ζσζηή φζν αθνξά ηα block1 θαη block2. Απηφ δελ πξέπεη λα αιιάμεη είλαη 

ην εχξνο ηεο ρξνληθήο δηάξθεηαο ηνπ πξψηνπ mask, ην εχξνο πξέπεη λα παξακείλεη [15-

25]*71 ms , αθνχ απνδείρηεθε πσο  απηφ ην εχξνο είλαη ην ηδαληθφ. ΢ηνλ ζρεδηαζκφ 

πνπ πξνηείλσ ε κάζθα ζα απνηειείηαη απφ 2 ιέμεηο ρσξίο ζεκαζηνινγηθφ λφεκα. Ζ 

πξψηε ζα βξίζθεηαη ζηα αξηζηεξά ηεο νζφλεο θαη ε δεχηεξε ζηα δεμηά ηεο νζφλεο. Ο 

prime αξηζκφο ζα εκθαλίδεηαη ηπραία ζε κηα απφ ηηο δχν νζφλεο , φπσο θαη ν αξηζκφο 

ζηφρνο. Θα ππάξρνπλ 3 blocks φπσο θαη ζην δηθφ καο πείξακα. Σν πξψην block ζα είλαη 

ην prime salient θαη κεγαιχηεξν φπσο θαη ζην πείξακα καο. ΢ην δεχηεξν  block ην 

prime θαη ην target ζα είλαη ην ίδην θαη ζην block 3 ζα ππάξρεη νπζηαζηηθή ελίζρπζε ηεο 

λχμεο. Σν 1/3 ησλ δνθηκψλ ζα είλαη θαη πάιη κε λχμεηο, ην ½ congruent θαη ην άιιν 

κηζφ incongruent. Ζ λχμε ζηα 3 blocks ζα είλαη θαη πάιη έλα έληνλν πξάζηλν νξζνγψλην 

πνπ ζα εκθαλίδεηαη ζηε κέζε ησλ 2 νζνλψλ. Ζ δηαθνξά ζα είλαη ζην Block3 , φπνπ 

εθηφο απφ ην πξάζηλν νξζνγψλην ζα εκθαλίδεηαη κέζα ζην νξζνγψλην έλα βέινο φπνπ 

ζα δείρλεη  ζε πνία νζφλε ζα βξίζθεηαη ην prime θαη ην target , φπνπ ζε απηή ηελ 

πεξίπησζε ζα εκθαλίδνληαη ζηε ίδηα θνξά, ελψ ζε άιιεο πεξηπηψζεηο φρη πάληα. Ο 

ηξφπνο φπνπ ζα επηιέγεηαη ζε πνηα νζφλε λα εκθαλίδνληαη ζα είλαη ηπραίνο. ΢ην πην 

θάησ ζρήκα 5.1 θαίλνληαη ζηηγκηφηππα ηνπ πεηξάκαηνο, δνθηκέο ηεο κειινληηθήο 

εξγαζίαο. 
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΢ρήκα 5.1 Σν ζρήκα Α αληηπξνζσπεχεη δνθηκή ηνπ block1 ,φπνπ εμεηάδεηαη ε επίδξαζε ηεο 

ζεκαληηθφηεηαο ηνπ αζπλείδεηνπ εξεζίζκαηνο. Σν ζρήκα Β αληηπξνζσπεχεη ζηηγκηφηππν ηνπ 

block 2 , φπνπ νπζηαζηηθά απηφ ην block εμεηάδεη εάλ ηα απνηειέζκαηα καο είλαη παξφκνηα κε 

ηνπ άξζξνπ έηζη ψζηε λα εμεηαζηεί ε νξζφηεηα ηνπ πεηξάκαηνο. Σν ζρήκα Γ αληηπξνζσπεχεη 

ζηηγκηφηππν ηνπ block 3, φπνπ εμεηάδνπκε εάλ ε επίδξαζε ηεο λχμεο είλαη αλάινγε ηεο 

ελίζρπζεο  ηεο. 

 

Σν πην πάλσ πξνηείλεηε σο εξγαζία γηα νινθιήξσζε ηεο δηθήο κνπ. Άιιε κειινληηθή 

εξγαζία πνπ πξνηείλσ είλαη λα κειεηεζνχλ θαηά πφζν ηα αζπλείδεηα αθνπζηηθά 

εξεζίζκαηα  επεξεάδνπλ ηελ φιε δηαδηθαζία ηεο νπηηθήο πξνζνρήο θαη ζπγθεθξηκέλα 

ελφο νπηηθνχ εξεζίζκαηνο. Σα αζπλείδεηα απηά εξεζίζκαηα κπνξεί λα είλαη ππφ-ήρνη, 

ήρνη πνιχ ρακειήο ζπρλφηεηαο πνπ δελ γίλνληαη αληηιεπηνί απφ ηνλ άλζξσπν, αιιά δελ 

γλσξίζνπκε αλ καο επεξεάδνπλ. 

 

Μηα άιιε ηδέα είλαη λα κειεηεζεί ν βαζκφο επηξξνήο  ησλ αζπλείδεησλ εξεζηζκάησλ 

ζπλαξηήζεη ηεο απφζηαζεο κεηαμχ αζπλεηδήηνπ εξεζίζκαηνο θαη αξηζκνχ – ζηφρνπ. 

Γειαδή απηφ πνπ ζθέθηεθα είλαη ην prime λα εκθαλίδεηαη  ζε ηπραία ζέζε ζηελ νζφλε 

, φπσο επίζεο θαη ν αξηζκφο ζηφρνο. Θα ελζσκαησζεί λχμε ζε δνθηκέο , λχμε ε νπνία 

ζα βξίζθεηαη πάληα ζην θέληξν ηεο νζφλεο. Οη ζπλδπαζκνί   ησλ απνζηάζεσλ ησλ δχν 

Γ 
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αξηζκψλ ζα είλαη ειεγρφκελνη, αιιά ν ηξφπνο πνπ ζα εκθαλίδνληαη ζηε νζφλε ζα είλαη 

ηπραίνο. ΢ε απηφ ην πείξακα εηζέξρεηαη θαη ην θεθάιαην πεξηθεξεηαθή φξαζε επνκέλσο 

ζα πξέπεη λα κειεηεζεί θαη απηή ε παξάκεηξνο. 

 

Τπάξρνπλ πνιιά πεηξάκαηα κέζα απφ ηα νπνία κπνξνχλ λα απνδεηρηνχλ ζεκαληηθά 

ζπκπεξάζκαηα γηα ηελ νπηηθή πξνζνρή θαη ζπγθεθξηκέλα γηα ηε ζρέζε ηεο κε ηε 

ζπλείδεζε. Καηά ηε γλψκε κνπ ην ζέκα απηφ είλαη εμαηξεηηθά  ελδηαθέξνλ γηαηί 

θαηαπηάλεηαη κε θαηλφκελα πνπ, αλ δψζνπκε ιίγε ζεκαζία, βιέπνπκε φηη ζπκβαίλνπλ 

θαζεκεξηλά θαη ζπλερψο ζε φινπο καο, φπσο γηα παξάδεηγκα ζε δηαθεκίζεηο, θφιπα 

ηαρπδαθηπινπξγψλ θαη πνιιά άιια . Γίλεηαη κηα πξνζπάζεηα λα θαηαλνεζεί θάηη πνπ 

ελψ ζεσξείηαη απηνλφεην θαη ινγηθφ, εληνχηνηο ε πξνζπάζεηα λα εμεγεζεί ιεπηνκεξψο 

θαη λα κνληεινπνηεζεί κε ππνινγηζηηθά ζπζηήκαηα απνδεηθλχεηαη φηη ζα είλαη έλαο 

άζινο γηα φπνηνπο ην πεηχρνπλ. 
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Παξάξηεκα Α 

 

Πην θάησ θαίλεηαη ν θψδηθαο 2 πεηξακάησλ νπηηθήο πξνζνρήο πνπ πινπνίεζα ζην 

ινγηζκηθφ  Presentation. Σν θάζε πείξακα απνηειείηαη απφ 2 αξρεία ην BlockA.sce πνπ 

πεξηέρεη ηηο δηάθνξεο δειψζεηο θαη ην BlockA.pcl  πνπ είλαη ην πξνγξακκαηηζηηθφ  

κέξνο. Αληίζηνηρα παξαηίζεληαη ηα αξρεία  BlockΒ.sce θαη BlockΒ.pcl   

 

#<blockA.sce> 

scenario = "blockA.sce"; 

pcl_file = "blockA.pcl";  

 

active_buttons = 3;            #define the numbers of 

buttons                    

button_codes = 1,2,3;           #define the button sequence 

target_button_codes = 11,12,13; #define the buttons code 

 

response_matching = simple_matching; 

 

default_background_color = 255,228,196; 

 

begin; 

 

picture {} default; 

 

text {caption = "TsPLqASA" ; font = "Arial"; font_size = 75; 

background_color = 255,228,196; font_color = 0,0,0;} maska1; 

text {caption = "WLuIMBEW" ; font = "Arial"; font_size = 75; 

background_color = 255,228,196; font_color = 0,0,0;} maska2; 

text {caption = "QyGnDOGR" ; font = "Arial"; font_size = 75; 

background_color = 255,228,196; font_color = 0,0,0;} maska3; 

text {caption = "clVwAVCF" ; font = "Arial"; font_size = 75; 

background_color = 255,228,196; font_color = 0,0,0;} maska4; 

text {caption = "SxWbDNTH" ; font = "Arial"; font_size = 75; 

background_color = 255,228,196; font_color = 0,0,0;} maska5; 

text {caption = "EcQvXwQS" ; font = "Arial"; font_size = 75; 

background_color = 255,228,196; font_color = 0,0,0;} maska6; 

text {caption = "RbZbJtGF" ; font = "Arial"; font_size = 75; 

background_color = 255,228,196; font_color = 0,0,0;} maska7; 

text {caption = "FaEKnZHB" ; font = "Arial"; font_size = 75; 

background_color = 255,228,196; font_color = 0,0,0;} maska8; 

text {caption = "JWvBqHKJ" ; font = "Arial"; font_size = 75; 

background_color = 255,228,196; font_color = 0,0,0;} maska9; 

text {caption = "bcARTiGR" ; font = "Arial"; font_size = 75; 

background_color = 255,228,196; font_color = 0,0,0;} maska10; 

text {caption = "IyJhOoCX" ; font = "Arial"; font_size = 75; 

background_color = 255,228,196; font_color = 0,0,0;} maska11; 

 

 

# array that holds the masks 
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array { 

 text maska1; text maska2; text maska3; text maska4; text 

maska5; text maska6; text maska7; text maska8; text maska9; text 

maska10; text maska11; 

} masks; 

 

bitmap { filename = "keyboard2.png"; } arrow_keys; 

bitmap { filename = "brain3.bmp"; } brain; 

bitmap { filename = "cross.png"; } cross_point; 

 

#target number 

text {caption = "here is a text number" ; font = "Arial"; 

font_size = 75; background_color = 255,228,196; font_color = 

0,0,0;} t_num; 

#prime number 

text {caption = "here is a text number" ; font = "Arial"; 

font_size = 70; background_color = 255,228,196; font_color = 

0,0,0;} p_num; 

 

#the cue 

box {height = 78; width = 350; color = 20,255,20; } square; 

 

#the instructions 

trial { 

 picture{ 

   text{ 

    

  caption = "WELCOME  TO  A  VISUAL  ATTENTION  

EXPERIMENT "; 

   

  font = "Comic Sans"; font_size = 50; 

background_color=255,228,196; font_color = 0,0,255; 

  }opening; 

   

  x=0; y=100; 

   

 bitmap brain; 

 x = 0; y = -100; 

 }; 

   

  duration = 4000; 

 }opening1;   

  

trial { 

   picture{ 

 

  text { 

caption = "Αξρηθά ζα δείηε ζηελ νζόλε κηα αθνινπζία από εηθόλεο 

θαη ζην ηέινο έλα αξηζκό-ζηόρν κεηαμύ ηνπ 1 θαη ηνπ 9,  

εμαηξνπκέλνπ ηνπ 5. Αλ ν αξηζκόο-ζηόρνο είλαη: 

 

α) κηθξόηεξνο από ην 5 πιεθηξνινγήζηε ην Z πιήθηξν. 

β) κεγαιύηεξνο από ην 5 πιεθηξνινγήζηε ην M πιήθηξν. 
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΢ε κεξηθέο από ηηο αθνινπζίεο ζα εκθαλίδεηαη έλα πξάζηλν 

ηεηξάγωλν ζαλ λύμε πξηλ αθξηβώο από ηνλ αξηζκό-ζηόρν 

γηα λα ζαο πξνεηδνπνηήζεη όηη ακέζωο κεηά αθνινπζεί ν αξηζκόο-

ζηόρνο. 

 

ΠΡΟ΢ΟΥΗ! Παξαθαιείζηε λα παηάηε ην αλάινγν πιήθηξν όζν πην 

γξήγνξα κπνξείηε! 

 

Αθνινπζεί έλαο ΢ΣΑΤΡΟ΢ ηνλ νπνίν πξέπεη λα βιέπεηε ζην θέληξν 

ηνπ, εθεί ζα εκθαλίδεηαη ν αξηζκόο-ζηόρνο 

 

Πιεθηξνινγήζηε ην SPACE γηα λα μεθηλήζεηε ην πείξακα"; 

 

 

font = "Arial"; font_size = 20; background_color = 255,228,196; 

font_color = 0,0,255; 

 

 } instructions; 

  

 x = 0; y = 100; 

   

 bitmap arrow_keys; 

 x = 0; y = -250; 

   

 }; 

  

 target_button = 3; 

 duration = target_response;  

 

}give_general_instructions; 

 

trial { 

   picture{ 

 

  text { 

caption = "ΠΑΡΑΚΑΛΩ ΒΛΕΠΕΣΕ ΢ΣΟ ΚΕΝΣΡΟ ΣΟΤ ΢ΣΑΤΡΟΤ"; 

 

font = "Arial"; font_size = 20; background_color = 255,228,196; 

font_color = 0,0,255; 

 

 } instruc; 

  

 x = 0; y = 200; 

   

 bitmap cross_point; 

  

 x = 0; y = 0; 

  

   

 }; 

  

  

 duration = 4000; 
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}cross_p; 

 

#the main experiment instructions 

trial { 

  

   picture{ 

    

  text { 

caption = "Μόιηο νινθιεξώζαηε ην δνθηκαζηηθό ηνπ πεηξάκαηαηνο. 

 

Σώξα αθνινπζεί ην πείξακα θαη ζαο ππελζπκίδνπκε όηη αλ ν 

αξηζκόο-ζηόρνο είλαη: 

 

α) κηθξόηεξνο από ην 5 πιεθηξνινγήζηε ην αξηζηεξό πιήθηξν (left 

arrow key) 

β) κεγαιύηεξνο από ην 5 πιεθηξνινγήζηε ην δεμί πιήθηξν (right 

arrow key) 

 

Πξνζνρή! Παξαθαιείζηε λα παηάηε ην αλάινγν πιήθηξν όζν πην 

γξήγνξα κπνξείηε! 

 

Πιεθηξνινγήζηε ην SPACE γηα λα μεθηλήζεηε ην πείξακα"; 

 

font = "Arial"; font_size = 20; background_color = 255,228,196; 

font_color = 0,0,255; 

 }; 

 x = 0; y = 100; 

  

 bitmap arrow_keys; 

 x = 0; y = -250; 

   

 }; 

  

  

 code = "EXPERIMENT"; 

 target_button = 3; 

 duration = target_response; 

 

}give_main_instructions; 

 

#small break instructions 

trial{ 

  

 picture { 

  text { 

   caption = "Μηθξό δηάιεηκκα"; 

   font_size = 25; 

   font_color = 255,255,255; 

  }; 

  x = 0; y =0; 

    

  text { 

   caption = "Παηήζηε ην SPACE γηα λα επαλαξρήζεη ην 

πείξακα"; 

   font_size =25; 
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   font_color = 255,0,255; 

  }; 

  x=0; y=-250; 

 }; 

 time = 0; 

   

 code = "BREAK"; 

 target_button = 3; 

 duration = target_response; 

} small_break; 

 

trial { 

   picture{ 

  text { 

   caption = "΢πγραξεηήξηα κόιηο νινθιεξώζαηε ην 

πείξακα! 

 

΢αο επραξηζηνύκε γηα ηε ζπκκεηνρή ζαο!"; 

 

   font = "Arial"; font_size = 25; background_color = 

0,0,0; font_color = 10,255,40; 

  }; 

  x = 0; y = 0; 

   

  text { 

   caption = "Πιεθηξνινγήζηε SPACE γηα λα ηεξκαηίζεηε 

ην πείξακα"; 

 

   font = "Arial"; font_size = 25; background_color = 

0,0,0; font_color = 255,0,255; 

  }; 

  x = 0; y = -250; 

 }; 

  

 target_button = 3; 

 duration = target_response; 

}end_of_experiment; 

 

trial { 

  

 #presents one of the masks 

 stimulus_event {   

  picture { 

   text maska1;  

   x = 0; y = 0; 

  }graphic; 

   

   

  code = "Mask"; #to check the duration of each mask 

 }event1; 

} masking; 

 

trial{ 

 #presents a white box with a number between 1-9 except 5 

 stimulus_event{ 
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  picture {  

   text t_num; 

   x = 0; y = 0;  

  }; 

  code = "Target"; 

  duration = 200; 

 }target_event; 

}target; 

 

 

trial{ 

  

 #presents a white box with a number between 1-9 except 5 

  picture {  

   

   text p_num; 

   x = 0; y = 0;  

  }; 

   

  code = "Prime"; 

  duration = 29; 

 }prime; 

 

trial{ 

 #presents a white box with a green square 

 stimulus_event{ 

  picture{ 

    

   box square; 

   x = 0; y = 0; 

  }; 

  duration = 200; 

  code = "cue"; 

 }cue_event; 

}green_square; 

 

 

trial{ 

 trial_type = first_response; 

 trial_duration = forever; 

  

 stimulus_event{ 

  picture default; 

   

  target_button = 1; 

  code = "pressing"; 

 }response_event; 

}response_trial; 

 

trial { 

 stimulus_event{ 

  picture default; 

  duration = 500; 

  code = "waiting"; 

 }make_the_code; 
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} wait_trial; 

 

 

#<blockA.pcl> 

#135 iterations for each block for the experiment 

int n_trials = 135;  

#4 iterations for each block for the training set 

int training_trials = 4;  

 

int num_of_blocks = 2; 

array <int> congruency[n_trials]; 

array <int> cues[n_trials]; 

array <int> blocks[2] = {1, 2}; 

string rand_prime; 

string rand_target; 

int flag, temp=0; 

string block_name; 

string similarity; #if target = prime 

 

 

#subroutine to initialize the array for congruency 

sub initialize_congruency (int size) 

begin 

 int pos; 

  

 #initialize the array with 0 --> incongruent 

 loop int j=1 until j > size 

 begin 

  congruency[j] = 0; 

  j = j + 1; 

 end; 

  

 #make the half of the positions 1 --> congruent 

 loop int k=1 until k > size / 2 

 begin 

   

  pos = random (1,size); 

  

  if (congruency[pos] == 0)  

  then  

    

   congruency[pos] = 1; 

    

   k = k + 1; 

  

  end;  

   end; 

end; 

 

sub initialize_cues (int size) 

begin 

 

 int pos; 

  

 #initialize the array with 0 --> no cue 
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 loop int j=1 until j > size 

 begin 

  cues[j] = 0; 

  j = j + 1; 

 end; 

  

 #make the 1/3 of the positions 1 --> with cue 

 loop int k=1 until k > size / 3 

 begin 

  

 pos = random (1,size); 

  

  if (cues[pos] == 0)  

  then  

   

   cues[pos] = 1; 

   k = k + 1; 

   

  end; 

 end; 

end; 

 

sub make_no_cues (int size) 

begin 

 int pos; 

  

 #initialize the array with 0 --> no cue 

 loop int j=1 until j > size 

 begin 

   

  cues[j] = 0; 

  j = j + 1; 

  

 end; 

end; 

 

#subroutine that present the number 

sub present_num( string caption, text tx, trial tr) 

begin 

 

   tx.set_caption( caption ); 

   tx.redraw();   

   tr.present(); 

 

end; 

 

 

#subroutine that present a random mask 

sub random_mask (int num_iteration) 

begin 

 

 int k; 

  

  

 if( num_iteration == n_trials) 
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 then 

  k = 1; 

 

 elseif(num_iteration > 11) 

 then 

  

 k = (num_iteration % n_trials)%11; 

 if(k == 0) 

 then 

 k=1; 

 end; 

  

 else 

  k = num_iteration % n_trials; 

  

 end; 

  

 graphic.set_part( 1, masks[k] ); 

  

    

end; 

 

#generates a number between 1 and 4 --> < 5 

sub string small_rand_num 

begin 

  

 string text_num; 

 int number = random (1,4); 

  

 if(number==1)then 

 text_num = "ONE"; 

  

 elseif(number==2)then 

 text_num = "TWO"; 

 

 elseif(number==3)then 

 text_num = "THREE"; 

  

else 

 text_num = "FOUR"; 

  

 end; 

 return text_num; 

end;  

 

#generates a number between 6 and 9 --> > 5 

sub string big_rand_num 

begin 

 string text_num; 

 int number = random (6,9); 

  

 if(number==6)then 

 text_num = "SIX"; 

  

 elseif(number==7)then 
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 text_num = "SEVEN"; 

  

 elseif(number==8)then 

 text_num = "EIGHT"; 

  

 else 

 text_num = "NINE"; 

  

 end; 

 return text_num; 

end; 

 

#generate the cue 

sub generate_cue (int n) 

begin 

 #1 --> cue 

 if (cues[n] == 1)  

 then 

 

  green_square.present();  

  masking.set_duration(71*3); 

  random_mask(n); 

  masking.present(); 

   

 else 

  

  masking.set_duration(71*4); 

  random_mask(n); 

  masking.present(); 

   

 end; 

end; 

 

#generates the prime and the target 

sub generate_target_prime (int n) 

begin 

 

 flag = random (0,1); 

  

 #congruent 

 if (congruency[n] == 1)  

 then 

  

  #both > 5 

  if (flag == 1) then 

   response_event.set_target_button (2); #target > 5 

=> target button 2 

   rand_prime = big_rand_num(); 

   rand_target = big_rand_num(); 

  else 

   #both < 5 

   response_event.set_target_button (1); #target < 5 

=> target button 1 

   rand_prime = small_rand_num(); 

   rand_target = small_rand_num(); 
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  end; 

   

 else #incongruent 

  #prime > 5 and target < 5 

  if (flag == 1) then 

   response_event.set_target_button (1); #target < 5 

=> target button 1 

   rand_prime = big_rand_num(); 

   rand_target = small_rand_num(); 

  else 

   #prime < 5 and target > 5 

   response_event.set_target_button (2); #target > 5 

=> target button 2 

   rand_prime = small_rand_num(); 

   rand_target = big_rand_num(); 

  end; 

 end; 

  

 if (rand_prime == rand_target) then 

  similarity = "Equal_"; 

 else 

  similarity = "UnEqual_"; 

 end; 

end; 

 

#builds the response code 

sub build_response_code (int n) 

begin 

 response_data last = response_manager.last_response_data(); 

 string code; 

 

 if (congruency[n] == 1) then 

  if (cues[n] == 1) then 

   code = "Congruent_Cue_" + similarity + string 

(last.code()) + "-" + block_name; 

  else 

   code = "Congruent_" + similarity + string 

(last.code()) + "-" + block_name; 

  end; 

  make_the_code.set_event_code(code); 

 else 

  if (cues[n] == 1) then 

   code = "Incongruent_Cue_" + string (last.code()) + 

"-" + block_name; 

  else 

   code = "Incongruent_" + string (last.code()) + "-" 

+ block_name; 

  end; 

  make_the_code.set_event_code(code); 

 end; 

end; 

 

 

############### RUN THE BLOCK #################### 

sub run_the_block (int start,int num_of_trials) 
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begin 

 loop int n=start until n > num_of_trials 

 begin 

   

  #A random number of masks between 15 and 25 

   

  int rand_num = random(15,25); 

   

  masking.set_duration(rand_num*71); 

  random_mask(n);  

  masking.present(); 

 

  #cue 

  generate_cue(n); 

 

  #target 

  generate_target_prime(n); 

 

  #Mask-Prime-Mask-Target 

   

  masking.set_duration(71); 

  random_mask(n); 

  masking.present(); 

   

  present_num(rand_prime,p_num, prime); 

   

  masking.set_duration(71); 

  random_mask(n); 

  masking.present(); 

   

  present_num(rand_target,t_num, target); 

 

  #wait for the response 

  response_trial.present(); 

   

  #to build the response code 

  build_response_code (n); 

   

  #to wait 500ms after each response 

  wait_trial.present(); 

   

  n = n + 1; 

 

 end; 

end; 

 

 

sub training_set 

begin 

  

 #to shuffle the 2 blocks 

 blocks.shuffle(); 

 

 loop int i = 1 until i > num_of_blocks 
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 begin 

   

  initialize_congruency(training_trials); 

 

   

  #------------BLOCK 1-------------# 

  if (blocks[i] == 1) then 

   #for the response code 

   block_name = "B1"; 

    

   #put cues 

   initialize_cues(training_trials); 

    

   #changes of the prime -> size red 73 

   p_num.set_font_size(73); 

   p_num.set_font_color(193,34,103); 

   p_num.set_font("Arial"); 

   run_the_block(1,training_trials); 

   small_break.present(); 

    

  #------------BLOCK 2-------------# 

  elseif (blocks[i] == 2) then 

   #for the response code 

   block_name = "B2"; 

    

   #put cues 

   initialize_cues(training_trials); 

    

   #changes of the prime -> size regular 70 

   p_num.set_font_size(70); 

   p_num.set_font_color(0,0,0); 

   p_num.set_font("Arial"); 

   run_the_block(1,training_trials); 

   small_break.present(); 

  end; 

    

  i = i + 1; 

   

 end; 

end; 

 

############################## 

###   MAIN CODE  ### 

############################## 

 

# ----------TRAINING SET AND INSTRUCTIONS---------- # 

 

opening1.present(); 

 

give_general_instructions.present(); 

 

cross_p.present(); 

 

training_set(); 
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give_main_instructions.present(); 

 

 

# -------------------EXPERIMENT-------------------- # 

 

#to shuffle the 4 blocks 

blocks.shuffle(); 

 

loop int i = 1 until i > num_of_blocks 

 

begin 

 

 initialize_congruency(n_trials); 

  

 #-------------BLOCK 1--------------# 

 if (blocks[i] == 1) then 

  #for the response code 

  block_name = "B1"; 

  #put cues 

  initialize_cues(n_trials); 

 

  #changes of the prime - red 73 

  p_num.set_font_size(73); 

  p_num.set_font_color(193,34,103); 

  p_num.set_font("Arial"); 

  run_the_block(1,n_trials/2); 

  small_break.present(); 

  run_the_block((n_trials/2)+1,n_trials); 

  small_break.present(); 

   

  #-------------BLOCK 2--------------# 

 elseif (blocks[i] == 2) then 

  #for the response code 

  block_name = "B2"; 

   

  #put cues 

  initialize_cues(n_trials); 

   

  #changes of the prime - size regular 70 

  p_num.set_font_size(70); 

  p_num.set_font_color(0,0,0); 

  p_num.set_font("Arial"); 

  run_the_block(1,n_trials/2); 

  small_break.present(); 

  run_the_block((n_trials/2)+1,n_trials); 

  small_break.present(); 

   

 end; 

  i = i + 1; 

end; 

   

end_of_experiment.present(); 

 

 


